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  پيشگفتار

شناسي،  شايد تنها در يك يا دو دهة اخير پژوهشگران جامعه. پژوهش با موضوع دينداري در ايران سابقة طولاني ندارد
هاي  دين در رشته ةمطالع .اند برده  دين پي ةهاي منظم و علمي در زمين به ضرورت پژوهش ،هاي علوم انساني ر رشتهگيدروانشناسي و 

كاركردهاي آن در  يكم ةضرورت سنجش اين پديده براي مطالع. متمركز بر دين و كاركردهاي آن بوده است ،مي مختلفعل
. هاي گوناگون پديد آيد گيري دينداري در بين جمعيت هاي متعددي براي اندازه سبب شده است تا مقياس، قلمروهاي مختلف

با بر اساس دين مسيحيت بوده يا اينكه تلاش شده است  ،ز آنها در داخل ايرانشده در خارج از ايران و برخي ا هاي ساخته مقياس
بومي و  مبتني بر آيات و  مقياس سنجش دينداري كاملاً خلأ .ها و مناسك و نيز عقايد و باورهاي اسلامي تطابق داده شود ينيآ

 ةكوچكي را در دانشكد ةهست، صص حوزه و دانشگاه متخ اندانگارنده را بر آن داشت تا با همكاري گروهي از است ،روايات اسلامي
هاي پژوهشي  و پروژهدهند تشكيل  1376از سال  "گروه مطالعاتي روانشناسي دين"تربيتي دانشگاه تهران با عنوان روانشناسي و علوم 
مطالعاتي در جمعيت  ةوژپر اين گروه تاكنون توانسته است چند. دكننپيگيري را سازي مقياس سنجش دينداري  براي ساخت و آماده

سازي مقياس سنجش  هاي قبلي با هدف آماده فعاليت ةگزارش حاضر در ادام. آموزي كشور به سرانجام برساند ي و دانشيدانشجو
هاي آن به تفصيل در فصول پنجگانه  د كه نتايج و يافتهشدينداري اقشار مختلف كشور انجام گيري  دينداري در سطح ملي و اندازه

  .ده استارائه ش

ابتدا . دبوشود، ميسر ن ن كه در سطور زير به آنها اشاره مياها و متخصص بزرگ بدون ياري و حمايت سازمان ةانجام اين پروژ
كه با وقوف به اهميت طرح، دستور مساعد و همكاري را به وزارت اجتماعي دولت  -شوراي وزراء و مشاوران فرهنگيلازم است از 

همچنين . كنيمسازمان ملي جوانان صادر كردند، تشكر و قدرداني  فرهنگ و ارشاد اسلامي وكشور، وزارت  تحقيقات و فناوري علوم،
بخصوص از سازمان ملي  .شود نيز تشكر و قدرداني ميشده يادهاي  و سازمان مذكور هاي هخانمحترم پژوهشي وزارت نولائاز مس

هاي كاربردي دانشگاه تهران امضاء نمودند  را با مدير كل محترم پژوهش 2385جوانان كه به عنوان كارفرماي اصل قرارداد شماره 
  .شود تشكر مي

الاسلام دكتر يكتا، حجتبناب، دكتر محسن شكوهيدكتر باقر غباريلي و مشاوران محترم طرح از جمله همكاران اص ةاز كلي
دكتر  پرست،دكتر خسرو باقري نوع  ،اله فرزاد دكتر ولي ،افروز دكتر غلامعليالاسلام دكتر مسعود آذربايجاني، حجت ،نقي فقيهيعلي

زاده، دكتر سيدحسين سراج نژاد،دكتر مرتضي منطقي، محسن پاك، دكتر حيدرعلي هومن، احسان پژوه ، دكتر هادي بهرامياحمد به
علمي خود  هاي ديدگاه ةا ارائكه با حضور در جلسات هفتگي در طول انجام طرح و ب زردخانهسعيد اكبريدكتر سيد محسن فاطمي و 

از آقاي دكتر مرتضي نصفت نيز كه نظارت علمي طرح را  .بر غناي هرچه بيشتر طرح افزودند نيز كمال تشكر و قدرداني را دارد
  .دادند سپاسگزارم هاي لازم را به موقع انجام مي دار بود و راهنمايي عهده

ي يسازي و نيز اجراي نها آماده ةگروه نمونه در مرحل ،شهر مركزي ر دوازدهعلاوه بر همكاران علمي در اجراي ملي پرسشنامه د
دار بودند كه از  هاي پژوهش را عهده دانشگاهي هر شهر مديريت اجرا و گردآوري داده ي محترم مراكز افكارسنجي جهاديمديران اجرا

  . شود ميقدرداني  هاي آنها نيز تشكر و زحمات و تلاش

خوانندگان  ةرو از هم ازاين ،خالي از ايراد و اشكال نخواهد بود، ها دقت و ريزبيني ةهمبا و پژوهشي  شذكر است هر تلاشايان 
 هاي بعدي به پست الكترونيكي اينجانب خود را براي بهبود كار در پژوهش هاينظر و هاو پژوهشگران محترم تقاضا دارد پيشنهاد

khodayar@ut.ac.ir   ندكنارسال.   
  فرد دكتر محمد خداياري                                                           

  مجري طرح                                                   
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  چكيده

اي و ملـي و نبـود    سنجي در تدوين ابزارهاي دينداري موجود، فقدان هنجار استاني، منطقـه  شناختي و روان وجود ايرادات روش
براي  سنجش  يتوليد  مقياس استاندارد ،حاضرة مطالع هدفموجب شد كه  ،گذاري اي در اجرا و نمره ارد و وحدت رويهشيوة استاند

ساختار و محتواي مقياس سنجش دينـداري مبتنـي بـر     ،بر اين اساس .ديندار و مذهبي باشد ةعنوان يك جامع دينداري جامعة ايران به
 ـ اسـاس و بر اسـت اي  لفـه ؤالگوي نظري سـنجش دينـداري چندم  . دآيات و روايات اسلامي تعريف و تعيين ش هـا و   لفـه ؤم ةآن خزان

 ةمرحل ـ ؛اين تحقيق در دو مرحله انجام شد.  است ابزارسازي  از نوع)  يا غيرآزمايشي(  حاضر توصيفي  پژوهش  طرح .شدلات تهيه ؤاس
هـا   اول به لحاظ شيوة گـردآوري داده  ةمرحل. بود »امعه ايرانارزيابي سطوح اقشار ج«دوم ة و مرحل» سازي مقياس دينداري آماده« اول

 ةسـال  60تـا   19افراد  ،تحقيق جامعة آماري. استپيمايشي  ـ  توصيفي  ،دوم ةمرحلو روش شناختي  ـ    از نوع توصيفي ،)طرح تحقيق(
و تمايـل بـه   بودنـد  سـيكل بـه بـالا     كه حداقل داراي تحصيلاتبودند شهر مركز استان ايران  )30(خانوارهاي مسلمان ساكن در سي 

شهر مركزاستان كه در زمان اجراي طرح سن آنان  30هر كدام از افراد خانوارهاي معمولي مسلمان ساكن در . نداشتتكميل پرسشنامه د
سـازي   ادهآم ةمرحل ؛شدا پژوهش حاضر در دو مرحله اجر ،كه ذكر شدطور همان .بودندواحد آماري اين طرح  بود،سال  60تا  19بين 

اي  سـازي نمونـه   آمـاده  ةبـراي اجـراي مطالع ـ  . شـد ن ينفر تعي 20000پژوهش  ةمورد مطالع نةحجم كل نمو .ارزيابي ةمقياس و مرحل
شـرق و  ، غرب، جنوب، شمال( يي، پراكندگي جغرافيا)تسنن -تشيع(  هاي مذهبي نفر براساس متغيرهاي فرقه 4403در حدود  ،معرف
اصـلي بـر اسـاس     ةمرحل ـ. ندداي نسبتي انتخـاب ش ـ  گيري تصادفي طبقه م  و زبان گويش از طريق نمونهمحرو –دار ربرخو ،)مركزي
منبع . نفري انجام شد 15386ملي  ةاجراي كامل ابزار سنجش روي نمون گرفت  و اي نسبتي صورت  تصادفي طبقه ةگيري به شيو نمونه

بـا   .بود) 1385(خداياري فرد و همكاران  ةفرم  الف و ب مطالع يها هپرسشنام ،دينداري حاضر  سنجش  ةاصلي ساخت ابزار پرسشنام
 ةدر مرحل ـ .دش ـي يال نهاؤس 154اي با  نهايت پرسشنامهدر  ،ال ديگرؤس 61هاي قبلي و تدوين   ال مناسب پرسشنامهؤس 93استفاده از 

 12نفري در  4403 ةدر گروه نمون 2و  1 هاي اجراي پرسشنامهاز پس  .شدالات به دو قسمت يك و دو تقسيم ؤس ،سازي مقياس آماده
شـدند  هر دو پرسشنامه با هم تركيب  ،ييبراي اجراي نها ،لفه را در هر پرسشنامه آشكار كردؤم 8نها كه آاستان كشور و تحليل عوامل 

 5ال با اضـافه كـردن   ؤس 105نفري مطالعه و در پايان  100اين پرسشنامه هم در جمعيت  .دشآماده  الؤس 117با واحدي  ةو پرسشنام
ي براي سنجش دينداري در سطح اقشـار مختلـف در گـروه    ياجراي نها .وانمود اجتماعي فرد براي اجرا آماده شد ةال سنجش نحوؤس

سـنجي مقيـاس از جملـه     يـد خصوصـيات روان  يضـمن تا اين مرحله  هاي يافته .كشور انجام شداستان نفري در دوازده  15386 ةنمون
سنجش دينداري در اقشار مختلف گروه نمونه نشـان  . ي بوديي مناسب با روش بازآزمايداراي پايا ،ي ملاكي همزمانيي سازه، روايروا

 ةلف ـؤكمتـر در م  ةباور و شناخت ديني و نمر ةلفؤبالاترين نمره در م ،هاي دينداري لفهؤاز نظر م. استزياد داد كه ميزان دينداري افراد 
و ن ان از مجـرد دينداري  براساس خصوصيات گروه نمونه آشكار كرد كه زنان از مـردان، متـاهلا   ةيسمقا. التزام به وظايف ديني است

 ةهمچنين ميزان دينداري با تحصيلات سيكل، ديپلم و درجـات دانشـگاهي رابط ـ  . شهري ديندارتر بودندافراد متولد روستا از متولدان 
يعنـي بـا    ،مثبـت داشـت   ةميزان دينداري با سن افراد هـم رابط ـ . فراد داشتندن بالاترين نمره را نسبت به اامعكوسي داشت، اما روحاني

هـا در   يافته ،هاي آن لفهؤكل دينداري و م ةهاي هنجاري بري نمر رمونة ضمن ارائ ،در پايان. يافت دينداري هم افزايش مي ،افزايش سن
 .قرار گرفت گيري بحث و نتيجهپرتو نتايج مطالعات قبلي مورد 
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 مهمقد

يكـي از جديـدترين و مـورد     ،هاي مورد قبول در علوم انسـاني  پژوهي به شيوة علمي و با استفاده از روش دين ،در عصر حاضر
هـاي متفـاوتي بـا     پـژوهش  ،در مـورد ديـن و كاركردهـاي آن    .هاي علمي و دانشگاهي اسـت  هاي پژوهشي در رشته ترين حيطه توجه
شايد بتـوان گفـت   ). 1992، 3؛ پارگامنت و اولسن1983، 2؛ برگين1975، 1اللحمي بيتو  جيلآر( هاي مختلف انجام گرفته است هديدگا

شـناخته شـده    "ورز ديـن "عنـوان انسـان    بازگشت به دين و بازنگري در مفاهيم آن است و انسان قرن حاضر به ةكه عصر حاضر، دور
اليـاده،  (ها به وجود خداونـد ايمـان دارنـد     درصد انسان 95شناختي، بيش از  هاي جامعه هاي پژوهش آخرين يافتهاساس زيرا بر ،است

1374 .(  

شناسـي از   شناسـي و انسـان   آنچنان كه از مطالعـات باسـتان  . ورز قدمتي ديرينه دارد كه انسان ديناست تاريخ بشريت نشان داده 
؛ بـه نقـل از   1885( 4ويـل دورانـت  قيدة به ع. زندگي بشري در تمامي اعصار بوده است ناپذير جداييجزء  ،آيد، دين اعصار دور برمي

هـا و   هـاي متفـاوت آن بـراي ديـدگاه     اي غني، فراگير و پيچيده اسـت كـه جنبـه    دين به اندازه ،)1378صادقي جانبهان و نجم عراقي، 
 هـاي ز اعتقاداي از تاريخ بشر خـالي ا  اين است كه هيچ دورهاهميت، مسئلة بااما . كند اي متفاوت جلوه مي هاي مختلف به گونه نگرش

صورت ناهشـيار بـه خـدا و     اعتقاد به دين در شرايط نامطمئن و بحران روحي در زندگي به اينكه حتي يك انسان بي. ديني نبوده است
بـه بيـاني   ). 1374خداپناهي، خاكسار بلـداجي،  (است  اي شده طلبد، پديدة شناخته انديشد و از او استمداد مي نيروهاي مابعدالطبيعه مي

  ).1383به نقل از دليا،  ؛1972، 5لاندين(توان قدمت تاريخ دين را به اندازة قدمت خود بشر دانست  مي ،ديگر

هـا و   دليل قدمت و جايگاه دين و مذهب از يك سو و پيچيدگي و فراگير بودن آن از سوي ديگر، در تاريخ علم بشري ديدگاه به
يدي بر اين موضـوع  ياين نظريات و تعدد آن تا. وجود آمده است هالف هم بشناختي و روانشناختي موافق و مخ نظريات فلسفي، جامعه

بـه واقـع احسـاس     ، )1375( 6فرانكـل  ةزيرا  به گفت ،گيري در اين موضوع مهم دست بردارد گاه نتوانسته از جهت است كه انسان هيچ
  .در اعماق ضمير ناهشيار انسان وجود داشته است يدار ريشهو مذهبي عميق 
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طبيعـي از جملـه    يها و مسائل وجودي و ماورا د كه با سؤالكن زماني ديندار تلقي ميفرد را  عنوان منبع پيدايش علوم، بهفلسفه  
از  ).1970، 2ينگـر  ؛1369گـواهي،   ة، ترجم ـ1هيـوم (شود و براي آنها پاسخي مناسب بيابـد   مواجهوجود آمدن هستي  منشأ و مقصد به
 يآفرين ـ بخشي و خوشبختي داراي كاركردهاي اساسي مانند انضباط، انسجام، حيات ،ن نهاد اجتماعيعنوا دين به ،شناختي ديدگاه جامعه

ه دين و ب ،شناختيناز ديدگاه روا ).1377نقل از گيويان، به  ؛3آلپر(سازد  كه فقدان آن بقاي جامعه را مخدوش مي شود درنظر گرفته مي
  .استشده اي  درماني دين توجه ويژه هاي بهداشت رواني و روان كاركرد از منظر دينداري

توان  ولي نمي ،هايي را پيرامون آن بيان كرده است دين نگريسته و واقعيت ةبا اينكه هر علم و تخصصي از منظري خاص به پديد
اي ساده  ده، پدياست الشعاع قرار داده اي به اين پيچيدگي و وسعت كه تمام زواياي وجودي و زندگاني بشر را تحت پذيرفت كه پديده

تعابير و كاربردهاي وسيعي از عبارت دين صورت گرفته و تعـاريف مختلفـي از آن    ،در قرآن و منابع ديگر اسلامي. باشد بعدي  و تك
ديـن تصـديق خداونـد،    . )13 ،ابـراهيم ؛  38و  37 ،يوسـف (دين پيروي از يك راه و رسم اعتقادي اسـت  مثال  براي. ارائه شده است

ديـن پيـروي از راه    ؛)131 ،بقـره (دين تسليم در برابر امر خداونـد اسـت    ؛)9 ،، انفطار22 ،انشقاق(معاد است  و ترسول، كتاب، قيام
دين همان چنگ زدن به حبل الهي است  ؛)40 ،يوسف(دين اعتقاد به توحيد و عبوديت خداوند است  ؛)161 ،انعام( است )ع( ابراهيم

 ،حجـر ( دين به معني جزاست ؛)76 ،يوسف(دين به مفهوم قانون است  ؛)5، بينه(كات است نماز و پرداختن ز ةدين اقام ؛)256 ،بقره(
هـا و واقعيـات پيرامـون     بخشي از پديده. ها و واقعيات متعدد است اي مركب از انواع پديده خلاصه اينكه، دين پديده .)4،  فاتحه ؛ 35

. اسـت ، رفتارهـا و محـيط اجتمـاعي    6هـا  ، ارزش5، باورها4له هيجاناتهايي از جم هاي روانشناختي آن است كه شامل مقوله دين، جنبه
نگريسته و آن را راه  ي و چندبعدياي ساختار عنوان پديده انديشمندان مسلمان نيز به دين به ،شده براي دين براساس تعداد معاني ارائه

و او را به هدف كلـي و متعـالي كـه همانـا سـعادت و       دده ميتمامي زندگي انسان را تحت تأثير قرار  ابعاد آن، اند كه و روشي دانسته
است دين روش مخصوصي در زندگي اسـت كـه صـلاح     عتقدم ،)1363الميزان، (علامه طباطبائي . سازد ميرهنمون  ،خوشبختي است

تفاده از آيـات و  نيـز بـا اس ـ  ) 1377(جوادي آملـي  . دكن ه موافق كمال اخروي و حيات دائمي حقيقي باشد، تأمين ميك طوري دنيا را به
عقايـد،   ةمجموع را متشكل از آنو  كند ميروايات، دين را از نظر لغوي به معناي انقياد، خضوع، پيروي، اطاعت، تسليم و جزا معرفي 

و  عقايـد، اخلاقيـات   بعـد  توجه به سه. ستها انساني و پرورش انسان ةكه هدف آن ادارة امور جامعداند  مياخلاق، قوانين و مقرراتي 
  .شود ر علماي ديگر ديني نيز مشاهده ميبيشتدر تعريف  ،احكام كه در اين تعريف آمده است
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هاي چندبعـدي از ديـن همـت     به معرفي مدلها  بودن موضوع، در برخي اقدام  1برخي از انديشمندان نيز با وقوف بر چندبعدي
و  مذهبي خصوصـي   مراسم( شعائر: كنند كه عبارتند از ن ذكر ميرا براي دي عدي بودن دين، شش بعدببا اعتقاد به چندآنها . اند گماشته
عقلاني با اصـول و   آشنايي( معرفت ،)برخورداري از احساسات( عاطفه ، )تفرد با غاي ةقطعي پيرامون رابط هاينظر(م تعالي ،)عمومي

ورود بـه جماعـت   ( جماعـت و ) فـردي  ت رفتارهاي بينيو بد، براي هدا  و خوبشر،  و  خيرقواعدي دال بر ( اخلاق ، )متون مقدس
 .)1999، نيكنقل از فوكوياما و سو هب ،2توربي، براي مثال(، )فيزيكي  اجتماعي يا ،ختيشناروان لحاظ اهل ايمان، از
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  بيان مسئله

وافـري   عنوان يك علم تجربي، ميل به آن هاي جدايي روانشناسي از فلسفه و اعلام موجوديت روانشناسان تقريباً از نخستين سال
هاي اخير نيـز،   در سال. اند مانند هوش، حافظه، استعداد و شخصيت داشته هاي گوناگون به مطالعه و ارزيابي رفتارهاي انسان در حيطه

هـاي مختلـف    تحقيقـات در زمينـه  تازگي  بهكه  طوري به. روانشناسي مطرح شده است ةعنوان يكي از موضوعات مورد مطالع مذهب به
زان مذهبي بودن، نياز به مذهب، تأثير مذهب بر سلامت جسمي و رواني، مقابله با تنيدگي در سطوح مختلف سـني  مذهبي از جمله مي

؛ 1983، 1؛ بـرگين 1975، اللحمـي  بيتو  آرجيل(فزوني يافته است طور چشمگيري  اي مذهبي و غيره به با استفاده از راهكارهاي مقابله
  ).1379يكتا،  فرد، غباري بناب و شكوهي ؛ خداياري1378؛ گلزاري، 1378بزرگي،  جان

تـرين مسـائل اسـرارآميز و     هـاي شخصـي زنـدگي انسـان اسـت كـه برخـي از مهـم         تـرين جنبـه   يكي از عميق ،از آنجا كه دين
هـاي   عنـوان يكـي از سـرمقاله   . پس عجيب نيست كه سنجش دينداري دشوار باشد ،گيرد مير هاي بشر را درب ناپذيرترين تجربه وصف
 "گيري كرد؟ كش اندازه توان پرتو خورشيد را با خط آيا مي": مربوط به اين موضوع، چنين انتخاب شده است 2شناسي رواني غدهمجلة 

آن سـنجش   ةين معني اسـت كـه ديـن و در نتيج ـ   ه ااين عبارت ب). 2001، 4به نقل از شرمن و سيمونتون ؛1999، 3لدربرگ و فيتچت(
  .نيازمند دقت و تلاش بسيار است و موضوعي چندبعدي و پيچيده ،دينداري

مواجهه با آن همـواره تحـت تـأثير دو تحـول      ةموضوع دينداري در روانشناسي، اين موضوع و نحو، در طول مدت زمان طرح 
بر تبيين دين و تأثيرات آن  ةهاي روانشناسان در زمين از يك سو تحولات نظري به تغيير ديدگاه. است گرفتهعمده در روانشناسي قرار 

به  ،از سويي ديگر. مذهب را متحول كرده است زمينةپردازي در  طور عميق، مفهوم هاي نظري به هاي رواني منجر شده و دريافت جلوه
شناسـي سـهم    اصـولاً روش . موازات تحولات نظري، روش بررسي و تحقيق در موضوعات روانشناختي ديني نيز دگرگون شده اسـت 

ين معنا كه اتخاذ روش علمي درست و منطقي موجب حصول ه اب. داردتحقيقات ديني  ويژه بهيقات، بسزايي در انجام مطالعات و تحق
ايجـاد و   بـه شناختي خواهـد بـود كـه در نهايـت      د كه قابل اعتماد بوده و خالي از اشتباهات و خطاي روششو هايي مي ها و يافته داده
 ةناختي در حـوز ش ـ بررسـي ملاحظـات روش  رو  از اين. خواهد شدمنجر ي گيري مفاهيم و تصاوير غلط از دين، ديندار و ديندار شكل

هاي پژوهش، نقش نظريه در پژوهش، منطق انتخـاب   مطالعات مربوط به روانشناسي دين، از جمله بررسي مباني نظري حاكم بر روش
فـرد، فقيهـي،    خـداياري ( رددااي  ، اهميـت ويـژه   منـابع مربـوط بـه طراحـي و سـاخت پرسشـنامه       در نهايتروش و ابزار مناسب و 

  ).1384پژوه،  يكتا و به بناب، شكوهي غباري

دينـي    بـراي سـنجش نگـرش    1و پايـا  5كمبود ابزارهاي روا ،ترين مشكلات در مطالعة علمي دينداري ترين و اساسي يكي از مهم
گيـري تـا چـه حـد      د كـه ابـزار انـدازه   ده ـ پاسخ ميپرسش به اين  ،مفهوم روا بودن يا روايي). 1384فرد و همكاران،  خداياري(است 
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هـاي حاصـل از آن اطمينـان     توان بـه دقـت داده   نمي ،گيري بنابراين بدون آگاهي از روايي ابزار اندازه. سنجد خصيصة مورد نظر را مي
 ـ  در يك جامعه داراي روايي باشد، درحـالي  اي ويژه ةگيري خصيص گيري ممكن است براي اندازه ابزار اندازه. داشت   راي سـنجش كـه ب
كارگيري يك ابـزار در   بنابراين يكي از اصول لازم به). 1377سرمد، بازرگان و حجازي، (بر روي جامعه ديگر روا نباشد  ويژگيهمان 
  .روايي آن ابزار در همان جامعه است بةدر نظر گرفتن و محاس ،جامعه

بـا اسـتفاده    ،)1378(يكتا  بناب و شكوهي فرد، غباري اريخداي. وجود دارد يشواهد متعدد ،گيري براي بررسي روايي ابزار اندازه
گيري اعتقادات و نگرش مذهبي دانشـجويان، بـه    مقياس اندازه ةعنوان شاهدي براي بررسي روايي ساز هاي گروهي، به تفاوت ةاز شيو
دانشجويان  هاي هدند كه ميانگين نمرآنها مشاهده كر. و دانشجويان عادي پرداختند 1 ةميانگين دانشجويان شاهد منطق هاي هنمر ةمقايس

دانشـجويان عـادي در آن مقيـاس اسـت كـه       هـاي  هشده توسط اين محققان بالاتر از ميانگين نمر شاهد در مقياس نگرش ديني ساخته
 ةوايي سازن رساختمشخص  براينيز از تحليل عاملي ) 1378(گلزاري . توان آن را دليلي بر دارا بودن روايي سازة اين ابزار دانست مي

ها ـ روابط، واجبات ـ محرمات و مسـتحبات را اسـتخراج كـرد كـه مطـابق بـا          هاي دينداري خود استفاده و سه عامل انگيزه پرسشنامه
  .مفاهيم و اصول موجود در موضوعات دين و دينداري است

دينداري براي  ةخت پرسشنامنظور سام بهدن روايي محتوايي كرلحاظ  براي) 1384(فرد و همكاران  اي ديگر، خداياري در مطالعه
 ةهاي تهران، طي يك طرح پژوهشي گسترده و با استناد بـه آيـات، روايـات و سـيرة ائم ـ     سنجش نگرش دينداري دانشجويان دانشگاه

 ـ .دنـد كرخويش را تدوين  ةده و براساس آن پرسشنامكر مادهسؤالات متشكل از حدود چهار صد  ةاقدام به گردآوري خزان ،اطهار ن اي
  .ها طوري تدوين شده بودند كه تقريباً هر بخش از دين و مفاهيم موجود در آن تعدادي سؤال به خود اختصاص داده بود آيتم

فقـدان   ،سنجي در تدوين ابزارهاي دينـداري موجـود و از سـوي ديگـر     شناختي و روان سبب وجود ايرادات روش از يك سو به
گذاري كـه منجـر بـه خلـط در نتـايج       اي در اجرا و نمره نبود شيوة استاندارد و وحدت رويه اي و ملي و ، منطقه استاني )رمنو(هنجار 

 ـ توجيـه مـي   ،كه قابليت عملي و اجرايي داشته باشدرا د، وجود آزمون استاندارد شو حاصل مي هـاي اسـتاندارد و    وجـود آزمـون  . دكن
دهـد؛ ديـن و    از آن خصيصه در جامعة مـذكور ارائـه مـي    اي در يك جامعه، توصيفي تصويري و عددي شده براي خصيصه هنجاريابي

 ،هـاي اسـتاندارد باشـد    كه داراي هنجارهايي توليدشـده براسـاس آزمـون    عنوان يك ويژگي در افراد و جامعه درصورتي دينداري نيز به
  .تواند توصيفي از نگرش دينداري افراد آن جامعه باشد مي

ها يا كل جامعـه   توان به توصيف بخش هاي هنجارشده مي و مذهبي نيز با توليد آزمون ديندار ةعنوان يك جامع در جامعة ايران به
در حال ها،  هاي علميه و چه در دانشگاه زيرا در جامعة اسلامي ما هيچ فردي، در هر سطح و مقام، چه در حوزه ،از اين حيث پرداخت

لحاظ دينداري در چه وضعي قرار دارد و در مقايسه با گذشـته از   كنوني ايران به ةي ادعا كند كه جامعصورت علم تواند به نميحاضر 
بر حسب احساس اين نياز، اين پژوهش در نظر دارد مقيـاس اسـتانداردي بـراي سـنجش دينـداري در      . چه جايگاهي برخوردار است

  .اي را تدوين كند منطقه استاني و و هنجارهايي زدپردابآن به ارزيابي نگرش ديني اقشار جامعه در سطح ملي  ةسطوا كشور تدوين و به

                                                                                                                                                                                    

 

1 . reliable 
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  ضرورت انجام تحقيق

 ةپـژوهش در حيط ـ  روزافـزون  حيات بشري، اهميت و ضرورت ةهاي اساسي دين و بررسي آثار آنها در عرص  آشنايي با كاركرد
شناسـان، در   ن و جامعـه در مقايسـه بـا گذشـته، روانشناسـا     است كـه   اين ، يكي از دلايل اين ادعا .كند مي تر دين و دينداري را روشن

مريكـا، بخـش مربـوط بـه     آاخيـراً در انجمـن روانشناسـان    ). 1988، 1زاسلر(اند   كرده هاي اخير، توجه بيشتري به روانشناسي دين سال
ينگـر،  ( هاي زيادي در اين مورد نوشته شده است روانشناسي دين ايجاد شد و تعدادي از روانشناسان به عضويت آن درآمدند و كتاب

 ةگرفته در حيط صورت هاي پژوهش واطلاعات موجود . )2000، آرجيل؛ 2001، 4؛ كسلر1997، 3؛ ريس و برنت1991، 2؛ وولف1970
و تعميم ) 1971، 5كينگ هانت و( استديني در زمينة دين مسيحيت هاي ها و اعتقاد نگرشسنجش مربوط به  روانشناسي ديني، اغلب

در  ،اخير ةبا وجود اينكه در دو ده. نباشدپذير  امكانشايد  ،بودن فرهنگ ديني متفاوت با اين اديان دارا دليل ما بهاسلامي   ةآن به جامع
ناختي و ش ـهـاي روان   كـاركرد  و  موضـوع   ايـن  هما ب  در كشور  ، متأسفانهشده تحقيقات فراواني در مورد دين و اهميت آن انجام جهان 
توان تحقيقات و نتايج  كمتر مي ،هاي علمي داخل و خارج كشور ها و نشريه فصلنامه كمتر توجه شده و در مجلات، ،ي آنختشنا جامعه
  . هاي مربوط به اين موضوع را مشاهده كرد بررسي

دهه از استقرار جمهـوري اسـلامي و تـلاش    نزديك به سه گذشت  ديني پس از هاياعتقاد ةتحقيقي جامع و علمي در زميننبود 
پژوهـي را هرچـه بيشـتر     ضـرورت ديـن  هاي اسلامي بر زندگي مردم،  ارزش ساختنمعنوي و حاكم رشد فضايل  راستايمسئولان در 
 جوانان ويژه به مردم ضعف دينداري در بين زمينةهايي است كه در  ضرورت ديگر انجام اين تحقيق، به لحاظ گزارش .سازد آشكار مي
. كمك كرد هايي از اين دست گزارش سقم  و  صحت شايد بتوان به يق تحق  با انجام اين). 1377 معنوي،  نماز و نوسازي(شود  مطرح مي

اعتلاي فرهنگ اسلامي و معرفـي مبـاني    در راستاي نگرش دينيساخت ابزاري براي سنجش  برايضرورت انجام اين طرح  رو از اين
تحقيقـات   ايبـر امكـاني   اين كـار  هالبت. رسد نظر مي پژوهشگران داخل و خارج از كشور مناسب به ةبه جامع هاي ديني نظري سنجش
  .سازد ، فراهم مياند ابزار مناسب سنجش ديني تاكنون در حد ايده و فكر باقي مانده نبودعلت  متنوع كه به

  

  هاي تحقيق هدف

 ؛مدل نظري ساختار دينداري با توجه به ديدگاه اسلام ةمنظور ارائ هاي دينداري به ها و شاخص تعيين ابعاد، مؤلفه .1

 ؛ي مقياس دينداري مبتني بر ديدگاه اسلامساز آماده .2
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 ؛سنجي مقياس دينداري  هاي روان بررسي ويژگي .3

 ؛هنجار ملي مقياس دينداري  ةتهي .4

 .تعيين جايگاه دينداري و نيمرخ آن در اقشار مختلف مردم ايران .5

 

  هاي تحقيق  سؤال

 ي لازم برخوردار است؟يشده براي اين پژوهش از پايا  آيا مقياس تدوين .1

  است؟) سازه، محتوا و ملاكي(شده براي اين پژوهش داراي روايي  مقياس تدوين آيا .2

 آيا مقياس مورد استفاده در اين پژوهش براي مناطق مختلف كشور هنجارهاي متفاوت دارد؟ .3

 آيا مقياس مورد استفاده در پژوهش حاضر براي سنين مختلف افراد هنجارهاي متفاوت دارد؟ .4

 ند؟ا لحاظ باورهاي ديني با هم متفاوتآيا مناطق مختلف كشور از  .5

 ند؟ا هاي دينداري با هم متفاوت آيا مناطق مختلف كشور از لحاظ مؤلفه .6

  

  توصيف لغوي دين

). تـاج العـروس  ) (اقـرب المـوارد  (ملـت  ). الارب منتهي(كيش : دين":  است  آمده) 1373(دهخدا  ةعلام ةنام جلد هفتم لغتدر 
 ،هـاي اوسـتا   ها و ديگـر بخـش   در سانسكريت و گات .)يادداشت مرحوم دهخدا(مقابل كفر . شريعت. طريقت). القرآن ترجمان(صبغه 

 ـگكار رفته و معني اخير دين يكي از قواي پنج هها به معاني كيش، خصايص معنوي و وجدان ب دين در گات. آمده” دئنا“ ةمكرر كلم  ةان
انـد   واسطه از زبان اكدي گرفتـه با هاي سامي است و تازيان اين كلمه را  انديگر و مأخوذ از زب ةباطن انسان است، اما در عربي از ريش

. بـه معنـي قاضـي اسـت     4نو به معني حكم كردن و ديه 3به معني قانون و حق داوري است و دانو  2و دينو 1و در زبان اخير كلمات دنو
 ،166-159ص ، 2 ج ،هـا  بـه نقـل از يشـت    ،عـين ح دكتـر م يصـح ت ،برهـان  ةحاشي( است از آرامي وارد زبان عربي شده ،دين و ديان

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . Dênu 

2 . Dînu   

3 . Dânu 

4 . Dayyanu 
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آنهـا در   ةاند كه اساس كلي اسلامي براي دين معاني مختلفي ذكر كرده تفقه لغ يعلما). المعارف اسلام ةو دائر 57-55روزشماري ص 
الص و معنـاي آن  عربي خ) ب(، از اصل آرامي عبري به معني حساب كه به استعاره از آن اخذ شده ) الف( :شود سه معني خلاصه مي

دين به معنـاي ديانـت در زبـان     ةاي است فارسي به معناي ديانت و كلم كلمه) ج( ،ندا است كه هردو از يك اصل "استعمال"عادت يا 
عقايد موروث مقبـول در   ةمجموع). المعارف اسلاميةداير(يا استعمال از اين ريشه است ” عادت“جاهلي مستعمل بوده و  ةعرب دور

در بعضي موارد ملت  ،در تداول و استعمال عامه، با مبدأ وجود وي و التزام بر سلوك و رفتار بر مقتضاي آن عقايد، انسان روابطزمينة 
در تعريـف لغـوي ديـن،      ،)1999( 2سـوينگ و  1فوكوياما. است مياندر اما در حقيقت، تفاوتي . رود كار مي هو مذهب در رديف دين ب

religion ين لات ةرا مأخوذ از ريشreligre در قـرآن از ملـت ابـراهيم بـه      ).6ص(داننـد   مي”  4و ابراز دلبستگي 3به هم بستن"معني  به
قاموس قرآن، دين  2جلد  در) 1371(قرشي ). 10042ص (ت سكار رفته ا هدين و مذهب ب وعةو گاهي دين در مجم شدهحنيف تعبير 
ن گويند و آنها ماننـد  يرا به اعتبار طاعت و فرمانبري د "شريعت": نويسد ز ميآورده و ني 5"جزا، طاعت و انقياد، و قانون"را به معاني 

  ). 380ص( استليكن انقياد و طاعت در آن ملحوظ  ،ملت و طريقه است

  :دين در قرآن و روايات به قرار زير است ةمواردي از كاربرد واژ

 .)13 ،ابراهيم ؛38و  37 ،يوسف(دين پيروي از يك راه و رسم اعتقادي است  .1

 .)9 ،انفطار ؛22 ،انشقاق( معاد است و دين تصديق خداوند، رسول، كتاب، قيامت .2

 .)131 ، بقره(دين تسليم در برابر امر خداوند است  .3

 .)161 ،انعام(است  )ع(دين پيروي از راه ابراهيم .4

 .)40 ،يوسف(دين اعتقاد به توحيد و عبوديت خداوند است  .5

 .)256،  بقره(دين همان چنگ زدن به حبل الهي است  .6

 .)5،  بينه(نماز و پرداختن زكات است  ةدين اقام .7

 .)19 ،آل عمران(دين همان دين اسلام است  .8

 .)76 ،يوسف(دين به مفهوم قانون است  .9
 

____________________________________________________________________ 

 

1 . Fukuyama 

2 . Sevin  

3 . to bind together 

4 . to express concern 

 ،"طاعـت و بنـدگي آمـده   "ا بـه معنـي   ه ـآياتي كه ديـن در آن . "33/، توبه256/بقره"؛ "قانون و شريعت آمده"از آياتي كه دين در آنها به معني .  1
.36/ذاريات، 35/، حجر53/، صافات4/فاتحه ، آمده "جزا"آياتي كه دين در آنها به معني . "11/، زمر32/، لقمان65/، عنكبوت22/يونس"  
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 .)4، فاتحه  ؛ 35 ،حجر(دين به معني جزاست  .10

  

  مفهوم دين

شناختي و روانشـناختي متعـددي در مـورد ديـن      هاي فلسفي، جامعه ها و نظريه شده در حوزة دين، ديدگاه هاي انجام در پژوهش
شـود كـه بـا     فرد زماني ديندار تلقـي مـي   ،از ديدگاه فلسفي. شكي نيست است،در اينكه دين وجه امتياز اصلي بشر . ده استشمطرح 
مناسـب بيابـد    شود و براي آنها پاسخي مواجهوجود آمدن هستي  طبيعي از جمله منشأ و مقصد به يها و مسائل وجودي و ماورا سؤال

  ).1993 5،ونتيسو  4شون راد ؛1970 3بتسن، 2،ينگر؛ 1369گواهي،  ة، ترجم1هيوم(

بخشـي و   كاركردهـاي اساسـي ماننـد انضـباط، انسـجام، حيـات       ،عنـوان يـك نهـاد اجتمـاعي     دين بـه  ،شناختي از ديدگاه جامعه
  ).1377نقل از گيويان، به لپر، هاري آ(سازد  كه فقدان آن بقاي جامعه را مخدوش مي داردآفرين  خوشبختي

. اسـت  شـده اي  درماني دين توجـه ويـژه   هاي بهداشت رواني و روان كاركرد ويژه هشناختي نيز به دين و دينداري بناز ديدگاه روا
 ـ   عنوان روح عالم خلقت مي نامحسوس به  معنوي با دنيايي ةدين را ايجاد رابط) 1376قائني، ة ترجم(ويليام جيمز  ن ايجـاد  دانـد كـه اي

هاي جهان هستي و رسيدن به  و به ادراك نظمي نامرئي در ميان پديده يردگ ميها صورت  رابطه در عالم تنهايي و دور از همة وابستگي
  .دريغ است، منجر خواهد شد اطمينان و آرامش باطني كه آثارظاهري آن نيكويي و احسان بي

  

هـاي خـويش را مشـابه تجربـة عرفـاني مـورد نظـر جيمـز           كوفا، اوج تجربههاي افراد خودش گرايان نيز با توصيف ويژگي انسان
فانـك و  . انـد  پردازان به بعد شناختي ديـن توجـه بيشـتري كـرده     برخي ديگر از نظريه). گيتي خوشدل ة، ترجم1369، زشولت(دانند  مي

د و سرانجام كن د را با خدا و عالم هستي تنظيم ميغايي فر ةاند كه رابط دين را سبك زندگي و يا نظام باورهايي دانسته) 1987(والگنلز 
اي  مذهب مجموعـه  ،معتقد است مثال پترسونراي ب. دانند مي هاي مرتبط با هم اي از مؤلفه برخي از انديشمندان غربي دين را مجموعه

تـوان بـه ديـن     نمي .ته استياف ، احساسات و اعمال فردي و جمعي است كه حول مفهوم حقيقت غايي يا امر مقدس سامانهااز اعتقاد

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . Hume 

2 . Yinger 

3 . Batson 

4 . Schoenrade 

5 . Ventis 
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پيچيده و  ،دين از نظر روانشناختي. هاي متعدد است اي مركب از واقعيت بلكه دين پديده ،بعدي نگريست اي ساده و تك عنوان پديده به
). 1378آريـن،  (رفتارهـا و محـيط اجتمـاعي اسـت      ،ها هاي روانشناختي از جمله هيجانات، باورها ، ارزش اي از مقوله شامل مجموعه

شش بعد را بـراي ديـن ذكـر     3با اعتقاد به چندبعدي بودن دين،) 1999به نقل از فوكوياما و سويژ،  ؛1996 2هود و همكاران،( 1وربيت
  : كند مي

 ؛  7يا عمومي  6خصوصي 5مذهبي  مراسم:  4شعائر. 1

  ؛ 10فرد با غايتة پيرامون رابط  9قطعي هاينظر:  8تعاليم. 2

 ؛)غيره و 15ترس  ،14، عشق13هيبت( 12از احساساتبرخورداري :  11عاطفه. 3

 ؛18با اصول و متون مقدس  17عقلاني آشنايي:  16معرفت. 4
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1 . Verbit 

2 . Hood 

3 . multidimensional 

4 . ritual  

5 . ceremonial behavior 

6 . private 

7 . public 

8 . doctrine 

9 . affirmations 

10 . ultimate 

11 . emotion 

12 . feelings 

13 . awe 

14 . love 

15 . fear 

16 . knowledge 

17 . intellectual Familiarity 

18 . sacred 
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 ؛6فردي ن، براي هدايت رفتارهاي بي5و بد  4، و خوب3شرو  2خيرقواعدي دال بر :  1اخلاق. 5

اما اين نكته كه تعريف و ). 6ص( 11فيزيكي  يا 10، اجتماعي9روانشناختي لحاظ، از 8ورود به جماعت اهل ايمان:  7جماعت. 6
  .استن آن يياست كه اين پژوهش در پي تباي  ، مسئلهنظر خود دين چگونه بيان شده هاي دينداري از م مؤلفه

اند كه تمامي ابعاد زندگي انسان  نگريسته و آن را راه و روشي دانسته ياي ساختار عنوان پديده انديشمندان مسلمان نيز به دين به
 : گويـد  سيدقطب مي .سازد ميرهنمون  ،و او را به هدف كلي و متعالي كه همانا سعادت و خوشبختي است دهد ميقرار  يرتأثرا تحت 

راهي است به سوي سعادت كه هدف نهايي انسـان همـان رسـيدن بـه     ) همان دين خدا(دين به معناي راه است و دين الحق در قرآن 
كـه   طـوري  است دين روش مخصوصي در زندگي است كه صـلاح دنيـا را بـه    عتقدم ،)1363الميزان، (ه طباطبائي علام .سعادت است

معنـاي   ،نيـز بـا اسـتفاده از آيـات و روايـات     ) 1377(جـوادي آملـي   . دكن مي تأمينموافق كمال اخروي و حيات دائمي حقيقي باشد، 
انسـاني و پـرورش    ةف آن ادارة امـور جامع ـ كـه هـد  دانـد   ميعقايد، اخلاق، قوانين و مقرراتي  ةرا عبارت از مجموع ديناصطلاحي 

ر علمـاي ديگـر دينـي نيـز     بيشـت در تعريـف   ،عقايد، اخلاقيات و احكام كه در اين تعريف آمده اسـت  ءتوجه به سه جز. ستها انسان
  ).1378طالبان، (شود  مشاهده مي
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1 . ethics 

2 . right 

3 . wrong 

4 . good 

5 . bad 

6 . interpersonal 

7 . community 

8 . faithful  

9 . psychologically 

10 . socially 

11 . physically 
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  در پژوهش حاضر داريتعريف دين

 ،»2دينـداري «از » 1ديـن «تفكيـك   ،سطوح دينداري در افراد اسـت ي و هاي ديندار كشف مؤلفهپژوهش حاضر در پي از آنجا كه 
هـا يعنـي    عنوان پديدة خارجي و مستقل از پذيرش انسان شود دين چيست؟ اگرچه گاه دين به وقتي سؤال مي .رسد نظر مي ضروري به

ناظر به پذيرش  ،ي يا تدينراشت كه ديندا، بايد توجه د)1365طريحي، (گيرد  انساني مدنظر قرار مي ةها و جامع مستقل از روان انسان
الامـري ديـن، غيـر از     آشكار است كه تحقيق نفـس . دين است ةدرباردر واقع دينداري صفت و حالت انسان . هاست دين توسط انسان

رابطة انسـان  معارف اسلام را داراي ساختاري متشكل از  "الفتاوي الواضحه"شهيد صدر در  .انساني است ةتحقيق آن در روان يا جامع
  .دكن با خداوند، خود، ديگران و جهان هستي معرفي مي

اين ساختار هماهنگ بـا سـه عنصـر اساسـي     . دشو ين مييمذكور تب ةدر پژوهش حاضر تعريف دينداري مبتني بر چهار نوع رابط
مطرح  ،)1369(مطهري  و )1377( ادي از علما، از جمله جوادي آملياست كه در تعريف دين توسط تعد) عقايد، اخلاقيات و احكام(

: تـوان دينـداري را چنـين تعريـف كـرد      مي ،شناختي، عاطفي و رفتاريهاي  اصر اصلي در دين و ويژگيبا توجه به اين عن. شده است
اوليـا و بنـدگان   آخرت و احكام الهي و داشتن عواطف نسبت به خدا،  ء،شناخت و باور به پروردگار يكتا، انبيابرخورداري از «

  .»براي تقريب به خداوند و التزام و عمل به وظايف دينيخدا 

و شناخت حصـولي عـلاوه بـر درك انسـان از وجـود       ؛شناخت در اين تعريف شامل شناخت حصولي و حضوري هر دو است
مبر عنوان اصول دين اسلام، شامل دانش نسبت به احكـام و آنچـه بـر پيـا     صفات خداوند، ارسال رسل، و وجود جهان پس از مرگ به

  .است ،شدهنازل 

ارتباط عـاطفي  . شود طور كلي حب و بغض در جهت تقرب به خدا را شامل مي هعواطف به بعد عاطفي دينداري اشاره دارد و ب
  .ي استرديندا راستايهاي تربيتي اسلام در  كنندة ابعاد برنامه بيان ،با خداوند، خود، ديگران و جهان هستي

كه فرد ديندار پس از شناخت و احسـاس عـاطفي نسـبت بـه      طوري هب ،شاره به بعد رفتاري داردا ،التزام و عمل به وظايف ديني
  .داند دستورات ديني، خود را ملزم به انجام آنها مي

به وظايف ديني به و عمل هاي دينداري در سه بعد شناخت و باور ديني، عواطف ديني و التزام  مؤلفهمذكور، با توجه به تعريف 
  :شود م ميشرح زير تقسي

  

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . religion  

2 . religiousity 
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  هاي دينداري مؤلفه

  شناخت و باور ديني) الف   

 1.فروع دين استدين يعني يقين به خدا، آخرت، پيامبران و آگاهي از شناخت به معناي دانش اصول : شناخت .1

لـب  غا باورهـا  ، )2000(رگيـل  آبـه نظـر    2.باور به معناي پذيرش، اقرار و تصـديق قلبـي بـه اصـول و شـرايع ديـن اسـت       : باور .2
  :زير استهاي  شامل زيرمؤلفهباور ). 76ص (كنند  بودن او را تعيين ميو مذهبي  شوند ميمحسوب  بعد دينداريترين  يمحور

 ؛ 3او ةپذيرش خداوند و صفات كمالي .2-1

 ؛ 4پذيرش انبيا .2-2

 ؛ 5پذيرش زندگي اخروي يعني معاد و بهشت و جهنم .2-3

 ؛ 6هاي آسماني و احكام و قوانين خداوند پذيرش كتاب -3

 .ش ملائكهپذير -4

 

  عواطف ديني) ب

عواطف مثبت در راستاي شناخت و پذيرش قلبي نسبت به  ؛احساسات و عواطف مثبت و منفي است ةشامل كلي ،ديني عواطف
آيـد و   وجود مي هجهان هستي، و جهان پس از مرگ در فرد ديندار ب ،ن و تمامي دينداران، احكام ديناپروردگار يكتا، انبيا و اوليا، مؤمن

 

____________________________________________________________________ 

 

.51ص  ،2ج  ،كافي. 1  

.38و  33ص ص ،2ج  ،كافي . 2  

 

.35ص  ،2ج  ،كافي.  3  

. 35ص  ،2ج  ،كافي . 4  

3و  2 ،نمل.  5  . 

. 35ص ،2ج  ،كافي. 6  
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ايـن عواطـف   . شـود  مـي   آن مطرح يالهي و پيامبران و اوليا خدا، نسبت به دشمنان دين طف منفي تحت تأثير محبت به خدا و دينعوا
  :از  عبارتند

 . احساس دوستي، تعلق خاطر و دلبستگي قلبي نسبت به خدا، خود، ديگران و جهان هستي شامل): حب(عواطف مثبت .1

  عواطف مثبت نسبت به خدا. 1-1

ادراك عظمـت الهـي    ةبيم از عدم قرب بـه خداونـد كـه نتيج ـ   (، خشيت 3، اميد به خدا2، خوف از عدم رضاي خدا1خدامحبت 
  .5حسن ظن به خداو  4)است

  6)احساس عزت و كرامت نفس(عواطف مثبت نسبت به خود . 1-2

  عواطف مثبت نسبت به ديگران. 1-3

  .12مردم و 11كتاب ، اهل10، معلمان9، والدين 8انؤمن، م7)ع(عاطفي نسبت به انبيا، امامان و اهل بيت احساس

  1عواطف مثبت نسبت به جهان هستي. 1-4

 

____________________________________________________________________ 

 

  285،  بقره . 7

,165 ،بقره  . 8  

,67ص  ،2ج  ،كافي.  9  

,339ص ،  59باب  ،67ج  ،بحارالانوار.  10  

,72ص  ،2ج  ،كافي.  11  

.137ص  ،18باب  ،65ج  ،بحارالانوار .1  

. 56ص  ،2ج  ،كافي.  2  

29 ،فتح.  3  

. 83 ه ،بقر. . 4  

,175ص  ،2ج  ،الاخبار لعالي.  5  

6.. ,64 ،عمران آل   

56ص  ،2ج  ،كافي.  7  
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عواطف منفي عبارت از احساس دشمني يا كراهت نسبت به كساني كه دشمن راه خدا، پيامبران و ): بغض(عواطف منفي  .2
سـوء مـانع رشـد و گسـترش ديـن       بر هم زدن سلامت ديني جامعه با كارشـكني و تبليغـات   راستاي اند و در اولياي دين

 .آيند هايي تشكيل شده است كه در پي مي اين مؤلفه از زيرمؤلفه. كنند شوند يا اقدام به جنگ عليه دين و دينداري مي مي

  

  2عواطف منفي نسبت به دشمنان خدا. 2-1

  3خدا يعواطف منفي نسبت به دشمنان انبيا و اوليا.  2-2

  

  به وظايف ديني و عمل التزام) ج

ديـن،   يوجود آمدن معرفت و احساس عاطفي نسبت به پروردگار، انبيا و اوليـا  هيعني فرد ديندار در پي ب ،التزام به وظايف ديني
از دو  ايـن مؤلفـه  . و به آنها عمـل نمايـد   انجام تكاليف و احكام ديني را در حيطة شخصي، اجتماعي و اقتصادي بر خود بايسته بداند

  :آيند كه در پي مياست تشكيل شده لاق عبادات و اخ ةعمد ةلفؤم

  

شود و فـرد بـر    اعمالي است كه در محدودة رابطة انسان با خود و خداي خود مطرح مي ةكلي ،عباداتمنظور از : عبادات  .1
كـه   د،شـو  فردي و جمعـي تقسـيم مـي    ةكه به دو دست داند حسب معارف و شرايع ديني، خود را موظف به انجام آنها مي

 :ا عبارتند ازترين آنه مهم
  

                                                                                                                                                                                    

 

,164و  26 ، بقره.  8  

,4، منافقون ؛ 50، كهف؛ 114،  توبه.  9  

98،  بقره. 10  
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    ، حفظ8، سپاس و شكر7، اخلاص6و اجتناب از گناه واق، ت5، اطاعت از خدا4، توكل3، ذكر2، روزه1نماز

، رعايت بهداشت رواني و جسمي، پرورش نيروي عقلاني، پرهيـز از تبعيـت   10گيري مناسب ، تقويت اراده يا تصميم 9نفس عزت
   .16صبر و 15، پرهيز از لغو14صورت متعادل ه، رفع نيازها ب13جويي لت، فضي12، كسب علوم و معارف11وهم و حدس و گمان

  

هاي اجتماعي كه فرد ديندار بر اساس شرايع اسلام ملـزم بـه رعايـت     اعمال و كاركرد ةاز كلياست عبارت اخلاق : اخلاق .2
  :كه عبارتند ازست آنها

 

____________________________________________________________________ 

 

,277و  177،  بقره. 11  

,183،  بقره .12  

. 88ص  ،2ج  ،كافي.  13   

23 ، مائده. 14  . 

,59 ،نساء.  . 15  

,27 ، مائده.  16  

.233ص، 54 باب، 67 ج، بحارالانوار.  17  

. 8 .172،  بقره   

9 . 8، منافقون ٠   

10 .135، عمران آل ٠    

,61، نور. ٣  

,28، نجم.  4  

,49و  43 ،عنكبوت.  5  

,56 ص ،2ج  ،كافي.  6  

,12، محمد.  7  

,3، مؤمنون؛  76، عمران آل.  7  

,91ص  ،2ج  ،كافي. 8  
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، اطاعـت از  8، پاسداري از شخصـيت مـؤمن  7ايثار ،6، احسان5، حلم4، سخاوتمندي3، وفاي به عهد2، سازگاري1تعاون و همكاري
همـدردي بـا    ابـراز ، 13، اصلاح بـين افـراد  12، عفو و گذشت11از منكر معروف و نهي ، امر به10اخلاقي و نيكوسازي رفتار ، خوش9قانون

 

____________________________________________________________________ 

 

,2،  مائده. 9  

,117و  116ص ، 2ج  ،كافي.  10  

,76، عمران آل.  11  

,92، عمران آل.  12  

,41ص  ،2ج  ، كافي.  13  

,90، نحل.  14  

,262،  بقره؛  92، عمران آل.  15  

,72ص  ،2 ج ،كافي ؛12 و 11، حجرات.  16  

,33، محمد.  17  

.باب حسن البشر ،2ج  ،كافي.  18  

,71، توبه.  19  

,40 ،شوري.  20  

,10و  9 ،حجرات.  21  
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 حكومـت صـالحان  ، كوشش براي برقراري حكومت ديني و پشتيباني از 4، حج3، جهاد و ياري مظلوم2مخالفت با مفسدان براز، ا1مؤمن
  .5امر اطاعت از ولي و صالحان

. ده اسـت ش ـهاي مذكور تهيـه   بر اساس مؤلفه اقشار مختلفدر پژوهش حاضر مقياس مورد نظر براي سنجش ابعاد دينداري در 
  . ها در فصل بعد خواهد آمد تعريف و تفصيل هر يك از اين مؤلفه

  

  دينداريتعريف عملياتي 

هاي ذكرشده تهيه و تنظيم شده  مقياس سنجش دينداري، كه بر اساس مؤلفه ةپرسشنام در اين پژوهش دينداري با استفاده از
  .شود گيري مي است، اندازه

  

  فصل ةخلاص

تعريف مفهـومي تحقيـق،    برايسپس . دشت مسئله، اهداف و سؤالات پژوهش بررسي يدراين فصل پس از بيان ضرورت و اهم
توجه به  قرآن ،احاديـث و  سپس با .مطرح شد مندان مسلمان به تعريف دينشيكرد دانو رو ،ابتدا رويكردها و تعاريف متفاوت از دين

در ادامـه بـا توجـه بـه      .بندي شد تعريف دين جمع ،علمي روانشناسان غربيدين در منابع روز هاي  مرور تعريفمنابع اسلامي و نيز  
مطرح و مـورد   1385و همكاران در سال   فرد ط خداياريهاي دينداري توس ويژه تعريف دينداري در آخرين پژوهش مطالعات قبلي به

هـاي   بررسي مباني نظري و تفصيل مؤلفـه  .ه شدئارا هاي دينداري در پايان ساختار و مؤلفه .سي و تجديد نظر و توسعه قرار گرفتربر
  .ه شده استئارا دينداري در فصل بعد
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,40، يونس.  23  

,72، انفال.  24  

,97 ،عمران آل.  25  

.59،  نساء.  26  
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صورت تحليلي و معرفي ساختار علمي پژوهش بـا اسـتناد    ههاي نظري آن ب هنيازمند توجه به پشتوان ي،بررسي علمي هر موضوع
هاي دين مبتني بر آن رويكردها و  وري در پژوهش حاضر ابتدا رويكردهاي متفاوت به دين، آثار و كنش. استبه منابع و مدارك معتبر 

مسـلمان   نظـران  صاحبآنگاه ديدگاه . پردازيم سپس به تعاريف ساختاري از دين مي. ا هر كدام مطرح خواهد شدهاي مرتبط ب پژوهش
در آخر ساختار مـورد نظـر   . شود مي ييننگرش مذهبي تب ةهاي اخير در زمين كنيم و پژوهش در مورد تعاريف و ساختار دين مطرح مي

  .  هد شدهاي دينداري، معرفي خوا در پژوهش حاضر و مؤلفه

  

  مباني نظري دينداري  –اول 

  دين فلسفي تبيين

 ةانديش ـ ةو نقـش و هـدف آن در عرص ـ   "فلسـفه " ةبه تعريف و تشـريح واژ بايد مفهوم دين از ديدگاه فلسفي، ابتدا تبيين براي 
دينـي و  "دو عامـل  ، مفهوم و تصور فلسـفي را محصـول    2"غرب ةتاريخ فلسف"در كتاب  )1971( 1راسل برتراند. بشري نظري افكند

ماننـد الهيـات،    و شـمرد  و علم برمي 6الهيات را حد وسط 5و در ادامه فلسفه داند مياز طرف ديگر  4"علمي"از يك طرف و  3"اخلاقي
و  8جـاي سـنت   هاست كه ب نظرو وجه شباهتش به علم از آن  آيد نميدست  بهآنها  ةدربار 7مشتمل بر موضوعاتي است كه دانش قطعي

ترين معناي  كار فلسفي در گسترده: نويسد مي) 1370آذرنگ،  ةترجم( 11هالينگ ديل). 13ص( بشر تكيه دارد 10بر عقل،  9)مالها(وحي 
خـود و   ةپـذيري دانشـي را كـه دربـار     كوشد تا ارزش و اطمينان فيلسوف مي.  است "1بخشي و نظم 12ارزيابي"يند اشامل دو فر، واژه 
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هاي خاص  كار فلسفي، بررسي پرسش .گزينيم، معلوم كند برمي 2ماهيت ةهايي را كه دربار عقيده پذيري جهان داريم و ارزش و اطمينان
فلسفه در مفهـومي بسـيار كلـي     ،)1380پاك سرشت،  ة، ترجم1997(  3از نظر جرالدال گوتك). 9-8صص (ت سهاي خاص ا با شيوه

فلسـفه  ) 2001(  4كسلر .)6 ص(انسان با آن است  ةجهان و رابط ةنظري، تأملي، و نظامدار دربار ةانديشراستاي  شامل تلاش انسان در
مريكايي، آو در ادامه نظر فيلسوف بزرگ داند  مي "ها ه آنسؤالات بنيادي و پاسخ ب 7و فهم 6براي تدوين 5تلاشي عقلاني"عبارت از  را

). 7 و 4ص ( اسـت  "تانه براي تفكـر روشـن  فلسفه، كوشش غيرمعمول و سرسخ"آورد كه از نظر جيمز،  گونه مي را اين 8ويليام جيمز
د، يعنـي همـان   كـر  توان جايگـاه ديـن را در آن مطالعـه    پيرامون فلسفه و كاركردهاي كلي آن، بهتر ميشده يادحال با عنايت به تعابير 

 ،)2000، 10كلاك و كـلاك به نقل از ( 9پيترواردي ةكنند كه به گفت از آن ياد مي "دين ةفلسف"عنوان طور معمول با  بهچيزي كه امروزه، 
 12پيرامون دين دانسـته و بـرادي   11"هدفمندانهبحث "دين را  ةپيترسون و همكاران، فلسف). 7ص(جوي حقيقت است و خواهان جست

  ). به نقل از پيشين( داند ، مي"هايي كه تعاليم دين دارند تحليل دقيق دلالت"آن را عبارت از 

يـات دينـي   ح اي از تاكنون هـيچ حيـواني نشـانه   . ر موجودات استگيدنسبت به  نسانا از ديدگاه فلسفي، دين وجه امتياز اصلي
هرگـز حتـي    ،در تاريخ بشر. حساب آورد كه بتوان آن را تمهيدي براي زندگي پس از مرگ او بهاست بروز نداده يا هيچ كاري نكرده 

كـه داراي   14هـاي پاتاگونيـا   و هنـدي  13ي مركـزي اسـتراليا  هاي نواح حتي بومي. اي دين نداشته باشد اي وجود نداشته كه به گونه قبيله
توجه ). 1369هيوم، (ند ا و به صورتي مشغول پرستشرند ترين اشكال زندگي بشري هستند نيز به نوعي به عالم ارواح اعتقاد دا يابتداي

از . كنـد  فلسفي از دين هدايت مـي ديگر غرب به تفاوت اساسي انسان و حيوان در پذيرش دين، ما را به سوي تعريفي  ةهيوم و فلاسف
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 ـ   نگري، همواره انسان را با معماها و سـؤال  ديدگاه فلسفي، هشياري نسبت به خود همراه با آينده . رو كـرده اسـت   ههـاي وجـودي روب
رايمـان  ميريم و پـس از مـرگ چـه اتفـاقي ب     ايم؟ معنا و هدف زندگيمان چيست؟ چرا مي از كجا و چرا به دنيا آمده: مانند ي يها سؤال

  خواهد افتاد؟

هـاي پديـدار    هاي انسان براي برخورد با چنين سـؤال  معتقدند كه دين از خلال كوشش ،)1993( 3و شوان راد 2، ونتيس1ونتساب
اي ـهـاي سـنتي مربـوط بـه معن ـ     ي براي پاسخ به همين سؤالرازابرا ها و دين  ينيپديدار گشتن اساطير آ) 1978( 4اسميت. شده است

اي، متزلزل و نـامطمئن در ايـن    هدف هستي يا وجود لحظه": گويد در اين مورد مي) 1987( 5تولستوي. داند ان بودن ميـزندگي و انس
 اي شـيوه نشده چيست؟ اين سؤال همواره در برابر هر فردي وجود دارد و هر كس به آن به  ناپذير و به خوبي تعريف دنياي ابدي پايان

  ."دهد اديان را تشكيل مي ةهم ةجوهر ها پاسخ به اين سؤال. دهد پاسخ مي

كه واضح است افـراد دينـدار    درحالي ،شناختي انسان سروكار دارد بعدبيشتر با  ،آن ةآورندوجود هتلقي فلسفي از دين و عوامل ب
 بعـد  توجه به با ،خود هستند، بلكه علاوه بر توجه به مرگ و زندگي پس از آن ةنگران نه فقط در پي پاسخ به سؤالات وجودي و آينده

در واقع از ديدگاه فلسـفي فـرد زمـاني    . كنند و از آن تبعيت مي اند ين و مسلكي در اين دنيا نيز برگزيدهيروش و آ ،عملي زندگي خود
شود و به آنها  مواجه ،زندگي اوست و با طبيعت  ماهيت زندگي سرو كار دارد يها و مسائلي كه ماورا شود كه با سؤال ديندار تلقي مي

كننـد،   تبعيـت مـي   يين و مسلك ديني مشخصيافرادي كه از آ ،دهندگان اين تعريف ارائهة اين خواهد بود كه به عقيد  نتيجه. سخ دهدپا
  ).1378آرين، (شوند  هاي وجودي ندارند، ديندار تلقي نمي اي به تفكر و تأمل در مورد سؤال اي از زندگي هيچ علاقه لكن در دوره

  ن ديشناختي  جامعهتبيين 

هـاي   منـد بـه سـاختار تشـكيلاتي نظـام      ه، علمي اسـت علاق ـ 9شناسي جامعه ،)1965، 8و ووگ  7به نقل از لسا( 6پارسونزبه نظر  
مشـابه بـا تعريـف فلسـفي،     رو  از ايـن ). 129 ص( ها كه در حفظ و تحول نهادها دخالت دارند انسان 1يندهاي انگيزشيااجتماعي و فر
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گروهي از مردم با مسائل غايي زنـدگي بشـر    آن ةوسيله ب و اعمال كه هاين را به عنوان نظامي از اعتقاددانشمندان علوم اجتماعي نيز د
ناپـذيري   هـا بـه نحـو اجتنـاب     معتقدند انسـان ) 1377(پترسون و همكاران ). 1970، 2رگين(كنند  كنند، معرفي مي دست و پنجه نرم مي

اي را بياييم كه  ايم جامعه گاه نتوانسته اند كه چون هيچ هكردشناسان نيز استدلال  سانان. د و دين نيروي  قوي در زندگي بشر استنا ديني
كـه فقـدان آن بقـاي جامعـه را مخـدوش      دارد كاركردهاي خاصـي   ،عنوان يك نهاد اجتماعي در آن دين موجود باشد، بنابراين دين به

  ).1375تنهايي، (سازد  مي

در اين ديدگاه به تأثير بعـد اجتمـاعي در   ، در واقع . يك نهاد اجتماعي معرفي شده استعنوان  شناختي، دين به از ديدگاه جامعه
انسـاني و   ةاول بـر روي جامع ـ  ةشناختي در وهل هاي جامعه واضح است كه بررسي. پديداري دين و بقاي آن توجه بيشتري شده است

ها، محصول اجتماع بشـري   عنوان يكي از پديده كه دين را نيز به طبيعي است وهاي متأثر از رفتارها و روابط انساني انجام گرفته  پديده
ي شـده يـا بـر    ياي جغرافيـا  ها در نقطه وجود آمدن اجتماعي از انسان هيني مشخص موجب بيها به آ اما اينكه آيا گرايش انسان. داند مي

توان ادعا كـرد فـردي كـه دور از اجتمـاع      ميچطور . وجود آمدن دين را در پي داشته، خود سؤالي اساسي است هعكس، اجتماع آنها ب
از انفصـال موقـت پيـامبر از     ،شروع معرفي اديان پيشرفته از جملـه اسـلام   ةكه نقط حالي بود؟ در  ديندار نخواهد، كند بشري زندگي مي

  .پرستان آن زمان بوده است بشري و عدم تأثيرپذيري منفي از حالات روحي و بت ةجامع

هاي كـاربردي مبتنـي    هاي اجتماعي دين و پژوهش وري كنش پردازان بر برخي نظريه ،شناختي از دين عهنظر از تعريف جام صرف
  .شود ها  اشاره مياند، كه در زير به آن بر آثار و تبعات اجتماعي دين و دينداري معطوف شده

  

  دين  اجتماعيكنش 

. گـذارد، اشـاره دارد   ني و تمدن و فرهنگ بشري تاثير ميبه راهكارهايي كه دين از طريق آن بر روابط انسا ،كنش اجتماعي دين
انسان در راستاي گرايش به زندگي جمعي، در پي حاكميت معيارها و ضوابط خاص براي حفظ نظـم اجتمـاعي و هـدايت و اعـتلاي     

. داننـد  ن لازم مـي حاكميت مجموعـه دسـتورات و قـواني    ةمنزل حاكميت دين را به نظراز اين . جامعه به سوي آرامش و نيكبختي است
 ،دين حـافظ  ،از نظر او. داند كاركرد اجتماعي دين را در حفظ نظم و بنيادهاي جامعه مي) 1370 خسروشاهي، ةترجم(علامه طباطبايي 

هـاي انسـاني اسـت و در پـي چنـين       و هـوس  ادارنده و ضامن اخلاق فاضله در جامعه و علت اصلي و اساسي جلـوگيري از هـو   نگه
هـاري آلپـر، نقـل از گيويـان،     ( 3دوركـيم  .گسلد آن از هم نمي ةماند و شيراز ين است كه نظم و انتظام جامعه باقي ميجايگاهي براي د

  :دهد دين را چنين شرح مي ةچهار عملكرد عمد) 1377
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لات نفسـاني  كند، از هرج و مرج ناشي از پرداختن انسان به تماي اري كه ايجاد ميكدين با صيانت نفس و تقوا و پرهيز:  انضباط .1
 آورد؛ به عمل مي هاي فردي در جامعه جلوگيري و تضاد گرايش

 ؛كند دين با مراسم و پيوندهايش بين پيروان خود انسجام عاطفي و شناختي ايجاد مي:  اميدواري .2

به سـوي   هاي بعدي، به جوامع آينده نيز روح زندگي، انضباط و حركت هاي اجتماعي به نسل دين با انتقال ارزش:  بخشي حيات .3
 ؛بخشد تعالي مي

  .بخشد دين با حل معماي مرگ و احساس فقدان، اميد و آرامش را به پيروان خود الهام مي:  خوشبختي .4

نـد  ا و چهـار كـاركرد عمـده بـراي آن قائـل      دانند ميشناسان نيز فقدان نهاد اجتماعي دين را موجب خدشه به بقاي جامعه  انسان
بـا   ،عبـارت ديگـر   بـه  .انسجام اجتمـاعي  -4 و )معنابخشي(معناسازي -3 ،بازآفريني فرهنگي -2 ،انسجام عاطفي -1): 1375تنهايي، (

اي كه در طول زندگي همـواره بـا آنهـا      و فردي انسان، مسائل و مشكلات عمده  هاي اجتماعي توجه به كنش اجتماعي مذهب، دغدغه
معنـايي، سـردرگمي و    و عدم تعلق اجتماعي، نگراني از پـوچي و بـي   از جمله نگراني از عدم و نيستي، نگراني از تنهايي ،درگير است

هاي متقن و قابل اطمينان در زندگي فـردي و اجتمـاعي،    عدم وقوف به جايگاه خود در جهان و نگراني از نداشتن چارچوب و برنامه
گر بر رفتارهـا، راهنمـايي    گر و نظاره ، هدايتآفرين، بامعنا، متعالي، ابدي بخش، رحمت توان و توجه انسان را به سوي يافتن منبعي آرام

هاي خود را مبتني بـر آنهـا    پردازان معاصر بر آنها تمركز بيشتري داشته و پژوهش هاي اجتماعي دين كه نظريه در ادامه به كنش. كند مي
  .پردازيم مي ،اند انجام داده

آورد و  گرد هم مي اي مجموعه اجتماع را دري د، اعضاساز يمرتبط م ،دين افراد را به يكديگر و به گروهي كه به آن تعلق دارند
دين ابزار قدرتمندي است كه افراد  ،معتقدند) 1983( 1گونه كه لامسدن و ويلسون همان. دساز در نتيجه رفتار انحرافي را سركوب مي

فرزندپروري مورد توجه سنن ديني است علاوه بر اين، ازدواج و . سازدده و از نظر روانشناختي نيرومند ميكررا در يك حيطه جذب 
گذارد، چرا كه  روند اثر مي هايي كه هر دو آنها به كليسا مي انتظار ازدواج و داشتن فرزند در تربيت فرزند زوجشايد . )1958، 2هالت(

چرا كه ممكن است  ،تحقيقات جديدي صورت گيرد بايددر اين مورد ). 1962، 3مابرگ(فرزندان بيشتري دارند  اغلبگونه افراد  اين
بايد در نظر داشت كه ممكن است اين الگوي تقويت متقابل در مورد  .تفاوت زيادي وجود داشته باشد ،هاي مختلف در بين دين

افزايش ميزان مسئله موجب همين شايد  .محدود شدن ارتباط كساني شود كه عقايد ديني مختلفي دارند موجب هاي ديني،گرايش
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ممكن است ايمان . )1993، 1لرر و كيسويك(هايي شود كه تعلقات ديني متفاوتي دارند  زناشويي در بين زوجطلاق و كاهش رضايت 
رسد دين پتانسيل ژنتيكي و  نظر مي علاوه به به. روابط گروهي، رفاه و ارزشيابي مثبت اجتماعي مطرح باشد ةكنند عنوان تقويت ديني به

  .شود ميمنجر فردي و انسجام جامعه در سطوح مختلف  بهبود روابط بينبه شنايي ديني واضح است كه آ. زاد و ولد را افزايش دهد

  

  حمايت اجتماعي

يـافتگي   منبع وحدت"ايجاد فضاي حمايتي و  مذهب با ، در واقع . هاي مهم اجتماعي، حمايت دين از انسان است از ديگر كنش
 ـ پژوهش. گذارد براي فرد، بر سلامت او تأثير بسزايي مي "اجتماعي گـري اجتمـاعي مـذهب و     حمايـت  ةهاي اخير ضمن بررسي جنب

تر مذهبي،  ييهاي جز اند كه گروه ، نشان داده)1988، 7و كاترز 6؛ تايلور1982، 5و متزنر 4، آمبرسون3، لانديس2هوس(هاي مذهبي  گروه
  ).1971، 9و مهلر 8از جمله ويكر( تر مذهبي دارند  بزرگ يها ويژگي حمايتي بيشتري نسبت به گروه

بلكـه در ميـان اعضـاي يـك      ،بخشي خود، نه تنها تأثيري در افزايش تعصبات قومي نـدارد  نقش انسجام ةنگرش مذهبي در ادام
مثبت و معنادار بين مقبوليـت   ةرابط) 1378(گلزاري ). 1990، 12و پيترز 11، فلينگ10ايزينگا(كليسا از ميزان تعصبات قومي كاسته است 

  .جلوگيري از طرد و انزواي اجتماعي را مورد تأييد قرار داده است و ، كنش حمايتي مذهب از فردبودن اجتماعي و مذهبي
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چنانچـه پژوهشـي در مـورد قـدرت مقابلـه بـا       . كنـد  ميكنش حمايتگري اجتماعي مذهب را تقويت ، شركت در مراسم مذهبي
گيـري نگـرش    در جمع، پرهيـز از انزواطلبـي و شـكل   بيماري در بيماران سرطاني نشان داده است كه نگرش مذهبي به حضور بيشتر 

مذهب با ايجاد تفاهم، وحدت و حمايت اجتماعي از  ، در واقع). 1983، 3و مينوگر 2، براون1آكلين(مثبت در بيماران منجر خواهد شد 
مـؤثر اسـت    ،دشـو  بر ميزان سازگاري، عزت نفس و خودباوري او كه از عوامل مهم حيـاتي در بهداشـت روانـي محسـوب مـي      ،فرد

 ةزايي و بهبـود شـرايط محيطـي، بـه پيشـگيري اولي ـ       شنقش حمايتگر مذهب با تأكيد بر قدرت تن). 1378فرد و همكاران،  خداياري(
يافتگي در سطح پيشگيري ثانويه، در  همچنين اين فضاي حمايتي و منبع وحدت. رواني توجه بيشتري دارد هاي مذهب از بروز اختلال

اعمال حمايتي خاص ماننـد   ةبا توصي ،برخي اديان مانند اسلام). 1981 همكاران،  و 4وروف( نيز تأثير بسزايي دارد درمان ةكاهش دور
 ،كننـد  هاي ناشي از داغديدگي را تسـهيل مـي   يع جنازه، مجلس ترحيم، پرستاري از ايتام و بازماندگان، مقابله با تنيدگييشركت در تش

چتـر   ،ويژه بيماري شديد و مزمن نيز مذهب با ترغيب بر عيادت بيمـاران  ههاي ناشي از بيماري ب يدر مورد تنيدگ) 1378بزرگي،  جان(
  ).1378ديماتئو، (گستراند  حمايتي خود را بر سر بيمار مي

  .درمانگري دين به تفصيل بحث خواهيم كرد در مورد كاركرد درماني مذهب در بخش كنش روان

  

 مهار اجتماعي

مذهب نه . شود دنبال حمايت اجتماعي دين از فرد مشخص مي ههاي اجتماعي دين است كه كاركرد آن ب شاز كن ،مهار اجتماعي
كـه   نظـر و از آن ) 1987آمبرسون، (عنوان عامل مهار اجتماعي نيز مطرح است  بلكه به ،كند تنها حمايت اجتماعي براي افراد فراهم مي

  ).1995، 5چگورسا(شوند  كمتر دچار خلاف ميآنها كند،  مي چارچوبي براي حمايت اجتماعي از پيروان خود فراهم

داننـد   ترين وسايل كنترل اجتماعي دروني يـا مهـار جـرم و خلافكـاري مـي      معمول دين را يكي از اساسيطور  بهشناسان  جامعه
بلكـه در قلمـرو ديـن     ،انونمعمول نه فقط در قلمرو ق ـطور  ، بهها و هنجارهاي مهم اجتماعي ارزش). 1349، 7نقل از كينگبه  ،6راس(
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 يهـا  گـروه  در زمينـة هاي متعـدد   پژوهش). 1372 رابرتسون،(كند  تقويت آنها به كنترل اجتماعي فرد كمك ميبا گيرند و دين  قرار مي
ال هاي غير بزهكار، مؤيد مهار اجتماعي مذهب در پيشگيري از وقوع اعم بزهكار و تأثير مذهب بر پيشگيري از ارتكاب جرم در گروه

  .خلاف قانون است

نقش گروه دوستان و همسـالان در گـرايش بـه سـمت بزهكـاري، مـذهب عامـل مهمـي در         با وجود دهند  ها نشان مي پژوهش
و  3وهـرا (د دارنتري نسبت به مذهب  نوجوانان غيربزهكار بازخوردهاي قوي). 1993، 2و تاپ 1چادويك(پيشگيري از بزهكاري است 

هاي مذهبي در كاهش افكـار خودكشـي و اقـدام بـه آن، مصـرف مـواد مخـدر،         ش به مذهب و فعاليتهمچنين گراي). 1993، 4احمد
طـور عـام ارتبـاط     هدينداري ب). 1994، 7و بور 6؛ مك كال1995، 5دوناهو(رفتارهاي جنسي پيش از موعد و بزهكاري تأثير مثبت دارد 

سـازگاري مجـدد و اصـلاح     درهاي مذهبي عامـل مهمـي    ويژگي ).1378طالبان، (دارد  ننسبت قوي با بزهكاري جوانابه معكوس و 
  ).1995، 8كونينگ(آيد  شمار مي رفتار زندانيان به

  

  هاي اخلاقي تقويت ارزش

كردند كـه حمايـت اجتمـاعي مـذهب از فـرد، كـاهش جـرم و عـدم انحـراف از           تأكيدها نيز  مشخص شد و پژوهش اينجا  تا
شـوند؟ يكـي از    هـايي دارنـد؟ و چگونـه تقويـت مـي      ها چيسـتند؟ چـه ويژگـي    اين ارزش. هاي گروه را در پي خواهد داشت ارزش
شـود،   ها ميان اعضا ضعيف مـي  اي كه بستگي در جامعه ،كنترل اجتماعي ةمطابق نظري. اخلاقي بودن آن است ،ها هاي اين ارزش ويژگي

كنترل اجتمـاعي،   نظريةنظران  يكي از صاحب) 1372، نقل از رابرتسونبه (تراويس هيرشي . شود منحرف شدن مردم بيشتر مياحتمال 
  :ددان مي زير داراي چهار عنصر اصلي را وابستگي به جامعه و گروه
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 ؛تأثيرپذيري و حساسيت فرد به عقايد ديگران در حد همنوايي با آنان: 1دلبستگي يا علاقه .1

 ؛لي در نهادهاي جامعهگذاري اعتباري يا ما سرمايه ةاحساس دين نسبت به جامعه در نتيج: 2تعهد .2

 ؛انحرافيرهاي غي مشاركت مداوم در فعاليت: 3مشاركت .3

  . ها و اصول اخلاقي گروه وفاداري فرد به ارزش: 4ايمان و اعتقاد .4

يكي از عوامل مهم در تقويـت   ، ها و اصول اخلاقي گروه پرداز، مذهبي بودن و اعتقاد داشتن به ارزش اين نظريهديدگاه  براساس
هـاي   شتيباني و تقويت ارزشپ ،اجتماعي ةهاي دين در حوز ترين كنش از مهم .ه گروه و پرهيز از كجروي و تخلف استبستگي فرد ب
  .هاي اخلاقي ميسر است رعايت ارزش ةحتي اجراي قانون و برقراري نظم و انضباط اجتماعي در ساي. اخلاقي است

ي اخلاقي ها ي و مصداق خاصي ارائه نكرده و اين تعهد به ارزشيجز بيني پيش ،ها و روابط انساني، قانون در بسياري از موقعيت
 ـ هدين ب. سازد ني در افراد، اجراي قانون را در جامعه ميسر ميوراست كه با تقويت مهار د بـا   ،طـور خـاص   هطور عام و اديان آسماني ب

شـده بـه    متعادل در روابط فردي و اجتماعي و هدايت را انسان ا تبيين اخلاقي فاصله و تشويق انسان به دروني كردن آنها، انسان باتقو
  .دنكن سوي سعادت و نيكي معرفي مي

. افتنـد  و مؤثر نمي يابند نيروي مافوق توصيه نشوند، اهميت جدي نمي ةهاي اخلاقي از ناحي ارزشزماني كه مردم تا  بيشتربراي 
 ،دهـد  استوار آن و تأييد مرجع اصيل نسـبت بـه آن اطمينـان مـي     ةناني دين از اخلاق به اين معناست كه به انسان در مورد پشتوابپشتي

  ).1380آذربايجاني، (يابد  اجر نمي هاي اخلاقي را بي كه عمل به ارزش طوري هب

هاي انساني اسـت و   و هوس ادارنده و ضامن اخلاق فاضله در جامعه و علت اصلي و اساسي جلوگيري از هو حافظ و نگه ،دين
). 1370علامه طباطبائي،(گسلد  جامعه از هم نمي ةماند و شيراز ي براي دين است كه نظم و انتظام جامعه باقي ميدر پي چنين جايگاه

اخلاق در سر و آشكار و خلوت و جلوت وظيفه و كار خود را خيلي بهتر از يك پليس مراقب يا هر نيروي حافظ نظم ديگري انجـام  
  .دهد مي
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فردي و اجتماعي از بروز گناه و جرم و خلاف، تأثير بسزايي دارد، ايمان به معاد كمتر مورد ويژگي مهم اديان آسماني در كنترل 
بـه   شخصاور بيعني  ،ايمان به معاد: فرمايد مي) 1355خسروشاهي،  ةترجم(علامه طباطبائي . توجه دانشمندان غربي قرار گرفته است

تـرين چيـزي از علـم او مخفـي      دارد كه هميشه خواهد بـود و كوچـك  اي  خداي يگانه) ي از آن استيكه انسان هم جز(اينكه جهان 
گرداند، به نيكوكار پاداش نيك و به  سوي خويش باز مي هشود و سرانجام همه را ب ماند و قدرتش در برابر هيچ چيزي مغلوب نمي نمي

تحـت  پيوسـته  كـه اعمـالش    داند معاد مي انسان معتقد به. دهد و سپس در نعمت يا نقمت جاودانه خواهد ماند بدكار كيفر دردناك مي
و روزي را در پيش دارد كه با كمال دقت به  استپيش خداي دانا و بينا روشن ) پنهان و آشكار (كنترل بوده و ظاهر و باطن اعمالش 

در درون فـرد،   هاي اخلاقـي  ارزش ةدارند عنوان ضامن و نگه عاملي در تأثيرگذاري اعتقاد به معاد به. حساب وي رسيدگي خواهد شد
  ). اللهي علامه طباطبائي، آيت(تنها در صورت ايمان مذهبي فرد محقق خواهد شد 

نفوذ تقوا و عفاف در عمق وجدان  موجبايمان مذهبي بيش از هر چيز : گويد در كتاب انسان و ايمان مي) 1369(استاد مطهري 
ز دانشمندان غربي نيز اعتقاد به جاودانگي و كسـب آمـادگي بـراي    از ديدگاه برخي ا. هاي اخلاقي است آدمي و اعتباربخشي به ارزش

اساسـي در   ةلئتوان گفت كه ديـن بـا طـرح دو مس ـ    در مجموع مي ).1377، همكارانپترسون و (آن، مشوق و ممد فعل اخلاقي است 
قـي، از ارتكـاب گنـاه و كجـروي     هـاي اخلا  سازد بـا رعايـت ارزش   و او را وادار مي ردهك تعيين و كنترل دروني رفتار انساني دخالت 

له يكي ايمان به خداوند و جلب رضايت او و ديگري اعتقاد به زندگي پـس از مـرگ و تـرس از مكافـات عمـل      ئاين دو مس. بپرهيزد
  .است

بلكه ساز و كارهاي خاص خود را براي تربيت اخلاقـي پيـروان خـود     ،كند هاي اخلاقي را تأييد و معرفي مي دين نه تنها ارزش
خداوند بـه انسـان، حضـور و     ةروش موعظه كه مبتني بر باورهاي ديني خاص مثل جاودانگي روح انسان، مهر و علاق. گيرد كار مي به

 ئـة همچنين دين با ارا. كارهاستاين سازوة نظارت خداوند بر انسان، ناپايداري لذايذ دنيوي و توجه به مرگ و رستاخيز است، از جمل
بـا توجـه بـه سـازوكارهاي     (هـاي اخلاقـي    بشري، تأسي به آنـان را در عمـل بـه ارزش    ةاخلاقي به جامع ةها و الگوهاي برجست اسوه
  ). 1380آذربايجاني ، (كند  تسهيل مي) اي شناختي در يادگيري مشاهده روان

علق به گـروه و  دلبستگي و ت ةهاي اجتماعي دين شامل كنترل دروني در نتيج شناختي و كنش تاكنون تبيين دين از ديدگاه جامعه
گـري   اجتمـاعي، حمايـت   كاهش جرم و برقـراري نظـم   راستايايمان مذهبي و اعتقاد به معاد در  ةهاي اخلاقي در نتيج تعهد به ارزش

معناسـازي  روابـط اجتمـاعي، انسـجام عـاطفي،       ة، ترفيع بهداشت رواني افراد در نتيجداجتماعي در جهت كاهش انزواي اجتماعي فر
 ةيـافتگي در نتيج ـ  متعالي براي زندگي فردي و اجتماعي در راه رسيدن به كمال، سـعادت و جـاودانگي و نيـز سـازش     اي يافتن برنامه

  .پردازيم در ادامه به تبيين دين از ديدگاه و رويكردهاي متفاوت روانشناختي مي. دشگيري نگرشي مثبت به زندگي مطرح  شكل
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  دين تبيين روانشناختي

. اي صورت گرفتـه اسـت   دين در حالات رواني انسان توجه ويژه  وري كنش ويژه هيز به دين و دينداري باز ديدگاه روانشناختي ن
هـاي   كه روانشناسان در حـال حاضـر ، تمـام حـوزه     شتعلمي در روانشناسي، اظهار دا ةبا اعتقاد به گرايش به مطالع) 2000( 1آرگيل

، تغيير نگـرش و اعتقـادات را كـه قلمـرو خـاص مـذهب تلقـي شـده، بـه          از جمله رفتار اخلاقي، شخصيت ،انساني ةفعاليت و تجرب
گـري، شـناختي و رفتـاري     تحليل رويكرد انگيزشي، روان). 14و  7ص ص(اند  هاي كاملاً متفاوت و علمي مورد پژوهش قرار داده  شيوه

 ـ هاي انگيزشي، شناختي، بهداشت رواني و روان به دين و نيز كنش احثي اسـت كـه در ايـن قسـمت بـه آن      درمانگري دين از جمله مب
  .پرداخته خواهد شد

  

  دينهاي تحول روانشناختي  نظريه

طـور   ما به ،پيشنهاد كرده) 1970( 2طوركه الكيد يابد؟ آيا همان انتقال مي  DNA راه آيا مذهب از  آيد؟ آيا انسان مذهبي به دنيا مي
گرا معتقدند كه ژنتيك بر مذهب و ديگر عقايد تاثير دارد ، امـا در ايـن    مادرزادي مذهبي هستيم ؟ هرچند بسياري از دانشمندان تجربه

صـورت ژنتيكـي،    منـد باشـيم، يـا بـه     از موسيقي هوي متال متنفر باشـيم يـا بـه آن علاقـه    ، براي مثال صورت مادرزادي مورد كه ما به
در مقابل، بسياري از كارشناسان اجتمـاعي   .اردسياستمدار بودن يا طرفدار يك تيم ورزشي بودن در سرنوشت ما باشد، ترديد وجود د

 عوامـل سياسي و ورزشي ما بيشتر متاثر از تجربيـات اجتمـاعي و    هاي ال، يا گرايشتمعتقدند كه علاقه يا نفرت ما به موسيقي هوي م
، ورنـون،  نول، اسـل طـور مثـا   بـه ). 1998، 3كاگـان (بريم  يصورت ژنتيكي از والدين به ارث م و چيزهايي كه به DNAمحيطي است تا 
و عقايـد فـرا گرفتـه     هـا اين اسـت كـه نظر   ،اصل بديهي در روانشناسي اجتماعي "به اين نتيجه رسيدند كه ، )2001( 4هريس و جان

كند، بر ارتقاي اين نظر كـه   كه بر نقش الگوسازي و تقليدي رفتار تاكيد مي) 1997(يادگيري اجتماعي آلبرت باندورا  نظرية. "شوند مي
  . گذارد شوند، تاثير مي و رفتارهاي مردمي آموخته مي عقايد

كـه   روانشناس بـه ايـن نتيجـه رسـيدند    ) 1970(منتقد گرفته تا ديويد الكيد )1938، 1933( يونگپردازان از كارل  هرچند نظريه
تخمكـي   روي دوقلوهاي يك) 1990و همكاران،  5والر(سوتا  تحقيق دانشگاه مينه. رسند هاي مذهب به ارث مي حداقل تعدادي از جنبه
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هـاي   نشان داد كه مذهب نيز مانند بسياري از ويژگي، كردند و دوتخمكي كه جدا از هم در گروه اول و با هم در گروه دوم زندگي مي
  . وراثتي دارد ة، ريشختيروانشنا

 ،)2001 ، ورنون، هريس و جان،نوسلا(ند ا محيطي هم مهم عواملاينكه  ةبه اضاف ،اند تحقيقات ديگر هم اين نتيجه را تاييد كرده
 بزرگسـالي ديگـر نشـاني از تـاثيرات ژنتيكـي بـر عقايـد مـذهبي نيسـت          ةدهنـد حـداقل در طـول دور    تحقيقات نشان مـي برخي اما 

مسيحي يا مسلمان به دنيـا   براي مثال البته تحقيقات مدافع نقش وراثت مدعي نيستند كه شخص .)2002، 1آبراهامسون، باكر و كاسپي(
سـادگي   اجتماعي شدن چنان آسان است كه فرد با آشنا شدن با يك گروه به رونديا اينكه مدافعان نقش اجتماع ادعا ندارند كه . آيد مي

  . شودجذب عقايد آنها مي

  .شود ميهاي مرتبط معرفي  نظريهدر اين بخش تعدادي از نظريات و 

  

  ديني 2ي تحولها نظريه

  آلپورت 

اي كـه   اي كه ديني نـدارد بـه مرحلـه    اينكه كودك چطور از مرحله ة ، دربارخود ر كتاب فرد و مذهبد) 1950(گوردن آلپورت 
بلكه در  ،ـ زيستي صورت وراثتي آلپورت مذهب نه بهبه نظر . كندپردازي مي نظريه  ،ابدي تحول ميشود،  مذهب جزيي از وجودش مي
 .دهـي اسـت   دهد كه سرشت رواني نوزادان مثل خـاك رس قابـل شـكل    مي او پيشنهاد. مورد نياز اوست  طول نيازهاي اساسي انسان

هـاي اجتمـاعي    ديني به سوي عـادات و پاسـخ   بي ةنوزادان از مرحل. دهندتمايلات مذهبي را شكل مي ،توان گفت فرهنگ و محيط مي
  .جويند ت ميدانند كه در مراسم مذهبي شرك اما مي ،كنند داند چرا چنين مي بچه نمي. ندا حركت مذهبي در

به اين ترتيب آنها نمـاز   ،گرددكنند جهان حول محور آنها مي فكر مي و خودمحورند كه سن هاي كم آلپورت، بچه نظريةبراساس 
در ايـن بـاره   . فهمنـد  آنها توضيحات و كلمات بزرگسالان را در دنيـاي كـودكي خـود مـي    . كنند عنوان يك مفهوم مادي درك مي را به

چون او شنيده بود كه خدا بالا  ،كرد خدا بايد بادنماي بالاي انبارشان باشد كند كه فكر مي سني نقل مي از كودك كم آلپورت داستاني را
  . ن بادنما بالاترين چيز در دنياي كودك بودآو نوراني است و 
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رشـد   موجبدر بزرگسالي  معمولطور  بهاين نتايج . كنندسن، كودكان شروع به درك ابعاد مذهب مي افزايشبا  ،آلپورت به نظر
هـاي   آيـد و جزيـي از دغدغـه    يعني مذهب از حالت زبـاني و لغتـي در مـي    ،شود عنوان يك عضو لاينفك مي مذهب در درون آنها به

  . شود شخصي مي

ه موافق پياژة آلپورت با نظري. هايي دارد اما در مقايسه با ديگر نظريات رشد، تفاوت ،هاست اين تحليل جالبي از رشد مذهبي بچه
هـاي رشـد    نظريـه پياژه بيشتر بر اسـاس ديگـر    نظريةگذارد، اما  بود كه رشد شناختي بر توصيف شخص از رشد مذهبي وي تاثير مي

  .مذهبي بود

  

  پياژه

 ةر ده ـاو د. كند تغيير مي مند نظامطور  به ،كنند دنيا فكر مي ةهايي كه كودكان دربار راه ،رشد ةژان پياژه معتقد بود كه در طول دور
يك گروه سني دلايل مشابهي براي  كودكانها به اين نتيجه رسيد كه  بازي كودكان خود و ديگر بچه  در موردبا انجام مطالعاتي  1920

  :بندي در مراحل مختلف رشدشان رسيد اشتباه در بازي دارند و به اين تقسيم

 12تـا   7در حـدود  (عمليـاتي   ة، مرحل ـ)گيسـال  7تـا   2حـدود  (عملياتي  پيش ة، مرحل)سالگي 2تولد تا (حسي حركتي  ةمرحل
 ). به بالا گيسال 12(انتزاعي  ة، مرحل)گيسال

آنقدر ساده نيست كه بـا   كودكاناما نبايد فراموش كرد كه تحليل مراحل شناخت ، ي مواجه نشده هايپياژه با انتقاد ةهرچند نظري
كه هر كدام از مراحل بر اساس مراحل قبـل  و بـر اسـاس شـناخت      نظراين  اما از. قابل بررسي باشد گسالانسازي از رفتار بزر نمونه

دهد كه كودكان قادر نيسـتند   پيشنهاد ميبراي مثال . اند، مدل پياژه كاركرد مفيدي براي فهم رشد مذهبي دارد دنياي اطراف ساخته شده
  .شود ز كاربرد نظريه شناختي پياژه اشاره ميهايي ا در اينجا به نمونه .دنياي بزرگسالان را بفهمند ةمسائل مذهبي پيچيد

هـاي زيسـتي رشـد معنـوي بـا       كـه ريشـه   طـوري  بـه  ،طبيعي رشد رواني است ةمذهب نتيج ،ديويد الكيدبه نظر  :رويكرد الكيد
، 2جـو بـراي نشـان دادن   و ، جسـت 1نگهـداري (الكيد هم چهار مرحله براي رشد معنوي قائل است . تجربيات شخصي فرد تعامل دارد

رشـد   ةانـد و بـه مـوازات چهـار مرحل ـ    ، اينها مراحل انتقادي براي رشد مـذهبي )4ادراكجو براي و و جست 3جو براي روابطو جست
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. انـد  برخي نويسندگان از اين رويكرد در دانش مذهبي استفاده كـرده  .كنندشوند و اين مدل را تاييد ميشناختي پياژه در نظر گرفته مي
  . فكر نكنند ،اند وقتي قدرت تحليل آن را پيدا نكرده) سالگي 6(خدا تا  ةها به مفاهيم پايه دربار ه بچهطور مثال سفارش شده ك به

فرقي با غيرمذهبي فكـر كـردن    ،مذهبي فكر كردن" :گويد تي پياژه استفاده كرده است و ميرشد شناخ نظريةگلدمن از  :1گلدمن
هـاي كتـاب    مسائل مربوط بـه مـذهب و داسـتان    ةپر كرده و دربار هسال 15تا  5اي ه هايي را در انگليس بين بچه او پرسشنامه. "ندارد

رشد شـناختي   همانند كه تفكر مذهبياست پياژه تحليل كرده و به اين نتيجه رسيده  نظريةال كرده است و آنها را بر اساس ؤمقدس س
مسـائل   ةها دربارند كه به موازات رشد، تفكر بچهيدرسبه اين نتيجه  ،مراحل شناخت ةشمار ديگري از مطالعات دربار. شود حاصل مي

  . )1995، 3؛ تامينن و نارمي1984، 2دگلمن، مالن و مالن( شود تر مي مذهبي دقيق

 ـبـراي  . تحول تفكر مذهبي درست نيسـت  ةهاي گلدمن دربار كنند يافته بعضي تحقيقات تجربي بيان مي  4هـوگ و پتريـول   المث
به اين نتيجه رسـيدند كـه گلـدمن     ،اي در كليساهاي مختلف پروتستان و كاتوليك كار كردندز مدرسهآمو دانش 451كه روي ) 1978(

اين نتيجـه هرچنـد بـه ظـاهر در     . اهميت ظرفيت شناخت افراط و فهم نقش مذهب در رشد تفكرات مذهبي تفريط كرده است ةدربار
هـايي را در سيسـتم آموزشـي مـذهبي      ما هوگ و پتريول تفاوتا ،ابتدا بر اساس تفاوت خصوصي و دولتي بودن مدارس كاتوليك بود

آنهـا در نهايـت تاييـد    . اجتماعي اقتصادي و مذهب والدين برايشان مهـم بـود   ةديگري هم مثل طبق عواملديدند و  خصوصي هم مي
  . هايي دارد سوگيري ة آنهاكردند كه مطالع

آنها دريافتند كه كار ايـن  . رسي كردند و متوجه شدند اشكالاتي داردكار هوگ و پترويل را بر )1993( 5ونتيسو  ، شنرادباستون 
مثل سطح آموزش مذهبي و ظرفيت افراد بزرگسال براي فهم بيشتر تفكرات مذهبي، تشـريك مسـاعي    موارديبيني  دو محقق در پيش

در . انـد  بـه آن پرداختـه   تا حدوديدارد كه اما شواهدي وجود  ،گيري نكردند مستقيم اندازهطور  بههوگ و پتريول اين مسئله را . دارند
اما كارهاي الكيند، گلدمن  ،ها به رشد شناختي آنها بستگي ندارد، مورد بحث قرار گرفته است نهايت هرچند اين مسئله كه مذهب بچه

شد رواني و رشد ايمان ر ةمنسجمي از كار پياژه را براي فهم رشد تفكر مذهبي نشان داده و بستري براي كار دربار ةو ديگران مجموع
  . اند فراهم كرده
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  كولبرگ

. هاي مرتبط با اخلاقيات است     شرشد اخلاقي، اساسي براي پژوه ةدربار )1984و  1961، 1969، 1964( 1لارنس كولبرگنظرية 
مراحـل شـناختي رشـد    كند گيرد، كولبرت تلاش مي شان نشات مي ها از رشد شناختي هاي پياژه كه قضاوت اخلاقي بچه براساس يافته

ل مشـكل بـه وجـدان و اخـلاق     حدهد تا ببيند براي  هاي اخلاقي قرار مي او براي اين كار مردم را در دوراهي. اخلاق را شناسايي كند
باشـد و داروسـاز دواي مـورد    درحال مرگ اگر زني از سرطان  :  سازد ها موقعيتي را مي شونده براي پرسش. كنند يا مذهب مراجعه مي

نداشـته باشـد، آيـا مـرد حـق دارد دوا را بـراي       پول متعارف بخواهد به آنها بفروشد و شوهر زن هم به آن اندازه  برابر حد 10را  نياز
 ةشـان بـين مسـئل    خواهد بسنجد كه افراد بنا به سنشـان و رشـد شـناختي    نجات جان همسرش بدزدد؟ كولبرگ در واقع با اين كار مي

  .گيرد سن تميز بين اين دو موقعيت بيشتر صورت ميافزايش  رسد كه با ذارند و به اين نتيجه ميگ اخلاقي و مذهبي چطور فرق مي

 ،كشورهاي غير از كشـورهاي غربـي فردگـرا    گيرد كه معتقدند برخورد افراد در كولبرگ مورد انتقاد افرادي قرار مي نظريةاعتبار 
. هـايي داشـت   چنان پاسـخ  ،كولبرگ يك موقعيت اضطراري بود بعضي هم معتقدند چون موقعيت مورد پرسش. ممكن است فرق كند

تـر و بزرگسـالان    هـاي بـزرگ   به اين نتيجه رسيدند كه بچـه ) 1993( 2ناسي و توريل. او را تاييد كردند نظريةبسياري از تحقيقات نيز 
طراحـي   )DIT(4مون مـوارد تعريفـي  آز عنوان باتستي ) 1997( 3رست. هاي اخلاقي و مذهبي تفاوت قائل شوند توانند بين موقعيت يم

اين مطالعه نشان داد كه روابطي بين سـطح قضـاوت   . كرد موقعيت دوراهي مواجه مي ششال در ؤس 12كرد كه با آن پاسخگويان را با 
كمتـري كسـب   DIT در اين تحقيق افـراد بنيـادگراي مـذهبي امتيـاز    . اخلاقي و گرايش مذهبي افراد وجود دارد كه چندان قوي نيست

  . ردندك

بـر  . مورد انتقـاد قـرار داده اسـت   ، تفاوت بوده  نسبت به رشد اخلاقي زنان بياين دليل كه كولبرگ را به  نظرية) 1997( 5گيليان
بينند و مردان خـدا را   كننده مي حمايت يزنان خدا را به شكل موجود. استتفاوت متصوير ذهني زنان از خدا با مردان ، ها اساس يافته

براي اخلاقيات زنـان بايـد   ويژه  بهخاصي براي تبيين اخلاقيات  نظريةدهد  پيشنهاد مي) 1997( 6باره ريچ در اين. سيلهصورت يك و به
  . طراحي شود
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  فالر

او معتقد بود ايمان مـذهبي  . ارائه دادرشد ايمان و مراحل بروز آن  ةي دربارهايپيشنهاد )1996، 1994، 1991، 1981(1جيمز فالر
عميق فرديـت،   ةعنوان هست ايمان به. شود تعريف مي ،بندي كرده بودند لبرگ مرحلهوكه پياژه و ك ،ابه همان رشد شناختيفرد تقريباً مش

ايمـان شـامل    ،به بيان ديگـر . شود در نظر گرفته مي ،ناهشيارو  هشيارهاي  ها و تصاويري از واقعيات قدرت شامل محرك ارزش ةهست
 ،علاوه بـر ايـن  . استمتمركز زندگي هر فردي  ةبر روي اوايل دور اما ،ندا ك فرد خيلي نزديككه به فرديت ي استهايي  ارزش ةهست

مردم تمايل دارند كه خود را به منابع قدرت در اين جهان پرمخاطره وصل كنند، اين منابع هم شامل قدرت مذهبي است هـم قـدرت   
هـا و واقعيـات قـدرت اسـت و شـامل       اعتماد و وفـاداري در جلـوه   ايمان ،فالر نظربه . هاي ملي و اقتصادي منبع سكولار مثل سيستم

و  نـد افـراد پرداخت  با گسترده ةبه مصاحب اي مطالعه در )1996( فالر و همكارانش. دهند شود كه به زندگي انسان معنا مي ماجراهايي مي
/ ، ايمـان اسـطوره اي  )در خردسـالي ( 3ودي، ايمـان شـه  )در نـوزادي ( 2ايمـان ابتـدايي   :عبارتند ازشناسايي كردند كه  هفت مرحله را 

 ، ايمـان پيوسـته و  )بزرگسالي( 6انعكاسي/ ، ايمان فردي)ابتداي بزرگسالي( 5قراردادي/ ، ايمان ساختگي)دبستان ةدر دور( 4فظيلال تحت
  .)سن خاصي مد نظر نيست(  8ايمان فراگيردر نهايت و ) ميانسالي ةدور( 7منسجم

تحليـل فـالر از مراحـل    . مثل ماهاتما گاندي، مارتين لوتر كينگ و مادر ترزا ،رسند آخر ايمان مي ةحلبه مركمي  افرادفالر به نظر 
معنـاي   ةرا دربـار  ديگر محققـان  كند تا فهم نظري قوي است و چارچوبي براي كارهاي تجربي مهيا و كمك مي حيثاز  ،كسب ايمان

  . دكامل كن دين

كـه بايـد   كـرد  اشـاره   )2001( 9اسـتريب . داشـت  )FDT(رشـد ايمـان  فـالر   " نظريـة ر نقدي ب ،دينالمللي روانشناسي  بينة مجل
چـون و چرايـي چـون رشـد      هاي بـي  مذكور بايد از قيد چارچوبنظرية طور مثال اينكه  هايي در اين نظريه صورت گيرد؛ به بازنگري

  .گيرد نيز تاثير مي زندگي ةهاي تاريخي و نحو از چيزهاي ديگري چون دوره دين، زيرا ساختاري رها شود

، مشـغول طراحـي مراحـل بـود     رمراحل آن است و در همان زمان كه فال نساختعملياتي  عدم سهولت ،نظريهمشكل ديگر اين 
نـوعي از مراحـل رشـد ايمـان را بـر      ) 1989( 10برانز و دايلـز . لعات مرتبطي را آغاز كرده بودنداروانشناسي مط ةدر حوز يرگدي افراد
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امـا  . اي را درنظر گرفته بودند همرحل هشتمدلي  نيز )1999( 1لك، لوكاس و بولين. رست  طراحي كردند د تعريفيآزمون مواراساس 
  .كاربرد دارددر تفسيرهاي روانشناسي ايمان  هنوز رايمان فال، نظرية با وجود تمام اين مطالعات موازي و مشكلات پيش رو 

  

  اوسر

 اوسـر . انـد  كـار كـرده   ،شد يناميده م "دينيقضاوت "كه  دينيمباحث مرتبط با رشد  در زمينة )1990، 1994( همكاران و 2اوسر
  :د كهيبر اساس كارهاي الكيند و فالر به اين نتيجه رس )6ص  ،1991(

 ديـن مـا پـارادايم جديـدي را در مطالعـات رشـد      ، بـاره   درايـن انجام شده  با توجه به تحقيقات زياد "
هـاي كلاسـيك بـه     ده از مفاهيم ناپيوسته اين مراحل را تحليل و از مصـاحبه ايم و با استفا اندازي كرده راه

  ".كنيم تحقيق استفاده مي ةهاي اولي روشعنوان 

اي در  يابد خدا دخالـت غيرمنتظـره   اول درمية به اين ترتيب كه انسان در مرحل ،بيني كرد مرحله را پيشپنج اش  اوسر در مطالعه
انسان  ،سوم ةتواند بابت خير و شر پاداش دهد يا مجازات كند، درمرحل بيند كه مي ا قدرت مطلقي ميبعد خدا ر ةجهان دارد، در مرحل

اسـت  يت دمحدو داراي 3يابد كه اختيار چهارم درمي ةمرحل درشود،  آگاه مي ،بيند اي كه در اطراف خود مي ا بودن خدا از هستيجدبه 
 .او در زنـدگي پيـاده شـود    ةبرنام ـ دبخشي باي براي معني و است 4وجود متعاليگرفته از  أدهد كه آزادي و زندگي منش يو تشخيص م

جهاني و  دين، اين مرحله . شود ورزنده ادراك مي كننده و عشق صورت حمايت و بههاي انساني  كنشقالب در  وجود متعاليدرنهايت  
 6هـابر، ريـچ و شـنكلر   . بوده اسـت  جربي بعديمطالعات ت يمطالعات اوسر و همكارانش راهگشا ). پنجم ةمرحل( است 5بدون شرط

  .كردنداوسر را تاييد كرد در مطالعات خود روي) 2000(

  

  

  كافي است؟ اي هاي مرحله نظريهآيا 
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هـاي پيـاژه،     نظريـه نياز اسـت؟ در ايـن منظـر     دينيچه تعداد مراحل مختلف رشد  ،دين نةگرايا  شناخت رويكردهايبا توجه به 
هاي ديگري هم بوده كه چنـدان بـا اقبـال     نظريههر چند  .قابل بررسي است ،اند شناخت بوده ةديگران كه بر پايو  لبرگ، فالر، اوسروك

  . مواجه نشده است

است؟ هـر چنـد ايـن     دينيبخشي به رشد و تغييرات  روش درستي براي مفهوم بندي اصولاً اين است كه آيا مرحله ال ديگرؤس 
طفوليـت و   ةدر دور ديـن اما طبيعت اخلاق فـردي در كسـب    ،كند فردي مي دينيو خاص رشد  رويكرد كمك زيادي به ابعاد پيچيده

فراينـد،  ايـن    كـه  درحالي دارد، دينياشاره به وجود عدم پيوستگي در تحول اي  مرحله ةعلاوه مطالع به. شود بزرگسالي مغفول واقع مي
  .)2001 استريب،( استپيوسته و نامنفصل  قعوادر 

در كل  ديني تحول و عنوان) 2000، 1بوير و والكر( دريگ مي انجام  ديني تحولمفاهيم  ةتجربي كمي درباردقيق ات تحقيقامروزه 
طرز فكـر كـردن كودكـان و     ةدنبال مقايس چرا كه آنها به ،اين مطالعات چندان هم راهگشا نيستند. )2000، 2هاريس( مورد غفلت است
  .بار ديگر ارزيابي شودكودكان  دينيچگونگي تفكر بايد  اين گونه مطالعات دركه  درحالي ،)2000بوير و والكر، ( بزرگسالان هستند

  

   رويكرد جامع در ديدگاه تحولي دين

سـازي   يكپارچـه  منظـور  بـه كوششـي  ) 1993( 3هلمـت ريـچ   ؟داشته باشـيم  دينيرشد  ةآيا ممكن است رويكرد منسجمي دربار
  4پـذيري و سـختي   ميـزان انعطـاف  تـا   كردهمچنين او تلاش  .انجام داد دين تحول ةلعدر مطا نظريرويكردهاي تجربي و  هاي تفاوت
   .دكنشخص ماي را  هاي مرحله نظريه

د كـه بـه لحـاظ كيفـي از هـم      نشـو  ها توصيف مـي  فعاليت ةشد هاي سازماندهي مراحل سخت با سيستم
 ةهر مرحلـه دربرگيرنـد   .ندكن ت ميروشن تبعي "تغيير با منطق تحولي كاملا ند و از توالي غيرقابلا متفاوت

سـخت، مراحـل پيشـين را يكپارچـه      ةهـر مرحل ـ . بيشـتري اسـت   ةرفيت حل مسئلظپيچيدگي بيشتر و 
  ).151ص  1993ريچ، ( از خود نيازمند است پيشطور منطقي به مراحل  و به سازد مي

قـرار   پذير انعطاف ةهاي اوسر و فالر در دست ظريهنسخت و  ةدر دست نلبرگ، الكيند و گلدموهاي پياژه، ك مدل بندي در اين طبقه 
در كنار ايـن نـوع    .ر صورت گيردت مناسب در يك مورد خاص راحت نظريةكارگيري  كند تا به بندي كمك مي اين نوع دسته. گيرند مي
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 ـايـن  . كننـد  هاي آن را بررسـي مـي   طفوليت و تكامل ةدور دينبندي، مطالعات ديگري هم صورت گرفته كه وجوه مختلف  دسته وع ن
  .اي ندارند اما اغلب ربط مستقيمي به رويكرد مرحله ،گيرند اي را دربر مي هاي مرحله ي نظريهمطالعات گاه

  

  رويكرد انگيزشي به دين

و ) 1،1950آلپـورت (اينكه دين فطري است يا محصول اشتياق اساسي انسان، همانند نيازمندي او به امنيت، غذا و همسـر اسـت   
معنـايي و   هاي وجودي عمده در انسان از جمله اضطراب مرگ، اضـطراب بـي   اضطراب ةيه كه گرايش به خداوند در نتيجنيز اين نظر

  .اند ، همگي انگيزش ديني را بيشتر از ماهيت دين مدنظر قرار داده)1366فرهادپور،  ةترجم ،2چتيلي( اضطراب اخلاقي است 

انـواع اضـطراب را در انسـان     ،پردازاني است كه با رويكرد انگيزشي به ديـن  يهاز جمله نظر ،متكلم پروتستاني) 1366( چپل تيلي
. دهـد  خـدا سـوق مـي    ةفناپذيري وجود آدمي است كه او را به مسئل، از ديدگاه او . داند جوي دين ميو منشا برانگيختگي او در جست

و ) معنـايي  ناشي از پـوچي و بـي  (معنايي  بي اضطراب ، )سرنوشت و مرگ(هاي عمده در انسان از جمله اضطراب مرگ  وي اضطراب
يافته و مبرا از خطا و گناه  جوي منبعي لايتناهي، تكاملو را عواملي انگيزشي براي جست) ناشي از گناه و محكوميت(اضطراب اخلاقي 

  .كسب آرامش دروني به آن روي خواهد آورد برايداند كه انسان  مي

اول  ةده ـ. غريزي و ژنتيكي دينداري نيز يكي از نظريات اسـت  أمنش ةنظري ،سوي انسانپذيرش دين از  ةدر راستاي تبيين انگيز
 ـ ةفرهنگي وجود دين را تقريباً در هم قرن بيستم زماني كه تحقيقات بين انتخـاب طبيعـي    ةجوامع بشري گزارش كردند، همراه با نظري

لكـن  . منجر شد) 1902، 4جاسترو(دين و دينداري   أزي منشژنتيكي دين و همچنين تبيين غري ةگيري نظري به شكل ،)1895( 3داروين
هـاي مبتنـي بـر     بـا اشـاره بـه ايـن نكتـه كـه هـيچ دانشـي زيربنـاي نظريـه           ،)1378نقل از آرين، به ( 5ناساني از جمله دان لاپشروان

عي دور و تسلسـل منتهـي   هـا از نظـر توضـيح بـه نـو      اين نظريـه . هاي غريزي بودن دين را مردود دانستند زيستي نيست، نظريه عصب
دليـل غريـزي    ،شود و از سوي ديگـر  غريزي بودن آن مطرح مي ،دين در اجتماعات بشري ةچرا كه از يك سو دليل مشاهد ،شوند مي

ولي اينكه حداقل بخشي از دين پاسخ به يـك نيـاز غريـزي اسـت، مـورد       .كنند بودن دين را وجود آن در اجتماعات بشري عنوان مي
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 پرداز ديني بـا معرفـي دو   اين نظريه. دانست دين را محصول اشتياق اساسي انسان مي) 1950( 1آلپورت. لفت قرار گرفتموافقت و مخا
مـذهبي و   هايرا نياز اساسي آنها به اعتقاد زا پذيرش دين در افراد با انگيزش ديني درون أمنش،   3زا و برون 2زا نوع انگيزش ديني درون

  ).1967، 4آلپورت و راس(داند  عتقادي ديني براي تكامل در زندگي فردي و اجتماعي ميپيروي از الگوي رفتاري و ا

هاي آفرينش براي راهنمايي و هدايت به سوي تعـالي   ها و اسباب و علل آنها و نيز اهداف و برنامه افراد مذهبي با شناخت پديده
 صـحيح  ةهـا، انگيـز   برقراري ارتباط با منبع كمـال و خـوبي  احساس نزديكي به روح عالم خلقت و لذت از  ةو تكامل بشري، با تجرب

ها براي دستيابي به كمال در آنان ايجاد شده، از هرگونه زشتي و پليدي كـه از نظـر مـذهب     كردن متناسب با آن اهداف و برنامه زندگي 
گيـري   چيـزي اسـت كـه جهـت    اين همـان  . گرايند مي ،پرهيزند و به سوي هر چه پاكي و نيكي است شود، مي ضدارزش محسوب مي

اي بـراي   اين در صورتي است كه افراد مذهبي با انگيزش بيرونـي، مـذهب را وسـيله    ).1950آلپورت، (شود  مي خواندهمذهبي دروني 
ها، احتمال دارد شركت در اجتماعات ديني و انجام مناسك مـذهبي را  زا اين افراد برخلاف درون. كنند رسيدن به اهداف خود تلقي مي

نياز به آرامش دروني، امنيت رواني، كسـب مقـام و تحكـيم موقعيـت اجتمـاعي و شخصـي خـود قـرار دهنـد           ياي براي ارضا لهوسي
ديني در افراد است كـه   ةسنجش انگيز ةاز كارهاي مهم آلپورت در زمين    گيري مذهبي  مقياس جهت). 1378فرد و همكاران،  خداياري(

  .ي دين مطرح خواهد شدشانگيز  عنوان كنش باجلب كرده است كه در ادامه تا كنون تحقيقات بسياري را به خود 

  

  ي دينشكنش انگيز

 ـ ، اغلب انگيزش ةكاركرد دين در حوز . شـود  گيـري درونـي و بيرونـي مـذهب آلپـورت مطـرح مـي        جهـت  ةحول محـور نظري
 ةطالعمدر  )1993(و همكاران  5سوننب. دان اضطراب را گزارش كرده گيري مذهبي برسلامت رواني و جهت ةپژوهشگران متعددي رابط
گيري مذهبي دروني و بيروني گزارش  جهت ةپژوهش در زمين 115تفكيك  با ،سلامت رواني مذهبي بودن و ةفراتحليلي در مورد رابط

 بيشـتر در  ،گيري مذهبي بيرونـي و سـلامت روانـي    مثبت و بين جهت ةرابط ،گيري مذهبي دروني و سلامت رواني بين جهت : كردند
گيـري مـذهبي و اضـطراب در     جهـت  ةرابط ـ ةضـمن بررسـي پيشـين   ) 1998( 6مالـت بـي  . دست آمده اسـت  همنفي بة ها رابط پژوهش
همبستگي مثبت  ،گيري مذهبي دروني با اضطراب همبستگي منفي جهت .به سه نوع پژوهش برخورد كرده است ،هاي مختلف پژوهش
گيـري مـذهبي درونـي     در واقـع جهـت  . ها گزارش شـده بودنـد   ند كه در اين پژوهشا نتايجي ،گيري مذهبي بيروني با اضطراب جهت
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مندي از سلامت رواني بيشتر نسبت  هخورد با مسائل و منطقي عمل كردن آنان و در نتيجه بهرركارگيري توانش شناختي در ب موجب به
  ).1998 ،2؛ جنيا1994 ،همكارانو  1واتسون(شود  به ديگران مي

  

  ري دين تبيين ساختا

اند، يا  اكتساب دين توجه داشته ةانگيزش و نحو يا بر ،روانشناختي در مورد دين اغلبهر يك از نظريات  ،طوركه ذكر شد همان
دليل جامع و محـوري بـودن آن در    دين به. اند اند يا دين را تنها از يك بعد بررسي و معرفي كرده وري دين متمركز شده بيشتر بر كنش

هـا، رفتارهـا و    هاي روانشناختي شامل هيجانات، باورهـا، ارزش  اي از مقوله روانشناختي پيچيده است و شامل مجموعه از نظر ،زندگي
هـا، هيجانـات و    اي از باورهـا، نگـرش   معمـول انسـجامي دارد كـه ايـن انسـجام وراي مجموعـه      طـور   بهدين . محيط اجتماعي است

بخشـد و حالـت    كنـد و آنهـا را تعـالي مـي     مـي  تركيـب اي روانشناختي را با يكديگر ه رسد كه دين، اين مقوله نظر مي به. رفتارهاست
 ـ ي انجام مناسـك تلقـي كـرده   بعضعرفاني شخصي و  ةلكن اينكه برخي دين را تجرب). 1378آرين، ( بيند جامعيت را تدارك مي يـا   دان

براي تبيين آن بايـد   گردد و د، به ساختار دين باز ميان هاي آن توجه بيشتري كرده وري اينكه برخي به انگيزش مذهبي و برخي به كنش
  .با رويكردي ساختاري تحولي به ميدان آمد

. در هر يك از تعاريف دين، ناخشنودندشده  ت ارائهها و اختلافات مختصر و تلويحادانشمندان علوم اجتماعي و دينداران، از آشفتگي
اين ناكامي، گريبانگير . »بخش است آن رضايت ةعريفي از دين فقط براي نويسندهر ت«معتقد است  ،شناس جامعه) 1967( 3ميلتون ينگر

  : گويد مي ،روانشناس دين) 1916( 4، به نحوي كه جورج كو بسياري از افراد پيشين هم شده

. م، زيرا تعاريف، اطلاعات كمي از حقيقت را دربردارندكنتعريف رسمي از دين خودداري مي ةعمد از ارائبه من 
  .شودتر شدن آن ميپيچيده موجبدهد كه هر تعريف جديدي از دين تاريخي نشان مي ةچنين پيشينهم

، 5درسر(توان نظر يكي از محققان قبلي مي ،با اين حال. سال قبل از كو تغيير نكرده است 90رسد اين موقعيت طي نظر مي به
توان د، اما ميكرتوان آن را تعريف  است و نمي يديگر ةهر چيز زنددين مانند شعر يا «وي معتقد بود . را مد نظر قرار داد) 1916

گرچه تعاريف زيادي از ا. نسازيم 6بهتر است خود را درگير تعاريف نظري دين رو از اين. هاي آن را مشخص كردبعضي از ويـژگي
عمل  زيادي از آنها به ةدر تحقيقات، استفادشده است نتوانيم  موجبانتزاعي آنها  ةدين ارائه شده ، ولي عموميت زياد، ابهام و شيو

  .آوريم
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  غربيساختار دين از ديدگاه انديشمندان 

سـاختار ديـن    ةدهنـد  هـاي تشـكيل   هـا و سـازه   ديدگاهي ساختاري به تبيـين مؤلفـه   اشناسي دين كه بنپردازان روا در ميان نظريه
و اسـتارك و  ) 1372نقـل از خرمشـاهي،   بـه  ( 2، كينـگ )1376(ران و همكا 1، آلستون)1377(توان از نظريات پترسون  مي ،اند پرداخته
هاي علمي از دين وجود دارد  زماني امكان تدوين تعريف ،)1991(از ديد پترسون و همكاران . نام برد) 1373نقل از انوري به (گلاك 

  ). 3ص (كه بتوانيم صفات مربوط به ساختار عمومي اديان را برشماريم 

، احساسـات و اعمـال   هـا اي از اعتقاد طور كلي دين مجموعه ه، ب)1377نراقي و سلطاني،  ةترجم(همكاران  و از ديدگاه پترسون
تـوان بـر حسـب تفـاوت      اين حقيقت غايي را مي. فردي يا جمعي است كه حول مفهوم حقيقت غايي يا امر مقدس سامان يافته است

  .آن تلقي كرد مانندي يا غيرالوهي و اديان با يكديگر، واحد يا متكثر، متشخص يا نامتشخص، الوه

و معتقد است كـه ايـن ابعـاد در تمـام اديـان واقعـي        كند ميشش بعد را ذكر  ،)1991به نقل از پترسون و همكاران، ( 3اسمارت
  ).3ص("8بعد اجتماعي و بعد تجربي ، 7، اخلاق6، تعاليم5شناسي ، اسطوره4شعائر": او عبارتند از ةانگوجوه شش. وجود دارند

  :داند شامل موارد زير مينيز مشخصات اساسي و اختصاصي دين را  )1376( آلستون

  ؛)خدايان(طبيعي  اعتقاد به موجودات فوق) الف

  ؛مقدس و غيرمقدس يتفكيك ميان اشيا) ب

  ؛دناعمال و مناسكي كه بر امور مقدس تكيه دار) ج

  رد؛وجود داخدايان  ةقانون اخلاقي كه اعتقاد به مصوب بودن آن از ناحي) د
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كـه در محضـر امـور مقدسـه و در     ) خشيت، احساس راز و رمز، احساس گناه و پرستش مانند(ديني  ةمشخص با احساسات) ـه
  ؛آورند ضمن مراسم خاص سر درمي

  ؛دعا و ديگر صور ارتباط با خدايان) و

  ؛عنوان يك كل و موقعيت فرد در آن بيني و تصوير عام از جهان به جهان) ز

  ؛بيني مبتني است كم و بيش كامل در مورد چگونگي حيات فرد كه بر جهاننظامي ) ح

  .آنان را به هم پيوسته است مذكوريك گروه اجتماعي كه امور ) ط

  .دينداريم ام ،كافي وجود داشته باشد اندازةها به  بگوييم وقتي اين مشخصهتوانيم  ميتعريف دين  در: افزايد آلستون مي

  :ها و ساختار حيات ديني عبارتند از ويژگي ،)1372 ،ل از خرمشاهينقبه ( از ديدگاه كينگ

درصـدد بازگشـت    ها انپروتست المث، براي آن دين است ةسخن از بازگشت به سنت اصيل و اولي ،در اديان مختلف: گرايي سنت) الف
  .ندا ت ناب قرآنيهاي كاتوليك رومي و احياگران اسلام در پي بازگشت به سن به مسيحيت اصيل و زدودن پيرايه

هـاي ديـن    سـنت . و حتـي سـكوت اسـت   ) اعمال ويـژه  (ها ، استعارات، اشعار، شعائر  زبان دين سرشار از تمثيل: اسطوره و نماد) ب
گـرايش بـه پرسـتش مقدسـات      ةتوجه به آنها، گرايش به درونسازي و استفاده از آنها نشان. سرشار از اسطوره و آكنده از نماد است

  .است

رستگاري در دين ناظر بر رضـاي  . ندا اديان اساساً وسايلي براي نيل به رستگاري در مراتب  سطوح مختلف ةهم: يم رستگاريمفاه) ج
  .كلي، مطلق و گاه استعلايي نيازهاي انساني است

هـاي عـادي    نهاي خاصي كه توسط حد و مرزهاي طبيعي، آييني و رواني از مكا حضور در مناطق و محل: مقدس يها و اشيا مكان) د
هـاي مرئـي انقطـاع دينـي از جهـان       ها، معابد و مشاهد مشرفه جلـوه  ها، كليساها، مساجد، كنيسه ها و حرم مانند صحن ،اند جدا شده

هـاي گـرايش بـه     از مشخصـه  ،هـا  اين مكـان  هاي متبرك و مقدس در انجام اعمال خاص و توجه به اشيا و يادگاري. پيرامون است
  .معنويت در افراد است

 و انواع و اقسام شعائر ديني شامل وعظ، خطابه، سرود، مناجات، تعظيم و زانو زدن، تقديم هدايا و قربـاني ): شعائر(اعمال مقدس ) ـه
، كاربرد )الگوهاي آييني با اعمال استانداردشده كه گاه دقيق و پيچيده است(نظم : هاي شعائر عبارتند از ويژگي. است رقص و سماع

معمول نظر روحاني و همراه با احساس انس، آرامش و همـدلي  طور  بهوراد خاص، كه داراي بعد باطني و عمقي و لغات، اعمال و ا
  .شود اجرا مي

رسـم   عنوان شـرح حقيقـت و بيـان راه و    سسان دين بهؤمانده از م آثار مكتوب مقدس برجاي ،در جوامع باسواد: هاي مقدس نوشته) و
  .ان قرار گيرد، اهميت ديني متنابهي داردمؤمنان و سالك ةدرست كه بايد پيش
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 ـ   ههر ديني كه ساختار جمعي يا اجتماعي دارد و افراد آن را ب: مقدس ةجامع) ز طـور خـاص    هطور عام مؤمنان و معتقدان بـه ديـن و ب
  .ن متمايزندارديگدهند كه به نحوي از  ن، كاهنان و مجريان شعائر در مشاهد مشرفه تشكيل مياروحاني

اي از احساس خشوع و خشـيت   پيوسته هم دين طيف حالات عرفاني به ةمقصود تجارب و احوالي است كه در حوز: مقدس ةتجرب) ح
در مشاهد مشرفه تا مسرت، اعتقاد قطعي به استجابت دعا و آمرزش گناهان و ادراك فضاي وحياني و تجارب خاص انبيا و اوليا را 

  .شود شامل مي

منتهـي   ياين موضوع كه مطالعات تجربي مربوط به دين به نتايج متناقض ـ ةبا مشاهد) 1373 ،رينقل از انوبه ( گلاك و استارك
هاي متفـاوتي را بـراي دينـداري     ها، ويژگي كند، با مروري بر نتايج اين پژوهش خود دين را تعريف مي ةبه سليق يشود و هر محقق مي

 ةنوشـت  براساس گانه اين ابعاد پنج. و مفهوم عملياتي مجزايي از دين ساختند هعد جمع كردب ها را حول پنج اين ويژگيآنها . اند برگزيده
  :تدوين شده است "ماهيت تعهدات مذهبي: پارسايي آمريكايي"اين دو محقق در كتاب 

نـي  حقانيت اصول ديدر زمينة  نوعي ادراك فردي برخاسته از معرفت ديني كه به فرد بينش خاصي :1بعد اعتقادي يا باورهاي ديني  .1
 .ها اعتقاد داشته باشنده آنرود پيروان آن دين ب باورهايي كه انتظار مي  :ست ازا بعد اعتقادي عبارت ،در واقع. دهد ارائه مي

  :شوند كه به دو دسته تقسيم مي: 2اعمال ديني .2

 ـ . آينـد  اب ميحس اي به در ميان معتقدان به دين رفتارهاي نمونه كهشده  آداب و رسوم تدوين: 3شعائر يا مناسك) الف طـور   همناسـك ب
  .ند كه هر دين از پيروان خود انتظار دارد آنها را بجا آورندا كامل مراسمي

زيـرا اينهـا اعمـالي     ،دهـد  اعمال فردي و خصوصي كه فرد آنها را بـا رضـايت خـاطر بـدون اجبـار انجـام مـي       :  4پرستش و دعا) ب
  .ندا غيررسمي

 .كند شعور برتر احساس مي اي كه فرد در آنها خود را روياروي و مواجه با  دهشدهاي برتر ايجا موقعيت:  5بعد تجربي دين  .3

ها ، تاريخ  زيرا شناخت اصول و فروع دين و سنت ،خود اوست لشامل حداقل آگاهي فرد مؤمن از دين مورد قبو:  1دانش ديني  .4
 .ندسطح ممكن لازم است تا فرد را به عمل ديني بكشا كمترينر امور ديني در گيدو 
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كـه   گيحضور و وجود انديشه و حسي خداگرايانه در مـتن زنـد  . اين بعد بر رفتار روزمره و غيرديني افراد ناظر است:  2پيامدها  .5
  .دهد، از نتايج و پيامدهاي دينداري است يابد و به زندگي او رنگ و بوي ديني مي در رفتار غيرديني فرد استحكام مي

 3وون هوگـل . كننـد  تأييـد مـي   دينـي  هايديدگاه چندبعدي را در اعتقاد ،دين اسان پژوهشگرشن بسياري از روانشناسان و جامعه
به حواس،  اغلب، كه 4جزء سنتي يا تاريخي) الف: دهد سه جزء مهم را در مذهبي بودن تشخيص مي) 1991به نقل از وولف،  ؛1908(

كه به همراه ايجاد توانمندي براي تفكـر   5عقلاني يا نظامدار) شود؛ ب ان كودكي ايجاد ميروذهني و حافظه بستگي دارد و در د تجسم
شـهودي و  ) هـاي منطقـي و كلامـي اسـت؛ ج     ويژگـي  ةآيد و دربردارند وجود مي هو انديشه، توانمندي مباحثه و ايجاد تفكر انتزاعي ب

  .كه نمايانگر پختگي تجربيات دروني و اعمال بيروني است 6ارادي

 ـ  دهـد  تـرجيح مـي  را  مذكوربندي  طبقه مانندبندي ديگري  ، طبقه)1991ف، به نقل از وول ؛1920( 7پرات  ة، هـر چنـد او دو جنب
هـاي   جنبه« و در الگوي چهار عنصري پيشنهادي خود آن را  سازد ميرا از هم متمايز  "وون هوگل"دهنده از جزء سوم الگوي  تشكيل

 10گـلاك . ، عملي و اخلاقـي 9سنتي، عقلاني، عرفاني: وي پرات عبارتند ازدر الگ هاي دينداري مؤلفهين ترتيب ه اب. نامد مي 8»دين ةويژ
: الگـوي گـلاك شـامل پـنج جـزء اسـت      . دهـد  ارائـه مـي   هاي دينداري مؤلفهبندي ديگري از  تقسيم) 1991به نقل از وولف،  ؛1962(

كه اجزاي تجربي و پيامـدهاي   درحالي ).در زندگي( 15و احساسي و پيامد و آثار  14، تجربي13، ايدئولوژيكي12، منطقي و عقلي11عبادتي
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7 . Prott 

8 . spical aspects of religion 

9 . mystical 

10 . Glock 

11 . dovotional 

12 . logicul & rational 

13 . ideology 

14 . empirical 

15 . consequential 
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آيد كه اجزاي مناسكي، ايدئولوژيكي و الگـوي او اجزايـي جديـد     نظر مي به ،گلاك ارتباط نزديكي با جزء عرفاني و عملي پرات دارد
  .هستند

  :شود مي توضيح داده به اختصار در زير )1962(هاي دينداري گلاك لفهؤم

  ؛دكرد نمستقيمي از واقعيت نهايي خواهند رسيد يا همان دين را تجربه خواهافراد ديني، به دانش : 1بعد تجربي -

 ؛فرد ديني به باورهاي خاصي پايبند است: بعد ايدئولوژيك -

 ؛دارند يافراد ديني، اعمال ديني خاص): ينييآ(بعد تشريفاتي  -

 ؛فرد ديني از اصول اساسي ايمان و كتاب مقدس خود آگاه است: بعد عقلاني -

  .  دكنندينشان بايد اتخاذ  ةكه افراد در نتيج استهايي  اين بعد شامل اعمال و نگرش: بعد پيامدي -

هر چند گلاك بـر ايـن بـاور    ). 2-1جدول (بيشتر اين الگو نسبت به الگوي وون هوگل است گسترش حضور اين اجزا گوياي 
  ). 1991وولف، (حت اين مدعا را تأييد كند هاي آماري بايست ص ولي داده ،الگوي او مستقل از يكديگرند ةمؤلف است كه پنج

  در الگوهاي پيشنهادي وون هوگل، گلاك و پرات هاي دينداري مؤلفه :2-1جدول 

  پرات گلاك وون هوگل

  )تاريخي(سنتي .1

  )كلامي(منطقي . 2

  شهودي و ارادي.3

  

  

 مناسكي            .1

  منطقي و عقلي. 2

           ايدئولوژيكي             . 3

          )        احساسي(تجربي . 4

  )اثر در زندگي(پيامدي و اثري . 5

  عرفاني. 1

  سنتي. 2

  )داشتن اطلاعات(منطقي . 3

  )اخلاقي(عملي . 4

دند كه در هـر كـدام   كر آنها پنج مقياس تهيه. پيشنهادي در الگوي گلاك را تعريف عملياتي كردند هاي مؤلفه 1و ديونگ 2فالكنر
هـا از روشـي موسـوم بـه تنظـيم مقيـاس        اين مقيـاس  ةآنها در تهي. بود سؤال 23گنجانده شده و در مجموع شامل  السؤچهار يا پنج 

 

____________________________________________________________________ 

 

1
 experiential 

2 . Foulkner 
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مـواد آزمـون بـر حسـب دشـواري،       ،بنابر روش گاتمن). 1978، 4نونالي(آن را ابداع كرد  3استفاده كردند كه اولين بار گاتمن 2تراكمي
هـاي   مـاده  ةحوي كه از نظر معنايي و رفتاري، موافقت با تأييد يك ماده، موافقت بـا هم ـ شوند، به ن پيچيدگي يا ارزش وزني مرتب مي

  .كند تر را ايجاب مي وزن كم

بين مقياس ( 58/0الگوي گلاك را، از  ةگان پنجهاي  مؤلفهمقياس مبتني بر  پنجهمبستگي بين   فالكنر و ديونگ در مطالعات خود،
هـا از لحـاظ جنسـيت، پيونـدهاي      آزمودني. دست آوردند به) هاي تجربي و پيامدي بين مقياس( 36/0تا ) ايدئولوژي و مقياس عقلاني

 درهاي ايدئولوژي و تجربي  اين پژوهشگران دريافتند كه همبستگي بين مقياس. بررسي شدنديا عضويت والدينشان در كليسا  5مذهبي
جويان يهودي كمترين همبستگي را بين مقياس مناسكي و پيامـدي  همچنين دانش). 39/0در مقابل  60/0(پسران بيشتر از دختران است 

. آمده براي دانشجوياني كه والدينشان عضو كليسا نبودنـد، معنـادار نبـود    دست همبستگي به 10علاوه، در حدود نيمي از  به. نشان دادند
 كـم اي  ها به اندازه ار بود، همبستگي مقياسمعناد) نفر 375مشتمل بر (هاي دروني براي كل گروه دانشجويان  هر چند بيشتر همبستگي

  .مذهبي را تأييد كرد هايآنها چندبعدي بودن اعتقاد  توان از روي بود كه نمي

. حسـاب آورد  تحقيقاتي بـه  ةي پيچيده در اين حيطدتوان مور گانه را مي گيري ابعاد پنج فالكنر و ديونگ براي اندازههاي  پژوهش
در . صورت مقياس درآوردنـد  گلاك را تعريف عملياتي كردند و آن را به ةشد تصري تعديل، ابعاد ارائهبا مخ) 1968( و گلاك 6استارك

  . گردآوري شده است ،ارائه شده بود پيشتراي نسبت به آنچه  اين مقياس مواد تازه

بنـابراين در   ،ها دارد ر مقياسگيد ي بازيادهمبستگي   ،دين، يا مقياس بنيا7اين پژوهشگران دريافتند از آنجا كه التزام ايدئولوژيكي
  .شود بهترين محسوب مي بررسيميان پنج مقياس مورد 

 ،هايكي از اين روش. دكرهاي روانشناختي منطقي را براي فهم دين ايجاد  بندي اي از طبقه توان مجموعه ، ميابعاد علاوه بر اين
يات يتر است، ولي جز الگوي گلاك ضعيفدر مقايسه با روش گرچه تمركز اين ا. است 9فردي از امور بين 8جداكردن امور فردي

                                                                                                                                                                                    

 

1 . Dejong 

2 . cumulative scaling 

3 . Gutman 

4 . Nunnally 

5 . religious affiliation 

6 . Stark 

7 . ideological commitment 

8 . Personal 

9 . Interpersonal 
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دين . در نظر داشت فرد بخشي از جامعه است ينكه دين هر كس منحصر به فرد است، بايدبا وجود ا. كند مياعمال ديني مفيدي ارائه 
  :ديني عبارتند ازبرخي از تقسيمات اعمال . دكرتر تقسيم  هاي كوچك در هر يك از اين دو حوزه به بخشتوان  ميرا 

  

  

  فردي بين  فردي

  عبادت با ديگران  دعا

  ها و اجتماعات شركت در گروه  خواندن كتاب مقدس

  حمايت اجتماعي ةدريافت و ارائ  1مراقبه

  

شناسـي ديـن و   نديـن، روا  ةاز فلسف ، اغلب برگرفتهشناختي هاي فلسفي، روانشناختي و جامعه فرض توجه به تعريف دين با پيش
بـر   لـب غاساختار و كنش دين كه تاكنون مطرح شد،  زمينةهاي غربي در  ها و پژوهش پردازي همچنين نظريه. ناسي دين استش جامعه

اي بـا رجـوع بـه     از آنجا كه تعريف و تبيين هر پديده). 1971هانت و كينگ، (هاي دين مسيحيت استوار بوده است  تعاريف و ويژگي
شـناختي، روانشـناختي و    نظر از رويكردهـاي جامعـه   ش علمي را داراست، پژوهش حاضر صرفمنابع و مراجع آن پديده بيشترين ارز

خاصه ديـن مبـين    ،با مراجعه به متون ديني رو از اين. استفلسفي به دين، در پي تبيين دين از منظر دين اسلام و بزرگان و علماي آن 
  .شود ميدين بررسي  ةدهند هاي تشكيل مان، ساختار و مؤلفهدانشمندان، فيلسوفان و پژوهشگران مسلهاي  ديدگاهاسلام و نيز 

  

  مسلمان انديشمندانساختار دين از ديدگاه 

 ـ. جـو كـرد  و توان در نظريات دانشـمندان اسـلامي جسـت    تعريف دين و ساختار آن با استفاده از منابع معتبر ديني را مي   االله تآي
معتقد است دين از نظر لغوي به معنـاي انقيـاد، خضـوع، پيـروي،      ،حي دينبا مجزا كردن معناي لغوي و اصطلا) 1377( جوادي آملي

انسـاني   ةامور جامع ـة عقايد ، اخلاق، قوانين و مقرراتي براي ادار ةاطاعت، تسليم و جزاست و معناي اصطلاحي آن عبارت از مجموع

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . Meditation 
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 بيشـتر از ساختار دين بيان شـد،  در تعريـف   ور مذكتوجه به سه جزء عقايد، اخلاقيات و احكام كه در تبيين . ستها و پرورش انسان
  ).1378طالبان، ( شود فيلسوفان ديني مشاهده مي

هـاي احكـام دينـي در     هاي ديني كه از منبع غيب ناشي شده و نيـز مؤلفـه   رسد انقياد و خضوع و تسليم در برابر گزاره نظر مي به
 .كه در اين گزارش به آن پرداخته شـده اسـت   استشمندان غربي از دين ، وجه امتياز اين نظريه با نظريات ساختاري دانشدهيادتبيين 

در . انـد  طور ضمني تعريفي از دين نيز ارائه كـرده  هوسيع تعاليم اسلام، ب ةساختار دين با توجه به گستر ةارائ برخي دانشمندان ديني با 
  .شود ميئه ادامه، ديدگاه برخي از انديشمندان مسلمان مرور و سپس طرح مورد قبول ارا

  

  ديدگاه ابوحامد غزالي

معرفت به خود، معرفت به خدا، معرفت بـه دنيـا و معرفـت بـه     : داند مسلمان بودن را در پرتو چهار معرفت مي ،ابوحامد غزالي
عبير شده اين معارف بايد رفتارهايي را در خود محقق گرداند كه به اركان مسلماني از آن ت ةاو معتقد است فرد مسلمان در ساي. آخرت
، و دو ركن آن به يابد بروز ميفردي و اجتماعي  در روابط بين گاهياند كه دو ركن آن به رفتار ظاهري كه  اين اركان چهار گونه.  است

ركن دوم رعايـت آداب   ؛اطاعت از فرمان الهي است كه عبادات نام دارد ،ركن اول. رفتار فردي و خصوصي كه باطني است تعلق دارد
ركن سوم پاك كردن دل از اخلاق ناپسند از جمله خشم و بخـل و رياسـت    ؛و سكنات و زندگي است كه معاملات استدر حركات 

پذيرش و دروني كردن اخلاق پسنديده از جمله صبر و شكر است كه منجيات نـام گرفتـه    ،گويند و ركن چهارم مي كه به آن مهلكات
اصل بسـط و   دهغزالي با معرفي اركان مسلماني، هر يك از آنها را نيز در ). 1368به كوشش خديو جم،  ،1 ج ،كيمياي سعادت(است 

ــت   ــرح داده اســـــــــــــــــــــــــــــــــ ــودار(شـــــــــــــــــــــــــــــــــ   نمـــــــــــــــــــــــــــــــــ
1-2.(  

  

  

  

  

  

  

  

  

معرفت آخرت        معرفت دنيا                               معرفت خدا                    معرفت نفس    

)عادات(معاملات عبادات

مسلمانيانواع  

مسلمانياركان

 منجيات مهلكات پرهيز از
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  توبه  رياضت نفس  آداب خوردن  هااعتقاد

  صبر و شكر  علاج شهوت شكم و فرج آداب ازدواج و همسرداري  طلب علم

  خوف و رجا  هاي زبان علاج آفت  آداب كسب و تجارت  طهارت

  فقر و زهد   علاج بيماري خشم و حقد و حسد طلب حلال  نماز

صدق و اخلاص   علاج دوستي دنيا  آداب صحبت با ديگران  زكات

  محاسبه و مراقبت  علاج دوستي مال و آفت بخل )گيري از مردمكناره(آداب عزلت  روزه

  تفكر و ندامت  علاج دوستي جاه و حشمت آداب سفر  حج

  توكل و توحيد   علاج ريا و نفاق آداب سماع و وجدخواندن قرآن  

  محبت و شوق    علاج كبر و عجب آداب امر به معروف و نهي از منكر  ذكر و تسبيح

  مرگ و احوال آخرت علاج غرور و فريفتگي آداب ولايت اوقات اوراد

  

  ) 1380 ،بايجانيآذر( ندي تعاليم اسلام از ديدگاه غزاليب دسته : 2 -1نمودار 

  

لكـن آنچـه ضـروري     كند، با وجود اين، ميبا انطباق بر معارف قرآني، توصيف كاملي از معارف اسلام ارائه  مذكوربندي  تقسيم
هـا و   بـا بررسـي روايـات، ويژگـي    . اسـت ن كريم در ايـن زمينـه   آدر كنار قر) ع(دين  ةاستفاده از روايات و سنت ائم ،رسد نظر مي به

تواند در مراتب دينداري آنها مـؤثر   شود كه عمل افراد به آنها مي يگري مبتني بر ديدگاه اسلام در مورد دينداري شناخته ميهاي د مؤلفه
هـاي دينـي و ميـزان     همچنين تفكيـك شـناخت دينـي از عواطـف و رفتـار     ). از جمله صبر، حلم، انفاق، عفو و گذشت( ود ـواقع ش

  .اي است كه در اين ديدگاه به آن توجه نشده است ف در دينداري، نكتهاثرگذاري متقابل آن دو و تأثير عواط
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  ديدگاه شهيد محمدباقر صدر

اي معرفـي و   قسمت اهـداف غـايي و اهـداف واسـطه     اهداف تربيتي اسلام را به دو،  "الفتاوي الواضحه"اين متفكر مسلمان در 
صـاحب نظـران مسـلمان     .خود، با ديگران و با طبيعت بررسي كرده استانسان با خداوند، با ةرابط ةاي را در چهار مقول اهداف واسطه

اهداف تربيتي تعاليم اسـلام از ديـدگاه شـهيد محمـد بـاقر      ). 1376اعرافي و همكاران، (اند  طور مبسوط شرح داده هنيز اين اهداف را ب
  .است  2-2نمودار صورت  بهصدر 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 در ارتباط با ديگران

هاي تربيتي اسلامهدف

)قرب الي االله(هدف نهايي   

ايهاي واسطههدف

ارضاي نيازهاي جسمي رواني 
 و تقويت اراده

معرفت، ايمان، تقوا

وديت، گزاريع شك

برداري  شناخت و بهره
 صحيح

اجتماعي روابط  

 روابط سياسي

 در ارتباط با طبيعتارتباط با خدادردر ارتباط با خود
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 تربيتي منطبق بر ديدگاه شهيد صدربندي اهداف  دسته :2-2نمودار 

  

  ديدگاه استاد مطهري

از جمله (است مورد پذيرش بسياري از دانشمندان اسلامي  كهرا  بندي مشهور از تعاليم اسلام طبقه ،)1369(استاد شهيد مطهري 
اصـول  . اسـتفاده قـرار داده اسـت    در تبيين شرايع ديني اسلام پذيرفتـه و مـورد   ،)1377االله جوادي آملي،  ت، آي1363علامه طباطبائي، 

جوانب نيازهاي انساني اعـم از دنيـايي و    ةايشان به هم ةسه بخش اساسي تعاليم اسلامي است كه به عقيد ،عقايد، اخلاقيات و احكام
  .ي، جسمي يا روحي، عقلي يا عاطفي و فردي يا اجتماعي توجه كرده استوخرا

اخلاقيـات عبـارت   . كنـد  لمي در مورد  باورهاي ديني اسلام را مشـخص مـي  اصول عقايد، وظايف فرد در تحصيل عقيدتي و ع
احكـام  . بپرهيـزد  نهـا هايي كه بايـد از آ  ها و زشتي و دروني كند و نيز بدي دپذيربرا  هايي كه فرد بايد آنها ها و خوبي خصلت :ازاست 

دي و معنوي، فردي و اجتماعي يا دنيـوي و اخـروي   هاي خارجي و عيني انسان اعم از اموري ما فعاليت راستايشامل دستورهايي در 
  .است

گيرد و ما نيز از آن بهـره خـواهيم    تعاريف اسلامي دربر مي ةهمبه تقريب هايي است كه  بندي يكي از تقسيم مذكوربندي  تقسيم
سنجش  براي) عاطفي و رفتاري شناختي،(كه توجه به ابعاد روانشناختي انسان   درحالي ،به بعد عاطفي تصريح نشده با وجود اين،. برد

 ،رو تعريف ديگـري از دينـداري شـد تـا عـلاوه بـر جامعيـت        ازاين. هاي دينداري از سوي فرد، لازم است ميزان پذيرش دين و مؤلفه
  .  هاي مختلف را حكايت كند باصراحت جنبه

  

  )براساس قرآن و حديث( ار دينداري در پژوهش حاضرتساخ

، در پـي سـنجش   "ايـران  ة مختلف جامعو ارزيابي سطوح دينداري اقشار مقياس دينداري  سازي آماده"عنوان  باپژوهش حاضر 
، در واقـع  ). 1328مازنـدراني،  (هاسـت   ناظر به پـذيرش ديـن توسـط انسـان     ،دينداري يا تدين. ميزان سطوح دينداري در افراد است

  .استدين متعلق به و دينداري صفت و حالت انسان 

ديندار شدن و ايمان افـراد   راستايهاي تربيتي در  كاربرد برنامه، در واقع . شود هدف تربيتي محسوب مي ،لامدينداري از نظر اس
 ـ ). 1376اعرافي و همكاران، ( استو قرب الهي  "ما انزل االله"به  صـدر در مـورد سـاختار     االله تدر اين پژوهش با توجه به ديـدگاه آي

اساسـي   ةسان با خداوند، خود، ديگران و جهان هستي و نيز بـا در نظـر گـرفتن سـه مؤلف ـ    انة معارف اسلام متشكل از چهار نوع رابط
شناخت و باور به پروردگار يكتا، انبيا، آخـرت و احكـام الهـي و     :توان چنين تعريف كرد را ميدينداري  ،)شناختي، عاطفي و رفتاري(
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. 1تقرب به خدا و التزام و عمل به وظايف ديني راستايي در داشتن علايق و عواطف معيني نسبت به خدا، خود، ديگران و جهان هست
به دو مفهوم علم حضوري نسبت به پروردگار و آگاهي حصولي يا استدلالي نسبت به وجود خداوند، ارسـال  شناخت در اين تعريف 

است و باور نيـز اعتقـاد    ده ،شعنوان اصول دين اسلام، و شناخت احكام و آنچه بر پيامبران نازل  رسل و وجود جهان پس از مرگ به
 راسـتاي طور كلي حب و بغض در  هعلايق و عواطف معين به بعد عاطفي دينداري اشاره دارد و ب. قلبي به همين متعلقات ايمان است

 ايراسـت ابعـاد تربيتـي اسـلام در     ةكننـد  بيـان  ،ارتباط عاطفي با خداوند، خود، ديگران و جهان هسـتي . شود تقرب به خدا را شامل مي
كه فرد ديندار پس از شناخت و احساس عاطفي نسبت  طوري هب ،التزام عملي به وظايف ديني اشاره به بعد رفتاري دارد. دينداري است

  .به دستورات ديني، خود را ملزم به انجام آنها بداند

بنـدي   طبقـه به وظايف ديني و عمل عواطف ديني و التزام  ديني،باور بعد  سههاي دينداري در  ، مؤلفهمذكورريف ابا توجه به تع
   .آيد و شرح تفصيلي آن در پي مياست ترسيم شده  2-3شود كه در نمودار  مي
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ْ◌ رَبّـهِ وِ الُمؤمِنُـونَ آُـلٌ اَمـنَ بِـااللهِ وَ    آمَنَ الَّرسوُلُ بِما اُنِزلَ اِلَيهِ مِن: فرمايد خداوند مي. ١
 ةايمان آورده است و هم، پيامبر به آنچه خدا بر او نازل شده «مَلائِكَتهِ وَ آُتُبِهِ وَ رُسلُِهِ؛ 

خدا و آتمؤم شتگان  خدا و فر به  يز  ند هاي بانان ن مان آور خدا اي يامبران  سماني و پ . »آ
).٢٨٥،  بقره(  

وبَ وَ  حَْقَ وَ يَعقُ سمَعِيلَ وَ اِس براهيمَ وَ اِ لي اِ زِلَ اِ زلَ اِلَينا وَ ما اُنْ االلهِ وَ ما اُنْ نا بِ قولوا آمّ
نُ الاسَبْاطِ وَ ما اُوتِيَ مُوسي وَ عيسي وَ ما اُوتِيَ  رِقُ بَينَ اَحدٍ مِنْهُم وَ نَحْ مْ لانُفّ نْ رَبّهِ الَنّبِيُّونَ مِ

هُ مُسلِْمُونَ؛  يد آه ما مسلمانان به خدا و آتابي آه بر پيغمبر ما فرستادند و به يبگو«لَ
ها و  ندان آن قوب و فرز سحق و يع سماعيل و ا چون ابراهيم و ا شته هم بر پيامبران گذ چه  آن

 ،ندا دهآنچه پيامبران از جانب خدا آور ةايم و به هم ايمان آورده ،موسي و عيسي فرستادند
يده  يان هيچدارعق فرق ن يم و م بران  ست مييك از پيغم نب خدا چه از جا هر  به   ،گذاريم و 

).١٣٦،  بقره(» گرويده و تسليم فرمان او هستيم  

لَم اَ  – ذلِكَ الِكتابُ لارَيبَ فيهِ هُديً لِلمُتَّقينَ   – مِنُونَ بِالَغيبِ وَ يُقيمُونَ الصَّلوةَ وَ مِمّا اَلّذيِنَ يُؤْ  
رَزَقناهُمْ يُنْفِقُونَ  ـ وَ الَّذيَنُ يؤمِنُونَ بِما اُنزِلَ اِلْيكَ وَ ما اُنزِلَ مِن قَبلِكَ وَ بالآخرَِةِ هُمْ 

اران است ـ آن آساني آه به جهان غيب آهيچ ريب و شك راهنماي پرهيز اين آتاب بي«يُوقِنُونَ؛ 
آنند ـ و  انفاق مي ،دارند و از هر چه روزيشان آرديم مان آوردند، نماز به پا مياي

آورند و  ايمان مي ،آه به آنچه خداي تعالي به تو و بر پيغمبران پيش از تو فرستاد آنان
).٤ تا ١ ،بقره . (»به عالم آخرت يقين دارند  



          

4
2  ............................................................. 

آماده
ف جامعة ايران

س دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختل
سازي مقيا

 

 

 

 

  

.م و عمل به وظايف ديني براي تقرب به خداوندبرخورداري از شناخت و باور به پروردگار يكتا، انبياء، آخرت و احكام الهي و داشتن عواطف نسبت به خدا ،  اوليا و بندگان خدا و التزا -*  

.احكام و قوانين الهي, آخرت, انبيا, شناخت و باور به پروردگار يكتا، عالم غيب - 1  

.رذايل علاقه به پروردگار يكتا، پيامبران، اولياي الهي، ذوي الحقوق و فضايل و دشمني نسبت به دشمنان خدا و دشمنان اولياي الهي و بيزاري از - 2  

.ق و احكام دينيپايبندي به شريعت و دستورات ديني شامل اخلا - 3  

.كيشان و احترام به پيروان ديگر اديان، گرايش به عدالت ، راستي و بشردوستي علاقه و محبت به خدا، حسن ظن به خدا، توكل، راضي به قضاي الهي، علاقه به انبيا و اولياي الهي، علاقه و محبت به هم - 4  

.اشاره دارد) فنا في االله ( ماس خود با واقعيت متعالي يا فنا در وجود متعالي تجربه ديني يك اصطلاح ذهني است كه بر گزارش افراد از ت - 5  

.بيزاري از شر، عدم گرايش به ظلم ، بيزاري از خيانت و دروغگويي - 6  

.نماز، روزه، دعا، و رعايت حلال و حرام - 7  

ساختار دينداري در پژوهش حاضر براساس مباني نظري دين اسلام:  2-3نمودار  

*دينداري  

پذيرش
خدا، عالم 
غيب و 
 ملائكه 

2عواطف ديني 3التزام و عمل به وظايف ديني  1باور ديني  

پذيرش
انبيا و 
اولياي 
 الهي

 منفي مثبت

تجربة 
5ديني  

بيزاري
ازرذايل

6

اخلاق
  10اجتماعي

اخلاق 
9فردي  

اخلاق در 
تعامل با 
  11طبيعت

عبادات
  7فردي

عبادات
8جمعي  

 اخلاق عبادات پذيرش
 آخرت

پذيرش
قوانين و 
احكام 
بيزاري از الهي

دشمنان خدا، 
دشمنان 

اولياي الهي 
ان و دشمن
تبشري  

محبت
به خدا، 
انبيا و 
اولياي 
4الهي
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 باور ديني ) الف

معـين،  (در اينجا باور، مترادف ايمان قرار گرفته و در لغت به معناي يقين، اعتقاد به قول كسـي و تصـديق و پـذيرش آن اسـت     
كه عمل بـه احكـام را    1پذيرش، اقرار و تصديق قلبي نسبت به اصول و شرايع ديني :ازاست ايمان عبارت  ،در اصطلاح ديني). 1360
  : ابعاد باور عبارتند از 2.دداشته باش درپي

وحدانيت و صـفات  ، 3كساني هستند كه به وجود خداوند ، وحدانيت و صفات او ايمان دارند ،افراد باايمان :باور به خداوند -1
با شناخت و اقرار به وجود او و باور قلبي به وي، در برابر بزرگي و عظمت او سـر تسـليم    و )1365طريحي، ( اند او را پذيرفته ةكمالي

  4.دآورن فرود مي

هاي پيامبري از سوي خداوند بـه رسـالت مبعـوث     آيات و نشانه براساسكه  نظرتمامي فرستادگان الهي از آن  :پذيرش انبيا -2
ن كساني هستند كه به خدا امؤمن. هستندمورد پذيرش و احترام دين اسلام نيز  ،اند ن و شريعت را به مردم تبليغ كردهييه و همگي آشد

  2.كنند پيامبران پيش از او را نيز تصديق مي ،1و پيامبر خدا بدون شك و ريب ايمان دارند
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و الاقرار بِما جاء من عندااللهِ و ما استقََر في القلُوُب منَ ) و انَّ محمداً رسولُ االلهِ(لا اله الَّاااللهُ  اَن ةَعنِ الايمان فَقال شَهاد) ع(سألت ابي عبداالله . 1
 كلو  است و اعتراف به آنچه از سوي خدا آمده) و نبوت پيامبر(شهادت به وحدانيت خدا  :از ايمان سؤال شد؟ ايمان عبارت است از«التصَديقِ بذ

). 38ص ، 2ج  ،كافي(» أييد قلبي نسبت به آنت  

ايمان عبارت است از اعتراف به زبان، پذيرش قلبي و عمل به «الايمان هو الاقرار باللسان و عقد في القلب و عمل بالاركان؛ ): ع(قال ابي عبداالله .2
) .33ص  ،2ج  ،كافي(» اعضا و جوارح  

امن الرسول  .)19ج  ،264 ،4 ،بحارالانوار(» استوحدانيت و عدل خداوند پايه و اساس دين «و العدل  الدين التوحيد اساس انَّ«): ع(مام صادق ا. 3
ايمان دارد و افراد باايمان نيز به همراه او به  ،بما انزل اليه من ربه و المومنون كل امن باالله و ملائكته و رسله؛ پيامبر خدا به آنچه بر او نازل كرديم

.)285 ،بقره(» هاي آسماني و پيامبران او ايمان آورده اند ، كتابخداوند، فرشتگان او  

قاما ما فرض علي القلب من ... الايمان حالات و درجات و طبقات لان االله تبارك و تعالي فرض الايمان علي جوارح ابن آدم: قال) ع(بي عبداالله ا. 4
اله الا االله وحده لا شريك له الها واحداً لم يتخذ صاحبه و لا ولداً و ان محمداً عبده و  الايمان فالاقرار و المعرفه و العقد و الرضا و التسليم بان لا

زيرا خداوند ايمان را بر تمامي اعضا و جوارح آدمي  ،ايمان درجات و سطوحي دارد«و الا قرار بما جاء من عنداالله من نبي او كتاب ) ص(رسوله 
اعتراف، شناخت، باور، خشنودي و تسليم در برابر اينكه معبودي جز خداي يكتا  از است عبارت ،هاما آنچه بر قلب واجب شد... واجب كرده است

از اموري است كه بر قلب واجب دانسته (اقرار . اوست ةبنده و فرستاد) ص(نيست، شريكي ندارد، دوست و فرزندي انتخاب نكرده و اينكه محمد
.)35ص  ،2ج  ،كافي(» از جمله پيامبر و كتاب آسماني او  ،آمدهاعتراف به آنچه از سوي خدا  از است عبارت) شده  
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حسابرسـي بـه اعمـال ايـن دنيـا، در       بـراي دن، عاد و برانگيخته شمزندگي اخروي شامل ايمان به  :پذيرش زندگي اخروي -3
از  ،ايمان و بـاور قلبـي بـه آخـرت    . جهنم است با نامعنوان بهشت و پاداش عقاب  با جهاني ديگر و نيز اعتقاد به وجود پاداش ثواب

  3.هاي فلاح و رستگاري است نشانه

نـزول   ةنـد و واسـط  ا آستان حضرت حق نزديك عنوان موجوداتي كه در عالم غيب به ملائكه و فرشتگان به :پذيرش ملائكه -4
ن كساني هستند كـه  امؤمن. اند ، معرفي شدههستندوحي و بسياري از امور راهبري و هدايت مخلوقات اين جهان توسط پروردگار يكتا 

  5.دالهي نيز ايمان دارن ة، به وجود ملائك4هاي فرستادگان الهي و ايمان به غيب پذيرش پيام راستايدر 

چـه از   نكساني هسـتند كـه بـه آ    ،شدگان از سوي خداوند به راه خير و سعادت ن و هدايتامؤمن: حكام و قوانين خداپذيرش ا -5
 ـ     باتمامي فرستادگان الهي براي هدايت بشريت نازل شده و توسط سوي خداوند   هـاي  باعنـوان احكـام و قـوانين الهـي در كت

  6.دكنن يايمان دارند و به آن اقرار م ،ده استشآسماني تدوين 

). ق .ه 1404راغـب،  (و پي بردن به حقيقت چيزي اسـت   )1360معين، (شناخت در لغت به معناي آگاهي و علم به چيزي پيدا كردن 
كه فرد به مطلبي اعتقاد پيدا كند و در مورد حقيقتي، براي وي يقين حاصل  طوري به ،در اصطلاح ديني شناخت به معناي معرفت است

هـاي اساسـي آن    از نخسـتين پايـه   شـده،  ديانت و ايمـان معرفـي   ايطور كلي شناخت از اجز در منابع ديني به ).1365طريحي، (شود 

                                                                                                                                                                                    

 

آورند و سپس هيچ  هستند كه به خدا و پيامبر او ايمان مي انيمنان كسؤم ،به تحقيق«... نما المومنون الذين امنوا باالله و رسولهه ثم لم يرتابوا؛ا. 5
.)15 ،حجرات(» شك و ريبي به خود راه نمي دهند  

ايمان دارد و افراد  ،پيامبر خدا به آنچه بر او نازل كرديم«... بما انزل اليه من ربه و المومنون كل آمن باالله و ملائكته و كتبه و رسله؛من الرسول ا. 6
).285بقره، (» هاي آسماني و پيامبران ايمان آورده اند باايمان نيز به همراه او به خداوند، فرشتگان او، كتاب  

كساني كه به «مفلْحونَ؛ بِما انُزِلَ اليَك و ما انُزلَِ منْ قلَبكِ و باِلآْخرَة هم يوقنوُنَ اولئك علي هدي من ربِهم و اوُلئَك هم الُ و الذَينَ يؤمنوَنَ. ٧
مان ـده و هشـشان ـهي نصيبـت الـه هدايـكساني هستند ك ،آورند و يقين به روز آخرت دارند ايمان مي شدهآنچه بر تو و پيامبران پيش از تو نازل 

). 5و4، بقره)) (ند ا ناان رستگارـآن  

)3،بقره. (دارند كساني هستند كه به غيب ايمان مي آورند و نماز به پاي مي ،)شدگان الهي هدايت...(؛ةالذين يومنون بالغيب و يقيمون الصلو .١  

ايمان دارد و افراد  ،پيامبر خدا به آنچه بر او نازل كرديم«... و ملائكته و كتبه و رسله؛ آمن الرسول بما انزل اليه من ربه و المومنون كل آمن باالله .2
.)285بقره، (» هاي آسماني و پيامبران ايمان آورده اند باايمان نيز به همراه او به خداوند، فرشتگان او، كتاب  

كه كه به آنچه  كساني«نون اولئك علي هدي من ربهم و اولئك هم المفلحون؛ و الذين يومنون بما انزل اليك و ما انزل من قلبك و بالاخره هم يوق .3
و همان آن  شده كساني هستند كه هدايت الهي نصيبشان ،ه ايمان مي آورند و يقين به روز آخرت دارندشدبر تو و پيامبران پيش از تو نازل 

).5و  4 ،بقره. (»ندا رستگاران  
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 ،هـاي هسـتي و احكـام و شـرايع الهـي      علم و معرفت به پديـده  ة دوستي باايماني است كه در ساي ،ايمان كامل .1حساب آمده است به
منظـور از شـناخت حصـولي،    . دا شامل شناخت حصولي و حضوري هر دو اسـت خ ةشناخت دربار. 2يابد ميد و تداوم يآ  ميوجود  هب

 ،شـناخت حضـوري  . نـد  ا هاي حسي و عقلي همـه شـناخت حصـولي    رو شناخت ازاين ،مفهوم و تصوير ذهني است ةشناخت با واسط
 توجـه اسـت كـه    شايان .است ن، از اركان دينداريمتعلقات ديگر ايماو خدا  بهشناخت حصولي و حضوري  .استواسطه  شناختي بي

داشـته   خـدا معرفتـي   ةدر متون ديني شناخت حصولي عقلي دربار شناخت حصولي همانند شناخت حضوري، اهميت دارد، از اين رو
خدا زمينه براي معرفـت حضـوري نسـبت بـه او و گـرايش عـاطفي        ةزيرا با رشد و افزايش معرفت عقلي دربار ،كه اساس دين است

افـراد اعـم    ةگرچه شناخت حضوري به خدا فطري است و در هماقابل ذكر است كه  3.رددگ بندگي فراهم مينسبت به او و اطاعت و 
  .حساب آمده است در متون ديني نشانگان دينداري بهدر مراتب شناخت حضوري  يندار وجود دارد ولي رشد و ارتقااز ديندار و غيرد

 ديني عواطف) ب

  :شوند مي عواطف به دو دستة مثبت و منفي تقسيم 

دلبسـتگي قلبـي    ،و در اصطلاح ديني) 1360معين، (حب در لغت به معناي دوستي، محبت و عشق  ):حب(عواطف مثبت  -1
كـه شـوق    طـوري  به دهد، ميمحبوب قرار  راستايدر  طوركلي  بههايي است كه انگيزه و نيات فرد را  ناشي از معرفت يا اميال و گرايش
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البلاغه، ترجمه و شرح فيض الاسلام،  ، نهج248: ص 4ج: بحارالانوار(» سرآغاز تدين است ،معرفت خدا«عرفتَهُ اوَلُ الدينِ م): ع(امام علي   .4
)1ةخطب  

5 .االله عبدع(نْ ابَي ع ...( ِنؤمخلَيلُ الم لمابي عبداالله«الع)42 ،2ج ،كافي. (»دانش برادر فرد مؤمن است: فرمودند) ع(  

ابي «العلْمِ و الحلْمِ  انّ االلهَ عزّ و جلَّ وضَع الايمانَ علي سبعه أسَهم؛ علي البرِ و الصدقِ و اليقينِ و الرٍضا و الوفاء و«قال ) ع(عن ابَي عبداالله 
» عهد، دانش و بردباري نيكوكاري، راستگويي، يقين، خشنودي، وفاي به: خداوند براي ايمان هفت بخش معرفي كرده است: فرمودند) ع(عبداالله

).  42 ،2ج، كافي(  

لخلَقه و نوُراً لهَم فبَاِ  لعقلِْ عرفَ   ينهانّ اوَلَ الاُمورِ و مبدأ ها و قوُتَها و عمارتَها التيِ لاينتَْفع بشِي ٍالاّ بهِ العَقلُ الذيّ جعلهَ االلهُ ز): ع(از ابي عبداالله  .6
ها كه بشر  امور و عمران و آبادي ةهمانا منشأ و مبدأ هم«قُهم و انَّهم مخلْوقون و انََّه المُدبرُ لَهم و انَّهم المُدبروُنَ و انهّ الباقي و هم الفانوُن العباد خالَ

عقل است  كه  ةپس بدان كه به وسيل. اده استرا براي انسان زينت و نور قرار د يابد مگر به عقلي كه خداي متعال آن تحقق نمي ،برد از آن سود مي
امور آنان است و اين خداست كه هميشه باقي است  ةهم ةاند كه آنها  مخلوقات خدا هستند و او تدبيركنند شناسند و متوجه بندگان پروردگار را مي

)42 ،2ج ،كافي. (»اند و خودشان فاني  

و فُرضَت الَفرائض علي العَقلِْ و ربناّ يعرَف بالعقل و يتوَسلُ اليه بالعقل و العاقلَ اَقْـرب الـي ربـه مـنْ      اسَاس الدينِ بني علي العَقل): ع(ابن العباس 
هاي بر مبناي  گذاري شده و فرضيه دين بر اساس عقل پايه«جميع المجتهدينَ بغِيَِر عقلِْ و لمثْقالِ ذَرة من بِرّ العاقلَِ اَفضلُ من جِهاد الجاهلِ أَلف عامٍ 

از ديگر تلاشگران بـدون   ،شويم و فردي كه داراي عقل است عقل شناخته شده است و با عقل به وي متوسل مي ةوسيل عقل است و پروردگار ما به
.)94:7: 1 ،ارالانواربح(» استفرد بدون عقل  ةتر است و يك ذره از احسان و عاقل بهتر از جهاد هزار سال عقل به خداي خود نزديك  
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عواطـف مثبـت مبتنـي بـر آن و در      ةكلي رو ز اينا. 1كند كسب رضاي او، وجود فرد را خالي از اغيار ميوصال او، خدمت در راه او و 
ايـن مؤلفـه متشـكل از    . دنبـال خواهـد داشـت    از جمله حب خداوند كه خوف، خشيت و رجا را به ،آيد وجود مي هجهت آن در فرد ب

  :آيند هايي است كه در پي مي زيرمؤلفه

  

  سبت به خدااحساس عاطفي ن -1-1

. 3شـود  خلاصه مـي  و اصولاً دينداري در محبت 2ركن باور ديني است ،علاقه و محبت بنده به پروردگار :محبت خدا -1-1-1 
مؤمن بـه پروردگـار، يقـين قلبـي بـه عظمـت و        ةمحبت بند. اين محبتي است كه موجب پذيرش او به بارگاه قرب و رضاي خداست

كسـاني هسـتند    ،نامؤمن ـ). 1365طريحي، (در راه رضاي او و تداوم ياد  او را در پي خواهد داشت كرامت او، ايثار و ازخودگذشتگي 
  4.ددارن كه خداوند را شديدتر و بيشتر از هر چيز ديگر  دوست مي

توجهي يا عمـد اعمـال و رفتـاري در     پي كسب محبت خدا، از اينكه از روي بي مؤمنان در :خوف از ناخشنودي خدا -1-1-2
بايد عمل صـالح   ،اميد دارد به پيشگاه پروردگار خويش برود كه هر كسي 5.هراسند مي ،هت رضاي او انجام دهند يا عصيان كنندغير ج

  6.دكس را در عبادت پروردگارش شريك نكن انجام دهد و هيچ

حسن ظن يعنـي   ).ق .ه 1404راغب، (رسد  ظن در لغت به معناي گمان است كه به حد توهم نمي :حسن ظن به خدا -1-1-3
از  اسـت  ن به خـدا عبـارت  ظ در اصطلاح ديني حسن). 1360معين، (به كسي يا چيزي داشتن و مخالف سوءظن است  بخو ةعقيد
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بنده اي حاكم  ةكه محبت نسبت به خدا بر ضمير هنگامي«حب االله اذا اضاء علي سر عبد اخلاه عن كل شاغل و كل سوي االله؛ ): ع(قال الصادق  .1
).23ص  43،باب  ،67ج  ،بحارالانوار(» شود، وجود او را از هرگونه مشغله و ياد ديگران جز خداوند خالي خواهد كرد  

ترين دستاويزهاي  محكم«أوَثَقُ عري الايمانِ الحب في االلهِ و البُغْض في االلهِ و توَ الي اوَلياء االلهِ و التَّبريّ منْ اعَداء االلهِ ): ص(حضرت رسول اكرم  .2
).190 ،3ج  ،كافي. (»خدا و بيزاري از دشمنان خداست يايمان، دوستي خدا و دشمني با دشمنان خدا و پيروي اوليا  

).13 ،95 ،27 ،بحارالانوار(» و هلِ الديِنُ الاّ الحبّ، دين چيزي جز محبت نيست«): ع(امام صادق  .3  

)165 ،بقره(» كمال محبت و دوست را فقط به خدا مخصوص دارند ،ندا آنان كه اهل ايمان» والذيَنَ آمنوُا اشََدّ حباً اللهِ« .4  

مؤمن، مؤمن « لما يخاف ويرجْو  حتي يكوُنَ عاملاً  راجياً  راجِياً، و لايكوُنُ خائفاً  لايكوُنُ المُؤمنُ مؤمناً حتي يكوُنَ خائفاً ):ع(ام جعفر صادق ام«. 5
). 114 ،3ج ،كافي ( »ترسد و اميدوار است عمل كند نباشد تا آنكه ترسان و اميدوار باشد، و ترسان و اميدوار نباشد تا براي آنچه مي  

.)110،كهف(َفمنْ كانَ يرجْوا لقاء ربه فلَيْعملْ عملاً صالحاً و لايشركِ بعِبادةِ ربه احَداً  .6  
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فـرد   1.دكه فرد از چيزي جز نافرماني و سـرپيچي از اطاعـت خـدا نهراس ـ    طوري هب ،اميدواري به محبت و ياري خداوند در انجام امور
  2.ندكنگري و اميد به خدا، همواره رحمت او را طلب  تمؤمن كسي است كه با مثب

 ،و در اصطلاح دينـي ) ق.ه 1404راغب، (عاطفه در لغت به معناي ميل و مهرباني به چيزي  :احساس عاطفي نسبت به ديگران -1-2
رقـراري روابـط عـاطفي بـا     افراد بـا يكـديگر، ب   ةاسلام با تأكيد بر روابط حسن. به معناي شفقت و مهرباني و حمايت از ديگران است

ن، والـدين، معلمـان، اهـل    ا، مؤمن)ع(اهل بيت  ،در اينجا منظور از ديگران. چنين روابط اجتماعي مناسبي دانسته است ةديگران را لازم
  .پردازيم كتاب و عموم مردم است كه در ادامه به چگونگي برقراري ارتباط عاطفي با هر يك به تفكيك مي

مؤمنان بـا برقـراري    3.تاو استوار اس) ع(اساس اسلام بر حب پيامبر و اهل بيت): ع(نسبت به اهل بيت احساس عاطفي  -1-2-1
، در تمامي مراحل زندگي با عشـق بـه   4كنند ايمان و باور قلبي خود به خداوند و رسولش را كامل مي ،)ع(اهل بيت با عاطفي  ةرابط

 .5دهند و آن را ضمانتي براي پذيرش اعمال و عبادات خود قرار ميخشند  ب انگيزش ديني خود را ارتقا مي) ع(اهل بيت 

ن امؤمن ـ ةآميزتـري بـا جامع ـ   تر و محبت فرد مؤمن كسي است كه روابط خاص عاطفي :نااحساس عاطفي نسبت به مؤمن -1-2-2
 6.نسبت به ديگران برقرار كند
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گمان نيكو به خدا : گفت كه مي) ع(االله شنيدم از ابي عبد»يقول حسنُ الظَنِّ باِاللهِ اَنْ لا تَرجْو الاّ االلهَ و لا تخَاف الاَّ ذنَبك ) ع(سمعت ابا عبداالله « .١
). 68ص ،2ج ،كافي(» او اميد بندي و تنها از گناه خود بيم داشته باشي) رحمت(يعني تنها به  ،داشتن  

يستحَيي اَنْ يكوُنَ ... كانَ االلهُ عنْد ظنِّ عبده المؤمنِ.. .ما اُعطي مؤمنٌ قطَُّ خيَرَ الدنيا و الآخرةَِ الاَّ بحِسنِ ظنَهّ باِاللهِ و رجائه لهَ: قال) ع(ابي الجعفر « .2
 يها حسن ظن به خدا و اميدواري مؤمن به او، نيكي ةتنها در ساي: فرمود) ع(ابي جعفر »  عبده المؤْمنُ قدَ احَسنَ بهِ الظَنَّّ ثمُ يخلف ظنََّه و رجاءُ؛

).72ص، 2ج ،كافي(» اش را نااميد نخواهد كرد چرا كه خداوند حسن ظن و اميد بنده ،شود من ميمؤ ةدنيا و آخرت نصيب بند  

 )پيامبر ص(اساس دين اسلام محبت به ما به عنوان اهل بيت : فرمود) ص(پيامبر اسلام » اسَاس الاسلامِ حبنا اَهلَ البْيت): ص(قال رسول االله « .3
)42ص2كافي ج. (است  

بحارالانوار . (با ايمان كامل از دنيا رفته است  كسي كه با محبت به آل محمد بميرد،» ات علي حب آلِ محمد مات مؤمناً مستَكْملَ الايمانِمنْ م« .4
)137ص 18باب  65ج  

) ع(محبت امير المومنين : فرمودند) ص(پيامبر خدا» استجَاب دعائهَ منْ احَب علياً قبَلَِ االلهُ عنه صلاته و صيامه و قيامه و): ص(قال رسولُ االله « .5
حب اوَلياء االلهِ ): ع(امام جعفر صادق « ) 40ص 15باب  65بحارالانوار ج. (»شود ها و استجابت دعاي فرد مي موجب پذيرش نماز و روزه و عبادت

خدا واجب ومحبت اهل بيت  و اولياء » واجِب والولايه لَهم واجبه؛ … ) 18: 226: 10بحارالانوار . (واجب است  

: كافي. (دوستي مومن با مومن براي خدا از برترين درجات ايمان است» ود المومن للمومن في االله من اعظم شعب الايمان): ص(از رسول اكرم « .6
)183: 3: ج  
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آميـزي   عاطفي مثبت و محبت ةاحترام و تكريم، رابط كسي است كه در كمال ،فرد مؤمن :احساس عاطفي نسبت به والدين -1-2-3
  1.دنكباشد و در همه حال به آنان احسان   با والدين خود داشته

تعلـيم   بـراي پيـامبران الهـي   ، طـور كلـي   هب. محبت است ،يكي از اهداف تعليم و تعلم :احساس عاطفي نسبت به معلمان -1-2-4
 .انـد  مبعـوث شـده   3رآفرين با افراد بش آميز و رحمت و نيز برقراري ارتباط محبت ها انسان 2حكمت و علم و پرورش فضايل اخلاقي

كـه بـا    عنـوان كسـي   در متون ديني به معلم به. عنوان اولين معلم بشريت مورد تشويق است ارتباط عاطفي مثبت با پيامبران به رو ازاين
ن موظف به رعايـت ادب و  ااحترام نگريسته شده و مؤمن ةبه ديددارد،  پيامبران در راه آموزش حكمت و علم گام برمي ةاستمرار سير

 4.اند احترام و فروتني در مقابل وي و برقراري ارتباط عاطفي با آموزگار خود توصيه شده

الهي، وحدت خـود   يمؤمنان همواره با محوريت عقايد مشترك با ديگر پيروان انبيا :احساس عاطفي نسبت به اهل كتاب -1-2-5
شرط اساسي اين وحدت و احساس عاطفي، عدم ظلـم، عـدم قصـد گمراهـي و عـدم       5.كنند ان در پرستش خداوند حفظ ميرا با آن
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» ريماًاما يبلغَُنَّ عندْك الكبرَ احَدهما اوَ كلاهما فلاَ تقَلُ لَهما اُف و لاتنَْهرْ هما و قلُ لَهما قوُلاً كَ  نِ احساناًوقضَي ربكّ الاَّ تعَبدوا الاّ اياه و باِلوا الدي« .7
ا پير و سالخورده شوند ه كه هر دو يا يكي از آن پدر و مادر نيكويي كنيد و چنان ةكس را نپرستيد و دربار و خداي تو حكم فرموده كه جز او هيچ

يد و به يها نرسانيد و به ايشان اُف نگو اي كه رنجيده خاطر شوند نگوييد و كمترين آزار به آن زنهار كلمه) كه موجب رنج و زحمت شما باشند(
)  23 ،اسراء . (يديها سخن گو اكرام و احترام با آن  

١. »نْهولاً مسنَ رِثَ في الاُمييعب الَّذي و؛ههْكمالح و تابالْك مهملعي و زَكيّهِموي هآيات ليَهِمتلْوُا عي پيامبري » م اوست خدايي كه ميان عرب امي
 پاك سازد و شريعت و) ها و رذايل اخلاقي و عقيدتي از پليدي(بزرگواراز همان مردم برانگيخت تا بر آنان آيات وحي الهي را تلاوت كند و آنها را 

.)2،جمعه(» احكام كتاب آسماني و حكمت الهي را به آنان بياموزد  

،انبياء( يكه رحمت براي اهل عالم باش نمگر آ ،ما تورا نفرستاديم) اي پيامبر(» و ما اَرسلنْاك الاَّ رحمه للعالَمينَ؛« .2   107(.  

آموزيد  در برابر كسي كه به او علم مي: فرمودند) ع(امام صادق» لمْ و توَاضعَوا لمنْ طلَبَتم العلْم؛توَاضعَوا لمنْ تعُلِّمونهَ الع :قال) ع(الامام صادق «  .3
.)175ص ،2ج ،لعالي الاخبار(كنيد، تواضع و فروتني داشته باشيد  و نيز در برابر كسي كه از او طلب علم مي  

4. » همَلي كلتابِ تعَالوَا الَ الْكشيَئاًقلُْ يا اَه ِبه لا نشُْرِك لاَّ االلهَ وا داَلاّ نعَب نكُميب ننا ويب واءونِ االلهِ  سنْ دباباً مضاً أَرععضُنا بذَ بتَّخلا ي بگو اي اهل » و
ا هيچ كس را نپرستيم و چيزي كه به جز خداي يكت) و آن كلمه اين است(پيروي كنيم  ،حق كه بين  ما و شما يكسان است ةيد از آن كلميكتاب بيا

.)64، آل عمران( را با او شريك قرارندهيم و برخي، برخي ديگر را به جاي خدا به ربوبيت تعظيم نكنيم  
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بلكـه بـه آنهـا بـرّ و احسـان       ،دهنـد  نه تنها علاقه و محبت نشان مـي  ،افراد مؤمن به اهل كتاب براي مثال،. است حق و باطل ةمغالط
 1.ندكن مي

 ،انـد  ظالمان و دشـمنان خـدا قـرار نگرفتـه     ةن تمامي افراد بشر را مادامي كه در زمرامؤمن :احساس عاطفي نسبت به مردم -1-2-6
 .2دوست دارند

 اشمارند و آن را در معرض هـو  ي الهي، نفس خود را كوچك نميان با حفظ ايمان و تقوامؤمن :عواطف مثبت نسبت به خود -1-3
شناسـند، در پـي كشـف حقـايق      آنان شأن و منزلت خود را مي. كنند نميو آلوده  دهند نمي و هوس و ارتكاب خلاف و گناهان قرار

هاست و بهداشت رواني آنـان را بـه خطـر خواهـد انـداخت،       ها و رذالت و از احساس حقارت كه منشا پستي 3وجودي خود هستند
 4.كنند پرهيز مي

منـدي صـحيح از    بهرهو گرايش به آن، به  نگرش مثبت به جهان هستي انسان مؤمن با :عواطف مثبت نسبت به جهان هستي -1-4
ايمـان بـه خـدا، اجتنـاب از     و  دستيابي به هدف نهايي كه همانا شـناخت   راستاي درمي پردازد و طبيعت و تفكر در تكوين خلقت 

  .5دارد هاي او و گسترش عدالت اقتصادي و اجتماعي است، گام بر مي كفران نعمت
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5. »ْو تُقس مهروَيارِ كُم اَنْ تبنْ دم وكُمِخْرجي لوُكُم في الدّينِ و لَمقاتي نِ الَّذينَ لَمااللهُ ع نْها كُمطينَ؛طوُا لايْالمُقس بحنّ االلهَ يليهمِ اخدا شما را از » ا
چرا كه خداوند  ،كند نيكي كردن و رعايت عدالت نسبت به كساني كه در راه دين با شما پيكار نكردند و از خانه و ديارتان بيرون نراندند، نهي نمي

.)8، ممتحنه(پيشگان را دوست دارد  عدالت  

 ،131 ،1بحارالانوار (زيربناي عقلانيت بعد از ايمان به خدا ، محبت به مردم است«عقلِ بعد الايمانِ التوّدد الي الناسِ؛ رأس ال :)ص(رسول اكرم « .6
.)142، حكمت 1379محمود شتي،  ةالبلاغه، ترجم نهج(دوستي كردن نيمي از خردمندي است : »التوَدد نصنف العقلِ: فرمود) ع(و امام علي ) 3  

كسي كه خود را با كرامت «: ع فرمود(حضرت علي » من كَرُمت عليه نَفسه هانتَ عليَه شَهوتهُ انَهّ ليَس لانَفسُكُم ثَمنٌ الاَّ الجنَِّه؛«): ع(قال علي  .١
 ،بحارالانوار(» جود نداردو) و رضاي او(به درستي كه بهايي براي شما جز بهشت خداوند . شود تمايلات دنيايي در چشم او كوچك مي ،بداند

.)13ص ،15باب ، 75ج  

و احساس حقارت ( كه خود را كوچك بشمارد  كسي«: فرمود) ع(امام هادي » منْ هانَت عليَه نَفسْه فَلا تأَمنْ شَرهَ؛: قال) ع(ابي الحسن الثالث« .2
.)300ص ،74باب  ،72ج ،بحارالانوار(» او در امان نخواهي بود) و بدي ها و رذايل(از شر ) كند  

3.  »ماء ماءنَ السالذّي انَْزلََ م وه ...قوُمِ يلاَيّه ل كنّ في ذلا راتن كلُّ الثَّموَ م نابالاَع النخَيلَ و الزيتوُنَ و و عالَّزر ِبه ُلَكم نبِْتنَيالذّي ... تفََكَّرو وه و
ْنهتأَْكلُوُ مرَ لحخَّرَ البس  و هْنْ فضَلتغَوُا مَتبل و يهرَ فواخم ْتَري الفلُك ونَها وستلَب ليهح نهوا مِتخَْرجَاً و تسِماً طَريَنَ؛لحُتشَْكُرو لَّكُمَكه  ياوست خداي» «لع

…آب را از آسمان فرو فرستاد  ةدر اين كتاب آيت و نشان. هرگونه ميوه بپروردهاي شما را از آن بروياند و درختان زيتون و خرما و از  كه زراعت
…رحمت و قدرت الهي براي اهل تفكر پديدار است ي است كه دريا را براي شما مسخر كرد تا از گوشت  ماهيان آن تغذيه كنيد و از يو هم او خدا
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عدم تمايـل   ،و در اصطلاح ديني) 1360معين، (عني دشمني، كينه، خصومت و عداوت بغض در لغت به م): بغض(عواطف منفي  -2
آن در متون ديني در رابطه با دشمني و دشمنان خدا  ةكه نوع پسنديد) ق.ه1404راغب، (و همچنين نفرت نفس از وجود چيزي است 

ايـن مؤلفـه از    1.ده استششاركت و بيعت با آنان مطرح صورت پرهيز از دوستي، م هو دشمنان پيامبر خدا و اوليا دين و ارتباط منفي ب
  .آيند هايي تشكيل شده است كه در پي مي زيرمؤلفه

ن كساني هستند كه با شناخت صحيح معارف ديني و يقين بـر حقيقـت ديـن و نيـز بـا كسـب       امؤمن :دشمني با دشمنان خدا -2-1
عنـوان   نسبت به تمـامي عـواملي كـه بـه     ،ه دستورات و شرايع دينگر دين و عمل ب عنوان هدايت عواطف مثبت نسبت به خداوند به

و بـا حـق در سـتيزند، احسـاس دشـمني       كننـد  ميبشري ممانعت  ةاي از گسترش و تبليغ دين و هدايت جامع دشمنان خدا به گونه
 .3ندنگزي عنوان ولي امر خود بر نمي د و آنان را بهنده گاه با آنان دست دوستي نمي ، هيچ2دندار

در واقـع ايـن    ،اند خدا نيز در گروه دشمنان خدا توصيف شده يدشمنان اوليا ،در متون ديني :خدا يدشمني با دشمنان اوليا -2-2
دوستي بـا   ،طور كلي هب. اند تري از آنها شده و مشخصاً شناسايي شده با اين تفاوت كه در اين قسمت توصيف گسترده ،دو يكي است
ن كساني هستند كه با ذكـر و يـاد   امؤمن. 4هاي ايمان است از نشانه ،و دشمني با دشمنان آنان)) ع(ومينمعص ةائم(خدا  يدوستان اوليا

خـدا   يعنوان مظهر عداوت و دشمني بـا خـدا و اوليـا    و از توجه به دسايس شيطان به دارند ميخداوند، ياد اوليا او را نيز زنده نگاه 
پرستي، عقيده به سحر و جادو و تعظيم و  و ناپسند، تجاوز به ديگران، شرك و بتعمل به منكرات و كارهاي زشت . 5كنند پرهيز مي

                                                                                                                                                                                    

 

از فضل خدا روزي طلبيد ، باشد كه شكر خدا به ) به تجارت و صنعت(ها در آن برانيد تا  يد و كشتييزيورهاي آن استخراج كرده و تن را بيارا
  .)14 - 10 ،نحل( » و در جهت اين شكر در پي گسترش عدالت باشيد(جاي آريد 

4.  لَياءَاو ُكمودع وي ودذوُا عّنوُا لا تتَخا الذيَنَ آمهَو سرپرست  خودتان را دوست)ديني (دشمنان من و دشمنان ) هرگز(آورندگان  اي ايمان«يا اي
.)1،ممتحنه(» خود قرار ندهيد  

همانا تو پيامبر ) ص(اي محمد) جبرئيل فرمود(«؛ يا محمد انَكّ رسولُ االلهِ و سيد الخلَقِْ اجمعينَ و انّ ابَا جهلِ هذا عدو االلهِ المعاند الجاحد للحقِ .5
 ،17ج ،ارالانوارحب(» خيزد كند و به ستيز برمي ورزي مي كسي كه با حق كينه ،من خداستخدا و برترين خلق جهان هستي و همانا ابا جهل دش

).246ص  ،2باب  

6.  اوَلياء كُمدوع وّي ودذوُا عنوُا لا تتََّخن آمها الَّذيَخودتان را دوست و سرپرست خود ) ديني(دشمنان من و دشمنان )هرگز(اي اهل ايمان «يا اي
)1،ممتحنه( »قرار ندهيد  

در مورد حدود ) ع(از ابي عبداالله» و ولايه و لينا و عداوه عدوِنا... اوَقفنْي علي حدود الايمانِ فَقالَ شَهادةُ اَنْ لااله الاّ االلهُ): ع(قلت لابي عبداالله  .١
واهي دادن به وحدانيت خداوندگ: هاي ايمان عبارت است از نشانه :هاي ايمان پرسيدم حضرت فرمودند و نشانه ، دوستي با دوستان ما و دشمني با …

  .)18ص ،2ج ،كافي(» دشمنان ما

و اذا ذُكرَ عدونا ذُكرَ  رِ االلهَشيعِتُنا الرحُماء بيِنهم الَّذينَ اذا خلَوَ ذَكَرُا و االلهَ انَّ ذْكرَنا منْ ذكرِْ االلهِ اناّ اذا ذُكْرِنا ذكُْ :يقول) ع(سمعت ابا عبداالله «. 2
همانا ذكر خداوند، ياد ما . كنند و به ياد خدا هستند بين خود با شفقت و دوستي رفتار مي) اهل بيت(شيعيان ما : فرمودند) ع(ابي عبداالله » الشّيطان
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ن از پـرداختن بـه آن برحـذر داشـته     او مؤمن 1خدا قرار گرفته يعداوت با اوليا ةاز جمله مواردي است كه در زمر ،تكريم مستكبران
  .اند شده

  

  به وظايف ديني و عمل التزام ) ج

المنجـد،  (و واجب دانستن بر خـود  ) 1360معين، (گردن گرفتن، بايسته داشتن و ملزم شدن به امري التزام در لغت به معناي به 
بنـابراين  ). 1360معين، (كسي باشد  ةوظايف جمع، وظيفه به معناي آن چيزي است كه انجام آن شرعاً يا عرفاً به عهد. است) م 1975

 بـه ايمان به معناي باور قلبـي و التـزام    ،در اصطلاح ديني. بر خود بايسته بداند يعني فرد انجام تكاليف ديني را ،التزام به وظايف ديني
 اگر عمل بدون التـزام . اند دو جلوه از يك حقيقت ،و هر دو يعني ايمان و عمل شودعمل ن اتواند منش ايمان نمي. مقام عمل آمده است

او نيست و تنها عملي مقبول در درگاه الهي خواهد بود كه متكي به  اعتقاد قلبي و باور به حقانيت آن از فرد صادر شود، نشان ايمان و
  .شود التزام به وظايف ديني شامل عبادات و اخلاق مي .ايمان باشد

  

  عبادات

  :شوند عبادات به دو دستة فردي و جمعي تقسيم مي

يع ديني، خود را موظف به انجام اعمالي است كه فرد بر حسب معارف و شرا ةكلي ،فردي عباداتمنظور از  :فردي عبادات  -1
موقعيت اجتماعي  بروز آن به و پيدايششود و  انسان با خود و خداي خود مطرح مي ةرابط ة انجام اين رفتارها در محدود. داند آنها مي

  .و روابط بين فردي وابسته نيست

  .آيند هايي است كه در پي مي رفتار ديني فردي شامل زيرمؤلفه ةمؤلف

نماز در لغـت  . ر اعمال عبادي دارد، نماز استديگترين رفتار فردي مسلمانان كه ظهور و بروز بيشتري نسبت به  و شايع اولين :نماز
و در فرهنگ اسلامي، عملي با توالي مراحل مشـخص و اذكـار معـين    ) 1360معين، (براي تعظيم و سجده  دنبه معناي سر فرودآور

  . شود هاي ديگر هم قبول مي چنانچه مورد قبول خداوند قرار گيرد، عبادت ترين اعمال ديني محسوب شده و است كه مهم
                                                                                                                                                                                    

 

، 2ج ،كافي(ياد شده است ) كه دشمن راه خداست(طان همانا شي ،و هنگامي كه دشمنان ما ياد شوند. كند و ذكر ما، ياد خدا را ها زنده مي را در دل
.زيرا اطاعت خدا بر همه چيز فزوني دارد ،كارهايت اطاعت كن ةخدا را در هم: فرمايد مي) ع(اميرالمؤمنين ) 186ص  

تقرب و نزديكي بندگان به كه موجب  اند از بهترين اعمالي ،خدا ينقل شده است كه اطاعت از خدا و پيامبر گرامي و اوليا) ع(از امام باقر .3
.شود خداوند عزّ و جلّ مي  
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در متـون  . شده در شرع اسلام، ايـن عمـل را بـه جـاي آورنـد      احكام تبيين براساسبر مسلمانان واجب است پنج نوبت در روز 
و به پاي داشتن آن را از صـفات مـؤمن بـر     جا آوردن چنين عملي بر مسلمانان واجب دانسته شده است، بلكه اقامه نه تنها به ،اسلامي
  .اند شمرده

روزه آن اسـت كـه    ،در فرهنگ دينـي ). ق.ه1404راغب،(دادن كاري است روزه در لغت به معناي امساك و خودداري از انجام :روزه
ز جمله خـوردن و آشـاميدن   ا ،كند انسان براي انجام فرمان خداوند عالم از اذان صبح تا اذان مغرب از چيزهايي كه روزه را باطل مي

بر مسلمانان واجب است در صورت عدم ضرر جسماني براي فرد، در ماه مبـارك رمضـان    ،دستورات اسلام براساس. ندكخودداري 
 .ندكنعمل  ،شود و به اين دستور ديني كه از شرايع اسلام و فروع دين محسوب مي 1روزه بگيرند

 .)ق .ه 1404راغـب،  (در قلب يا اداي لفظي آن و اعم از ذكر قلبي و ذكر بياني است  شييذكر در لغت به معناي حضور  :ذكردعا و 
اشتغال لفظـي و زبـاني بـه يـاد      ،و ذكر بياني 2منظور بيرون كردن اشتغالات قلبي به امور دنيوي ذكر قلبي ايجاد ياد خداوند در دل به

كيد شده و ذكر را ابزاري مناسب براي مقابله با تأثيرات سوء بلاهـا  درفرهنگ ديني نيز به اين اشتغال قلبي و لساني تأ. استخداوند 
 3.دان هاي نفساني در عمل به آنچه خداوند حرام دانسته، معرفي كرده و مصائب بر ذهن و روان آدمي، و نيز سپري در مقابل وسوسه

و محافظت از نفس در برابر آنچـه  ) 1360عين، م(در لغت به معناي پرهيزكاري  اتقو: )و اجتناب از گناه اتقو(رعايت حلال و حرام 
در اديـان الهـي   ) . ق.ه 1404راغـب،  ( استجلوگيري از ارتكاب گناه و حرام الهي  معناي رساند و در فرهنگ ديني به به او ضرر مي

ه اسـت،  ن شـمرده شـد  ااز صـفات مؤمن ـ  ،اسلام، رعايت حلال و حرام و پرهيز از آنچه عـدم رضـاي خداونـد در آن اسـت     ويژه به

 

____________________________________________________________________ 

 

ماً معدودات فمَنْ كان منْكُم مريضاً اوَ علي سفَرٍ فعَدةٌ يا ايَها الَّذينَ آمنوُا كتُب عليَكمُ الصيام كَما كتُب عليَ الَّذينَ منْ قبَلكُم لعَلَكُم تتََّقوُنَ ـ ايَا« .١
نَ ايار شويد ـ كست كه پرهيزا چنانكه امم گذشته را فرض شد و اين دستور براي آن ،دشبر شما روزه داشتن فرض  ،اي اهل ايمان» «...امٍ اخَُرَم

، 184بقره (» آن از روزهاي غير ماه رمضان روزه داريد ةمعين روزه داريد و هر كس از شما مريض باشد يا مسافر ، به شمار ةروزهايي به شمار
183(.  

خداي خود را با تضرع و پنهاني و در دل » لغافلينَ؛واذْكُرْ ربك في نَفسْك تضََرُّعاً و خيفهَ و دونَ الجْهر منَ القوُلِ بالغُُدوِّ و الاَصالَ و لاَتكُنْ منَ ا«. 2
.)205، اعراف(در صبح و شام ياد كن و از غافلان مباش  ،كه آشكار  كني نخود بدون آ  

) ع(اميرالمؤمنين » اجِزاً؛الذكرُ ذاكرانِ ذَكْرُ االلهِ عزَّو جلّ عنْد المصيبه و اَفضْلَُ منْ ذلك االلهِ عند ما حرَّم عليَك فيَكوُنُ ح): ع(قال اميرالمؤمنين « .3
ياد خداوند هنگام ابتلا به حرام كه سپري براي حفظ فرد  ياد خداوند هنگام وارد آمدن مصيبت و برتر از آن: ذكر بر دو قسمت است: فرمودند

.)87ص  ،2ج ،كافي(خواهد بود   
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آنـان همـواره مشـمول محبـت، عنايـت و      . 1گيـرد  كه انجام اعمال ديني و عبادات تنها از پرهيزكاران مورد پذيرش قرار مـي  وريط هب
  .2رسند گيرند و به سعادت و رستگاري مي هاي الهي قرار مي حمايت

تا تسليم و انقياد در مقابل فرامين الهي در فـرد  چرا كه  ،شود دنبال اطاعت از خداوند مطرح مي و اجتناب از گناه به ادر واقع تقو
و علائمي  3ستون اسلام ناميده شده اتقو ،اسلامي  در متون .يافت  نخواهد  وجود نيامده باشد، اجتناب از نواهي و اعمال ناپسند تحقق هب

سنديده و پرهيز از گنـاه و رعايـت   عفو و گذشت، همياري و همكاري با ديگران در انجام اعمال پ. آن مطرح شده است زمينةچند در 
اگـر از گناهـان بزرگـي كـه از آن نهـي      « :فرمايـد  از جمله خداوند مـي  4.دنهايي هستند كه آثار گرانبهايي دار از جمله شاخص ،عدالت

طور كلي به  ه بهمراتبي دارد ك اتقو .»5سازيم پوشانيم و شما را در جايگاه خوبي وارد مي ، گناهان كوچك شما را مي يدپرهيزبشويد  مي
تـرس از عـذاب    دليـل ترك اعمال حرام و گناه به  :از است ي عام عبارتاتقو. خاص قابل تفكيك است ايعام و تقو ايتقو ةدو مرتب

  6.دشو مي ،ترك شبهات و آنچه گمان حرام بودن در آن است شامل ي خاص،االهي و تقو
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).27، مائده(اران خواهد پذيرفت كاز پرهيز) عبادت را(خداوند تنها  به تحقيق» انّما يتَقبَلُ االلهُ منَ الُمتَّقينَ؛« .4  

). 123 ،توبه(كه خدا هميشه يار پرهيزكاران است و بدانيد » و اعلَموا اَنّ االلهِ مع المتّقينَ؛«. 5  

).49 ،هود(نيكوست  او صبر پيشه گير كه عاقبت اهل تقو» فاَ صبِرْ انّ العاقبه للمتَّقينَ؛«  

دين «: فرمودند) ص(پيامبر خدا » ...الورعالاسلام عريانٌ فلَباسه الحياء و زينتهُ الوقار و مروءتهُ العملُ الصالح و عماده «): ص(قال رسول االله « .١
فتوت و جوانمردي او  ةزينت و آرايش او، عمل صالح به منزل ةلباس او، وقار و طمأنيه به منزل ةاسلام به تنهايي به انسان عرياني ماند كه حيا به منزل

).43ص ،2ج، كافي(» ستستون وجود او ةاري به منزلكو پرهيز  

.)237ه، بقر(ترند  اري و خداپرستي نزديككو اگر در گذرند به پرهيز» ...قْربَ للتَقوْي؛ و انَْ تعَفوُا اَ« .2  

ر گناه و اري و نه دكيكديگر را در نيكوكاري و پرهيز«ب؛ِ و تعاونوُا علي البرِ و التَّقوي و لاتعَاونوُا علي الاثمِْ و العدوانِ و اتَّقوُا االلهَ انَّ االلهَ شَديد العقا
.)2، مائده (» بپرهيزيد كه عقاب خدا بسيار سخت است) عدم رضاي خداوند (ستمكاري ياري كنيد و از   

) عدم رضاي (تر از هر عمل است و از  نزديك اعدالت را رعايت كنيد كه عدل به تقو«اعدلوُا هو اقَْربَ للتَّقوْي و اَتّقوُا االلهَ انَّ االلهَ خبَيرٌ بِما تعَملوُن؛َ 
).8، مائده (» كنيد آگاه است خدا بپرهيزيد كه خدا البته به هر چه مي  

.)31، النساء (انْ تجَتبَنوُا كَبائرَ ما تنُهونَ عنه نكَُفِّرْ عنكُم سيئاتكُم و ندُخلْكُم مدخَلاً كَريما؛ « .3  

وي باِاللهِ في االلهِ و هو ترَْك الحلالِ فضَْلاً عنِ الشبُهه و هو تَقوْي خاصِ الخاصِ و تَقوْي منَ االلهِ و هو اَلتَقوْي علي ثَلاثهَ اوَجه تَقْ): ع(قال الصادق«. 4
اري سه سطح كپرهيز: فرمود) ع(ادق امام ص» تَرْك الشُّبهات فضَلاًْ عنِ الحرامِ و هو تقَوْي الخاصِ و تَقوْي منْ خوُف النارِ و العقابِ و هو ترَْك العامِ؛

ترك : تقواي خاص عبارت است از -2 ،ناك ترس از انجام امور شبهه دليلترك حلال به : خاص الخاص كه عبارت است از اتقو - 1: و مرتبه دارد
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شـمول   دين اسلام ديني كامـل و جهـان  . فردي ندار در روابط بينهاي اجتماعي فرد دي اعمال و كنش ةكلي :جمعي  عبادات -2

كنـد، بلكـه در    شخصي خود معين مي ةو وظايف فرد ديندار را در حيط ردكه نه تنها به شئونات فردي انسان توجه دا نظراز آن  ،است
. ن مطـرح كـرده اسـت   احبت بـين مؤمن ـ هايي را براي حفظ آرامش، نظم، الفت و م ارتباطات اجتماعي و برخورد با ديگران نيز توصيه

  .آيند هايي است كه در پي مي شامل زيرمؤلفهعبادات جمعي  ةمؤلف

جا آوردن و پـرداختنِ دينـي اسـت كـه بـر       در لغت به معناي به ،ادا): اداي حقوق مالي(زكات و ماليات  ،خمس
ظامي نيست كه تنها درصـدد رفـع   ن ،در فرهنگ اسلامي، نظام اقتصادي مناسب). 1360معين، ( استشخص فرض و لازم 

افراد جامعه مورد  ةنيازهاي بشر باشد، بلكه رفع نيازها در جهتي خاص يعني تحقق عدالت اجتماعي و تأمين رفاه براي هم
ضـروري اسـت و    ،رسـيدن بـه هـدف مـذكور     راستاي پايي حكومت اسلامي دربر). 1376اعرافي و همكاران، (ست نظر ا

موقع حقوق مالياتي براي  يكي از اين قوانين، پرداخت به. ستالاجرا ي آحاد ملت مسلمان واجبقوانين موضوعه در آن برا
پرداخت خمـس  . وري در سطح جامعه است كمك به رشد هر چه بيشتر توليد و توزيع امكانات بهره برايصاحبان درآمد، 

شود و ازنظر اهميت در رديف بـه   ميضوابط خاص انجام  براساساز وظايف و واجبات اقتصادي ديني است كه  ،و زكات
  1.، قرارگرفته استاستپاي داشتن نماز كه ستون دين 

دست آورد، چنانچـه از مخـارج    ههاي ديگر مالي ب اينكه هرگاه انسان از تجارت يا صنعت يا كسب :خمس عبارت است از
نـد و  كاخت دبه فقرا و ياري مستمندان پركمك  ي برايضوابطبنابربايد يك پنجم آن را  ،سال خود او و عيالاتش زياد بيايد

و به برخـي   شود ميزكات براي رفع فقر و محروميت اقتصادي جامعه مصرف  طورمشابه به 2.اند ن به آن سفارش شدهامؤمن
حقي دارنـد   افراد متمولهاي  محرومان جامعه در دارايي ،در واقع 3.گيرد محصولات كشاورزي، دامپروري و معدن تعلق مي

                                                                                                                                                                                    

 

 ،بحارالانوار(» لهي و آتش جهنمترس از عقوبت ا دليل ترك حرام به: تقواي عام كه عبارت است از -3و  ترس از به حرام افتادن دليل شبهات به
.)295ص ،56باب  ،67ج  

اَهلها   حلّهاِ و وضعْها في  منْ  الزَكات  و اخْراج...  تحُصي  انَْ  اَكثَْر منْ  وااللهِ  هي  فَقالَ...  الاسلامِ و شُروطه  شَرايعِ  تعَرِفوُنَ  هلْ)  ص(  االلهِ  رسولُ  قالَ«  .١
 وخْراجنْ  اسِ مُكلُِّ  الخم  منَ  ما يم دَتَي  الناسِ  احح  هَرْفعلي  يا  يل ينَ ونؤمالم  مُيرهاَم و شروط  اسلام  دين  در مورد شرايع)  ص(  پيامبر اكرم... »و  
و   و مستضعف  مستحق  اهل  به  آن  خود و دادن  حلال  از مال  زكات  دنجدا كر  است  جمله  بسيار و از آن  و احكام  شرايع  اين«: فرمودند  آن)  تحقق(

» قرار گيرد)  فقر و محروميت  رفع  براي(  ناناامر مسلم  بايد در اختيار ولي  شود كه مي  آن  فرد مالك  از آنچه  خمس  جداكردن  است  جمله  نيز از آن
).393  ص ،27  باب ،65  ج ،بحارالانوار(  

. عمليه  ةلرسا. 2  

). 19 ، ذاريات(دارند  منظور مي  حقي  و محروم  فقير سائل  خود براي  در اموال)  مومنين(و   والْمحروم  حقٌ للسائل  اَموالهمِ  و في .3  
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گونه تلاشي براي امـرار معـاش خـود، همـواره      البته پرواضح است افرادي كه در جامعه بدون هيچ. به آنها ادا شود كه بايد
اي براي درآمد خود قـرار   را وسيله كار ، با تحريك احساسات انساني افراد، اينكنند ميدست گدايي به سوي ديگران دراز 

دهنـد، مسـتحق كمـك مـالي از طريـق پاسـخ مثبـت بـه          لـوه مـي  حكومت اسلامي را زشت و كريه ج ةچهر گاهيداده و 
به كار بستن تلاش و همت  ها و ترفيع انگيزه در گيري از اين كمك صحيح بهره راه شان نخواهند بود، بلكه بايد گري تكدي
كانـاتي كـه   اسلامي است كه ولي امر در آن با ام اين از وظايف حكومت. كار اقتصادي سالم به آنان معرفي شود براي خود

  . هاي توليدي و شغلي مهيا خواهد كرد شود، زمينه را براي رشد اقتصادي و ايجاد فرصت در اختيار او گذاشته مي

رفاه جامعـه و بـر اسـاس     ةرفع محروميت و توسع راستايجا آوردن فرايض ديني، در  كسي است كه با به ،فرد مؤمن
هاي خود را از هر گونه مال حرام كه بايد به افراد ديگر تعلق  ال و دارايياحكام اقتصادي اسلام، با پرداخت ديون مالي، امو

  . پردازد گرداند و در جهت تقرب و رضاي الهي به كسب حلال مي ميپاك  شوند،گيرد و آنها از آن سودمند 

عبـه كـردن مسـلمان    قصد طواف ك :ازاست و در فرهنگ ديني عبارت ) 1404راغب، (حج در لغت به معناي قصد زيارت كردن : حج
الهـي و تقـرب بـه خـدا و در      ةفرد مؤمن كسي است كه به قصد انجام وظيف ـ). 1360معين، (شرايط و اعمال مخصوص  بنابرمستطيع 

 كـم  شـده، دسـت  صورت داشتن امكانات و اسباب سفر به شهر مكه، در ايام مشخصي كه براي انجام اعمال حج در دين اسلام معـين  

سياسـي   –بـزرگ الهـي    ةو در ايـن كنگـر   1نـد كخدا و عمل به ديگر مناسك حج اقـدام   ةخود به طواف خان زندگي ةبار در دور يك
 2.دجويبرقراري اتحاد و اخوت هر چه بيشتر در امت اسلامي و اعلام برائت از دشمنان دين خدا شركت  برايمسلمانان 

                                                                                                                                                                                    

 

و فقير   فقير سائل  خود براي  ييو دارا  در مال  كه  كساني...  حقيقي  نمازگزاران مگر»  و المحرومِ  للسائلِ  حقٌ معلوُم  اَموالهمِ  فيِ  الَّذيِنَ.  ..الاالمصلين...«  
). 25 -22  ،معارج(دهند  قرار مي  و معلوم  معين  حقي  آبرومند محروم  

4. » … بر هر كسي كه توانايي براي رسيدن  ،واجب است) بهكع(و مردم را حج و زيارت آن خانه » و اللهِِ علي الناّسِ حج البْيت منِ استطَاع اليه سبيِلاً.
  .)97، آل عمران(نجا داشته باشد آ هب

در جهت وحدت (ترين روز حج، خدا و رسولش  بزرگ» و اذان من االله و رسوله الي الناس يوم الحج الاكبر ان االله بري من المشركين و رسوله« .1
.)3 ،توبه(وند و پيامبرانش از مشركان بيزارند به مردم اعلام مي دارند خدا) ناو يكپارچگي مومن  

حقوق خويشاوندان و ارحام خود را ادا كن و نيز فقيران ) اي رسول خودت و امتت(» وات ذالقربي حقه و المسكين و ابن السبيل و لاتبذر تبذيراً«
).26، اسرا(و رهگذران بيچاره را به حق خودشان برسان و هرگز اسراف روا مدار   
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و نيـز بـه معنـاي    ) 1360معـين،  (ر راه حق و جدال با كافران د يدنجهاد در لغت به معناي كارزار كردن و جنگ :جهاد و ياري مظلوم
، 1جهاد در راه خدا بـا مـال و جـان تأكيـد فـراون شـده       بر ،در فرهنگ اسلامي. است) 1404راغب، (تجهيز و تمهيد براي دفع دشمن 

ر آسايش خانواده و نزديكـان،  بر همگان واجب است كه جهاد در راه خدا را ب ،ناناكه در صورت ضرورت دفاع از كيان مسلم طوري هب
. 2ن و ياري مظلوم بشـتابند ا، به مبارزه با مفسدان و ظالمندهدحفظ اموال، رونق كسب و تجارت و نگهداري از خانه و كاشانه ترجيح 

). 1404اغـب، ر(ن است انااز جمله انواع جهاد در راه خدا و مقابله با دشمنان دين و مسلم ،جهاد با مال و جان و جهاد با دست و زبان
نـد  كو احساس مسئوليت  دهدغيرت و شجاعت ديني خود در برابر ظلم و فساد حساسيت نشان  بنابراين فرد مؤمن كسي  است كه با

صرف  با همجنگيدن و سلاح بر گرفتن،  راهاز  هماين مبارزه . و به هنگام احتمال خطر از سوي دشمنان دين، به مبارزه با آنها بپردازد
  .شود مي ثر انجامؤـاز بيان شيوا و م گيري استفاده از قواي بدني و بذل جان و بهره با هممال و 

 

  اخلاق 

  .شود اخلاق شامل سه دستة فردي، اجتماعي و تعامل با طبيعت مي
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) واقعي(منان ؤمنحصراً مـ» بيِلِ االلهِ واوُلئك هم الصادقوُنَما المؤمنوُنَ الذّينَ آمنوُا باِاللهِ و رسوله ثُم لَم يرْتابوا و جاهدوا باَِموالهمِ و انَفْسُهِم فيِ سانَّ. 2
اينان به حقيقت   .مال و جانشان جهاد كردند دل  راه ندادند و در راه خدا با ند كه به خدا و رسول او ايمان آوردند و هيچ شك و ريبي بها آن كسان

.)15، حجرات(راستگو هستند   

 بيلِها فيِ سدوجاه و َيلهسْالو هَتغَوُا الياب تَّقوُااللهَ ومائده( از گناهان خدا بپرهيزيد و به خدا توسل  جوييد و در راه او جهاد كنيد ) ن امنؤاي  مـ( ا، 
35(.  

بار و مجهز بيرون شويد و در راه خدا با مال و جان  سبك) براي جنگ با كافران ( » انْفروُا خفافاً و ثقالاً و جاهدوا باَِموالكمُ و انَْفسُكمُ في سبيِلِ االلهِ
).  41 ،توبه(  خود جهاد كنيد  

ها احَب اليَكُم منَ وانكُُم و اَزواجكُم و عشيرتكُُم و اَموالٌ اقتْرََفتوُهاوها و تجارةٌ تخَشْوَنَ كَسادها و مساكنُ تَرْضوَنَقلُْ انْ كانَ اباؤكُُم و ابَناكُم و اخْ« .3
ِرهااللهُ باَِم يأتتّي يوا حصَه فتََربِبيِلي سف جِهاد و هولسااللهِ وِ ر… بگو امت را كه اي مردم اگر شما پدران و پسران و برادران و همسران ) اي رسول ما(» 

ايد، بيش از  كه به آن دل خوش داشته) عالي(اي كه از كسادي آن بيمناكيد و منازلي  التجاره ايد و مال و خويشاوندان خود را و اموالي كه جمع آورده
  .)24، توبه(د شوامر نافذ خدا جاري  داريد منتظر باشيد تا خدا و رسول و جهاد در راه او دوست مي
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  اخلاق فردي 

به خدا حواله كـردن   را توكل در لغت به معناي به ديگري اعتماد كردن و به اميد خدا بودن و توكل كردن به معناي كار خود :توكل 
توكـل از  . 1اسـت در فرهنگ ديني، توكل به معناي اعتماد كردن به خداوند و نائب قرار دادن او در جميع امور ). 1360معين، (است 

ايمـان  . حساب آمده اسـت  معنوي و عرفاني به ةكه از مقامات عالي طوري هب است، و بر آن تأكيد بسيار شده شده صفات مؤمن شمرده
تـر از    اين درجات صبر، پرهيزكاري، خلوص نيت، يقين به آنچه از سوي خداوند آمـده و مهـم   ةاز جمل. هايي دارد و منزلتدرجات 

آيد و در برآمدن حاجات او مـؤثر   توكل آن  است  كه  انسان  بداند  از خداوند جز به خواست خدا، بر نمي.  توكل  بر اوست ،همه
اميد به او در برآورده شدن نيازهـا   و متوكل نيت و هدف از انجام اعمال خود را تنها رضاي خدا و فرد مؤمن رو ، از اين2نخواهد بود
بيم دارد، به كسي يا چيزي جز منـابع لايـزال رحمـت     ،دهد، از انجام دادن آنچه خشم خدا در آن است هاي خود قرار مي و خواست

رسـيدن بـه    برايبودن و مؤثر بودن آنها در مسير خواست الهي،  ةوسيل م بههاي دنيايي با عل ل و واسطهيكند، و از وسا الهي طمع نمي
ن خداوند متعال ان به عنوان محبوبمهم است كه در قرآن كريم متوكلا اي اندازه بهتوجه شود كه توكل  بايد. گيرد اهداف خود بهره مي

 3.دان مطرح شده

  

ت صادق داشتن است و اينكـه سـالك الـي االله در عمـل خـود      ادرپاك و ا ةاخلاص در لغت به معناي خلوص نيت، عقيد :اخلاص
آنـان   بـراي جـا آوردن عمـل    و به "ريا"مردم  برايكه ترك عمل  طوري به ،اخلاص مخالف شرك و رياست. شاهدي جز خدا نطلبد
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.)23ه، مائد(» ايد و بر خدا توكل كنيد اگر به او ايمان آورده«و علي االلهِ فتَوَكَّلوُا انْ كنُتُْم مؤمنينَ  .١  

يعطي و استعمالُ اليَأسِ منَ الحقِ فاَذا كانَ العَبد كذَلك لمَ اَلتوَكُّلُ العلمْ باَِن المخلْوُقَ لايضُّرُّ و لاينفَع و لا): ع(عن جبرئيل ) ص(قال رسول االله «. 2
توكل  :كه از جبرئيل نقل فرمود) ص(پيامبر خدا» يعمل لاحَد سوي االلهِ و لَم يرْج و لم يخُف سوي االلهِ و لَم يطْمع في احَد سوي االلهِ فَهذا هو التوكُّلُ؛

اهي به آنكه از مخلوق خداوند ضرر و نفعي به فرد نخواهد رسيد، عطايي به او نخواهد شد و ممانعت از چيزي به عمل نخواهد از آگ است عبارت
عدم (كند، تنها به او اميد دارد و تنها از  خداوند تنها براي او كار مي ةآيد و در اين صورت است كه بند وجود مي پس نااميدي از خلق به. آمد

 ،66ج ،بحارالانوار(اين همان توكل است . كند  طمع نمي) منتهاي او و رحمت بي(به چيزي جز پروردگار خود  رو از اين. مناك استاو بي) رضايت
.)373ص  ،38باب   

ايَ اليَقينُ شيَئٍ قالَ التوكل ... نُ فوَقَ الَّتقوْي بِدرجهانّما هو الاسلام و الايمانُ فوَقهُ بدِرجه و التَقوْي فوَقَ الايمانِ بِدرجه و اليَقي): ع(قال ابوجعفر « .3
. برتر است ااز ايمان برتر، و يقين از تقو اايمان از اسلام برتر، تقو: فرمود) ع(ابو جعفر » علَي االلهِ و التسَليم اللهِِ و الرِضا بِقضَاء االلهِ و التَفويض الي االلهِ؛

 ،52باب  ،67ج ،بحارالانوار. (خشنودي و رضا به تقدير الهي و واگذاري امور به مشيت اوست ا، تسليم در برابر او،يقين همانا توكل به خد
ل و اسباب دنيوي در انجام امور و حل مسائل در حالي كه اعتقاد به ياستفاده از وسا ":  فرمايد علامه مجلسي در ذيل اين روايت مي .)138ص

.)143ص ،52باب  ،67ج ،بحارالانوار( "ه كارساز بودن مشيت الهي وجود داشته باشد، با توكل منافاتي نداردخداوند و اعتماد ب ،خواست  
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پاك كردن آن  اخلاص، خالص كردن چيزي به معناي ،در واقع). 1360معين، (خلاص يافتن از اين دو است  ،"اخلاص"و  "شرك"
در فرهنـگ  ). ق.ه 1404راغـب،  (ها قرار گرفت و به آن رذايل آلوده شـد   در آن پليدي يبعد از آنكه چيز ،ها و رذايل است از پليدي

ايـن  . 1شود كه هدف از انجام آن تنها رضاي خدا و سـتايش او و نـه سـتايش جـز او باشـد      به عملي گفته مي ،اسلامي، عمل خالص
انسان بااخلاص كسـي  . 2بعد از انجام آن بايد وجود داشته باشد ةشروع به انجام آن عمل و هم در مرحل ةمرحلهدف و نيت هم در 

د و از آنچـه نـزد او بـاقي مانـده در راه     شوراضي و خشنود  ،خواهد تنها از خدا بخواهد، چنانچه به آن دست يابد ه ميچاست كه آن
پـاك  . عني دوري جستن و برائت از آنچه غير از خداسـت، معرفـي شـده اسـت    حقيقت اخلاص به م ،طور كلي هب. 3ندكخدا صرف 

از جمله مصـاديق اخـلاص    ،پرستي است شرك و بت ةانجام عبادات و نيز پاك كردن عقايد ديني از آنچه نشان ةكردن هدف و انگيز
خـود بـه    ةمعناست كه مؤمن عقيد آن هبه خالص كردن دين براي خدا تأكيد فراوان شده و ب ،در فرهنگ اسلامي. براي خداوند است

راغـب،  (گانـه مطـرح شـده بـود، پـاك گردانـد        عنوان اعتقاد به تثليت و خدايان سه قبلي به ةشد خداوند را از آنچه در اديان تحريف
1404  .( 

ان داشـتن و  كه مخالف كفر، فراموشي نعمت، پنه استهاي الهي و اظهار آن  داشتن نعمت معنيشكر در لغت  :گزاريسپاس و شكر
شكر و سپاس قلبي كه همان به خاطر داشتن نعمت اسـت؛  : سه نوع شكر و سپاس مطرح است ،در فرهنگ ديني. پوشاندن آن است

صـحيح از نعمـت و    ةاز اسـتفاد است اعضا و جوارح كه عبارت  ديگرشكر زباني كه تشكر از منعم و صاحب نعمت است؛ و شكر 
از  م،بندگان و مخلوقات عال ةنعمت هم عنوان ولي شكر و سپاس از خداوند متعال به). 1404راغب، ( آن ةمتناسب با اعطا كنند ةمقابل
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كس كه عبادت و نيايش خود را تنها  خوشا آن: فرمود) ع(اميرمؤمنان علي «طوُبي لمنْ اخَلْصَ اللهِِ العبادةَ و الدعاء؛  :يقوُلَ) ع(عن اميرالمؤمنين «. 4
.)229ص ،54باب  ،67ج ،بحارالانوار(» داي خود انجام دهدبراي خ  

معني العمل الخالص بانه هو العمل الذي لا تريد ان يحمدك عليه ) ع(ثم بين ... ان اخلاص النيه اشد من جميع الاعمال...  :قال) ع(ابي جعفر  «. 5
معني عمل ) ع(سپس امام . ترين اعمال است درستي كه نيت خالص از سختبه : فرمود) ع(ابي جعفر » احد الا االله عز و جل لا عند الفعل و لابعده؛

خالص را به عنوان عملي كه قصد فرد هم حين انجام عمل وهم بعد از آن كسب رضاي الهي و ستايش خداوند و نه ستايش خلق خدا باشد 
.)233ص، 54باب  ،67ج  ،بحارالانوار(معرفي كرد   

جبريل قما تفسير الاخلاص قال المخلص الذي لايسال الناس شيئا حتي يجد و اذا وجد رضي و اذا بقي عنده شي قلت يا ... :قال) ص(الرسول  «. 1
فرد مخلص كسي است كه تنها از خداي خود و نه بندگان او : از جبرئيل معناي اخلاص را پرسيد و او جواب داد) ص(پيامبر » اعطاه في االله

 ،66ج  ،بحارالانوار(در راه خدا صرف مي كند  ،و از آن بهره مي برد و از آنچه باقي ماند شود خشنود مي ،فتدرخواست كند تا بيايد، هنگامي كه يا
.)373ص  ،38باب   
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كه خداوند نتايج و تبعات شـكر و سـپاس را    طوري ه، ب2و يكي از غايات خلقت و تطور و تحول طبيعت شمرده شده 1صفات مؤمن
 3.تن، زيادي نعمت قرار داده اسابراي مؤمن

عزت در لغت به معناي اسـتواري  . 4حفظ عزت دنيا و آخرت از صفات مؤمن شمرده شده است ،ن اسلاميدر متو :حفظ عزت نفس
بنابراين مؤمن كسي اسـت كـه   ). 1975البستاني و المعاونين، (و عظمتي است كه غلبه بر آن نتوان كرد و چيزي آن را به عجز نياورد 

پرهيـزد و از ايـن راه    مـي  ،از كرنش در برابر هر چه غيـر از خداسـت   ،ندبا عمل به فرامين الهي و سرنهادن به پيشگاه عظمت خداو
 .بخشد و ارتقا مي كند مي عزت و كرامت نفس خود را حفظ

اراده از نظر لغوي به معناي شوق شديد نفس به سوي امري پس از شناخت آن است كه عمل  :گيري مناسب تقويت اراده و تصميم
بنابراين تقويت اراده به معناي پرورش ). 1360معين، (نيرومند ساختن و نيرو دادن به چيزي است را در پي دارد و تقويت به معناي 

ديدگاه اسـلام تقويـت اراده و   . شود گيري به انجام آن عمل محقق مي نيروي اراده و اشتياق به انجام عملي است كه در پي آن تصميم
 .5هاي افراد مؤمن تلقي شده است ه از ويژگيداشتن عزمي استوار بر پيمان الهي و عدم اصرار بر گنا
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 ،اي اهل ايمان روزي حلال و پاكيزه كه نصيب شما كرده ايم» يا ايها الذين آمنوا كلو امن طيبات ما رزقناكم و اشكرو الله ان كنتم اياه تعبدون« .2
.)172 ،بقره(يد اگر شما فقط خدا را مي پرستيد ييد و شكر خدا را به جاي آريد و تنها سپاس او گوبخور  

هاي خدا آن است كه  يكي از هزاران لطف و رحمت» و من رحمته جعل لكم الليل و النهار لتسكنوا فيه و لتبتغوا من فضله و لعلكم تشكرون« .3
هاي خدا شويد  ب آرام گيريد و در روز از فضل خدا طلب روزي كنيد، باشد كه شكرگزار نعمتشب و روز را براي شما قرار داده تا در ش

).73 ،قصص(  

و باز به خاطر آريد وقتي كه خدا اعلام فرمود كه شما بندگان اگر شكر » و اذ تأذن ربكم لئن شكرتم لا زيدنكم و لئن كفرتم ان عذابي لشديد« .4
.)7 ،ابراهيم(به عذاب شديد گرفتار خواهيد شد  ،زايم و اگر كفر كنيدنعمت را مي اف ،نعمت به جاي آريد  

) ع(ابي جعفر » الظالمينَان االلهَ عزَ و جلّ اَعطَي المؤمنَ ثَلاثَ خصالٍ العزةٌ في الدُنْيا و الفلَحَ في الآخرَةِ و المهابهِ في صدورِ  :قال) ع(ابي جعفر « .5
بزرگي در نظر  -3و  رستگاري در آخرت -2 ،عزت در دنيا -1: و بزرگوار سه ويژگي را به مؤمن اختصاص داده استخداوند عزيز : فرمود

.)16ص  ،15باب  ،65ج ،بحارالانوار(» ستمكاران  

   .)8، منافقون(عزت و بزرگواري مخصوص خدا و پيامبرش و ايمان آورندگان به اوست » و لللَه العزَّةُ و لرسَوله و للمؤمنينَ«

پس فراموش كرد و ما در آن عهد او ) كه فريب شيطان نخورد(و ما با آدم عهدي بستيم « و لَقدَ عهدنا الي آدم من قبَلُ فنَسَي و لمَ نجَدِلهَ عزماً؛« .١
.)115 ،طه( ،را استوار قدم نيافتيم  
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 ،بهداشـت روانـي  ). 1360معـين،  (تندرستي و صحت اسـت  حفظ بهداشت در لغت به معناي  :يانرعايت بهداشت رواني و جسم
كـه بـه بيمـاري     طـوري  الصحه، رفتار كـردن انسـان بـه    حفظاست از  عبارتحفظ و مراقبت از سلامت روحي و بهداشت جسمي نيز 

عنوان وجودي كه سلامت يـا نـاتواني آن در حركـت او بـه سـوي كمـال تـأثير دارد،         آدمي به ،از ديدگاه اسلام. مبتلا نشود جسماني
نيز پاسخگويي  و زندگي فردي و اجتماعي و عبادات ةموظف به حفظ سلامت و قدرت كافي و توانايي لازم براي انجام امور روزمر

و ي در فرهنگ ديني بـا عنايـت بـه  سـلامت جسـم     . جويي است هاي عالي و فضليت گرايش يراستاين بدن در يپاة به نيازهاي مرتب
و در راستاي سـلامت جسـمي و روحـي     1شماري براي حفظ سلامت جسم و بهداشت روان مطرح شده بي روحي  افراد  دستورات

 2.تتر از سلامت بدن شمرده شده اس باارزش ،ساز سلامت رواني در افراد است افراد حفظ پاكدامني و تقواي قلبي كه زمينه

آلايش كردن اسـت   در لغت به معناي پاكيزه گردانيدن و بي ،تزكيه. نفس در نظر گرفته شده است ةخودسازي برابر با تزكي :خودسازي
پاك كردن ها و رذايل انساني از يك سو، شناخت خود از سوي  ديگر، و  به فرايند شناخت پليدي ،و در اصطلاح ديني) 1360معين، (

                                                                                                                                                                                    

 

»هُوا انَفساوَ ظلََم َشهلوُ فاحَذا فعالذّين ا م يعلَمونَوه لوُا وَرُّوا علي ما فعلمَ يص لاّ االلهُ ور الذنُوُب ان يغفم ذنُوُبِهمِ وا لا االله فاَستغَفَرونيكان » م ذكََرو
ز خدا هيچ خدا را به ياد آرند و از گناه خود توبه كنند كه ج ،اي از ايشان سرزند يا ظلمي به نفس خويش كنند آنان هستند كه هرگاه كار ناشايسته

.)135 ،آل عمران(تواند گناه خلق را بيامرزد و آنان هستند كه اصرار بر انجام كار زشت نكنند، چون به زشتي معصيت آگاهند  كس نمي  

در  ،وز را به شب و شب را به روز بياوردر: فرمود) ع(ابا عبداالله » تغَد و تعَش و لاتاَكلَُ بينَهما شيئاً فاَنّ فيه فَسادالبدنِ؛): ع(قال ابو عبداالله « .2
.)288ص  ،6ج  ،كافي. (گرداند زيرا بدن را مريض مي ،و ما بين آن دو چيزي نخور) در همان دو وقت غذا مي خوري تنها(كه  حالي  

چرا  ،بنوش ،از آبي كه از آسمان فرو مي آيد: فرمودند) ع(يرالمومنين ام» اشُْربوا ماء السماء فاَنَّه يطْهرُِ البَدنَ و يدفع الاسَقام؛): ع(قال اميرالمومنين «
.)387ص  ،6ج  ،كافي(كه موجب پاكيزگي بدن و پيشگيري از امراض مي شود   

) ص(پيامبر خدا » السيف و جلاء ها اَلحديثُ؛تذُاكروُا و تلاُقوُا و تحُدثوُاَفانْ الحديثَ جلاء للقلُوُبِ انّ الُقلوُب لتَُرينَ كَماترُينُ ): ص(قال رسول االله «
درستي كه  به. با يكديگر به مذاكره و صبحت بپردازيد و به ديدار يكديگر برويد همانا صحبت كردن روح و روان آدمي را نشاط مي بخشد: فرمودند

  .)41ص  ،1ج  ،كافي(» بت كردن استروح و روان آدمي نيز همانند شمشير زنگ مي زند، پس زدودن زنگ و جلا دادن به آن در صح

 سعه المالِ و اَفضْلََ منْ ذلك انّ منَ البَلاء الفاقهَُ و اشَّد منْ ذلك مرضَ البَدنِ و اشَدَ منْ ذلك مرَض الَقلْبِ و انَّ منَ النعمِ): ع(قال اميرالمومنين  .3
فقر از جمله بلاها و مصائب است و بيماري جسمي از آن بدتر و : فرمودند) ع(اميرمؤمنان علي » تَقوْي القلُوًبِ؛صحه البدنِ و اَفضْلََ منْ ذلك 

هاي الهي است و سلامت جسمي از آن بهتر و  همچنين وسعت مال و روزي از نعمت. بيماري روحي از بيماري جسمي بدتر و شديدتر است
.)88ص ،1باب 1،ج ،بحارالانوار(است  سلامت رواني ازسلامت جسم بهتر و برتر  
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خداونـد از بعثـت انبيـا معرفـي شـده       ةنفس يكي از اهداف بلندمرتب ةطوري كه خودسازي و تزكي به.1دشو مي گفتهنفس از اين رذايل 
 2.تاس

پـرورش و   ،در فرهنگ دينـي ). 1360معين، (در لغت به معناي انديشيدن و انديشه كردن است  ،تعقل و تفكر :پرورش نيروي عقلاني
 3.ددان قرآن كريم هدف نهايي بيان آيات را تعقل و تفكر انسان مي. اولين هدف تربيتي است ،نديشهتقويت عقل و ا

معـين،  (اي اسـت كـه از روي يقـين نباشـد      حدس به معناي گمان و تخمين و گمان به معناي انديشه: و گمان ظنتبعيت،  پرهيز از 
عمل بـدون يقـين و اعتقـاد بـدون     . و ظن سبب ركود انديشه و تفكر استتبعيت از گمان  ،در اسلام ويژه هب ،در فرهنگ ديني). 1360

  4.تداش دنبال خواهد هجوي حق بودن آن، انحراف از حقيقت و بدگماني در ارتباطات اجتماعي را بو تتبع و جست

در ). 1360معـين،  (سـت ها دسـت آوردن علـوم و دانـش    هكسب معارف در لغت به معناي تحصيل و ب :كسب علوم و معارف -1-15
هدايت انسان به اصول اساسي دين از جمله توحيد، نبوت و معاد اسـت كـه ايـن     برايابزاري  ،كسب علوم و معارف ،فرهنگ اسلامي

و به روابط عاطفي انسان با خدا، خود و جهـان هسـتي    كند مي فرد را تحكيم هايفطرت، اعتقاد ةوسيل هخود در كنار هدايت تكويني ب
اي  طلب علـم فرضـيه  : فرمايد پيامبر اسلام مي .در اسلام مطرح شده است ،ديني ةعنوان فرضي علوم و معارف بهكسب . 5نيرو مي بخشد
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.)9، شمس(رستگار خواهد بود  ،هر كه خود را منزه سازد» قَد اَفلََح منَّ زكيها« .١  

خدا بر اهل ايمان منت » ... لكتاب و الحكمْهمهم الَقَد منَّ االلهُ علي المُؤمنينَ اذ بعثَ فيهِم رسولاً من انَفسُهِم يتلْوُا عليهِم آياته و يزَكيّهمِ و يعلّ« .2
ه گذاشت كه رسولي از خودشان در ميان آنان برانگيخت كه بر آنها آيات خدا را تلاوت كند و نفوسشان را از هر نقص و آلايش پاك گرداند و ب

.)164، آل عمران(» آنها احكام شريعت و حقايق حكمت بياموزد  

3. … و طريق سعادت (كند، باشد كه در آنها تعقل كنيد  چنين خدا آيات خود را براي شما روشن بيان مي«لَكمُ الآيات لعَلكَُم تعَقلوُن كذَلك يبينُ االلهُ 
ن روشني آيات خود را براي شما بيان يا هخدا ب«... كذَلك يبِينُ اللهُ لَكُم الآيات لعَلَكُم تتََفكََروُن في الدنيا و الآخرَةِ)... 61، نور) (يديو هدايت باز جو

  .)219، بقره(» كه براي آسايش دنيا و آخرت خود، تفكر و عقل به كار بنديد ،كند باشد

هيچ علم به آن مؤنث بودن ملائكه ) كه به آخرت ايمان ندارند(آنان » و ما لَهم بهِ منْ علْمٍ انْ يتَّبعونَ الاَّ الظَّنَ و انَّ الظَّنَ لا يغنْي منَ الحقِ شيئاً«. 4
.)28 ،نجم (» روند و ظن و گمان هم در فهم حق و حقيقت سودي نخواهد داشت ندارند و جز در پي گمان و پندار نمي  

»ثْمالظَّن ا ضعنَّ بنَ الظَّن اوا كثيراً مبَتنجنوُا اهاَ الذَينَ آمَدر حق يكديگر اجتناب كنيد كه برخي ظّن و  اي اهل ايمان از بسياري پندارها» ... يا اي
.)12، حجرات (پندارها معصيت است   

به جز مردم ) ليكن(براي مردم روشن شود و ) حقايق(زنيم تا  ها مي و اين همه مثل» و تلك الامثال نضربها للناس و ما يعقلها الا العالمون« .5
.)43 ،عنكبوت(دانشمند كسي تعقل در آن نخواهد كرد   
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هـاي مسـلمانان    فعاليـت در جهـت آن از ويژگـي    رو از ايـن . 1است واجب بر هر مسلماني و خداوند متعال طالبان علم را دوست دارد
 .2ناميده شده است

ها و نقصان قرار گرفتـه اسـت    ها و كمال است و مخالف رذايل، پستي بالايي در خوبي ةمعناي مرتبفضيلت در لغت به  :جويي فضيلت
رفتارهـاي   ةدر مؤلف ـاغلـب  هاي اخلاقي است كـه   همان ارزش ،مقصود از فضيلت ،در فرهنگ اسلامي). 1975البستاني و المعاونين، (

سـعي   ،و مكارم اخلاقي در خـود  ها  اين ارزش  تحقق راستاي در كسي است كه ،فرد مؤمن. شد  سياسي ذكر خواهد -ديني اجتماعي
 3.انددخود گر روح ةو تلاش كند و با شناخت خود، آنها را ملك

صـورت متعـادل يعنـي     هرفع نيازها ب). 1360معين،(نياز در لغت به معناي حاجت، خواهش و تمناست  :صورت متعادل رفع نيازها به
فرد مؤمن كسي است كه به نيازهاي طبيعي و انسـاني و   ،در فرهنگ اسلامي، 4فراط و تفريط واقع نشودكه در آن ا طوري هآنها ب يارضا

 .5.ها بپردازد نغريزي خود توجه كند و از راه سالم و مشروع به رفع آ
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.)30 ،30 ،6كافي (» طلب العلم فريضه علي كل مسلم الا ان االله يحب بغاه العلم« .6  

، 57باب  ،67ج  ،بحارالانوار(خداوند علم را بر عبادت افضل مي داند » فضل العلم احب الي االله عز و جل من فضل العباده«): ص(قال رسول االله 
304(.  

جوي علوم و معارف بر هر مرد و زن مسلمان واجب است و جست» مسلم و مشلمه طلب العلم فريضه علي كل«): ص(قال رسول االله  .7
).68ص  ،45باب  ،67ج  ،بحارالانوار(  

ص  ،1ج ،سفينه المجار( »را تحقق بخشم) ها فضيلت(هاي اخلاقي  مبعوث شدم تا ارزش«بعثْت لاُتَمم مكارِم الاخَْلاقِ؛ ): ص(قالَ النَّبِي «. ١
410( .  

صدقُ البأس و صدقُ اللِّسانِ و ادَاء الاَمانهَ و صلهَ ) ع(قيلَ و ما هنَّ قالَ ... اَلمْكارمِ عشْرٌ فاَنْ استطَعَت انَْ تَكوُنَ فيك فلَتَْكنُْ“ :قالَ) ع(ابَي عبدااللهِ عنْ 
از جمله مكارم : فرمود) ع(امام صادق » علي الصنايِعِ و التَّذَممِ للجار و للصاحبِ و رأِسهنَّ اَلحَياءالرحَمِ و اقْراء الضعَيف و اطعام السائلِ و المْكافأةَُ 

شجاعت، راستگويي، اداي امانت، رسيدگي : آنها عبارتند از .پس در پي آن باش ،اگر توانستي آنها را دروني سازي) اي مؤمن(ده چيز است، اخلاق
كننده، جبران و مقابله به مثل نيكي ديگران، حمايت از همسايه   رش با خوشرويي نسبت به ميهمان، غذا دادن به سائل و درخواستبه خويشان، پذي

).56و55ص ،2ج ،كافي(“ اين امور حيا قرار دارد  ةو همنشين و در رأس هم  

بر روي زمين به فساد و تباهي ) ليكن(از روزي خدا بخوريد و بياشاميد و ) اي مردم( »كلُوُا و اشْربَوا من رزِقِ االلهِ و لاتعَثوَا في الارضِ مفسدينَ « .2
.)60 ،بقره(نپردازيد و عصيان نكنيد   

. آميزيد ان با مردان در مياز روي شهوت، به جاي زن) اي قوم لوط(شما » ؛...انَّكُم لتَأَتوُنَ الرجّالَ شَهوةً منْ دونِ النِّساء بلْ انَتْمُ قوَم مسرِفونَ... « .3
.)81، اعراف(گريد  آري شما گروهي افراط  
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). 1360معـين،  (زد لغو در لغت به معناي سخن باطل و بيهوده و آن چيزي است كه آدمي را از ياد و ذكر خدا غافل سـا : پرهيز از لغو
فـرد  ). 1404راغب، (شود  مي گفتهلغو به سخني كه بدون فكر و انديشه بر زبان جاري شود و كلام زشت و ناپسند  ،در اصطلاح ديني

 ـ  پرهيزد و درصورتي كسي است كه خود از گفتن لغو مي ،مؤمن از آن پرهيـز و بـا    ،شـود  رو مـي  هكه با آن سخن از سوي ديگـران روب
  1.كند مانه با آن برخورد ميرفتاري كري

عنـوان يكـي از    انفـاق بـه   ،در فرهنگ اسلامي). 1360معين، (بخشش و كرم است  سخاوت در لغت به معناي جود و :سخاوتمندي
 ةهاي مرغوب و مورد علاق كمك و همياري مالي با استفاده از دارايي :انفاق عبارت است از. مصاديق سخاوتمندي معرفي شده است

 2.استاً مخفيانه و به دور از چشم ديگران حدور از منت و آزار و ترجي هيت از آن تقرب به خدا، و بفرد كه ن

 هسـتيم مجـاز بـه انجـام آنهـا     از نظر عقلي و شـرعي  صبر در لغت به معناي خودداري و كنترل نفس از انجام اموري است كه  :صبر 
 ،ها، مصائب و معاصي كه در آن شكايتي به ديگران نباشـد  در برابر دشواريبه پايداري و استقامت  ،در اصطلاح ديني) . 1404راغب، (

. 1حساب آمده اسـت  و از وظايف ديني به 5هاي مؤمن معرفي شده و از ويژگي 4در اسلام صبر از اصول ايمان .3شود مي گفتهصبر  ةواژ
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همانا اهل ايمان به رستگاري رسيدند» «و الذيَنَ هم عنِ اللّغوَِ معرِضوُنَ؛... قَد اَفلَْح المؤمنوُنَ « .4 آنان كه از لغو و سخن باطل اعراض و دوري …
)2، مؤمنون(» كنند … برخورد كنند، بزرگوارانه از آن ) از مردم غافل(هرگاه به عمل لغوي ) صالحان كساني هستند كه(غوِّ مروا كراماً؛ و اذا مروا باِلل

).72 ،فرقان (گذرند   

آل (» در راه خدا انفاق كنيدداريد  مگر آنكه از آنچه دوست مي ،شما هرگز به مقام خاصان نخواهيد رسيد«لَنْ تَنالوُا البِْرَّ حتّي تنُفقوُا مما تحُبون  .5
.)92 ،عمران   

اي اهل ايمان صدقات خود را به  «منُ باِاللهِ و اليْومِ الأْخر؛ِ يا ايَهاَ الذينَ آمنوُا لاتبُطلوُا صدقاتكمُ باِلمنِّ و الاْذَيْ كاَلَّذي ينْفقُ مالهَ رِئاء الناسِ و لا يؤ
  ،بقره(» كند كه او ايمان به خدا و روز قيامت نياورده است يد مانند آنكه مال خود را از روي ريا و خودنمايي انفاق ميسبب منت و آزار تباه نساز

264(.  

ي المصيبه حتيّ يردُها بحِسن عزائها الصبرُ ثَلاثه صبرٌ عنْد المصيبه و صبرٌ عليَ الطاّعه و صبرْ عن المعصيه فَمنْ صبرَ عل): ص(قالَ رسولُ االلهِ  .1
مائه درجهثَلاث َااللهُ له كتََب ...هجره دتَّمائس َاالله له َكتَب هالطاع ليرَ عبنْ صم ن... وم و   هجرعمائه دست َااللهُ له كتََب صيهعنِ المرَ عبپيامبر «... ص

پس براي كسي كه بر . معصيت خدا) پرهيز از(طاعت الهي و صبر  بر ) انجام(صبر بر مصيبت، صبر بر: ورت داردصبر سه ص: فرمود) ص(خدا
و ) معنوي(ششصد درجه  ،طاعت الهي صبر كند) انجام(دهد؛ آن كه در  قرار مي) معنوي( ة، خداوند سيصد درجدنكمصيبت صبر و نيكو عزاداري 

.)91ص ،2ج ،كافي(» كسب خواهد كرد) معنوي(نهصد درجه  ،كندمعصيت خدا صبر ) پرهيز از(آن كه بر   

چه نوع صبري زيباست؟ امام  :پرسيده شد) ع(از ابي جعفر«ذلك صبرَ ليَس فيه شَكوْي الي الناس؛ِ ) ع(ما الصبرُ الجميل؟ِ قالَ ) ع(قلُْت لابَي جعفرٍ 
.)92ص  ،2ج ،كافي(» دصبري كه در آن شكايتي به مردم نشون: فرمودند) ع(  

  ابا عبداالله «قال الصبر من الايمان بمنزله الراس من الجسد فاذا ذهب الراس ذهب الجسد كذلك اذا ذهب الصبر ذهب الايمان ) ع(ابي عبداالله   .2
و زندگي و (ديل خواهد شد طور كه وقتي سر از بدن جدا شود، به جسد تب همان ،سر با بدن است ةصبر با ايمان مانند رابطة رابط: فرمود) ع(

.)87ص  ،2ج  ،كافي(» ايمان نيز از بين خواهد رفت ،هنگامي كه صبر نباشد ،)حركت و تأثيري نخواهد داشت  

هشت ويژگي : فرمود) ع(ابي عبداالله » ...قال ينبغي للمومن ان يكون فيه ثماني خصال و قورا عند الهزاهز صبورا عند البلاء«): ع(ابي عبداالله  .3
).47ص  ،2ج  ،كافي... (ها بردبار باشد، هنگام بلا صبر پيشه سازد در برابر فتنه: اوار فرد مومن استسز  
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ري از آن گذر كنـد، در موقعيـت مهياشـده بـراي     ها با تحمل و بردبا كسي است كه در موقعيت فقر و تنگدستي و دشواري ،فرد مؤمن
 .هاي آن نهراسد با پايداري از سختي ،ارتكاب معاصي با كنترل نفس از آن بپرهيزد و در انجام عبادات و طاعات الهي

انـد  آسـاني تحريـك او نتو   اي حاصل شود كه غضب بـه  كه نفس را طمأنينه طوري هب ،حلم در لغت به معناي بردباري كردن است :حلم
بـه عبـارتي حلـم كنتـرل نفـس و روان آدمـي از تحريكـات هيجـاني و         ). 1360معين، (د شومغلوب ن ،و رسدا هكرد و اگر مكروهي ب

نفسـاني كـه از    ةملك ـ :و عبـارت اسـت از   2ايمان شمرده شـده  ييكي از اجزاحكم  ،در فرهنگ ديني). 1404راغب،(هاست  عصبانيت
هاي دشواري كه در آن  مؤمن كسي است كه در مواجهه با موقعيت. 3كند هي برديگران ممانعت ميخوا طلبي و برتري جويي، سلطه انتقام

گيـري از   شود، با كنتـرل نفـس خـود و بهـره     و از برآمدن اميال فرد جلوگيري مي شدهسختي فراهم  اسباب و علل رسيدن به اهداف به
ها و كنترل خشم  ثيرپذيري از عصبانيتأاين به جز از راه عدم ت. ابدهاي سنجيده و معقول دست ي حل به تصميمات مدبرانه و راه ،عقل

 .4.ميسر نخواهد بود

طور كلي انجام هـر كـاري    هو ب) 1360معين،(احسان در لغت به معناي نيكوكاري، بخشش، نيكويي كردن، نيك گفتن و انعام  :احسان 
نيكوكاري، انعام و بخشـش از صـفات مـؤمن و     ،فرهنگ اسلامي در. )1404راغب، (است كه عقل، احساس يا نفس، آن را زيبا بداند 

 ةكه اميرالمؤمنين هويت و اعتبار انسان را به اعمال نيك و افعال حسـن  طوري ههاي انسانيت برشمرده شده است، ب طور كلي از ويژگي هب
و همواره بشريت را  6كند فرد، مطرح نمي احسان كردن به ديگران را چيزي جز رشد و كمال خود ةخداوند كريم نيز نتيج. 5او مي داند

عبارت  ،عدل. رسد نظر مي جا بيان فرق بين عدل و احسان ضروري به ندر اي.7به رعايت عدل و احسان در بين مردم دعوت كرده است
كـه احسـان    درحالي. استمجاز به آن  از نظر شرعي و عرفيحقي كه  ةبر حدي كه بر فرد واجب است و مطالانجام وظيفه د :زااست 
اسـت  حق خود كمتر از آن چيزي كه مجـاز بـه دريافـت آن     ةاداي وظيفه بيش از آنچه بر او واجب بوده و نيز مطالب :از است عبارت

                                                                                                                                                                                    

 

زيرا  ،از صبر و استقامت و نماز كمك بگيرد: ايد اي افرادي كه ايمان آورده» يا ايَها الذّينَ آمنوُا استعَينوْا باِلصبرْ و الصَلاةِ انَّ االلهِ مع الصابِرينَ«. 4
).153 ،بقره (خداوند با صابران است  

امام « العْلْمِ وَ الحْلْمِ  انَّ االلهَ عزوّ جلّ وضَع الايمانَ علي سبعه اسَهمٍ علَي البرِ و الصدقِ و اليقينِ و الرِضاّ و الوْفاء و«: قالَ) ع(عنْ ابَي عبدالله  .5
وفادار بودن  نيكوكاري، راستي،يقين، خشنودي، : زيز و بلندمرتبه هفت جزء براي ايمان قرار داده است كه عبارتند ازخداوند ع: فرمود) ع(صادق 

  .)42ص ،2ج ،كافي(» علم و بردباري

طلبي بر  برتري جويي و گيري، سلطه اخلاقي است كه فرد واجد آن را از انتقام ةحلم همان ملك: اند علامه مجلسي در توضيح روايت قبل فرموده .6
).159ص  ،32باب  ،66ج ،بحارالانوار(دارد  ديگران باز مي  

دو : فرمود) ص(رِ پيامبر خدامنْ احَب السبيِلِ الي االله عزّ و جلّ جرْعتانِ جرْعه غيَظ تَردُها بحِلْمٍ و جرعْه مصيبه تَردُها بصِب): ص(قال رسول االله  .7
). 110ص  ،2ج ،كافي(خشمي كه با حلم و بردباري كنترل شود و مصيبتي كه با صبر تحمل شود : تر است د محبوبكار نزد خداون  

).204ص  ،4باب ،1ج ،بحارالانوار(اند   مردم فرزند آنچه هستند كه به نيكي انجام داده» الناّس ابَناء ما يحسنوُنَ«): ع(قاَل امَيرالمؤمنينُ  .٨  

).7، اسراء(ايد   به خود كرديد و اگر بدي و ستم كرديد نيز باز هم به خود كرده ،اگر نيكي كرديد» ...سنتْمُ لاَ نفْسُكُم و انْ اسَأتُْم فلَهَااحَ انْ«. 1  

).90 ،نحل (دهد  همانا خدا خلق را فرمان به عدل و احسان مي» ...انَّ االلهَ يأمرُ باِلعْدلِ و الاحسانِ«. 2  
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 ـ    ،اي بالاتر از عدل است و اگرچه واجب نيست احسان مرتبه ،در حقيقت). 1404راغب، ( كـه   طـوري  هلكن پسـنديده شـمرده شـده، ب
اي با ديگران برخـورد   به گونه ،فرد مؤمن و محسن. 1ن اعلام كرده استاحبت خود را به نيكوكاران و محسنحمايت و م بارهاخداوند 

كند، هنگام خشم و عصبانيت خـود را   ، در سختي و تنگدستي در راه خدا انفاق مي2دارد با خودش برخورد كنند كند كه دوست مي مي
  3.دده خود قرارمي ةپيش و عفو و بخشش را در برخورد با مردم كند كنترل مي

مدارا در لغت به معناي نرمي كردن، ملاطفت و به مهرباني رفتـار  . است  شده  سازگاري در اينجا برابر با مدارا در نظر گرفته :سازگاري
ن و امنمؤ ةاز صفات پسنديد ،حسن خلق و برخورد نيكو با افراد اعم از مؤمن و غيرمؤمن ،در فرهنگ ديني). 1360معين،(كردن است 

كه خداوند به پيـامبر خـود نيـز توصـيه      رداي اهميت دا اين ويژگي اخلاقي به اندازه. 4شرط كمال آنان در عمل به وظايف ديني است
هاي اخلاقي برتر نسـبت بـه ديگـران     واضح است پيامبر اسلام خود داراي ويژگي 5.كند كه با خلق من به مدارا و مهرباني رفتار كن مي

 .خود را براي پذيرش رسالت الهي به اثبات رسانده بوده است و اين تأكيد تنها به اهميت چنين رفتاري دلالت داردبوده و قابليت 
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).195،  بقره (و نيكي كنيد كه خدا نيكوكاران را دوست مي دارد » واحَسنوُا انَّ االلهَ يحب  الْمحسنينَ« .3 نصُيب  بِرحَمتنا منْ نَشاء ولا نضُيع اجَرَ  
را در دنيا ضايع نخواهيم كرد كس از نيكوكاران  گردانيم و اجر هيچ مخصوص ميالْمحسنينَ و هر  كه را بخواهيم به لطف خاص خود 

.)56، يوسف (  

، لا يحب اَنْ  ياتْي الي احَد الاّ مثلَْ ما يؤْتي اليَه، انْ رأي سيئهَ دراَها باِلحْسنهَ كاظم الغَيظ... التوّاضعُ درجات  منها«): ع( قالَ ابَي الحسنِ الرضا  .4
درجاتي  دارد از آن جمله است دوست نداشتن براي ) و نيكوكاري ( تواضع : فرمودند) ع( حضرت رضا »  يحب المحسنينَعاف عنِ الناسِ و االلهُ

 ،كافي(ديگران آنچه را بر خود دوست نمي دارد، مقابله بدي با خوبي،كنترل خشم و  گذشت نسبت به مردم كه خداوند نيكوكاران را دوست دارد 
.)124ص  ،2ج   

كساني  هستند كه از مال  خود به ) متفقين ( » اَلذينَ ينفْقوُنَ في السراء و الضَّرّاء و الكاظمينَ الغيَظ و الْعافينَ عنِ الناّسِ وااللهُ يحب المحسنينَ« .5
و خدا دوستدار ) نيكوكارند  مردمي چنين(د فقرا در حال وسعت و تنگدستي انفاق كنند و خشم و غضب خود فرو نشانند و از بدي مردم در گذرن

.)134 ،آل عمران(نيكوكاران است   

پيامبر خدا «: يردُّ بهِ جهلَ الجَاهلِ ثَلاثٌَ منْ لمَ يكنَُّ فيه لَم يتم لهَ عملٌ ورع يحجزهُ عنْ معاصي االلهِ و خلُْقٌ بهِ الناّس و حلْم): ص(قال رسول .6
ند، اخلاقي كه فرد بدان با مردم به كاري كه فرد را از نافرماني خدا حفظ كپرهيز: شود سه چيز است كه موجب كمال در عمل مي: فرمودند) ص(

.)116ص  ،2ج ،كافي(» دشومدارا و سازگاري رفتار كند، و بردباري كه با آن ناداني جاهل برطرف   

شنيدم ) ع(از امام جعفر «فَقالَ يا محمد ربك يقْرئَكُ السلام و يقوُلُ لكَ دارِ خلَْقي؛ ) ص(الي النَّبيّ ) ع(برئيلُ يقوُلُ جاء ج) ع(سمعت جعفَراً  .7
گاري رفتار گويد با خلق من به مدارا و ساز رساند و مي پروردگارت به تو سلام مي) ص(اي محمد  آمد و فرمود ) ص(جبرئيل نزد پيامبر : فرمود مي

.)117ص ،2ج ،كافي(» كن  
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  اخلاق جمعي 

و در فرهنـگ  ) 1360معـين،  (در لغت به معناي خوي و عادت پسـنديده داشـتن    ،اخلاقي خوش :اخلاقي و نيكوسازي رفتار خوش
ترين اعمـال و موجـب كمـال ايمـان بـه خداونـد        اخلاق، محبوب پسنديده با مردم از مكارم پس از عمل به واجبات، برخورد ،ديني

بخـش و   پذيرش مردم با آغوش باز، مصاحبت با آنان بـا كلامـي شـيرين و آرامـش     :حسن خلق عبارت است از 1.است  شده  شمرده
پيونـد قلـوب،    بـراي ن به مدارا با مردم و تلاش امؤمن در فرهنگ اسلام، 2.گشاده برخورد با برادران و خواهران ديني با نشاط و روي

و آن را از اخـلاق   ،دشمني در بين امت اسلامي توصيه شـد  و ها و پيشگيري از ايجاد عداوت حل مشكلات، برطرف كردن كدورت
عمـر   لوجب نشاط روحي و طوسازد و م برد، جامعه را آباد مي پوشاند و آثار آن را از بين مي ، چرا كه خطاها را مي3اند فاضله دانسته

 4.شود مين او ازدياد محبت بين مؤمن
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چهار چيز است كه  در «: فرمود) ع( ابي عبداالله » الصدقُ و الحياء و حسنُ الخلُْقِ و الشُكْرُ... اَربع منْ كُنَّ فيهِ كَملَ اسلامه«: قالَ) ع(ابَي عبدااللهِ .١
.)99ص  ،2ج  ،كافي(» اخلاقي، سپاس و شكر راستگويي، حيا، خوش: شود صورت رعايت آنها از سوي مؤمن اسلام او كامل مي  

: فرمايد مي) ع(امام صادق . »لْقهما يقْدم المؤمنُ علي االلهِ عزو جلَّ بعِملٍ بعد الفرَائضِ احَب الي االلهِ تَعالي منْ اَنْ يسع الناس بخُِ): ع(قال ابَو عبدااللهِ 
 ،كافي( » تر از آن نيست  كه مردم  از اخلاق نيكوي فرد مؤمن در  آسايش  و راحتي باشند از انجام واجبات نزد خداوند محبوب هيچ عملي بعد«

).  100ص  ،2ج   

: پرسيدم) ع(از امام صادق » تلين جناحك و تطيب كلامك و تلقي اخاك ببشر حسن) ع(له ما حد حسن الخلق قال «): ع(قلت لابي عبداالله  .2
كلام  آن است كه آغوش خود را براي رفع مشكل برادر و خواهر ديني خود بگشايي، خوش: فرمود) ع(دود اخلاق نيكو داشتن كدام است؟ امام ح

).103ص  ،2ج  ،كافي(ني كباشي و با برادر مؤمن خود با روي گشاده برخورد   

همانا خوش اخلاقي كدورت و خطا را «: فرمود) ع(ابا عبد االله . خطَيئهَ كمَا تمَيثُ الشَّمس الجليدانّ الخلُْقَ الحسنَ يميثُ ال«): ع( قالَ ابَو عبدااللهِ .3
). 100ص  ،2ج  ،كافي( » گونه كه آب يخ زده در برابر خورشيد ذوب مي شود ذوب مي كند همان  

برترين شما خوش  «: فرمودند) ص( پيامبر خدا » ونَ اَكْنافاً الَّذينَ يألفوُنَ و يؤلَفوُنَ و توَطَّأْ رحِالُهمافَاضلُكمُ احَسنُكمُ اخَْلاقاً الَْموطِّئُ«): ص(قالَ رسولُ االلهِ 
ص  ،2ج  ،كافي(» كنند و مورد محبت نيز واقع مي شوند و با همسران مسامحه و توافق دارند گيرترين شماست آنان كه محبت مي ترين و سهل اخلاق

102.(  

نيكوكاري و خوش اخلاقي جامعه را آباد «: فرمود) ع(امام صادق » البر و حسنُ الخلُْقِ يعمرانِ الِّديار و يزيدانِ فيِ الاَْعمارِ«: قالَ) ع(بي عبد االلهِ اَ .4
.)100ص  ،2ج  ،كافي( » شود مي) نامؤمن (سازد و موجب طول  عمر  مي  
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به معناي كمك  ،در اصطلاح ديني و) 1360معين،(تعاون در لغت به معناي همدستي، ياري و دستگيري از ديگران  :تعاون و همكاري
ها و فسق و فجور، بلكـه   كه نه در زشتيكسي است  ،فرد مؤمن 1.استنيكوكاري و پرهيز از گناه و ظلم به افراد  راستاي به ديگران در

 .كري و همياري داردفبا ديگران هم ،شود در اموري كه به خير و سعادت و كمال ديني منجر مي

عهد نيز ). 1360معين، (جا آوردن وعده و عهد و اجراي شرايط دوستي و محبت است  وفا كردن در لغت به معناي به :وفاي به عهد
 اشـاره كـرد  ضمان، امان، ذمه، مـودت، وصـيت، ميثـاق و سـوگند      به توان كار رفته است كه از جمله مي به در لغت به معاني مختلفي

مانند قسم  استعهد به معناي محافظت از چيزي و مراقبت مرحله به مرحله از آن  ،در اصطلاح ديني). 1975البستاني و المعاونين، (
). 1404راغـب،  (گري مستلزم محافظـت از آن و اجـراي تـام و تمـام آن اسـت      عهد و پيمان بستن با دي ،در فرهنگ اسلامي. و نذر

خلاف وفاي بـه عهـد شـمرده شـده اسـت       .كند كوتاهي در مراقبت از انجام يك پيمان و گرايش به اموري كه آن پيمان را نقض مي
هم به عهد و پيمـاني كـه بـا ديگـران      ايمان و بندگي او، برايفرد مؤمن كسي است كه هم به عهد و پيمان خود با خداوند ). همان(

 2.د، وفادار بماناست بسته

در لغت به معناي بذل كردن، ديگري را بر خود ترجيح دادن، قوت لازم خود را به ديگري بخشيدن و مقدم دانستن ديگران  ايثار :ايثار
. تنگدستي از مصـاديق ايثـار ذكـر شـده اسـت     در رفاه و  ،انفاق در راه خدا ،در فرهنگ ديني). 1360معين،(بر خود در كل امور است 

و هـدف از آن   4ندكبدون منت و تحقير و تطميع ديگري، انفاق  ،3دارد و خود طالب آن است مؤمن كسي است كه از آنچه دوست مي
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و نه بر گناه و ستمكاري كمك  ابه يكديگر در نيكوكاري و تقو... ؛ اي اهل ايمان...التَّقوْي و لاتعَاونوُا علَي إلاِثمِْ و العْدوانِ تعَاونوُا علَي البرِ و  .5
.)2، مائده(كنيد   

).1، همائد(اي اهل ايمان البته به عهد و پيمان خود وفا كنيد »... يا ايَها الذين امنوُا اوَفوُا باِلعْقوُد« .١  

 ،اين است سفارش خدا به شما) اوامر و نواهي خدا را اطاعت كنيد(و به عهد خدا وفا كنيد «و بعِهد االلهِ اوَفوُا ذلكُم وصيكُم بهِ لعَلَّكُم تذَكََّرون «
.)152، انعام(» باشد كه متذكر و هوشمند شويد  

) ع(و اميرمومنان علي ... وي علامات يعرَفوُنَ بها صدقَ الحَديث و ادَاء الاَمانهَ و وفاء باِلعْهد و قلَّه العجزِ و البْخلِْانَّ لاَهلِ التّقْ) ع(قال اميرُالمؤْمنينَ 
كاستن از ضعف و بخل اداي امانت، وفا كردن به عهد و پيمان ،   راستگويي،: هايي دارند كه عبارت است از اري ويژگيكو پرهيز ااهل تقو: فرمودند

…ورزي و ).283ص  ،56باب  ،67ج ،بحارالانوار(   

در راه خدا انفاق كنيد  ،داريد مگر آنكه از آنچه دوست مي ،شما هرگز به مقام خاصان نخواهيد رسيد» ...لَنْ تَنالوُا البِرَّ حتي تفقوُنَ مما تحُبونَ« .2
).92 ،آل عمران (  

در پي  ،آنان كه مالشان را در راه خدا انفاق كنند» امَوالَهم في سبيلِ االلهِ ثُم لا يتبغون ما انفقوا مناّ و لااذي لهَم اجَرِ هم عند ربهمالذّينَ ينفْقوُنَ « .3
.)262، بقره(منتي نگذارند و آزاري نرسانند آنها را پاداش نيكو نزد خدا خواهدبود ) به مستحقان(انفاق   
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امل تمامي اين بذل و بخشش و انفاق ش. 1را تنها كسب محبت و رضاي الهي و نه كسب اعتبار و آبروي دنيايي در بين مردم قرار دهد
و مشـكلي را از  باشـد  تواند در اختيار داشته باشد، با صرف آن در راه خدا نفعي براي ديگـران داشـته    هايي است كه انسان مي سرمايه

هايي از جمله اموال و دارايي، علم و دانش، قواي ذهني و جسماني، عمـر و زنـدگي و    سرمايه. ندكبرادران و خواهران ديني خود حل 
اه رسيدن به قرب رتواند شامل ايثار و انفاق در  مي ،طور كلي تمامي آنچه خداوند روزي فرد كرده است هنيايي و جان و بحتي حيات د

  2.دالهي باش

بـه   ،شخصيت مؤمن). 1360معين،(پاسداري در لغت به معناي مراقبت، رعايت، احترام و حرمت است  :پاسداري از شخصيت مؤمن
پاسـداري از شخصـيت مـؤمن در جـايي      رو از ايـن . ن ديگر و دوستان و آشنايان اوستابين جامعه، مؤمنعبارتي آبرو و حيثيت او در 

و حرمت او را پاس داشـت   ساختشود كه حيثيت فرد يا در معرض خطر باشد كه بايد از آن مراقبت كرد، خطر را برطرف  مطرح مي
از  ،اسـلام  ويـژه  به ،در فرهنگ ديني. كردايت حق و احترام او تلاش بازسازي آن و رعراستاي يا آسيب و لطمه ديده است كه بايد در 

  3.تشدت نهي شده اس حرمت مؤمن در جامعه به ةرندب عنوان دو عامل از بين غيبت و نيز تمسخر ديگران به

 

____________________________________________________________________ 

 

و آنان كه اموال خود رابه قصد ريا و » ه قَريناًينَ ينفْقوُنَ اَموالهَم  رِئاء الناّسِ ولا يؤْمنوُنَ باِاللهِ و لا باِليْومِ الاْخرِ و منْ يكُنِ الشيَطانُ لَوالَّذ«. 4
كه شيطان يار اوست ، بسيار بد ياري خواهد داشت و هر كه را ) د ان نايشان ياران شيطا( بخشند و به خدا روز قيامت نمي گروند  خودنمايي مي

.) 38 ،نساء(  

5 .»هجارنَ توْرجي يهلانع راًّ وس مقْنا هزا رماَنْفَقوُا م و لواهَو الصاقَام تْلوُنَ االلهِ ونَّ الّذيَنَ ياهنْ فضَْلم مهزيدي و مهورُاج مهيفوَلي ورَو آنها كه كتاب » ... لنَّ تب
انفاق  مي كنند اميد به تجارتي  دارند كه ) به نيازمندان (خدا را تلاوت كرد ه و نماز به پا مي دارند و از  هر آنچه خدا روزيشان فرمود پنهان و آشكار 

.) 30-29 ،فاطر (  بيفزايد) ان روزيش( كرم خود بر  وهرگز زيان و زوال نخواهد يافت تا خدا به آنها پاداش كامل اعطا كند و از فضل   

نْ يكُنَّ خيَراً منهْنَّ و لا تلَْمزوا انَْفسُكُم و لا تبابزوا يا ايَها الذّينَ آمنوُ لا يسخَرْ قوَم منْ قوَمٍ عسي انَْ يكوُنوُا خيَراً منْهم و لا نساء منْ نساء عسي اَ« .1
و نيز بين زنان با  هستندكنيد بهترين مؤمنان  ديگر را مسخره و استهزا كنند شايد آن قوم كه  مسخره مي ان هرگز نبايد قوميايم اي اهل» ...بالالقاب

هاي زشت  نكنيد و به نام لقب) از هم دينان خود(جويي  د و هرگز عيبان نقوم بهترين آن زنا ايمان قومي قوم ديگر را سخره نكنند چه بسا آن
). 11 ،حجرات( انيد يكديگر را مخو  

اي  اهل ايمان از بسيار پندارها در حق يكديگر » ...ضكَُم بعضاًيا ايَها الذّينَ آمنوُا اجتنَبوا كثَيراً منَ الظَّنِّ انَّ بعض الظَّنِّ اثمْ و لا تحَبسوا ولا يغتُب بغْ«
.)12 ،حجرات(د يز از حال دروني هم تجسس مكنيد و غيبت يكديگر روا مداريمعصيت است و ناجتناب كنيد كه برخي ظن و پندارها   

امبر پي» ...ف  عنِ اغتْيابِ المُؤمنينَما اُعطي مؤمنٌ قَطُّ خيَرَ الدنيا و الاخرةَِ الاّ بحِسنِ ظنَهّ باِاللهِ و رجائه لهَ وحسنِ خلُُقه و الكَ«): ص(قالَ رسولُ االلهِ 
) باديگران (گمان نيكويي كه به خداوند دارد، اخلاق نيكويي كه  ةمگر به واسط ،به مؤمن نيكي هاي دنيا و آخرت داده نمي شود: فرمود) ص(خدا 

.) 72ص  ،2ج   ،كافي( ن خواهد كرد ادارد و پرهيزي كه از غيبت مؤمن  
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 ـكغيبت به معناي آن است كه انسـان عيـب ديگـري را در غيـاب او بـدون وجـود ضـرورت طـرح آن، بـا ديگـري مطـرح              دن
عيبـي در او يـا عملـي كـه سـرزده اسـت        برايتمسخر ديگران يعني استهزا، مسخره كردن و ريشخند زدن به ديگران ). 1404ب،راغ(
استهزا، ريشخند، برچسب زدن و القـاب زشـت و ناپسـند مـورد تمسـخر قـرار       با فرد مؤمن كسي است كه ديگران را ). 1360معين، (

  .برادر يا خواهر مؤمن خود، درصدد دفاع از حيثيت و شخصيت او بر خواهد آمد ي بادچنين برخور ةدهد و در صورت مشاهد نمي

) سياسي، اجتمـاعي و اقتصـادي  (مختلفي  لحاظهايي كه روابط افراد را از  بخشي احكام و نظم ةقانون يعني مجموع :اطاعت از قانون
شـرايع و احكـام الهـي در ابعـاد      :م قوانين عبارت است ازاسلاويژه  ، بهدر فرهنگ ديني). 1975البستاني و المعاونين، ( كند ميتنظيم 

التـزام عملـي   . هسـتند هـا   نن ملزم به رعايت و انجـام آ او مؤمنشده  پيامبر بر بشر نازل توسطفردي و اجتماعي كه از سوي خداوند 
ن شـمرده  االامر از صـفات مؤمن ـ صراحت در قرآن و روايت تأكيد و پيروي از خدا و رسول و اولو بهپيروان اسلام به دستورات الهي 

شـده در قـرآن و سـنت، و منظـور از اطاعـت       منظور از اطاعت خدا و رسول، تبعيت از دستورات و احكام الهي تصـريح  .شده است
در هر زمان و مكان  مختلفهاي  تبيين مسائل و موقعيت برايتبعيت از جانشينان پيامبر است كه علاوه بر احكام مصرحه،  ،اولوالامر

به بيان دستورالعملي مطـابق   ،سنجي خود درايت، معنويت، اجتهاد و مصلحت ةاحكامي روشن و واضح براي آنها ذكر نشده، با قو كه
نظر پيامبر، معصومين يـا جانشـينان بـه حـق آنهـا       زير در حكومت اسلامي كه رو ازاين. كند با اصول دين و مباني اسلام مبادرت مي

ننـد،  ك حكومتي اقـدام مـي   ةمقننه در آن به وضع قوانين كلي و نيز قوانيني براي حل مشكلات روزمر شود و قواي ه ميرادتشكيل و ا
 .الامر خواهد بودواين قوانين مشمول اطاعت از خدا و رسول و  اول ةتبعيت از كلي

تأييد كنند و منكر نيـز در   معروف در لغت به معناي هرگونه عملي است كه عقل يا شرع نيكويي آن را :امر به معروف و نهي از منكر
يكي از فروع دين اسلام كـه   ،در فرهنگ ديني). 1404راغب، (لغت به معناي عملي است كه توسط عقل يا شرع زشتي آن ثابت شود 

امـر بـه    ة، وظيفشدهاسلامي بيان  ةق در جامعابر همگان تكليف شده و رعايت آن موجب جلوگيري از رشد فساد و كفر و شرك و نف
شامل پيشـگيري   ،ديگران به انجام واجبات و نهي از منكر ةتوصي :امر به معروف واجب عبارت است از. 1و نهي از منكر است معروف

                                                                                                                                                                                    

 

اعمال  ) با مخالفت خدا و رسول(اي اهل ايمان از خدا و پيامبر او اطاعت كنيد و » لاتبطلوا اعمالكميا ايَها الذّينَ آمنوُ اطَيعو االله و اطيعو الرسول و «
).33، محمد(خود را ضايع وباطل نگردانيد   

اي اهل ايمان فرمان خدا و رسول » ...ردَوه الي االلهِ و الَّرسولِيا ايها الذينَ آمنوُ اطيعوا االلهُ و اطَيعوا الرسولَ و اوليِ الاَْمرِ منْكُم فاَنْ تُناز عتُم فيِ شَئٍ فَ«
(  گو و نزاع كشيد ، به حكم خدا رسول بازگرديد و را اطاعت كنيد و چو ن در چيزي كارتان به گفت) از طرف خدا و رسول( و  فرمانداران  

). 59 ،نساء  

1. لَاو مضُهعب ؤمْناتالم نوُنَ وضٍاَلْمؤْمعب نْكَرِ ياءنِ الْمنَ عونْهي و روُفعروُنَ باِلْمأْممردان و زنان مؤمن بعضي ياور و سرپرست بعضي ديگرند، » ...ي
.) 71 ،توبه( به كار نيكو امرو از كار زشت باز مي دارند ) يكديگر را (  

بايد از ميان شما جمعي دعوت به نيكي و امر به » لمعروف وينهونَ عنِ المنكرِ و اولئك هم المفلحونولتَكُنْ منكمُ اُمه يدعونَ الَي الخيَرِ و يأمرونَ باِ«
).104،آل عمران(ند ا معروف و نهي از منكر كنند و آنها همان رستگاران  
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 در واقـع واجـب   ،ديني ةوجوب اين وظيف. در مستحبات و مكروهات، امر و نهي مستحب است. از ارتكاب به گناه و حرام الهي است
 ةه انجام آن مبادرت ورزند، در اين صورت از ديگران ساقط خواهد شـد و مقصـود از آن اقام ـ  ن باكفايي است كه اگر گروهي از مؤمن

 1.تواجب و جلوگيري از حرام اس

در فرهنگ ). 1404راغب، (عفو در لغت به معناي در گذشتن از خطاي كسي و انصراف از عقوبت يا انتقام  از اوست  :عفو و گذشت
، 2شـود  خطا و ظلم ديگري در حق فرد مؤمن مطرح و حق مقابله به مثل نيـز بـه او داده مـي    عفو و گذشت در موقعيت ارتكاب ،ديني
پوشـي از خطاهـاي بـرادر و     كسي است كه بـا چشـم   ،فرد مؤمن. گيري است بخشش هنگام قدرت در انتقام ،آنچه پسنديده است ولي

، بـا  اسـت م يا خطاكار به اشتباه خود واقف و معتـرف  خواهر مؤمن خود و حتي ظلمي كه در حق او روا داشته شده، چنانچه فرد ظال
بزرگـواري و عـزت را    به اين ترتيبتواند او را به سزاي كار زشت خود برساند، از اودر گذرد و  اينكه قدرت مقابله به مثل دارد و مي

 3.سازددر اين دنيا و مغفرت الهي را در آخرت نصيب خود 

باشـد، اسـت    اي از ميان بردن كدورت و عداوت بين افراد جامعه و هر آنچه موجب فساد مياصلاح در لغت به معن :اصلاح بين افراد
ناپسـند و رفـع آن مـورد رضـاي      ،شـود  ن از يكـديگر مـي  اآنچه موجب تشتت افراد و دوري مؤمن ـ ،در فرهنگ ديني). 1404راغب، (

                                                                                                                                                                                    

 

 عزوجل جعلَ الايمانَ علي اَربعِ دعائم عليَ الصبرِ و اليقينِِ و العْدلِ و الجِْهاد انَّ االلهَ«): ع(عنِ الايمانِ فَقالِ ) ع(سئلَ اَميراُلمؤمنينَ : قالَ) ع(ابي جعفر 
… از امير : فرمودند) ع(باقر  امام» ... الفاسَقينَو الجهاد علي ارَبعِ شعُبٍ علي الاَمرِ باِلمعروف و النَّهِي عنِ الْمنكَْرِ و الصدقِ فيِ المواطنِ و شَنانِ. 

صبر و يقين و : همانا خداوند عزيز و بلند مرتبه چهار ستون براي ايمان  قرار داده است كه عبارتند از :در موردايمان سؤال شد فرمودند) ع(مؤمنان 
…عدالت و جهاد در راه خدا   ، صلابت و شجاعت در ميدان جنگ و  امر به معروف و  نهي از منكر: پس جهاد چهار جزء دارد كه عبارتند از.. 

  .) 50ص  ،2ج  ،كافي( دشمني فاسقان 

عروف و بحرٍ لجَيٍ و انّ الامَرَ باِلمو ما اَعمالُ البر كلَُّها في سبيلِ االلهِ عنْد الاَمرِ باِلمعروف و النَّهي عنِ الُمنْكَرِ الاّ كنََفثْهَ فيِ « :) ع(قال امير  المو منين  
هر يك از اعمال خوب و حتي جهاد در راه خدا در مقايسه با «: فرمودند) ع(امير مؤمنان » النَّهي عنِ المنْكَرِ لا يقُربّانِ منْ اجَلٍ و لاينْقصانِ منْ رِزقَ

عروف و نهي از منكر درياي خروشاني است كه امر به م(امر به معروف و نهي از منكر مانند آب  دهاني  است كه در درياي خروشان افكنده شود 
روزي  و موجب مرگ شما نشود و) هيچ زياني به شما نرساند( به درستي كه امر به معروف و نهي از منكر ) ها در آن وجود دارد  تمامي  ارزش

).89ص  ،1باب  ،97ج  ،بحارالانوار(» شما را كم نكند  

.علميه لةرسا .2  

3. »َس ئهيس زاءليَ االلهِو جع ُرهَفاج َلحاَص فا ونْ عَثلُْها فمم ئهلكن اگر  كسي عفو كرده و بين خود  ،و انتقام از بدي مردم به مانند آن رواست» ...ي
). 40 ،شوري (پس اجر او بر  خداست  ،دكروخصم را به عفو اصلاح   

و اَنْ تعَفوُا اَقرْبَ للتَقوْي...«. 4 … و انْ تعَفوُا و تصَفحَوا و تغَْفروا فاَنَّ االلهَ غَفوُر ) 237 ،بقره(وخداپرستي نزديك تر است  ارند به تقوو اگر در گذ»  
حيمر… ).14 ،تغابن(چرا كه خداوند بخشنده و مهربان است  ،اگر عفو كنيد و چشم بپوشيد وببخشيد ، خداشما را  مي بخشد   
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ران و خـواهران دينـي خـود، از بـروز اخـتلاف و      كسي است كه با برخورد صادقانه و حسن خلق بـا بـراد   ،فرد مؤمن. است 1خداوند
رفتاري و رعايت حقوق افراد جامعـه   ديگران را به خوش ،كند، با امر به معروف و نهي از منكر ن پيشگيري مياكدورت قلبي بين مؤمن

ن بـه يكـديگر   امنسعي در اصلاح بين افراد و نزديكي قلوب مؤ ،كند، در صورت بروز اختلاف و درگيري بين امت اسلامي دعوت مي
  2.ددار

در ). 1360معـين،  (ديگـري بـودن اسـت     ةخواري و شريك غـم و درد و بلي ـ  همدردي در لغت به معناي غم :ي با مؤمنلابراز همد
كنـد و در شـرايط غـم،     را موظف مـي  ن، فرداهمياري و همكاري با مؤمن راستايثري وجود دارد كه در ؤـدستورات م ،فرهنگ ديني

سـفارش بـه   . نـد كهـا از او دسـتگيري و دلجـويي     برادر يا خواهر مؤمن خود، يار و مددكار او باشد و در سختي مصيبت و پريشاني
زده، دستگيري از درماندگان و مساكين، رسيدگي به خويشان و نزديكان و نيكي به  عيادت مريض، حمايت اجتماعي از افراد مصيبت

 3.تاين دستورات اس ةاز جمل ،همسايگان

و نيز به ) 1404راغب، (مفسد در لغت به معناي كسي است كه از اعتدال و رعايت عدالت خارج شده باشد  :مفسدان  اري ازبيزابراز 
به افرادي كه با عدم پذيرش دعوت خداوند به توحيد و عمل بـه   ،در فرهنگ ديني). 1360معين، (كننده است  معناي فسادكننده و تباه

شود كه در برابر آن مصلح به  مي گفته، مفسد  اند افكني در جامعه جويي و ظلم به ديگران و تفرقه هاحكام و دستورات دين، در پي سلط
  4.معناي مؤمن به خداوند و مروج دستورات الهي و اخلاقيات پسنديده است

 

____________________________________________________________________ 

 

1. »نَ المفَتانِ منْ طائا ماونَهيوا بحلينَ اَقتْتَلَوُا فاََصنمنان بايد بين آنها ؤشما مـ ،و اگر دو طايفه از اهل ايمان با هم به  قتال ودشمني  برخيزند» ...ؤم
). 8 ،حجرات( صلح برقرار سازيد   

پس هميشه بين برادران خود صلح  ،به حقيقت مؤمنان برادر يكديگرند» علَّكُم تُرحْمونَانَّما المؤْمنوُنَ اخوْةٌ فاََصلحوا بينَ اخَوَيكُم و اتَّقوُا االلهَ لَ« .2
).9 ،حجرات(د شلطف و رحمت خدا  ار باشيد تا موردكبرقرار سازيد و خداترس و پرهيز  

و اليَتامي و المساكينِ والجارِ ذي الُقربْي و الجارِ الجنُبِ و الصاحبِ باِلجْنْبِ و و اْعبدوااللهَ و لاتشُْركوُا بهِ شيَئأً و باِلوالدينِ احساناً و بذِيِ الُقْربي « .3
ر  و خداي  يكتا را بپرستيد و هيچ چيز را شريك وي نگيريد و نسبت به پد» ابنِ السبيِلِ و ما ملكََت ايَمانكُُم انَّ االلهَ لا يحب منْ كانَ مختْالاٌ فخَوُراٌ

يكي و مادر،  خويشان و يتيمان و فقيران و  همسايه بيگانه و دوستان موافق و رهگذران و بندگان و پرستاران كه زير دست شمايند، در حق آنان ن
  .) 36 ،نساء( كه خدا مردم خود پسند را دوست ندارد ) ومتواضع باشيد (مهرباني كنيد 

آورند خداي  تعالي تو  برخي از مردم به قرآن ايمان مي آورند و برخي نمي» هم من لاّ يؤْمنُ بهِ و ربك اَعلمَ باِلمفسْدينَو منْهم منْ يؤمْنُ بهِ ومن« .4
و     تضَعْف طائفهَ منهْم يذبَح ابَناء همانَّ فرْعونَ علا في الارَضِ و جعلَ اَهلَها شيعاً يس«) 40 -يونس . (رابهتر مي داني) ها و جزاء آن(حال بد انديشان 

تكبّر و گردنكشي آغاز كرد و در ميان اهل آن سرزمين تفرقه و اختلاف  ) مصر(همانا فرعون در زمين » يستحَييِ نساء هم انَّه كانَ منَ المفسْدينَ
همانا فرعون مردي بسيار مفسد و بد  ،سرانشان را كشت و زنانشان را زنده گذاشترا سخت ضعيف و ذليل كرد پ) بني اسرائيل(افكند و طايفه 
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كند  مياس مسئوليت ايمان به خدا و عمل به احكام دين، در برابر اجراي حدود الهي در جامعه احس ةفرد مؤمن كسي است كه در ساي
دارند و گناه را در سـطح جامعـه    و هوس خود هرگونه فساد و ظلم و تباهي را بر مردم روا ميا با مشركان و كافران كه در جهت هو و

  1.دخيز ميو به ستيز و مخالفت بر شود ميدهند، خشمگين  رواج مي

  اخلاق در تعامل با طبيعت 

آيات اخير . اند كننده معرفي كرده ن هستي را مخلوق خداوند و طبيعت را زنده و تسبيحدر قرآن آيات متعددي وجود دارد كه جها
رو، بايد به زمين،  ازاين. بيانگر آنند كه آفرينش زمين، خورشيد، ماه، ستارگان و موجودات، به حق بوده و در آن باطلي راه نيافته است

  .كريم نگريست و به بزرگي آنها، اعتقاد داشتآسمان و همة مخلوقات آن، خاصه موجودات زنده، با نگاه ت

محيطي  احصاي مفاهيم زيست. شود كاررفته در قرآن، به طبيعت مربوط مي هاي به دهد كه بسياري از واژه بررسي قرآن، نشان مي     
  . اند محيطي كاررفته در آيات شريفة قرآن، حكايت از آن دارد كه قريب به يك پنجم آيات قرآن، ناظر بر مسائل زيست به

گفته، اهميت  گذاري شده اند، موارد پيش هاي طبيعي، نام هاي زيادي، پديده هاي قرآن نيز دلالت برآن دارد كه سوره نگاهي به سوره     
  .كنند طبيعت در ديدگاه اسلام را بازگو مي

هاي  رده است، بلكه به ابعاد طبيعت و جلوههاي طبيعي سوگند ياد ك قرآن كريم، نه تنها در موارد مختلف، به برخي از پديده     
  .طبيعي، توجه نشان داده و بشر را به تامل و تفكر در زمينة آنها دعوت كرده است

سازد، از همين روست كه رسول خدا، از  عنوان موجودي محترم در نگرش الهي، مطرح مي آنچه از آن ياد شد، طبيعت را به     
  ).2003، 2هك( "براي من سراسر زمين، مسجد است": يعت، نهي كرده، و فرموده استحرمتي و فحاشي به طب هرگونه بي

به تعبير ديگر، . عنوان مهد و گهوارة آدمي ياد كرده است صراحت از زمين به ، به)6 نبأ،؛ 10؛ زخرف،53طه، (قرآن در سه مورد      

  .ارة زمين بايد رشد كند و به تعالي ارزشي خويش دست يابدشايد بتوان تصور كرد، آيات اخير، درصدد بيان آنند كه آدمي در گهو

                                                                                                                                                                                    

 

كه صلاح و درستي  آنان) درمقابل(و خداوند از  كارآنان كه فساد و نادرستي كنند و » ..وااللهُ يعلمُ المفسْد منَ المصلحِ ...«) 4،قصص. ( انديش بود
). 220 ،بقره. ( آگاه است ،نمايند  

5 .». … علي الاْمَرِ باِلْمعروُف و النَّهيِ عنِ الُمنكَرِ و الصدقِ فيِ الْمواطنِ و شَنانِ الفاَسقين اَلجهاد علي اَربع شعُبٍ   …  .. اللهِ و بَينَ غضقنْ شنَي الْفاسم و
امر به معروف ، نهي از منكر ، : چهار جزء دارد كه عبارتند از) يكي از چهار ستون استكه (جهاد »...منْ غضَب اللهِ غضَب االلهُ لهَ فذَلك الايمانُ

ن اشجاعت و صلابت در ميدان جنگ وخشم همراه با دشمني نسبت به فاسق …  ،ها دشمني ورزد نآكسي كه از عمل فاسقان خشمناك شود و با . 
).54ص  ،2ج  ،كافي( پس از ايمان است  ،شود نيز از خشم او خشمناك مي خداوندشود، خدا خشمناك  برايخدا خشمناك شده و كسي كه  براي  

1. Haq, S. N. 
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، در )كنندگان بهترين عمل( "احسن عملا"اند، عبارت  هايي كه از منظر قرآن، به اوج خودشكوفايي دست يافته اگر براي انسان     
آن، به شكل مستقيم و در يك مورد  شود كه عبارت اخير چهار بار در قرآن تكرار شده كه در سه مورد قرآن بررسي شود، ملاحظه مي

  ).30و كهف،  1- 3، ُلك  م؛ 7؛ هود، 7كهف، (ديگر، به شكل غيرمستقيم، امتحان آدمي، در محيط زيستش، مطرح شده است 

كند و يادآور  در موارد ديگري قرآن با طرح امتحان آدمي، از آزمون وي نه در محيط انساني، بلكه در محيط زيستش، ياد مي     
سورة مائده،  94براي مثال، در آية . تواند به خدا برسد محيطي خودش، مي شود، آدمي با برخورد بهينه و بسامان با عوامل زيست مي

  :آمده است

  ."كند خداوند شما را به وسيلة شكار با دست و اسلحه، امتحان مي"     

منحصر در برخورد بهينه و بسامان وي با آدميان نيست، بلكه برخي  مجموعة آياتي كه از آنها ياد شد، بيانگر آنند كه امتحان بشر،     
از رسول خدا، صلوات االله عليه، نقل شده است كه . هاي جدي وي، در گرو چگونگي برخورد وي با محيط زيست اوست از آزمون

  :فرمود

الدين  حسام( "گناهان شما بخشوده شده استداريد، بر شما بخشيده شود، بسياري از  اگر ستمي را كه شما به حيوانات روا مي"     
  ). ق. ه 1398هندي، 

بـرداري بهينـه از    بهـره "، "تأكيد بـر دوري از اسـراف  "دهد كه ديدگاه ديني، ضمن  محيطي اسلام، نشان مي بررسي ديدگاه زيست     
را مورد تاكيـد قـرار    "بهداشت محيطرعايت "و  "پرهيز از آسيب زدن به محيط زيست"، "پذير گسترش منابع طبيعي تجديد"، "منابع
حفـظ منـابع   "منطبـق بـر چهـار اصـل توسـعة پايـدار، يعنـي         "دهد، موارد مزبور، دقيقا گفته، نشان مي دهد كه دقت در موارد پيش مي

ا در ها به اندازة ظرفيـت جـذب آنه ـ   داشتن ضايعات و آلودگي نگه"، "پايدار ساختن مصرف منابع طبيعي تجديدپذير"، "تجديدناپذير
  .است "تامين نيازهاي انساني و اجتماعي افراد و فراهم آوردن محيطي سالم براي آنها"و  "محيط

پايـدار   ةهـاي دينـي اسـلام، بـه پوشـش دادن اهـداف توسـع        دهد كه نه تنها آمـوزه  محيطي اسلام، نشان مي بررسي ديدگاه زيست     
شده از سوي مسيحيان و ديگر پيـروان   مطرح) تئولوژي -اكو(مدار  زيست محيط انجامد، بلكه ديدگاه ديني اسلام، به مفاهيم الهيات مي

گشايد، به اين معنا كه اسلام، با تاكيد كه بر عوامل  هاي جديدي در زمينة زيست محيط، مي و باز كردن افق دهد اديان الهي، پوشش مي
الـنفس   االله، حـق  حـق (انـد   حقـوقي كـه تـاكنون مطـرح بـوده      ،  در كنار)حيوانات، گياهان، آب، خاك، هوا و مانند آنها(محيطي  زيست
، پرداختـه  "نسـلي  اداي حقـوق بـين  "يـا   "¨حق المانه"و  "حق محيط زيست"يا  "المحيط حق"، در عمل به طرح مفهوم )الناس وحق

  .ترسيم مي كند "ها را در بستر طبيعت رشد و تعالي انسان"است و فراتر از آن، 

داند، در عين حال، با وجود  محيطي را مقهور ارادة آدمي مي ستيني، حكايت از آن دارند كه اسلام نظام زيهاي د بررسي ديدگاه     
هاي ديني تاكيد براين دارند كه آدمي در جريان تسخير منابع  محيطي را دارد، آموزه تاكيد بر اينكه آدمي توان تسخير عوامل زيست

علاوه براين، ديدگاه اقتصادي اسلام، انسان را مالك مطلق آنچه در يد اوست، . باشد محيطي، بايد رعايت ادب الهي را داشته زيست
كند، خود را نمايندة خدا بداند، با اذن و اجازة وي و به شكلي هدفمند، به صرف منابع در اختيارش،  داند و وي را موظف مي نمي
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آدمي بر مايملك خويش است، اما در عين حال اصل مزبور در براي نمونه، اگرچه اصل تسليط در اسلام، بيانگر تسلط . اقدام كند
  .شود كه منافع جمع را در نظر دارد، محدود مي "لاضرار"هاي ديگري مانند قاعدة  صورت تعارض با منافع جمع، با اصل

دهد كه افراد و  ن مي، نشا"رد امانت به صاحبانشان" ها، و تاكيد بر توسط انسان "دالتع"و  "ميزان"توصية قرآن به رعايت      
به عبارت ديگر، آياتي كه افراد و جوامع . دست فراموشي بسپارند هاي بعد را به جوامع نبايد تنها خود و منافع خويش را ببيند و نسل

به  مي راها و جوامع اسلا كنند، انسان ملزم مي) در حدي كه حتي تحت تاثير پدر و مادرشان نيز قرار نگيرند(را به رعايت عدالت 
، باز هم نبايد عدالت )مانند فقر اقشاري از مردم(هاي موجود  دهد كه با وجود برخي از محدوديت سمت اين نتيجه سوق مي

  . مدت شده و افراد به ناديده گرفتن عدالت مزبور تشويق شوند هاي كوتاه نسلي، فداي مصلحت بين

محيطي و با عنايت به تعميمي كه علامه  ادب در تسخير منابع زيستبندي اجمالي، با توجه به ضرورت حفظ  بنابراين در جمع     
عنوان يكي از  نسلي را به توان رعايت عدالت بين گيرد، مي در نظر مي "اداي امانت"و  "عدالت"، "ميزان"طباطبايي در تفسير مفاهيم 

  . محيطي اسلام در نظر گرفت هاي اساسي ديدگاه زيست مشي خط

هـاي   هاي ديگر مطرح بوده است، بـا تاكيـد آمـوزه    كر شد، برخلاف آنكه تاكنون اخلاق، در ارتباط انسان با انسانعلاوه بر آنچه ذ     
: سـازد  محيطي را مطرح ساخته و خاطرنشـان مـي   ديني، بر برخوردهاي اخلاقي با عوامل محيط زيست، در عمل، اسلام اخلاق زيست

. زيست اطرافش است وي با محيط تبة انسان كامل، در گرو برخورد بهينه و مناسبرشد و تعالي آدمي و رسيدن وي به قلة كمال و مر
محيطـي در عصـر    زيستهاي پيشرفتة  محيطي اسلام، نه تنها به ديدگاه توان نتيجه گرفت، استفاده از رهنمودهاي زيست كلي، ميطور به

ط با تخريب رابطة معنوي انسان بـا جهـان هسـتي، تبيـين     دهد، بلكه فراتر از آنها، تخريب محيط زيست را در ارتبا حاضر، پوشش مي
آميـز ديـدن آن،    داند، بلكه در گرو ايجاد تغيير در بينش آدمي بـه هسـتي و تقـدس    كند و اصلاح آن را به توسعة پايدار محدود نمي مي
  .داند ي ميان هستتعالي، و از سوي ديگر در گروي اتخاذ رويكرد الهي در برخورد با جه عنوان مخلوق باري به

  :شرح زيرند محيطي اسلام،  به هاي زيست برخي از نتايج، توجه به ديدگاه     

هاي دروني افراد، آنان را به سمت حفظ  هاي ديني كه ضمن پوشش دادن مفاهيم توسعة پايدار، با تاكيد بر انگيزه با توجه به ديدگاه 01
  .شدت مورد تاكيد قرار گيرند محيطي، بايد به هاي زيست ريزي برنامه هاي ديني در خواند، توجه به ديدگاه محيط زيست فرا مي

   ."حق محيط زيست"يا  "المحيط حق"طرح مفهوم جديد  02

در ادبيات ديني مطرح بوده است، بـا توجـه بـه مباحـث      "الناس حق"و  "النفس حق"، "االله حق"در كنار حقوقي كه همواره با عناوين 
بـالطبع نكتـة   . پرداخـت  "حق محيط زيسـت "يا  "المحيط حق"از رهنمودهاي ديني، به طرح مفهوم جديد  توان با استفاده يادشده، مي

  .محيطي دربرخواهد داشت اخير توجه بيشتر افراد ديندار را به مسائل زيست

  .نسلي يا اداي حقوق بين "¨الامانه حق"و  "التسخير حق"طرح مفهوم  03

علاوه براين، با توجه به آيـة  ). 20لقمان، (حاوي بعد اخلاقي است كه بايد در نظر گرفته شود  تسخير، معنايي متفاوت با تسلط دارد و
اند كه اين امانت ممكن است شامل عوامل و ذخاير محيط زيسـتي   ، مسلمانان موظف به اداي امانت شده)58نساء، (شريفة اداي امانت 
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مفهـوم اخيـر را   . تنهايي به مصرف ذخاير و منابع مزبور بپردازد هاي ديگر، به تنهايي و بدون توجه به نسل نيز باشد و يك نسل نبايد به
  .، افزود"المحيط حق"و  "الناس حق"، "النفس حق"، "االله حق"گفته  توان به عوامل پيش نسلي اشاره دارد، مي ه عدالت بيننيز كه ب

  طرح مفهوم رشد در بستر طبيعت 04

داند و برخلاف بسياري از  انشين خدا روي زمين، تمام هستي را زنده و داراي شعور ميمثابة ج اسلام، با وجود طرح آدمي به
دانند،  هاي ديگر مي و مسئولانة وي در برابر انسان ي را تنها در گرو برخورد متعهدانههاي غيرديني كه رشد و شكوفايي آدم ديدگاه

  .بيند وانات و ديگر عناصر محيط زيست ميحي رشد او را همزمان با اداي حقوق افراد ديگر، در گرو اداي حقوق

  ها و محيط زيست ها به روابط با انسان گسترش مفهوم اخلاق از روابط بين انسان 05

هـاي ديگـر،    اخلاق را در ارتباط با انسـان  "نظران اخلاقي، اغلب بررسي تعاريف اخلاق در متون مختلف، دلالت برآن دارد كه صاحب
توان دامنه و گسترة تعريف اخلاق را از ارتباط انسـان بـا انسـان بـه ارتبـاط       ه با توجه به پژوهش حاضر، مياند، حال آنك تعريف كرده

بالطبع در حالت اخير افراد ديندار با عنايت بيشتري به مسائل زيست محـيط اطـراف   . انسان با انسان و زيست محيط وي، گسترش داد
  .اهند كوشيددهند و در حفظ آن خو و اكنافشان توجه نشان مي

  

  هاي سنجش دينداري روش -دوم 

علمـي در ايـن زمينـه ممكـن      ةمطالع ـ اين است كه آيا اصولاً ،شناسي ديننهاي مطرح در مطالعات روا ترين پرسش يكي از مهم
گـرش  رفتارهـا و ن  ة، امـا بررسـي و پـژوهش دربـار    رسد  نظر نمي ، معقول بهدينعلمي و تجربي ماهيت و محتواي  ةمطالع رگااست؟ 

 يـابي و  كنـد، يعنـي داده   الگـوي عمـومي پـژوهش علمـي تبعيـت مـي       از نيـز  دينالگوي پژوهش در روانشناسي . مذهبي ميسر است
ه و در عين حال متناسـب بـا   داشتبودن  كه قابليت تكرارپذيري و عيني ييهاي معتبر و پايا يافتن داده ،اما در مسائل مذهبي. پردازي داده

ي ناشـي  دينرفتارهاي  ، نبايدل اگر پژوهشگر به دنبال يافتن ارتباط با خدا باشدامثبراي  .مهم است ،يز باشندهشگر نهدف و آرمان پژو
شناسـي   در روش گسـترده  اين امر ازبحث عمقي و در عين حال بسـيار . ي درج كنددين ةجاي رفتارهاي خالصان هاز تظاهر و تقليد را ب

در كشـورهايي كـه نظـام سياسـي      دينـي پرسش مطرح است كه تا چه انـدازه تحقيقـات    اين ،در واقع. كند حكايت مي دينيتحقيقات 
تـوان اعتبـار و    هايي و چگونـه مـي   و از چه راه دارد اعتبار علمي ،شوند مذهبي دارند و رفتارهاي مذهبي در آن جوامع ارزش تلقي مي

اي  شناسـي روانشناسـي مـذهب مقولـه     تـوان گفـت روش   هر چنـد مـي  . افزايش دادرا در اين گونه جوامع  دينيهاي  روايي پرسشنامه
هـاي مخصوصـي را    انحصاري و اختصاصي نيست، بلكه رهيافتي است مقيد به اصول تحقيق علمي، ولي اين تحقيقات ظرافت و دقت

ن و تضـمين آزادي،  دهنـدگا  جو اعتماد در پاسـخ  ايجادعلاوه بر. آنها برآيد ةراحتي از عهد طلبد كه پژوهشگر مبتدي شايد نتواند به مي
سـود جسـت، هـر چنـد      دينيهاي مربوط به رفتارهاي  آوري داده هاي غيرمستقيم براي جمع از روش بايدآگاهي و خواست مراجعان، 

نگـاهي گـذرا بـه سـير     . انـد  كار گرفته شده ي بهدينوفور در تاريخ مطالعات  پرسشنامه و فهرست بازبيني نيز به مانندهاي مستقيم  روش
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ها تابع عـواملي بـوده اسـت كـه بـه       كه تحول و تكوين اين مقياس سازد آشكار مي ،يدينهاي سنجش نگرش  ها و روش استحول مقي
  :شود برخي از آنها اشاره مي

  ؛سازي سنجي و تست هاي معتبر روان تحليل عاملي و پيشرفت مدل همچونآماري  ةهاي پيچيد كشف مدل .الف

 ؛شناسي مذهب حاصل شده است نكه در اثر پيشرفت روا اگيرشناخت رفتارهاي مذهبي با ابعاد دقيق و فر  . ب

 .انسان ةرفتارهاي پيچيد ةكنند هاي تبيين تحول و پيشرفت مدل  . ج

ممكن . توان مباحث ديني و روانشناسي علمي را با يكديگر مقايسه كرد گيري دينداري، برخي معتقدند كه نمي در زمينة اندازه
اند و  ها از دو فرايند متفاوت فراهم آمده شناختي، داده د داشته باشد، ولي از نظر روشهايي بين اين دو حوزه وجو است شباهت

تر و  از طرف ديگر، نظام ديني، بيش از هر چيز، سبك زندگي است، بنابراين مطالب آن كلي. توان آنها را به يكديگر ارجاع داد نمي
 1كام، مرتن و آدن در اين زمينه ون. اختي به معناي امروزي ارائه دهيمتر از آن است كه بتوانيم آن را در قالب نظرية روانشن جامع

توان از طريق روانشناسي توضيح داد يا آنها را در  كنند كه ابعاد معنوي را نمي با قاطعيت بيان مي) 1988، 2؛ به نقل از پروپست1979(
دهندة دين در  عنوان مكمل و گسترش توان معنويت را به هاي روانشناختي عرضه يا يكي را جايگزين ديگري كرد، اما مي قالب موضوع
اند و بدون اينكه مدعي احاطه به  هاي علمي و كمي كرده در مقابل بسياري از روانشناسان درعمل دينداري را وارد عرصه. نظر گرفت

بديهي است . اند داري عرضه كردهگيري ابعاد مختلف دين هايي را براي اندازه ها و آزمون طور جامع و كامل باشند، مقياس آن به
تكاملي خود را طي كرده  - هاي رواني و ابزار سنجش سير تحولي  طوري كه در مقولاتي مانند هوش، شخصيت و غيره، آزمون همان

د و از چند هاي اوليه، بسيار ساده بودن ها و اندازه كه مقياس طوري به. شود هاي مذهبي نيز همين روند مشاهده مي است، در زمينة آزمون
هاي نهايي از پيچيدگي نظري  كه مقياس شدند، درحالي تشكيل مي) مثل رفتن به كليسا(سؤال در مورد مناسك و رفتارهاي روزمرة فرد 

، اعمال مذهبي، اطلاعات بسيار مطالعة تاريخ تحول ابزارهاي سنجش نگرش، اعتقاد. سنجي خاصي برخوردارند هاي روان و ويژگي
گيري كه در تحقيقات  هاي اندازه دراينجا برخي از روش. دهد مينة تحول اين ابزارها در اختيار پژوهشگران قرار ميارزشي را در زبا

  :ها عبارتند از اين روش. شود مربوط به دينداريكاربرد دارند، معرفي مي

 هاي مختلف؛ روش مشاهده در موقعيت )1

 اي؛ گزارشي و پرسشنامه روش خود )2

  .هاي فرافكن روش )3
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1 . VoonKaam, Merten & Aden 

2 . Propest 
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  هاي مختلف ش مشاهده در موقعيترو -1

ها در مورد نگرش مذهبي،  ترين روش گردآوري داده دهد كه قديمي شده در صد سال گذشته، نشان مي نتايج تحقيقات انجام
روند، ثبت زمان ورود آنها  اين مطالعات نوعاً به شمارش افرادي كه به كليسا مي. اند هاي مذهبي بوده شامل شمارش افراد عضو گروه

 3كوك و سلتيز). 1987، 2؛ به نقل از براون1934، 1آلپورت(پرداختند  دهند، مي به كليسا و مجموعه كارهايي كه آنها در كليسا انجام مي
ها  گزارش شخصي در مورد باورها، احساسات و رفتارها؛ واكنش: دانند هاي سنجش غيرمستقيم را شامل اين موارد مي روش) 1964(

هاي فرد در مورد  بط با بازخورد مذهبي است؛ مشاهدة رفتارهاي آشكار فرد و استنباط باورها و عقايد وي؛ كنشو تعابير فرد كه مرت
در اين زمينه . زمينة اعتقادي دارند هاي فيزيولوژيكي فرد در قبال موضوعاتي كه پيش انجام تكاليف مذهبي و نيز سنجش واكنش

آنها پژوهش خود را با مشاهدة حضور افراد در كليسا در روزهاي يكشنبه . شاره كردا) 1975( 4توان به پژوهش آرگيل و هالاهمي مي
  .و خواندن كتاب مقدس و دعا انجام دادند

كوك و سلتيز، (هاي مستقيم و غيرمستقيم براي مشاهده و سنجش، متداول است  كارگيري روش در مطالعات حوزة دينداري، به
هاي واقعي  هاي مورد انتظار آزمونگران را برگزينند و در نتيجه پاسخ ها پاسخ تقيم، آزمودنيهاي مس احتمال دارد كه در روش). 1964

در تحقيقات خود گزارش كردند كه ) 1962( 5براون و پالانت. هاي غيرمستقيم اين گونه نيستند ارائه ندهند، حال آنكه روش
هب، ممكن است تحت تأثير آزمونگران و نوع بافت و زمينة مطالعة هاي سنتي مذ شده به گزاره هاي ارائه شده يا پاسخ هاي بيان نگرش

در ). 1966، 6پالون(گذارد  ها اثر مي براي مثال اگر آزمونگر لباس روحاني بر تن داشته باشد، بر نوع پاسخ آزمودني. آنها تغيير كند
هايي كه با گزارشگر مذهبي ارتباط  در مورد آزمودني .ها و آزمونگران دارد هاي آزمودني واقع، اين مسئله دلالت بر هماهنگي بين پاسخ

كوشند خود را با ارزش و نگرشي كه مورد تأييد آزمونگر و جامعه است،  كند، چرا كه آنها مي دارند، اين مسئله بيشتر صدق مي
هايي است  ناآشكار يا روش هاي گيري از روش هاي غيرواقعي، ولي مورد انتظار، بهره هاي كاهش پاسخ حل يكي از راه. هماهنگ سازند

  .انگيزند كه واكنش خاصي را در افراد بر نمي
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  اي روش خودگزارشي و پرسشنامه -2

  هاي اوليه پرسشنامه

، بيشتر )1964( 1بنابر بررسي كلاسنر. هاي مطالعه در روانشناسي مذهب است ترين روش استفاده از پرسشنامه، يكي از قديمي
درصد  46(گيري از پرسشنامه صورت گرفته است  در آمريكا، با بهره, 1960تا  1950زمينه در فاصلة دهة گرفته در اين  تحقيقات انجام
  ).از اين تحقيقات

طورمعمول مشتمل بر  هاي كوتاه به پرسشنامه. شوند مي هاي مورد استفاده به دو دستة كوتاه و بلند تقسيم طوركلي پرسشنامه به
اي  كه پرسشنامه) 1879( 2براي مثال، پرسشنامة دوسؤالي استارباك. »رويد؟ چقدر به كليسا مياغلب «يك يا دو پرسش است، مانند 

  ).1987براون، (سنجد  قديمي است، تغييرات مذهبي افراد را در دوران رشد مي

رستي از دانشمندان فه 4»دانشمندان آمريكايي«لوبا در ابتدا از كتاب . است) 1916( 3هاي قديمي، پرسشنامة لوبا از ديگر پرسشنامه
اين ترتيب  به. بندي كرد سپس با مشاركت همكاران، آن دانشمندان را از نظر شهرت رتبه. هاي مختلف علمي تهيه كرد مشهور در رشته

امة طور تصادفي برگزيد و پرسشن سپس وي از هر رشتة علمي تعدادي را به. آنها را در دو گروه با اشتهار زياد و با اشتهار كم قرار داد
او در پرسشنامة ارسالي، از دانشمندان منتخب پرسيد، آيا آنها به خداوندي كه از او انتظار دارند در . اي را براي آنها ارسال كرد ساده

دريافت پاسخ «لوبا در توضيح منظور خود از . صورت دعا و توسل دعايشان را مستجاب كند و پاسخي از او دريافت دارند، معتقدند
رواني دعا در دعاكننده نيست، بلكه فراتر از آن  - منظور من از دريافت پاسخ و استجابت، تنها اثر طبيعي و ذهني «: بود افزوده» دعا

من به خدايي كه آن را «: هاي زير را برگزينند توانستند به پرسش لوبا جواب بلي دهند و يا اينكه يكي از پاسخ ها مي آزمودني. »است
ها به زندگي  پرسش ديگر لوبا در پرسشنامة مذهبي اين بود كه آيا آزمودني. »من پاسخي قطعي ندارم«؛ »دارماي، اعتقاد ن تعريف كرده

  .پس از مرگ معتقدند
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هاي  ها و نامه ها در حاشية پرسشنامه هايي دارد كه برخي از اين محدوديت ة لوبا محدوديتها نشان داد كه پرسشنام رسي پاسخبر
من به خداوند، دعا و اثر آن اعتقاد «: اش به لوبا نوشت دهندگان در نامه براي مثال يكي از پاسخ. ده بودندپيوست آن به لوبا عودت ش

  ).235، ص 1916لوبا، (» ايد دارم، ولي نه به نحوي كه شما از من سؤال كرده

هاي بلند  اندازة پرسشنامهاند، به  دقت تهيه شده هاي آن به هاي كوتاهي كه پرسش مدعي شده است پرسشنامه) 1984(گورساچ 
از سوي ديگر، تنوع . هاي پرسشنامه افزايش يابد، اعتبار و روايي آن بيشتر خواهد شد با اين حال، هر چه تعداد پرسش. مؤثرند
شود كه پرسشگر با طرح سؤالات مختلف و از جوانب گوناگون، نظر خود را به پاسخگو تفهيم  ها در پرسشنامه موجب مي پرسش

هاي بلند محسوب  هاي بلند امكان كاربرد روش تحليل عاملي وجود دارد و اين امتيازي براي پرسشنامه گفته نماند، در پرسشنامهنا. كند
  ).1991ولف، (شود  مي

هدف . آيند شمار مي ابزارهاي سودمند در بررسي نگرش مذهبي به ةهايي هستند كه در زمر سنج نيز پرسشنامه هاي نگرش مقياس
در اين حيطه، . دست آيد بعدي نگرش ديني به ها، اين است كه نوعي اندازة كمي از وضعيت ديني فرد روي پيوستار يك اساز اين مقي

هاي  اي از مقياس در زير، پاره. شود سنج قلمداد مي هاي نگرش رستون و همكاران نقطة عطفي در زمينة ساختن مقياسهاي ث تلاش
  .شود سنج مذهبي مرور مي نگرش

  

 رستونهاي ث قياسم

جمله خلاصه  130، نظر افراد بسياري را در مورد مذهب و رفتن به كليسا جويا شدند و آنها را در )1929( 1رستون و چاوث
نفر دادند تا آنها را از لحاظ گويا بودن و همچنين قابل فهم  341هاي جداگانه نوشتند و به  جمله را در كارت 130سپس اين . كردند

 300 از اي بندي ميانه سپس با رتبه. بندي شدند همة اين اظهارنظرها از نظر قابل فهم بودن به يازده دسته طبقه. كنندبندي  بودن طبقه
ها نمايانگر احساسات  داور ديگر نيز خواسته شد تا مشخص كنند كه آن گزاره 300از . ها مشخص شد داور، ارزش هر كدام از گزاره
گيري و  اي ديگر و هماهنگي بين سؤالات اندازه نفر اخير مبنايي شد تا ارتباط هر ماده با ماده 300خ پاس. و عقايد آنها هستند، يا خير

سؤالي  45اي  به تدوين پرسشنامه ها حاصل نهايي اين اقدام. ته شودعنوان شاخصي از تناسب سؤالات با موضوع در نظر گرف به
ل آزمون، زياد بود و با استفاده از روش دو نيمه كردن، ضريب اعتبار آزمون هاي پرسشنامه با همديگر و با ك ارتباط ماده. انجاميد

  .محاسبه شد
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اين ضرايب . بود 92/0و  94/0، به ترتيب برابر با 2و روش گاتمن 1مقدار ضريب پس از تصحيح به روش اسپيرمن ـ براون
  .دهد كه آزمون ثبات و همساني دروني زيادي دارد نشان مي

دفعات حضور در (ها در كليسا  هاي پرسشنامه و گزارش ميزان حضور آزمودني با محاسبة همبستگي بين نمرهروايي اين آزمون 
  ).1991ولف، (محاسبه شد ) هاي معين مدت زمان

ها،  از ميان اين مقياس. كنند رستون و چاو چند مقياس ديگر ساختند و منتشر كردند كه روانشناسان مذهبي از آنها استفاده ميث
اشاره كرد كه به مفهوم خدا از نظر افراد، اعتقاد به واقعي بودن خدا، باور به اينكه  3»مقياس نگرش به خدا«وان به پنج فرم مختلف ت مي

  ).1939چاو، (شوند  مربوط مي 4گذارد و همچنين دو شكل مختلف نگرش به كتاب مقدس اعتقاد در اعمال و رفتار انسان اثر مي

  

  5هاي ليكرت مقياس

. گيري، ساده نيست عنوان ضابطة تشخيص و تصميم كارگيري داوران متعدد به به. رستون، مستلزم كار بسيار بودمقياس ث تدوين
رستون بوده و داراي همخواني شك دشواري آن كمتر از روش ث ما بيروش ليكرت اگرچه ممكن است كمبودهايي داشته باشد، ا

توجه خاص ليكرت معطوف به همگوني بود، يعني . د مقياس ليكرت شده استها موجب افزايش كاربر ويژگي  زيادي است، اين
به اين . افزون بر آن، ليكرت مصمم بود تا از داوران استفاده نكند. گيرند كسب اطمينان از اينكه همة عبارات يك ويژگي را اندازه مي

، »موافق«، »كاملاً موافق«اي شامل  درجه وستار پنجخواست كه موضع خود را در مورد هر عبارت، روي پي منظور از افراد نمونه مي
توان ارقام يك تا پنج يا صفر تا چهار را  گذاري اين پنج موضع مي براي نمره. مشخص كنند» كاملاً مخالف«و »مخالف«، »نامصمم«

اوپنهايم، ترجمة (تر، اتخاذ كرد  دههاي پيچي گذاري گذاري را پس از اثبات امتياز آن نسبت به نمره برگزيد، البته ليكرت اين نحوة نمره
  ).1369نيا،  كريم

آينة «عنوان  اي را گذاري ليكرت مطالعه ش نمرهبا استفاده از رو) 1987به نقل از بروان،  ؛1972(و همكاران  6استرومن
ساله بود كه به  65تا  15آزمودني  4740اين مطالعه دربرگيرندة . در آمريكا انجام دادند 2روي پيروان مكتب لوتر 1»پردازي چهره
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در اين . عنوان روش مكمل استفاده شد علاوه، در مطالعة اخير از روش مصاحبه به به. سؤال پاسخ دادند 740هايي مشتمل بر  پرسشنامه
اين استرومن و همكارانش در . عمل آمد نفري تقسيم شدند و از هر گروه با سه نفر مصاحبه به 15گروه  316ها به  مصاحبه، آزمودني

عامل مربوط به باورها،  14ها  اين مقياس. زيرمقياس را تشخيص دادند 14مقياس اصلي و  64بعد مستقل، شامل  78پرسشنامه، 
ها، ديدگاه ماوراي  اين پژوهشگران نشان دادند كه بيشتر آزمودني. دادند ها، تمايلات و كردارهاي پيروان لوتر را تشكيل مي ارزش

همچنين آنها به زندگي پس از مرگ باور . معتقد بودند كه جهان وابسته و تحت كنترل نيرويي ماورايي است طبيعي به جهان داشتند و
اين نتايج نوع باورها، . بود 3»تحول خود«اي براي  ها ديدگاهشان به مذهب، به منزلة وسيله تنها گروه اندكي از آزمودني. داشتند
  .ي پيروان مكتب لوتر را روشن كردندها، نوع رفتار و سبك زندگ گذاري، نگرش ارزش

اين . است) 1973( 5و شيور 4در راستاي ساخت مقياسي بر مبناي ليكرت، مربوط به رابينسونهاي ديگر  از جمله تلاش
آوري  گيرند، جمع در مسيحيت را اندازه مي) بنيادگرايي(گرايي  پژوهشگران شش مقياس را كه هر كدام پنج مؤلفة مربوط به اصول

  . گيرند سويي، نگرش به كليسا، كتاب مقدس و مفهوم خدا را اندازه مي سويي و درون هايي مثل برون ها مؤلفه اين مقياس. دكردن

نيز مقياسي را طراحي كردند كه هدف آن تمايزگذاري بين مسيحيان و ) 1987به نقل از براون،  ؛1981(باست و همكاران 
براي مثال، برخي از مواد اين مقياس عبارتند . ا توجه به متن كتاب مقدس تهيه شده استهر ماده از اين مقياس ب. غيرمسيحيان است

ام به عيسي مسيح، زندگي جاودان  به دليل عقيده و التزام شخصي«يا » ام، باور دارم من به حضور خداوند در زندگي شخصي«: از
در مجموع، اين مقياس از اعتبار بازآزمايي معادل . »برم نم، لذت مياز اينكه اوقاتم را با ديگر مسيحيان معتقد بگذرا«يا » خواهم داشت

  .برخوردار است 86/0و آلفاي كرونباخ  90/0و نيز اعتبار دو نيمه كردن برابر با  82/0

  سوي آلپورت برون -سو  گيري مذهبي درون مقياس جهت

و گرايش مذهبي  6سو گرايش مذهبي درون: ازدهد كه عبارتند  آلپورت دو نوع گرايش مذهبي را در آزمون خود تشخيص مي
هاي  آنها ارزش. كنند اي براي رسيدن به اهداف خود تلقي مي سو، مذهب را وسيله به تعبير او، افراد با گرايش مذهبي برون. 7سو برون

چنين . هاست منافع آن ارزش مند شدن از دهند و هدف آنها بهره اي براي نيل به هدفي مورد استفاده قرار مي بيروني را همواره وسيله
دست آوردن آرامش و امنيت رواني، ابراز خود در اجتماعات مذهبي، كسب و تحكيم مقام  افرادي احتمال دارد بنا به دلايلي همچون به
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آلپورت . هاي متفاوتي دارند سو، ويژگي افراد با گرايش درون. و موقعيت اجتماعي و شخصي، مذهب را سودمند تشخيص دهند
  : شمرد هاي اين افراد را چنين بر مي گيويژ

صـورت انتزاعـي از مـذهب     اين افراد انگيـزة اصـلي اعتقادهـاي خـود را بـه     «
دوم اهميت قرار دارد و عقايد و مـذهب   ةنيازهاي ديگر اين افراد در درج. دانند مي

دوم خـود را بـا    ةآنها برآورده شدن نيازهاي درج ـ. دهد آنها را تحت تأثير قرار نمي
كوشـند   افراد مذهبي بـا ايـن گـرايش مـي    . دانند راي اعتقادهاي مذهبي ممكن مياج

مذهب مورد اعتقاد خود را دروني ساخته و آن را تمـام و كمـال در زنـدگي خـود     
افـراد بـا     ايـن . اجرا كنند، و همة دستورات مذهبي را هـر چـه كامـل انجـام دهنـد     

، 1967، 1آلپـورت و راس ( »كننـد  الگوهاي رفتاري و اعتقادي مذهبشان زندگي مـي 
  ).434ص 

) 1968( 2فيجين. سنجيد ماده تهيه كردند كه هر دو نوع گرايش را در مورد مذهب مي 21آلپورت و راس مقياسي مشتمل بر 
نتايج پژوهش فيجين برخلاف فرض آلپورت بود كه فكر . تحليل عاملي انجام داد) 1967(اي آلپورت و راس  ماده 21روي مقياس 

مقياس ) 1968(رو، فيجين  ازاين. گيرند گيري مختلف، در دو بعد متضاد يك پيوستار قرار مي هاي مذهبي در جهت گرايشكرد  مي
گيري  سو و شش مادة ديگر آن، جهت گيري درون سويي را طراحي كرد كه شش مادة آن جهت سو ـ برون دوازده پرسشي درون

  .گرفت سو را اندازه مي برون

اي از پژوهشگران  سو و متغيرهاي ديگر دشوار نيست، عده برون -سو  هاي درون يافتن ارتباط بين مقياس اگرچه از نظر آماري
، نتيجه )1973( 4و كارول 3هيج. اند و در اهميت آنها ترديد دارند ها را مورد بحث و بررسي قرار داده معني و مفهوم اين گونه يافته

هاي او نيز نشان داد  تحليل محتوايي تعاريف آلپورت و پرسش. گيرد، ندارد اندازه مي گرفتند كه آزمون فيجن تعريفي روشن از آنچه
سويي  سويي ـ برون طور ساده در مقياس درون تر از آنند كه بتوان آنها را به ها از لحاظ مفهومي بسيار پيچيده كه اين تعاريف و پرسش

سويي در پرسشنامة  سويي و برون براي جاي دادن ابعاد درون) 1971(هاي هانت و كينگ  كوشش). 1971، 6و كينگ 5هانت(جاي داد 
هاي مربوط به گرايش  چون تحليل عاملي نشان داد، پرسش. سويي خلاصه شود خود، موجب شد كه پرسشنامه تنها در مقياس برون
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هاي  شواهد اعتقاد دارند كه اولاً دادهبا توجه به مدارك و ) 1971(رو هانت و كينگ  اند،ازاين سو در بين عوامل ديگر توزيع شده درون
روشني تعريف عملياتي  اند و به كنند؛ دوم آنكه اين ابعاد دوگانه پيچيده سو را تأييد نمي برون -سو  آمده اغلب ابعاد درون دست به

يرد و فقط مذهبي شود، احتمال دارد در واقع سطوح مختلف متغيرهاي شخصيتي را در بر بگ اند؛ سوم آنكه، آنچه بررسي مي نشده
  .وجو كنند تري را جست رو بهتر است پژوهشگران عوامل اختصاصي ازاين.بودن را نسنجد

  

  هاي فرافكن  روش -3

هاي فرافكن، بر اين  آزمون. شود ، ريشه و ماهيت مذهب بررسي مي1هاي فرافكن گري با استفاده از آزمون تحليل در نظرية روان
ها، تمايلات و علايق نهاني خود  شوند كه آزمودني ناهشيارانه انتظارها، آرزوها، ترس موجب مي هاي مبهم فرض استوارند كه محرك

و  2گادين. شود استفاده مي) شده هاي جوهر پخش مثل لكه(هاي بدون ساختار  طور معمول از محرك ها به در اين آزمون. را بروز دهد
  . هاي مذهبي استفاده كردند صحنههاي مربوط به  هاي خود از عكس در بررسي) 1975( 3كوپز

بدون اينكه در ابتداي آزمون صحبت خاصي از مذهب صورت (ها در قبال ارائة كلماتي با بار مذهبي  ارزيابي واكنش آزمودني
  ).1977 4مالوني،(هاي غيرمستقيم در سنجش نگرش مذهبي است  ، از ديگر روش)گيرد

استفاده كرد و نتايج آن در مجلة مطالعات  6ني بر تداعي آزاد به شيوة يونگدر بررسي مذهب، از فرايند مبت) 1973( 5امبري
و  8لارسن( گرفتند هاي آزمون رورشاخ در مطالعات روانشناسي مذهب مورد استفاده قرار مي قبل ازآن، كارت. درج شد 7علمي مذهب

عنوان الگوي  در آن تجديدنظر كردند، به) 1975(آن را تدوين و گودين و كوپز  11كه موري 10آزمون اندريافت موضوع). 1969، 9ناپ
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هاي ناتمام و تعبير و تفسير  ، از جمله)1987به نقل از براون،  ؛1964( 1گولدمن. كار رفته است تصاوير فرافكن، براي مطالعة مذهب به
  .هاي كتاب مقدس به منزلة آزموني غيرمستقيم بهره جست داستان

هاي غيرمستقيم، كاربرد چنداني ندارد، چرا كه امروزه تأكيد و توجه  ده از اين گونه روشدر مطالعات روانشناسي مذهب، استفا
هاي  يابي در پژوهش جز موارد ذكرشده كه اغلب چگونگي داده به. روانشناسي به فرايندهاي شناختي هشيار متمركز شده است

ب انجام گرفته است، از جمله روش تحليل عاملي كه شناسي مذهوانهاي پژوهشي ر هايي در روش روانشناسي ديني است، نوپردازي
  . ها براي اكتشاف و استخراج ساختارهاي رواني انتزاعي است رهيافتي در تحليل داده

  

  سنجي ابزارهاي سنجش دينداري هاي روان ويژگي

براي تهيه و . استيكي از مشكلات اساسي در مطالعة علمي دينداري، كمبود ابزارهاي معتبر و پايا براي سنجش دينداري 
سنجي، شرايط حاكم بر جامعة  سازي و روان هاي مذهبي با روايي بالا، بايد علاوه بر رعايت اصول آزمون ها و آزمون تدوين مقياس

هاي دينداري مدنظر قرار  سنجي كه بايد در ساخت مقياس هاي روان ترين ويژگي در اين قسمت، مهم. هدف را نيز در نظر گرفت
  .شوند ختصار شرح داده ميگيرند، به ا

  

  2روايي

بدون آگاهي از روايي . سنجد گيري تا چه حد خصيصة موردنظر را مي دهد كه ابزار اندازه مفهوم روايي به اين پرسش پاسخ مي
ي خصيصة گير گيري ممكن است براي اندازه ابزار اندازه. هاي حاصل از آن اطمينان داشت دقت داده  توان به گيري، نمي ابزار اندازه

سرمد، بازرگان و (كه براي سنجش همان خصيصه روي جامعة ديگر، اعتباري نداشته نباشد  اي داراي روايي باشد، درحالي ويژه
  :شود روايي انواعي دارد كه در زير به آنها اشاره مي). 1377حجازي، 

كار  گيري به دهندة يك ابزار اندازه تشكيل طورمعمول براي بررسي اجزاي روايي محتوا، نوعي روايي است كه به: 3روايي محتوا
گيري آنها را داشته باشد، آزمون داراي  اي باشند كه محقق قصد اندازه هاي ويژه ها و مهارت هاي ابزار معرف ويژگي اگر سؤال. رود مي

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . Goldman 

2 . validity 

3 . content validity 



    85  .........................................................................................................................  مباني نظري و پيشينة پژوهش: فصل دوم

 

سرمد، (شود  ن ميطورمعمول توسط افراد متخصص در موضوع مورد بررسي تعيي روايي محتوايي يك آزمون، به. روايي محتواست
  ).1377بازرگان و حجازي، 

هاي دينداري، محققان براي بررسي روايي محتوايي مقياس، انطباق هر كدام از سؤالات آزمون را با  هنگام ساخت و تهية مقياس
ديني انطباق و به عبارت ديگر، اينكه تا چه اندازه سؤالات آزمون مورد نظر با متون اصلي . كنند حديثي بررسي مي  متون ديني و

  . هماهنگي دارد، مورد سؤال است

. هاي خاص بيني رفتار فردي در موقعيت گيري در پيش روايي ملاكي، عبارت است از كارامدي يك ابزار اندازه: 1روايي ملاكي
  .ين و روايي همزمانب روايي پيش: اين روايي بر دو نوع است. شود براي اين منظور، عملكرد هر فرد در آزمون با يك ملاك مقايسه مي

بين، از روي نمرة  در روايي پيش. شود هاي ديگر سنجيده مي در روايي ملاكي همزمان، همبستگي مقياس دينداري با مقياس
بيني كرد كه چه كساني اعمال اساسي، مذهبي مثل روزه، نماز و دستگيري از بينوايان را از خود نشان  توان پيش آزمون در تست، مي

  .خواهند داد

سـنجد و آنچـه ادعـاي     هـا را مـي   هاي آزموني كـه برخـي ويژگـي    بين عبارت است از بررسي رابطة نمره روايي پيش
به عبـارت  . آيد ميدست  بين از رابطة عملكرد در يك آزمون با آزمون ملاك رفتاري نيز به روايي پيش. بيني آن را دارد پيش

روايـي  . بين اسـت  هاي متغير ملاك، نمايانگر روايي پيش با نمره هاي حاصل از اجراي آزمون ديگر، ضريب همبستگي نمره
در اين گونه مـوارد،  . گيري در يك زمان در دسترس باشد هاي حاصل از دو اندازه رود كه داده كار مي همزمان در مواردي به

سرمد، بازرگان (شود  ه مياين فرايند روايي همزمان ناميد. شود عملكرد در يك آزمون به عملكرد در آزمون ديگر مرتبط مي
  ). 1377و حجازي، 

چنانكه پيشتر نيز ذكر شد، در روايي ملاكي فرد از قبل ملاكي براي مذهبي بودن افراد در نظر گرفته است و همبستگي آزمون 
نظر تعهد مذهبي و  ها خواست تا يكديگر را از از آزمودني) 1378(براي مثال گلزاري . كند شده را با ملاك مورد نظر بررسي مي ساخته

هاي مقياس ديني محاسبه و  هاي حاصل از ارزيابي همسالان را با نمره سپس همبستگي نمره ،التزام ديني مورد ارزيابي قرار دهند
    . روايي ملاكي مقياس را براساس آن گزارش كرد

اي را كه  تا چه اندازه يك سازه يا خصيصه گيري دهد كه ابزار اندازه گيري، نشان مي روايي سازة يك ابزار اندازه :2روايي سازه
  :روند، عبارتند از كار مي ايي كه براي تعيين روايي سازه بهه از جمله شيوه. سنجد مبناي نظري دارد، مي
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بيني كند، آزموني كه اين  هاي آزمون پيش در نمره) يا هيچ تفاوتي را(ها  اي تفاوتي را بين گروه اگر نظريه .هاي گروهي تفاوت )1
شود كه كودكان و بزرگسالان در بلوغ اجتماعي  بيني مي براي مثال، پيش. ، داراي اعتبار سازه است)يا ندهد(اوت را نشان دهد تف

داري را بين  گيري خصيصة بلوغ اجتماعي ساخته شده باشد، تفاوت معني بنابراين اگر آزموني كه براي اندازه. با هم تفاوت دارند
 .دهد، داراي اعتبار سازه استكودكان و بزرگسالان نشان 

اي معين  صورت مشخص در خصيصه كند كه به بيني مي تغييراتي كه پژوهشگر بر مبناي اطلاع از تئوري زيربنا پيش .تغييرات )2
كند كه  بيني  براي مثال اگر پژوهشگر پيش. شده خود را نشان دهد تجربي از تست ساختهبايد هنگام استفادة گيرد،  صورت مي
 . هاي تجربي بايد خود را نشان دهند كند، اين تغييرات در داده گيري در اثر افزايش سن تغيير مي ورد اندازهخصيصة م

ها  گيري شوند، همبستگي بين اين اندازه گيري مي هرگاه يك يا چند خصيصه به دو يا چند روش اندازه .1روايي همگرا و واگرا )3
كند،  گيري مي هايي كه خصيصة واحدي را اندازه هاي آزمون بستگي بين نمرهاگر هم. آورد دو شاخص مهم روايي را فراهم مي

كنند، كم باشد،  گيري مي هاي متفاوتي را اندازه هايي كه خصيصه ها روايي همگرا و اگر همبستگي بين آزمون زياد باشد، آزمون
  .ها روايي تشخيصي يا واگرا دارند آزمون

هاي گروهي براي سنجش روايي  پژوهشگران از روش تحليل عاملي و روش تفاوتطور معمول  در حوزة مطالعات ديني، به
گيري  منظور بررسي روايي مقياس اندازه به) 1378(فرد و همكاران  براي مثال، خداياري. كنند هاي دينداري استفاده مي سازة مقياس

شاهد و عادي پرداختند و مشاهده كردند ميانگين هاي دانشجويان  اعتقادها و نگرش مذهبي دانشجويان، به مقايسة ميانگين نمره
هاي دانشجويان عادي  شده توسط اين پژوهشگران، بالاتر از ميانگين نمره هاي دانشجويان شاهد در مقياس نگرش مذهبي ساخته نمره

ان پسر دانشگاه قم هاي دانشجوي نيز براي سنجش روايي سازة آزمون معبد و حيا، تفاوت نمره) 1378(گلزاري . در آن مقياس است
افرادي كه مرتكب خلاف شده (هاي زندانيان پسر در بند جوانان زندان اوين  را در آزمون معبد و حيا با نمره) عنوان گروه مذهبي به(

املي اين پژوهشگر براي مقياس معبد نيز از تحليل ع. بررسي كرد) دهند بودند و اعتقاد بر اين است كه اعمال مذهبي را كمتر انجام مي
نيز ) 1378(باقري، خسروي و اسكندري . ها ـ روابط، واجبات ـ محرمات و مستحبات را استخراج كرد استفاده كرد و سه عامل انگيزه

سنجي بر اساس ديدگاه اسلامي، روايي تفكيكي مقياس را محاسبه كردند و نتيجه گرفتند كه  براي سنجش روايي سازة مقياس عمل
  .كند دار تفكيك ايجاد مي لم و مشكلاين مقياس بين افراد سا

هاي متعددي براي ساخت يك آزمون ملاك  كننده  بيني ، از پيشبين به جاي يك ملاك و يك پيش ،گونه روايي در اين:2روايي تراكمي
براي اندازة ملاك،  بين داشتن چند پيش. كنند ها، مقداري از واريانس را در متغير ملاك تبيين مي بين كدام از پيشهر . شود استفاده مي
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براي مثال، در آزمون مذهبي بودن كه توسط مقياس مذهبي گزارش . شود هاي مذهبي مي موجب تقويت روايي آزمون ملاك در مقياس
توان آن را با باور خود در مورد مذهبي بودنش، با باور دوستان و  پردازد، مي شود و فرد به اعمال، حالات و باورهاي خود مي مي

  ).1378خداياري فرد و همكاران، (يا باور آشنايان دور مورد ملاك قرار داد  نزديكان

  

  1پايايي

گيري در شرايط  زار اندازهاب پردازد كه اين مفهوم به اين موضوع مي. گيري است هاي فني ابزار اندازه ي، يكي از ويژگيپاياي  
توان به تعريف ايبل و  هايي كه براي پايايي ارائه شده است، مي فاز جمله تعري. دهد دست مي يكسان تا چه اندازه نتايج يكساني به

ها  ها و مجموعة ديگري از نمره اي از نمره همبستگي ميان مجموعه«: اشاره كرد) 1990، 3؛ به نقل از ويرسما و جورس1989( 2فريسبي
هاي  گيري، شيوه حاسبة پايايي ابزار اندازهبراي م. »دست آمده است صورت مستقل براي يك گروه آزمودني به درآزمون معادل كه به

هاي موازي، روش تنصيف، روش آلفاي كرونباخ و روش  توان به روش بازآزمايي، روش آزمون از آن جمله مي. رود كار مي مختلفي به
  ). 1377سرمد، بازرگان و حجازي، (كودر ـ ريچاردسون اشاره كرد 

شود، سپس  يك گروه آزمودني درشرايط يكسان با فاصلة زماني اجرا مي در روش بازآزمايي،هرآزمون بيش از يك بار در
در روش موازي، اعتبار بر اساس همبستگي . شود آمده از دو يا چند آزمون محاسبه مي دست هاي به ضريب همبستگي بين نمره

در اين صورت پايايي هم شامل ثبات و  طور همزمان ارائه شود، هاي همتا به ممكن است فرم. آيد دست مي هاي دو آزمون همتا به نمره
هاي ديگري هستند كه بر اساس  روش تنصيف، روش كودر ـ ريچاردسون و روش آلفاي كرونباخ، روش. شود هم شامل همساني مي

  .شود آنها، همساني دروني آزمون ارزيابي مي

براي مثال، . شود هاي دينداري استفاده مي هاي مذكور براي سنجش پايايي مقياس در تحقيقات مربوط به دينداري، از كلية روش
سنجي بر اساس ديدگاه اسلامي، از روش همساني دروني بر  براي سنجش پايايي مقياس عمل) 1378(باقري، خسروي و اسكندري 

لزاري كه گ درحالي. را براي آن گزارش كردند 84/0و ضريب آلفايي برابر با   اساس محاسبة ضريب آلفاي كرونباخ استفاده كرده
و  76/0براي سنجش پايايي آزمون معبد، از روش بازآزمايي و دو نيمه كردن استفاده كرد و ضريب اعتبار بازآزمايي را برابر با ) 1378(

اين محقق همچنين براي بررسي همساني دروني مقياس، . گزارش كرد = 90/0rضريب اعتبار از طريق دو نيمه كردن را برابر با 
  .گزارش كرد = 93/0اخ را نيز محاسبه ومقدار آن را برابر با ضريب آلفاي كرونب
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  هاي پژوهش در مطالعات ديني روش

توان در ابتدا به دو دستة كلي يعني تحقيقات كمي و تحقيقات كيفي  هاي تحقيقاتي در زمينة مطالعات ديني را مي طرح
اي كه بتوان آنها را  شود، به گونه ش عددي داده ميهاي پژوهش كمي اين است كه به متغيرها ارز اساس روش. تقسيم كرد

ها،  روش توصيفي، روش همبستگي، روش آزمايشي، روش مقايسة گروه: ها عبارتند از اين روش. طور آماري تحليل كرد به

  . هاي بررسي تحولي روشروش فراتحليلي و 

رت خاص يا ميزان مشاركت آنها در مراسم ديني آوري اطلاعات مربوط به ميزان موافقت افراد با عبا هاي كمي جمعشيوه
هاي ولي داده ،دهند هاي كمي، نمرة روشني ارائه ميتمايز اصلي اين دو روش اين است كه اندازه. دهند را مورد توجه قرار مي

  .وندپردازش ش) كه امروزه مرسوم است، توسط برنامة كامپيوتري يا آنچنان(كننده  بنديكيفي بايد توسط فرد درجه

علت . هاي كيفي وجود دارند هاي پژوهشي ديگري با عنوان روش هاي كمي در روانشناسي ديني، روش علاوه بر روش
 ،كنند هاي مورد بررسي را به كميت تبديل مي هاي كمي كه ويژگي ها به كيفي آن است كه برخلاف روش گذاري اين روش نام

ها توصيف  شود تا پديده ها كوشش مي در اين روش. شوند يفي بررسي ميصورت ك هاي مورد نظر به ها پديده در اين روش
. روش مشاهدة ميداني، مطالعة موردي باليني، تحليل محتوا و روش اجتهادي: هاي كيفي عبارتند از روش). 1379سيف، (شوند 

  .شود هاي پژوهش بررسي مي در اين قسمت هر يك از روش

وگو با چند فرد در مورد موضوع ديني،  زندگينامة يك فرد معنوي يا گفت هاي كيفي شامل نوشتنآوري داده جمع 
-براي نمونه، مشخص كردن آنچه افراد در بعضي از زمينه. شود مصاحبه با سوالات باز، يا بيان داستاني در مورد يك تصوير مي

عاليت در روستاي محلي كه دچار اين امر ممكن است شامل مشاهدة ف. هاستدهند نيز يكي از اين روشهاي خاص انجام مي
  ).1،1994والكات(تغيير فرهنگي شده است، يا رفتار فرد طي مراسم كليسا شود 

  

  توصيفي   روش

گونه دخل و تصرفي گزارش شود و از موقعيت  ، بدون هيچ»آنچه هست«شود  طورمعمول در تحقيقات توصيفي سعي مي به
  . دست آيد نتايج عيني به
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1  . Wolcott 
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اي همچون مطالعات علّي ـ  صيفي شامل مطالعات پيمايشي، تحليل اسناد و همچنين انواع مطالعات رابطههاي تو انواع تحقيق
هاي تطبيقي و تحقيقات طولي بوده و در  فرهنگي، بررسي بيني، تحليل مسير، مطالعات بين اي، همبستگي، مطالعة پيش مقايسه
  ).1382كجباف، (هاي ديني قابل كاربردند  پژوهش

و  1براي مثال، گارتنر. اند شده در زمينة تأثير دينداري بر سلامت رواني افراد، از نوع توصيفي يا همبستگي قات انجامبيشترتحقي
همچنين نتايج ديگر . نشان دادند كه بين اعتقادهاي مذهبي و ميزان اقدام به خودكشي همبستگي منفي وجود دارد) 1991(همكاران 

، )1982، 2ديويدز(، استفاده از مواد مخدر )1975آرگيل و هالامي، (بين دينداري با بزهكاري تحقيقات بيانگر وجود رابطة منفي 
، تحمل فشارهاي رواني و )1988، 4گلين(مندي از ازدواج  و رابطة مثبت دينداري با رضايت) 1990و همكاران،  3پرسمن(افسردگي 

  .است) 1971، 5استارك(عدم اضطراب 

  

  روش اجتهادي

با استفاده از . شود براي توصيف انسان و رفتارش و كشف علل آن، بر مسائلي كه جنبة وحياني دارد، تكيه مي در متون ديني
را كشف كرد، مورد مطالعه  توان آن  هاي تحقيقي متعدد، به مردم آموزش داده شده تا هربخشي از هستي خود را با روشي كه مي روش

  ). 1383فقيهي، (زمينة تكامل و رشد و هدايت را در خويش فراهم سازند  قرار دهند و به شناخت درست از خود برسند و

اجتهاد در لغت به معني تلاش و كوشش بسيار و در اصطلاح فقها و علماي اصول فقه، كوشش گسترده در متون وحياني براي 
، كوشش براي فهم متن قرآن )ق 726 يا 676متوفاي (محقق حلّي . 6استنباط احكام فقهي و دستيابي به ظن شرعي در اين زمينه است

اجتهاد دانسته  7شود، و حديث را كه با توجه به شرايط سندي و متني و قدرت علمي براي استنباط احكام الهي از آن متون انجام مي
اجتهاد منظور استناد به آن در مقام عمل به احكام شرعي را  ، درصدد تحصيل علم و حجت برآمدن به)ق 1415(نوري، حسين . است
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1 . Gartner 

2 . Davids 

3 . Pressman 

4 . Glenn 

5 . Stark 

,32، ص 3، مجمع البحرين، ج )1362(طريحي، فخرالدين . 6  

7 ,7الاجتهاد و التقليد و الاتباع و النظر، ص ) م1996(محمد، يحيي .   
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نويسد كه اجتهاد  سپس مي. 1شود به عبارت كوتاه، از نظر او دستيابي به حكم از طريق ملكة قدرت استنباط، اجتهاد ناميده مي. داند مي
وجوگري كامل در منابع حديثي، دانستن علم رجال و علم درايه و  به شناخت ادبيات عرب، شناخت قرآن، دانستن علم اصول، جست

  .بستگي دارد 2ي فقهاآگاهي از فتاوا

اگرچه تعاريف مذكور و تعاريف مشابه از اجتهاد، همه در اصطلاح فقهي و اصول فقه در زمينة استنباط احكام مطرح شده 
عواطف و   ها، باورها، هاي ديگر غير از احكام مانند حوزة روانشناسي و كشف نگرش توان روش اجتهادي را در حوزه است، ولي مي

هاي عقلي  يا موضوعات ديگر كه در متون قرآن و حديث آمده، يا براساس فطرت، تجربه و استدلال) ع(مان عملكردهاي معصو
  :صورت زير تعريف كرد شود، گسترش داد و به هماهنگ با اصول و ضوابط ديني، استنباط مي

ها،  منظور استنباط نگرش است كه به) قرآن و احاديث(آوري، توصيف و تحليل محتواي متون وحياني  روش اجتهادي، جمع
و ) اعتقادي، اخلاقي، عبادي، اقتصادي، سياسي و اجتماعي(باورها و عواطف اولياي وحي در موضوعات و احكام مختلف 

اين  ")ع(عبادت معصومان "براي مثال در . گيرد ها، شرايط و مراتب گوناگون انجام مي عملكردهاي ايجابي و سلبي آنان در موقعيت
  : شود حله انجام ميروش در سه مر

 آوري ابرازهاي كلامي، اعتقادي، عاطفي و رفتاري معصومان در مورد عبادت و پرستش پروردگار؛ جمع .1

توصيف كمي و كيفي هر يك از ابزارهاي مذكور به اينكه در چه مسائلي در حوزة عبادت و پرستش پروردگار توجه شده  .2
 طور مثال توصيف خشوع در نماز؛ است، به

ي و تحليل محتواي همة ابزارها در قلمرو عبادت و پرستش پروردگار و  استنباط نگرش ائمه در اينكه عبادت را بند جمع .3
دانند؟ انواع آن كدام است؟ چه نشانگان كلامي يا رفتاري دارد؟ چه آثار دروني و حالي دارد؟ در چه شرايطي   چه مي

 اي داشته است؟ عي و فردي ديگر آنان چه رابطههاي اجتما اند؟ عبادات آنان با فعاليت كرده عبادت مي

رو فقيهان، بسياري از  ازاين.شده، اجتهاد به كشف احكام از متون قرآني و حديثي اختصاص نداردريف يادبراساس تع
و پايه اند  احكام فقهي را با اصول  علميه كه مبناي عقلايي دارد و متن قرآني و حديثي براي آن نيست، اجتهاد و استنباط كرده

و اساس علم اصول كه تخصص در آن از شرايط لازم مجتهد است، بر مستقلات عقليه و مباني عقلايي است، نه بر آيات قران 
رو در متون ديني علاوه بر استفاده از نصوص قرآني و حديثي، براي استنباط و كشف حقايق و امور مربوط به  ازاين. و حديث

در حقيقت بايد اجتهاد كرد و با استفاده . ، تجربي و عقلي نيز توصيه شده است)به فطرتيا رجوع (هاي قلبي  انسان، شيوه
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. 4- 5، مسائل من الاجتهاد و التقليد و مناصب الفقيه، ص )ق 1415(نوري همداني، حسين، . 8  

. 6همان، ص . 9  
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بنابراين، روش اجتهادي به غير از اينكه قلمرو آن، متون قرآني و . ها، موضوعاتي دربارة انسان استنباط كرد ازهريك از اين شيوه
  . دشو هاي قلبي، تجربي و عقلي زير نيز مي حديثي است، شامل شيوه

  

  روش قلبي

روش قلبي، در توصيف و كشف ساختار فطري، معرفت حضوري به خود و خدا، ارزشمندي بديهيات اخلاقي و رفتارهاي 
توان بهره جست،  ها اگرچه از روش عقلي هم مي مطلوب انساني، امور عاطفي و اميال دروني و مانند آن كارايي دارد و در اين زمينه

و  1»بالنفس افضل المعرفتين فةالمعر«: فرمايند السلام در اين زمينه دو جمله مي امام علي عليه. دتر استولي اين روش برتر و سودمن
  .، يعني در مقايسة دو معرفت عقلي و قلبي، شناخت قلبي بالاترين و سودمندترين است2»بالنفس انفع المعرفتين فةالمعر«

، 3»...ان للقلب ليتجلجل في الجوف يطلب الحق فاذا اصابه اطمأنّ و قرَر«: فرمايد السلام مي در مورد اين روش امام صادق عليه
كه به حقيقت دست يابد، آرامش  وجوي مستمر است تا به آن برسد و هنگامي قلب در درون آدمي براي دريافت حقيقت، در جست

  .يابد مي

و تعاونوا علي البر و التقوي و لاتعاونوا علي الاثم و « االله عليه و آله سؤال شد چگونه برّ و اثم را كه در آية از رسول خدا صلي
و البرّ ما اطمأن اليه النفس ... «: آمده است تشخيص دهيم؟ حضرت با اشاره به اينكه قلب و نفس معيار شناخت است، فرمود» العدوان

ست كه نفس و سينة آدمي آن را با اطمينان ، نيكي آن ا»4 ...و البر ما اطمأن اليه الصدر و الاثم ماتردد في الصدر و جال في القلب
آورد و نفس به آن  بار مي گذارد و در سينة انسان خلجان به يابد و گناه آن چيزي است كه در قلب تأثير منفي مي پذيرد و آرامش مي مي

  .تمايل ندارد
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,144، ص 6مدي ري شهري، ميزان الحكمه، ج مح . ١  

,25، ص 2غررالحكم، خوانساري، ج . 2  

.اي ديگر نقل شده است حديث به گونه 57ص  70و درجلد . 317، ص 69بحارالانوار، ج . 3  

,118، ص 18بحارالانوار، ج  .١  
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، 2»و التمييز من القلب فةالمعر«: مود، قلب چشمة حكمت است و نيز فر1»القلب ينبوع الحكمة«: السلام فرمود اميرالمؤمنين عليه
، قلب صاحب خبر و 3»...و صاحب خبر القلب و به ينكشف مافي سراّلباطن... «: همچنين فرمود. شناخت و تشخيص از قلب است

  .شود آن، آنچه در سرّ باطن است، كشف مي ةوسيل علم است و به

  

  روش عقلي

هاي  ، كشف چگونگي ارتباط جنبه4ارزيابي و تشخيص صحت و سقم آنهاها و تحليل و  روش تعقلي در توصيف افكار، نگرش
هاي رفتار، بررسي و كشف علل و عوامل رفتار و حالات رواني، ارزيابي مصالح و مفاسد آدمي،  مختلف در انسان، بررسي انگيزه

چگونگي ارتباط با خدا، كشف مفهوم  بررسي و تمايز افعال ارزشي از غيرارزشي، بررسي چگونگي ارتباط فرد با افراد ديگر، ادراك
  .زندگي، تشخيص سلامت يا بيماري رواني و مانند آن كاربرد دارد

فاما . نةباط حجةظاهرة و  حجة: ان الله علي الناس حجتين«: فرمايد السلام مي در حجيت و اعتبار اين روش امام كاظم عليه
يكي حجت ظاهري و : ، همانا خدا براي مردم دو حجت دارد5»فالعقول الباطنةا فالرسل و الانبياء و الائمه عليهم السلام و ام ةالظاهر

  .هايند هستند و اما حجت باطني عقل) ع(حجت ظاهري رسولان و پيامبران و ائمه . ديگري حجت باطني

ها را از آن  و نيز عقل، 6»العقل رسول الحق«: فرمايد نامد و مي را رسول حق مي السلام در اعتبار كشفيات عقل آن امام علي عليه
يا نتايج ادراك و كشف عقلي را  7»...العقول ائمة الافكار«: آورند، ائمه ناميد و فرمود دست مي لحاظ كه افكار و نظرهاي علمي را به
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,119، ص 2غرر خوانساري، ج . 2  

,14، ح 224، ص 3بحارالانوار، ج . 3  

,39، ح 285، ص 71ار، جبحارالانو. 4  

,146، ص 3بحار، ج » ...ان العقل هو الذي عزه... «) ع(امام صادق . 5  

,12، ج 64، ص 1اصول الكافي، ج . 6  

,158آمدي، غررالحكم، ص . 7  

,176مستدرك، نهج البلاغه، ص .  8  
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عقل، و من الانسان ال مةوعا«: السلام فرمود و امام صادق عليه 1»العقل لزوم الحق ةثمر«: ملازم با رسيدن به حق مطرح كرد و فرمود
. ، پاية اساسي وجود انسان عقل است2»دليله و مبصره و مفتاح أمره لعقل يكمل و هوو با... و الفهم و الحفظ و العلم،  نةالعقل الفط

شود، زيرا عقل دليل و  وسيلة همين عقل است كه انسان كامل مي ادراك، فهميدن، حفظ كردن و دانش، همه از عقل است و به
  .گشاي فعاليت علمي و عملي اوست آورد و راه بينش براي دريافت حقايق در او پديد ميراهنماي اوست و 

  

  روش تحقيق آزمايشي

هاي اين گونه تحقيق  ويژگي. شود هاي آزمايشي استفاده مي منظور بررسي رابطة علت ـ معلولي ميان دو يا چند متغير، از طرح به
) 3شوند؛  جز متغير وابسته ثابت نگه داشته شده و كنترل مي ديگر متغيرها به) 2ند؛ شو متغيرهاي مستقل دستكاري مي) 1: عبارتند از

شود و به اين  هاي آزمايشي و گواه در نظر گرفته مي براي اين منظور، گروه. شود تأثير متغيرهاي مستقل بر متغير وابسته مشاهده مي
  ).1378ان و حجازي، سرمد، بازرگ(شود  ها كنترل مي هاي ميان آزمودني ترتيب تفاوت

، انجام مطالعات آزمايشي در حوزة مذهب و روانشناسي مذهبي، )2001، 4و پارسونز 3؛ به نقل از پيس1979(نظرآشر و پيتس  به
آزمايشي كه  مند به اين حوزه، بايد از مطالعات شبه حل باتسون اين است كه پژوهشگران علاقه راه. بسيار ضروري و ممكن است

براي مثال، انجام مشاهدات دقيق در طول زمان هم قبل و هم بعد از . كار گيرند، استفاده كنند رايط واقعي زندگي را بهتلاش دارند ش
آزمايشي در حوزة مذهب و روانشناسي  هاي آزمايشي و شبه با اين حال، استفاده از روش. هاست يك واقعة مهم از جملة اين راه

  .رود كندي پيش مي مذهبي به

او الگويي از مذهب با هشت بعد مستقل . گرفته با روش آزمايشي است ، يكي از مطالعات صورت)1974(انل ارمطالعة م
مارانل . ارائه داد) 3و تصوف 2پرستي ، موهوم1گرايي ، آرمان8پرستي ، يكتا7، بنيادگرايي6پرستي ، آداب5هاي كليسامحوري گيري جهت(
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,158آمدي، غررالحكم، ص . 9  

.103، ص 1علل الشرايع، ج . 10  

3 . Pace 

4 . Parsons 
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گرا  ناپذير سنت پذير و انعطاف يابد، همچنين افراد تلقين ي با تكبر اجتماعي افزايش ميگراي گرايي و آرمان هاي سنت دريافت كه نمره
  . ناپذيري ادراكي داشتند گرايي، انعطاف هاي بالايي در سنت ناپذير با نمره گرايان تلقين بودند و آرمان

  

  روش فراتحليل

ي است كه علاقة برخي از پژوهشگران را به خود ، در مقالات و مطالعات منتشرشده در زمينة مذهب، روش4روش فراتحليل
هاي  ترين اندازه ، يكي از مهم8دوستي ، از اين روش براي نشان دادن اينكه نوع)1985( 7و پيچ 6، شونراد5باتسون. جلب كرده است
د كه اعتقادهاي مذهبي كار برد و نشان دا اين روش را به) 1983( 9برگين. گيري دروني مذهبي است، استفاده كردند وابسته به جهت

 . گذارد داري در بهداشت رواني تأثير مي طور معني به

كه به ادغام و تركيب تحقيقات با  12رويكردي: دهد فراتحليل را چنين توضيح مي) 1989، 11؛ به نقل از مدي1977( 10گلاس
هاي متعلق به تحقيقات گذشتة افراد  هها نيست كه در آن داد عنوان فراتحليل توجه دارد، چيزي بيش از روشي براي تحليل داده

تركيب نتايج تحقيقات مختلف و متعدد و استخراج نتايج : اصل اساسي در فراتحليل عبارت است از. شود صورت كمي خلاصه مي به
  ). 1374دلاور، (شود  جديد و منسجم و حذف آنچه موجب سوگيري در نتايج نهايي مي

؛ به نقل از 1966(لوين . اي است كه به مراسم و اماكن مذهبي توجه دارد وش ويژهها و نمادهاي مذهبي نيز ر سنجش آيين
درمانگري رسمي  ، با استفاده از يك فراتحليل نشان داد كه مشاركت در مراسم مذهبي و عبادات، نتايجي مانند روان)1378بزرگي،  جان
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فضاي . شود هاي عاطفي مي تنش و رهايي از پريشاني تخلية هيجاني و شركت در مراسم جمعي مذهبي، موجب كاهش. در پي دارد
هاي ذهني خاصي در افراد  ، سبب بروز تصويرپردازي)ساختار فيزيكي اماكن مقدسه(روانشناختي اماكن مقدسه و معماري مذهبي 

هاي  شيارانه برخي ارزشهاي مذهبي ه عبادتگاه. هاست ها و احساس ها، باورها، ارزش شود كه بيانگر پيچيدگي نظام مفهومي انديشه مي
 . كنند خاص را از طريق سبك معماري خود تقويت مي

تحقيق  14اين منظور  او به. در پژوهش فراتحليلي، دينداري و معنويت را در بين جوانان ايراني بررسي كرد) 1382(طالبان 
عتقاد به خداوند و پايبندي به نماز بودند، انتخاب شده در زمينة ميزان دينداري نوجوانان ايراني را كه داراي يكي از دو شاخص ا انجام

مورد  13مورد، ميزان اعتقاد به خداوند و  6پژوهش ،  14نتايج او نشان داد كه از ميان . كرده و نتايج آنها را مورد تحليل قرار داد
درصد از نوجوانان ايراني به ركن  99تا  87همچنين نتايج اين فراتحليل نشان داد كه بين . پايبندي به نماز را مدنظر قرار داده بودند

  .خوانند درصد آنان اظهار كرده بودند كه نماز مي 96تا  80اعتقاد داشتند و بين ) تصديق خداوند(اساسي دين 

 

  روش مشاهدة ميداني

از جمله  اين روش. كافي براي مطالعة مذهب برخوردار است هاي قديمي است كه از اعتبار ، از جمله روش1مشاهدة ميداني
گيرد  در اين روش رفتار در محيط طبيعي و واقعي مورد مشاهده قرار مي. هاي كيفي است هاي مطرح در پژوهش ترين روش مهم

در ايالات متحدة آمريكا را بررسي كرد و  1960تا  1950هاي  گرفته در سال هاي انجام بيشتر پژوهش) 1964(كلانسر ). 1985، 2ربر(
  .درصد از حجم كل مطالعات را در اين زمينه به خود اختصاص داده است 9ميداني،  دريافت كه روش مشاهدة

  

  روش تحليل محتوا

براي بررسي محتواي آشكار . 3روش كيفي ديگري كه مورد توجه برخي از پژوهشگران قرار گرفته، روش تحليل محتواست
طور نظامدار و كمي  ها به در اين روش، محتواي آشكار پيام. توان از روش تحليل محتوا استفاده كرد هاي موجود در متن، مي پيام

تحليل محتوا، روشي مناسب . هاي كمي قلمداد كرد هاي كيفي به داده توان روش تبديل داده رو، اين روش را مي ازاين. شود توصيف مي
ديگر . هاي يك پيام است توصيف ويژگيترين كاربرد تحليل محتوا،  مهم. ها دربارة محتواي يك پيام است براي پاسخ دادن به پرسش

عنوان يك فن پژوهشي، از اوايل قرن  استفاده از تحليل محتوا، به. كاربرد اين روش، شناسايي فرستندگان پيام و دلايل ارسال پيام است
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، 2از براون ؛ به نقل1900( 1كو). 1376سرمد، بازرگان، و حجازي، (حاضر شروع شد و تاكنون دستخوش تحولات زيادي شده است 
 3اشنايدر. سرود و دعا استفاده كرد تا عوامل خلق و خوي را در تجارب مذهبي شناسايي كند 1100از اين روش براي تحليل ) 1987

  .را مورد تحليل قرار دادند) متون وحي(هاي الهي  نيز سرودها، دعاها و كتاب) 1958( 4و دورنبوش

  

  روش مطالعة موردي باليني

از اين . رود كار مي به منظور ارزيابي وضعيت سلامتي يا بيماري فرد كيفي ديگري است كه بيشتر به  ، روش5لينيمطالعة موردي با
در زمينة در مطالعه ) 1967( 7استوارت). 1968، 6باورز(شود  روش براي مطالعة افراد بسيار متعهد و ملتزم به مذهب ، نيز استفاده مي

استفاده  8ي مشتمل بر استفاده از مصاحبة فردي، پرسشنامه و آزمون تصويرهاي مذهبي گودينهاي مختلف سالان، از روشمذهب بزرگ
ها  به عبارت ديگر، آزمودني. ها، با يكديگر هماهنگي ندارند شده به هر يك از اين روش هاي ارائه اين پژوهشگر دريافت كه پاسخ. كرد

  .ها داده بودند هاي متفاوتي به هر يك از اين روش پاسخ

  

  گيري در مطالعات دينداري هاي نمونه روش

. گردآوري كرد 9گيري ها را از طريق نمونه توان به شمارش كامل افراد پرداخت و هم داده ها، هم مي منظور گردآوري داده به
اي از افراد  ها، نمونه رو براي گردآوري داده روش اول، مستلزم صرف انرژي، وقت و هزينة زياد بوده و درعمل ممكن نيست، ازاين

گيري استفاده  هاي زير براي نمونه طورمعمول در مطالعات ديني، از روش به. گيرد شود و مورد مطالعه قرار مي جامعه انتخاب مي
  :شود مي
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  گيري تصادفي ساده؛ نمونه )1

 ؛)مند نظام(گيري سيستماتيك  نمونه )2

 ؛)غيرتصادفي(گيري در دسترس  نمونه )3

  اي؛ گيري كشوري و منطقه نمونه )4

هاي  شده در اين تحقيقات از جامعه هاي انتخاب شود كه نمونه شده در حوزة دين، مشاهده مي با رجوع به تحقيقات انجام
  : اند مختلفي شامل موارد زير بوده

  كودكان؛ -

  آموزان؛ دانش -

  افراد بزرگسال عادي در جامعه؛ -

  هاي جسمي و رواني؛ افراد بزرگسال با بيماري -

  هاي شديد جسمي؛ علت بيماري ها به ده در بيمارستانش افراد بستري -

  هاي شديد رواني؛ علت بيماري ها به شده در بيمارستان افراد بستري -

  هاي مزمن جسماني؛ افراد داراي بيماري -

  هاي مزمن رواني؛ افراد داراي بيماري -

  ها؛ شده در بيمارستان كودكان و نوجوانان بستري -

  زندانيان؛ -

  ؛)سوگوار، والدين يا مربيان كودكان استثنايي(هاي ديگر تحت فشار رواني  وهافراد گر -

  ؛ )پوستان مانند سياه(هاي اقليت  افرادي از گروه -

  ؛)ها تومورها، سرطان(العلاج  هاي صعب افراد ناتوان و مبتلا به بيماري -

  هاي اجتماعي مختلف؛ افراد با پايگاه -

  ).روحانيان، دانشگاهيان و افراد عادي(ربارة مسائل مذهبي هاي مختلف د افرادي با ديدگاه -
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  هاي تحليل در مطالعات دينداري  روش

ها، كنترل  هاي آماري مناسب براي تحليل داده شناسي مطالعات ديني، استفاده از روش يكي ديگر از موضوعات مهم در روش
سنجي،  گيري و روان شده در علم اندازه ا توجه به پيشرفت حاصلب. احم استميزان خطا، افزايش توان آزمون و كنترل متغيرهاي مز

هاي زيادي  هاي تحقيقي مربوط به دينداري، پيشرفت سازي و طرح هاي حاصل در مقياس امروزه روانشناسان با استفاده از پيشرفت
هاي  اي سنجش روايي از جمله پرسشنامههاي معتبر آماري براي بررسي ساختار ابزاره براي مثال تحليل عاملي، يكي از روش. اند كرده

هاي يك يا چند پرسشنامه و آزمون،  هاي موجود ميان اجزا يا ماده توان با تحليل همبستگي با كمك رايانه، مي. سنج است نگرش
تبر است كه در اي از آزمون با عامل مع ارتباط ماده  دهندة هر ضريب بار عاملي نشان. ها را تعيين كرد تركيب عاملي مواد يا آزمون

درنهايت با مشاهدة دقيق موادي كه بار عاملي معناداري در هر كدام از عوامل مربوط دارند و . تركيب ساختاري پرسشنامه دخالت دارد
دهندة  توان عوامل مؤثر را در واكنش به هر يك از مواد پرسشنامه و در نهايت ابعاد تشكيل همچنين كشف نقطة مواد مورد نظر، مي

با توجه به نوسانات بار عاملي هر ماده و توجه به محتواي رفتاري آن و مقايسة مواد مختلف با . مورد سنجش تعيين كرد رفتار
ها كه در اصل  گذاري عامل توان به تصويري روشن از محتوا و تركيب عاملي آن ماده دست يافت و به اين ترتيب به نام يكديگر، مي

پي برد ) پرسشنامه، آزمون و غيره(توان به تركيب عاملي يك مجموعه  اين ترتيب مي به. نائل آمدهاي كمي و آماري هستند،  پديده
  ).1991ولف، (

سازة مورد مطالعة   كنند، در مورد پيچيدگي شناساني كه در مورد اين تحقيق مي مانند بسياري از پژوهشگران ديگر، روانشناسان و جامعه
. كنند ژوهشگران با انجام تحليل عاملي در اين زمينه، چنين تعبيري از رفتار مذهبي را تأييد ميشماري از پ. خود اتفاق نظر ندارند

او با مشاركت همسرش يازده مقياس را روي . رستون استادعايي را تأييد كرده، منسوب به ثاولين مطالعة تحليل عاملي كه چنين 
هاي رفتاري مانند شركت در مراسم كليسايي، اعتقاد به خدا و انجام اعمال  او دريافت كه نشانه. گروه كثيري از دانشجويان اجرا كرد

رستون، ث(گرايي يا مذهبي بودن است  ن سنتدهند كه هما اي رواني و اجتماعي تشكيل مي مربوط به روز يكشنبه، با همديگر مجموعه
1934.(  

 

  هاي سنجش دينداري مشكلات و محدوديت

اولين مشكل، وجود : هاي سنجش دينداري را بتوان در شش موضوع كلي بررسي كرد ديترسد كه مشكلات و محدو نظر مي به
شايد مراجعة روشمند به . شود تعاريف متفاوت و رويكردهاي مختلف به دين است كه از ماهيت پيچيده و چندبعدي دين ناشي مي

. شده از دين، تعبير و تفسير كرد جه به تعاريف ارائهيقات را با توهمچنين بهتر است نتايج تحق. متون اصلي دين از اين مشكل بكاهد
اي و نمادين و مباحثي همچون اخلاص و  ناپذيري حقيقت دين، داشتن ابعاد اسطوره دسترسي. مشكل دوم، قدسي بودن دين است

، ممكن است به حل اين هاي مكمل، غيرمستقيم و فرافكن استفاده از روش. سازد سازي دينداري را دشوار مي هاي عارفانه، كمي خلوت
هاي دينداري،  ابهام در ابعاد و مؤلفه. شود هاي صحيح و معتبر دينداري مربوط مي سومين مشكل به تعيين شاخص. مشكل كمك كند

شدة ديني بر دينداري واقعي، از هاي اظهار شركت در مراسم عبادي، و حتي نگرشعدم دلالت روشن رفتارهاي ديني مانند نماز، 
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ترين علت بروز اين مشكل، جايگاه ارزشي دين در جامعه است كه  مهم. هاي صحيح دينداري است ل تعيين شاخصجمله مسائ
هاي خام، چهارمين  پرسش. كننده باشد هاي غيرمستقيم ممكن است كمك استفاده از مشاهدات مكرر و مستمر و استفاده از روش

ها و محدود بودن  ناسب، احتمال سوگيري و القاي پاسخ در گويهطرح عبارات و جملات نام. هاي ديني است محدوديت مقياس
علت اين محدوديت، اغلب سخت بودن تبديل مفاهيم كيفي به مفاهيم . هاي پيشنهادي، از جمله موارد اين محدوديت است گزينه

ها از اين  وايي و اعتبار سازههاي مربوط به افزايش ر ويژه روش سنجي به هاي موجود در روان كمي است، كه استفادة دقيق از روش
منشا اين مشكل، تاحدودي ضعف در خودشناسي و . هاست هاي ناپخته از سوي آزمودني پنجمين مشكل، ارائة پاسخ. كاهد مشكل مي

ممكن است آموزش و راهنمايي آزمودني و نيز پذيرش درصدي از خطا، به . نگري و نيز تأثيرپذيري از بافت ذهني جامعه است درون
فاصلة ميان نگرش حقيقي فرد و نگرش . هاست آخرين محدوديت، ناشي از مشكلات خاص آزمودني. اين مشكل كمك كند حل

ويژه در جامعة  هاي مذهبي، به اند كه در اجراي مقياس ها، ندادن پاسخ واقعي و صادقانه، از جمله مسائلي اظهارشده، تصنعي بودن پاسخ
دينداري چگونه . روانشناختي است  مه، نداشتن نظرية مشخصي در مورد بررسي دينداري از ديدگاهتر از ه مهم. ايم ديني با آن مواجه

  هاي رشدي و محيطي است؟ تحت تأثير چه الگو! كند؟ چگونه رشد مي! شود؟ ايجاد مي

- كار مي قيقات خود بهگيري دين در تحكنند، مد نظر ما نيست، بلكه آنچه براي اندازهعنوان دين تعريف مي آنچه روانشناسان به

شود كه براي ها و فرايندهايي را شامل ميتعريف عملياتي از نظر لغوي بر اعمال متمركز است و روش. گيرند، حائز اهميت است
دن با توجه به دين، ديني بو. شوندها و ابزارها را شامل ميهاي آزمايشي اندازهاين امور دستكاري. روندكار مي گيري چيزي بهاندازه

ناميم كه عضو كليسا يا توان دينداري را نشان داد؟ از نظر عملياتي، ما اغلب زماني افراد را ديني ميچه معنايي دارد؟ چگونه مي
هاي مقدس ديگر را بخوانند، خبرهاي نهادهاي ديني را  نهادهاي ديني ديگري باشند، در مراسم ديني شركت جويند، انجيل يا كتاب

هاي ديني را مدنظر قرار دهند و روزه بگيرند، هميشه دعا كنند، قبل از غذا شكر كنند مور ديني هزينه كنند، مناسبتدنبال كنند، براي ا
دانند همچنين بسياري از روانشناسان، عقايد افراد را همانند تجاربي مي. هاي ديني مربوط به غذا خوردن را رعايت كنندو محدوديت

هاي مربوط به اين اظهارات را پر كردند و در واقع سؤالاتي كه آنان پاسخ دادند، يان بارها پرسشنامهپاسخگو. كنندكه آنها گزارش مي
  .دهند عهد فرد به ايمان خود را نشان مياعمال زيادي ت. تعاريف عملياتي آن پژوهش هستند

صورت  انجام آزمون به. مشكلات استاي از علل بروز اين  جايگاه ارزشي دين و موقعيت سياسي ـ اجتماعي آن در جامعه، پاره  
سنج، انجام  خانوادگي، وجود سؤالات دروغ گروهي، استفاده از عناوين كلي، عدم تأكيد بر مشخصات فردي آزمودني مانند نام و نام

  .ساز اين محدوديت است ها، تاحدي چاره بخش براي آزمودني هاي تركيبي و ايجاد فضاي امن رواني و اطمينان آزمون

هاي كمي، دشوار است و  اند و تبديل آنها به مؤلفه هاي انساني، كيفي هاي دينداري همانند ديگر ويژگي ر نيز اشاره كرديم كه مؤلفهيشتپ
براي حل اين دشواري و ديگر . هاي ما از دقت كافي برخوردار نخواهند بود ها و يافته اگر اين تبديل درست صورت نگيرد، آزمون

رجوع و ) قرآن و سنت(ها در هر يك از ابعاد مذهبي، ابتدا به متون ديني  ه در بالا، بايد در مرحلة تدوين سؤالشد هاي اشاره دشواري
هاي  هاي شخصي پژوهشگر يا چارچوب گرفته از متون اصيل ديني باشد نه فقط برداشت سعي كرد تا تعاريف، مفاهيم و سازه، نشأت

  . ر ديگر كشورها و ادياننظران ديني د نظري برگرفته از نظريات صاحب
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خواهيم ميزان باور افراد به براي مثال فرض كنيد مي. دهندتعاريف عملياتي، منظور محقق را هنگام استفاده از زبان ديني نشان مي
باشد، ممكن اي تهيه كنيم كه حاكي از توافق يا عدم توافق اين اصول اين منظور بايد پرسشنامه به. اصول بنيادگرايي را ارزيابي كنيم

رو  ازاين). 1992، 1آلتمير و هانسبرگر(اي به گروه نمونه داده شود است مقياس بنيادگرايي هانسبرگر انتخاب شود و بر اساس آن نمره
، از مقياس ديگران )1999( 2فالتون، گورساچ و ماينارد. گيري، به شكل عملياتي تعريف شده استبنيادگرايي توسط اين ابزار اندازه

. توان به دومين تعريف عملياتي از بنيادگرايي دست يافتبا استفاده از اين مقياس، مي. اندوآن را بنيادگرايي ناميده اده كردهاستف
شود، بررسي هر دو مقياس از نظر بررسي تعاريف مشابه يا متفاوت حائز اهميت گيري ميكه يك مفهوم با دو مقياس اندازه زماني
توان دين اين تنها راهي است كه مي. دهداريف عملياتي، ابعاد يا اشكال مختلف ايمان را مورد تاكيد قرار ميدر اين مكاتب، تع. است

  .را از جايگاهي علمي درك كرد

ها از چند جنبه قابل نقد و  دهد كه اين پژوهش شده در زمينة دينداري در كشورمان، نشان مي هاي انجام مرور پژوهش
سنجي مانند ضعف در گزارش روايي و اعتبار ابزارهاي مورد استفاده براي سنجش دينداري  هاي روان ويژگييكي از نظر : اند بررسي
اي كه تجانسي با دين اسلام ندارند؛  شده هاي غيرمعرف و كوچك و استفاده از ابزارهاي خارجي ترجمه ها، استفاده از نمونه آزمودني

بيشتر پژوهشگران اغلب از مدل گلاك و استارك . هاي دينداري تهيه و تدوين مقياسدوم، از نظر چارچوب نظري مورد استفاده براي 
استفاده كرده و كمتر اقدام به ساخت ابزاري مناسب با استفاده از متون و منابع ) 1967(گيري مذهبي آلپورت  و آزمون جهت) 1968(

هاي دينداري، الگو و مدل منسجمي را از دينداري  مقياسين، تاكنون هيچ يك از پژوهشگران در ساخت ناند، سوم همچ اسلامي كرده
هاي مربوط به ديگر اديان را در ساير كشورها ملاك قرار داده و با  اند، بلكه الگوها و مدل بر اساس مباني نظري اسلام ارائه نكرده

نقش آيات قرآن كريم و احاديث معتبر ديني  كه درحالي. اند اضافه كردن چند سؤال مبتني بر متون اسلامي، از اين الگوها استفاده كرده
هاي كيفي چون تحليل محتوا، به كشف و  توانند با استفاده از روش هاي ديني بسيار حياتي است و پژوهشگران مي در ساخت مقياس
  .هاي روانشناختي انسان از آيات و روايات بپردازند ها و نشانه استخراج ويژگي

  

  پيشينة پژوهش  -سوم

  هاي ديني هاي داخلي در زمينة ساخت مقياس ة پژوهشگستر -الف

امروزه پژوهشگران مسلمان با علاقه و حساسيت قابل تقديري به پـژوهش در زمينـة روانشناسـي اسـلامي، ديـن و دينـداري و       
موضـوع روانشناسـي    الگوهـاي متفـاوتي از  . پردازند هاي آن با استفاده از منابع قرآن و احاديث ائمة معصومين مي عملياتي كردن مؤلفه
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ويژه در كشور اسلامي ما ارائه شده و وضعيت دينداري افراد در جامعه بررسـي شـده    اسلامي و نيز ساختار معارف و تعاليم مذهبي به
شود، اين است كه آيا اصـولاً مطالعـة    هايي كه دربارة مطالعات روانشناسي مذهب مطرح مي ترين پرسش حال، يكي از مهم با اين. است
هاي مذهبي افـراد جامعـه و سـنجش ميـزان      ي مذهب ميسر است؟ و در صورت ميسر بودن، آيا ابزار معتبري براي ارزيابي نگرشعلم

اختصـار  ابتـدا بـه   . شـود  شـده در ايـن زمينـه بررسـي مـي      دينداري آنان موجود است؟ براين اساس، ادبيات مربوط به مطالعات انجام
مـرور  از انقـلاب  پس گرفته  گزارش مطالعات صورت تفصيلبه  و سپس اسلامي از انقلاب قبل تاشده در اين زمينه  هاي انجام پژوهش

  .بر اساس سال انجام پژوهش خواهد بود ها اين گزارش ةائربديهي است ترتيب ا. خواهد شد

ي مشـتمل بـر   اي مبتني بر روش فرافكن آموزان دبيرستاني، پرسشنامه با هدف سنجش نگرش مذهبي دانش )1352(علوان آبادي 
مبتنـي بـر    ،گذاري اين پرسشنامه يح و نمرهحتص ةذهني بودن شيو. صورت حكايت ساخته است پرسش به 5كردني و  پرسش كامل 20
  .است از اشكالات اين ابزار ،روايي و اعتبارنكردن گزارش  .استشده  هاي فرافكني داده

سـوي   سـو و بـرون   گيـري مـذهبي درون   جهـت  ةتي از نظريبا هدف سنجش نگرش مذهبي افراد، براساس برداش )1353(گلريز 
. ددار/. 80پرسش است و با آزمون آلپورت همبسـتگي   25مشتمل بر  اين پرسشنامه. را ساختسنج مذهبي  نگرش ةآلپورت، پرسشنام

امه از زمان سـاخت  اين پرسشن. از اشكالات ابزار است ،عدم تفكيك انگيزش و نگرش مذهبي و نيز عدم گزارش اعتبار اين پرسشنامه
پور و كمـانگيري،   ؛ طهماسبي1376اسلامي  ( است استفاده شده نگرش مذهبي در ايران ةها در زمين مورد پژوهش ، به تقريب درتاكنون
  .است دهنش رفع نيز ها پژوهش اين در مذهبي انگيزش و نگرش تفكيك عدم ويژه هب ،همپرسشنا اين هاي وارده بهايراد  .)1375

اي  گيـري خوشـه   ها و رفتارهاي ديني نوجوانان تهرانـي بـا اسـتفاده از روش نمونـه     منظور سنجش نگرش به )1375( زاده سراج
ايـن  . آموز دبيرستاني را از مناطق جغرافيايي شمال و جنـوب تهـران انتخـاب كـرد و مـورد مطالعـه قـرار داد        دانش 391اي،  دومرحله

و ديـن  ) 1965(گـلاك و اسـتارك     ي چندبعدي، به قابليت ايجاد تطبيق بـين الگـوي  ا عنوان پديده پژوهشگر ضمن معرفي دينداري به
ابعـاد اعتقـادي،   (ا توجه به ابعاد مختلـف ايـن الگـو    باو . رده و از آن براي سنجش دينداري نوجوانان استفاده كرده استك اسلام اشاره

  :دشو مي شرح دادهدر زيرطورمفصل  اين الگو به. ابزاري براي سنجش دينداري ساخته است) مناسكي، عاطفي، فكري و پيامدي

هـاي مشـتركي بـراي تجلـي دينـداري       در جزييات، عرصه  ، در همة اديان دنيا، با وجود تفاوت)1965(به نظر گلاك و استارك 
  :توان ابعاد مركزي و محوري دينداري محسوب كرد كه عبارتند از ها را مي اين عرصه. وجود دارد

  ها اعتقاد داشته باشند؛ آن رود پيروان آن دين به ا باورهاي ديني كه عبارت است از باورهايي كه انتظار ميبعد اعتقادي ي -1

هـاي دينـي خـاص و روزه     بعد مناسكي يا اعمال ديني شامل اعمال ديني مشخص همچون عبادت، نمـاز، شـركت در آيـين    -2
 جا آورده شوند؛ رود در هر دين به گرفتن كه انتظار مي

عد تجربي يا عواطف ديني ناظر به عواطف، تصورات و احساسات مربوط به داشتن ارتباط با جوهري ربوبي، همچون خدا ب -3
 يا واقعيتي غايي يا اقتداري متعالي؛
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هاي مبنايي در مورد معتقدات هر دين كه پيروان هر دين بايد آنهـا را   بعد فكري يا دانش ديني، مشتمل بر اطلاعات و دانسته -4
 انند؛ بد

 .پيروان ةبعد پيامدي يا آثار ديني ناظر به تاثيرات باورها، اعمال، تجارب و دانش ديني بر زندگي روزمر -5

پژوهشگر بر اين باور است كه اگر بخواهيم ابزار سنجش براي دينـداري مسـلمانان را بـر اسـاس ابعـاد مـذكور تـدوين كنـيم،         
اعتقـاد بـه   : اصول دين اسلام عبارتنـد از . توان باورهاي ديني قلمداد كرد شوند، مي ه ميخواند» اصول دين«اي از باورها را كه  مجموعه

تـوان از باورهـاي دينـي     اعتقاد به انجام و رعايت اعمال ديني مانند نماز، روزه و جهاد را نيز مـي . معاد و امامت  خدا يا توحيد، نبوت،
در مـورد عواطـف دينـي در    . توان جزء بعد مناسكي تلقي كرد وزه گرفتن را ميدر مورد بعد مناسكي نمازهاي روزانه، ر. شمار آورد به

دين اسلام مانند دو دين توحيدي ديگر مسيحيت و يهوديت، عواطف و احساساتي همچون ترس از خدا، توبـه و تقـرب بـه خـدا را     
دارد كه هر مسلمان بايد در زندگي روزمره آنها  براساس دين اسلام، استانداردهاي رفتاري فراواني وجود. توان در اين بعد قرار داد مي

  .گيرند هاي خاص، جزء بعد پيامدي قرار مي حجاب، پرهيز از اسراف و خوردن غذاها و آشاميدني. را رعايت كند

هاي داخلي و خارجي، به اين نتيجه رسيد كه بعد فكري دينداري در جوامع غربي معـرف   با بررسي پژوهش )1375(زاده  سراج
از آموزش اجبـاري در   بخشيدليل آنكه در بيشتر كشورهاي اسلامي آموزش ديني  ري براي دينداري نيست و در دين اسلام نيز بهمعتب

رو ايـن بعـد را مـورد     آموزان باشد، ازاين ويژه در مورد دانش تواند معرف معتبري براي دينداري، به نظام آموزش و پرورش است، نمي
، استفاده كرد و  )1984(سفي يوكار رفته در پژوهش پور براي ساخت ابزار سنجش دينداري از عبارات به همچنين او .رار ندادقسنجش 

ايـن ترتيـب ابتـدا مقيـاس      بـه . و نيز اسلام شيعي مناسـب شـود   دهندگان پاسخآن داد تا براي سن  تتغييرات جزيي در برخي از كلما
اين عبارات چهـار بعـد اعتقـادي،    . شدند، تدوين شد ارزشي ارزيابي مي 5 عبارت كه هر كدام با طيف ليكرت 26دينداري متشكل از 

سپس يك مطالعة مقدماتي انجام شد تا هم عملي بودن اجـراي پرسشـنامه و هـم    . سنجيدند عاطفي، پيامدي و مناسكي دينداري را مي
 4در ) دختـر  30پسـر و   30(آمـوزان   نفـر از دانـش   60اين منظور پرسشنامه را  به. آموزان آزمون شود اي از دانش اعتبار آن براي نمونه
خواسته شد تا  دهندگان پاسخت، از سروز بعد از اجراي نخ 15پرسشنامه،  1اعتباربراي . شهر تهران تكميل كردند 9دبيرستان در منطقة 

ضـريب آلفـاي   . دار اسـت اين مطالعة مقـدماتي نشـان داد كـه پرسشـنامه از اعتبـار زيـادي برخـور       . بارديگر به پرسشنامه پاسخ دهند
شـده بـراي اجـراي     تـدوين  بـر ايـن اسـاس پرسشـنامة     . بود /.80هاي نوبت اول و دوم  و ضريب همبستگي نمره 63/0استانداردشده 

  .مناسب تشخيص داده شده و روي گروه نمونه اجرا شد نهايي

در وهلـة نخسـت بـراي بررسـي     . تفاده شـد مقياس دينداري مذكور، از سه رويكرد مختلف اس 2و روايي اعتبارمنظور بررسي  به
همـة  . دقت توسط چند نفر از دانشجويان دكتري، كه با اسلام آشنايي كامل داشتند، بررسـي شـد   روايي صوري مقياس كلية عبارات به
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كـه   درحـالي . وسيلة پيوند تفاوتي بـين جنسـيت و دينـداري آزمـون شـد      روايي سازة مقياس نيز به. آنان روايي عبارات را تأييد كردند
زنـان گـرايش   (هاي ديني اسـت   تفاوت معناداري بين زنان و مردان از نظر گرايش  دهندة شده در جوامع غربي نشان هاي انجام پژوهش

يكي از در بين دانشجويان مسلمان ايراني در ) 1965(نتايج كاربرد سنجش دينداري گلاك و استارك  .)بيشتري به دين داشتند تا مردان
گفتـه   ، بـا نتـايج پـيش   )اجـراي نهـايي   در هم در مطالعة مقدماتي و هم(آموزان دبيرستاني تهران  در بين دانشو انگلستان  يها دانشگاه

شـايد ايـن   . هاي زنان اندكي بيشتر از مردان بود، اما اين تفاوت از نظر آماري معنادار نبـود  به عبارت ديگر، اگرچه نمره. همخوان نبود
 دهنـدگان  مقيـاس، از پاسـخ   1براي ارزيـابي روايـي بيرونـي   . رهنگ ديني متفاوت جوامع غربي و اسلامي استنتايج متضاد مرتبط با ف

نتـايج نشـان داد كـه ضـريب همبسـتگي پيرسـون بـين        . قسمتي مشخص كننـد  خواسته شد تا التزام ديني خود را روي طيف خطي ده
ترين رابطـه را بـا ارزيـابي از خـود      كه بعد اعتقادي ضعيف ، درحالي)62/0(تر از ديگر ابعاد بود  ي و ارزيابي  از خود قويلدينداري ك

  .دهندة روايي بيروني مقياس است اين نتايج نشان). 42/0(داشت 

طور كلي، در اجراي نهايي پرسشـنامه   به .استفاده شد 3و روش همساني دروني 2مقياس نيز از روش بازآزمايي اعتباربراي آزمون 
كـه بـر اسـاس نمـرة     (نـداري  و در مورد ابزار سـنجش كلـي دي   83/0تا  72/0راي ابعاد مختلف دينداري بين ضريب آلفاي كرونباخ ب

  .بود 83/0، برابر با )بعد فرعي دينداري محاسبه شد 4در  دهندگان پاسخ

ي داشـتند،  هـا و علايـق دينـي بـالاي     آموزان دبيرستاني مورد بررسي در مجموع گـرايش  نتايج پژوهش مذكور نشان داد كه دانش
ميـانگين  (هاي پـاييني بودنـد    درصد داراي نمره 2/4هاي متوسط و درصد داراي نمره 8/45هاي بالا،  درصد داراي نمره 50كه  طوري به

آموزان افراد ساكن در مناطق  گرايش و عواطف ديني دانش همچنين مشاهده شد كه). بود 5از  57/3ها  نمرة دينداري كلي اين آزمودني
در مورد رابطة جنسيت با دينداري بين دختران و پسران تفاوت معناداري . آموزان افراد ساكن در جنوب شهر بود ر از دانششمالي كمت

آموزان در ابعاد مختلف دينـداري كـاملاًُ    هاي دينداري دانش هاي پژوهش حاكي از آن است كه نمره يافته. از نظر دينداري مشاهده نشد
  .تر از ديگر ابعاد بوده و پس از آن بعد عاطفي قرار گرفته است آموزان به بعد اعتقادي قوي لتزام دانشكه ا طوري متفاوت بوده، به

شناسـي ضـعف    طوركلي، اگرچه پژوهشگر به تفصيل به زيربناي نظري و تجربي پژوهش پرداخته، اما پژوهش او از نظر روش به
همچنين پژوهشگر فقـط بـه ارائـة    . سازي است سنجي در مقياس هاي روان ترين ويژگي است كه يكي از مهم 4سازه  دارد و فاقد روايي

از . شـناختي نكـرده اسـت    هاي شخصي در مورد عدم روايي سازة مقياس خود اكتفا كرده و كوششي براي رفع اين نقـص روش  تبيين
  .برانگيز است الؤمدل بسيار س با دين اسلام و ساخت مقياس دينداري بر اساس آن) 1965(طرف ديگر، تطبيق مدل گلاك و استارك 
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او به اين منظـور  . نفر ايراني مقيم كانادا بررسي كرد 201نيز در پژوهشي رابطة دينداري و روان درستي را روي  )1378(آرين  
 كـارگيري و  بـه   فراينـد سـاخت،  . آزمون سنجش دينداري افراد مسلمان را تهيه كرد و براي اولين بار در پـژوهش خـود بـه كـار بـرد     

  :سنجي آزمون، به شرح زيراست هاي روان ويژگي

معتقدند كه با پيشرفت علمي، جامعة جهاني  2و آسيموف 1پژوهشگر اشاره كرده كه هر چند پژوهشگران بزرگي مانند رودن بري
مطالعـات  شناسـي بـه    هاي روانشناسي و جامعه نظران و پژوهشگران حوزه به سوي جامعة غير ديني در حركت است، اما توجه صاحب

رو  ازايـن ). 1998، 3سـلر (دهد كه در صحنة جهاني دين اهميت خود را همچنان حفظ كـرده اسـت    ديني و روانشناسي ديني نشان مي
  .پژوهش در زمينة دينداري و سلامت رواني، اهميت خاصي دارد

 23ايـن آزمـون شـامل    . كـرد  ها، آزمون سنجش دينداري افراد مسـلمان را تهيـه   اين پژوهشگر، براي سنجش دينداري آزمودني
هاي موجود سنجش دينداري و با توجه به احاديث و روايات اسلامي تهيه شـده   پرسش است كه بر اساس بررسي و مطالعة پرسشنامه

متوسط، كم و خيلي كم را   براي پاسخ به هر پرسش اين آزمون، يكي از موارد خيلي زياد، زياد، آزمودنيشايان توضيح است كه . است
دهـد   شود و نمرة كلي فرد را تشكيل مـي  ها با هم جمع مي هاي تمام پرسش سپس نمره). 5=و خيلي زياد 1=خيلي كم(كند  تخاب ميان
صورت انفرادي  اين پرسشنامه به 22و  21هاي  شايان ذكر است كه پرسش). اند گذاري شده صورت معكوس نمره به 17و12هاي  سؤال(

اعمال  بعد باورهاي ديني ، 3اين پرسشنامه . پرسش بازپاسخ است 23شوند و پرسش  ها محاسبه مي و بدون در نظر گرفتن بقية پرسش
  .ها اجرا شده است صورت انفرادي براي آزمودني سنجد و به ديني و تعامل الهي را مي

دانشجوي رشـتة   50 پس از تهية آزمون سنجش دينداري افراد و قبل از اجراي نهايي، اين آزمون طي يك مطالعة مقدماتي روي
ضريب آلفـاي كرونبـاخ آن   . روانشناسي دانشگاه علامه طباطبايي در تهران اجرا و براي سنجش اعتبار آن از آلفاي كرونباخ استفاده شد

مقيم همچنين در نمونة پژوهش يعني ايرانيان .دهندة همساني دروني، اعتبار و ثبات بالاي آزمون بود دست آمد كه نشان به 92/0برابر با 
براي سـنجش اعتبـار   . دست آمد به 93/0كانادا نيز ضريب اعتبار آزمون سنجش دينداري محاسبه شد و ضريب آلفاي كرونباخ برابر با 

نتـايج نشـان   . استفاده شد)هاي باقيمانده با حذف هر سؤال و محاسبة مجدد اعتبار پرسش( 4تك تك سؤالات آزمون نيز از روش لوپ
  .سشنامه از اعتبار اندكي برخوردار بودپر 21داد كه فقط پرسش 

 6تـا   1هـاي   پرسـش . دهندة سه عامل بـود  نتايج تحليل عاملي نشان. منظور سنجش روايي، از روش تحليل عاملي استفاده شد به
شـايان   .داد ها را مـورد سـنجش قـرار مـي     تعاملات الهي آزمودني 20تا  12هاي  اعمال ديني و پرسش 11تا  7باورهاي ديني، سؤالات 
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اي را  سـاختاريافته  هاي پژوهش مصاحبة نيمه نفر از آزمودني 15تر، با  تر و عميق توضيح است كه پژوهشگر براي كسب اطلاعات دقيق
هـاي پـژوهش كمـك فراوانـي      گيري از يافته باورها، اعمال و عواطف ديني آنان انجام داد كه نتايج آن به او در بحث و نتيجه در زمينة 

  .كرد

، آزمـون  )پرسـش  1(، آزمـون صـورت   )پرسـش  10(پرسشـنامة اطلاعـات فـردي    : بزارهاي اين پژوهش عبارت بودند ازديگرا
گفته به  سنجي كلية ابزارهاي پيش هاي روان ، كه ويژگي)پرسش 13(و آزمون سنجش افسردگي بك ) پرسش 5(رضايتمندي از زندگي 

  .تفصيل در فصل سوم پژوهش مورد بحث ارائه شده است

گونه رابطة  كه هيچ درحالي. دهندة رابطة معناداري بين دينداري و سلامت روان در ايرانيان مقيم كانادا بود يج اين پژوهش نشاننتا
شده در كشورهاي غربي كه بيانگر  هاي پيشين انجام اين نتيجه با نتايج پژوهش. معناداري بين دينداري و سطح تحصيلات مشاهده نشد

از طرفي، نتايج پژوهش گوياي اين بود كه افسردگي به داشتن رابطة معنادار . مغايرت نداشتايمان ديني بودند،  رابطة منفي بين علم و
به عبـارت ديگـر، ايمـان و اعتقادهـاي دينـي      . اي با رفتارهاي ديني و تعاملات الهي ندارد گونة رابطه و منفي با باورهاي دينداري، هيچ

مندي از زندگي و مقياس صورت كه به ترتيب ابعاد روانشناحتي و  نداري با دو مقياس رضايتهمچنين دي. كاهد ازشدت افسردگي مي
  .سنجند، رابطة مثبت و معناداري دارد روان درستي را مي) عاطفة مثبت(عاطفي 

ستفاده هاي بارز پژوهش مذكور، بررسي عميق و گستردة زيربناي نظري متغيرهاي پژوهش از جمله دينداري و ا از جمله ويژگي
همچنـين  . است) ساختاريافته پرسشنامة انفرادي و مصاحبة نيمه(صورت مكمل براي سنجش دينداري افراد  از دو ابزار كمي و كيفي به

، نشان داد كـه  )23و  22، 21هاي  پرسش(شده در انتهاي پرسشنامة سنجش دينداري فرد  هاي انفرادي گنجانده نتايج مصاحبه و پرسش
هـا حضـرت    علاوه براين، مشاهده شد كه بيشتر آزمـودني . بين ميزان دينداري خانواده و دينداري خود فرد وجود داردرابطة معناداري 

  .     عنوان شخصيتي كه آنان تحت تأثير او قرار دارند و براي آنان محبوب است، معرفي كرده بودند را به) ع(علي 

  :دهد اين پژوهشگر را نشان مي هاي دينداري استخراج شده توسط بندي زير مؤلفه دسته
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  اخلاق اسلامي 
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  شركت در اجتماعات مذهبي                 

   تربيت ديني فرزندان                 

      تعاملات الهي -3              

  دعا و نيايش 

  توكل                 

  توسل                 

  رضا                 

  نظارت خداوند                 

  

  )1378آرين، (شده  هاي دينداري استخراج بندي مؤلفه دسته: 2-4نمودار
  

شناختي اشكالاتي دارد، از جمله اينكه گـروه مـورد آزمـون در مطالعـة مقـدماتي را فقـط        با اين حال، اين پژوهش از نظر روش
هاي اجراي نهايي از اقشار مختلف جامعه بودنـد كـه هـم دامنـة سـني و هـم سـطح         كه آزمودني دادند، درحالي دانشجويان تشكيل مي

شده روي پرسشنامة سنجش دينداري سـه عامـل    همچنين پژوهشگر در تحليل عاملي انجام. ت بودتحصيلات آنان با دانشجويان متفاو
كه هر سه عامل همبستگي زيادي با يكـديگر دارنـد و از يكـديگر غيرقابـل     شود  ميهاي بعدي مشاهده  را گزارش كرده كه در قسمت

در . يادي دارند و پرسشنامه فقط داراي يك عامل بوده اسـت هاي پرسشنامه با يكديگر همبستگي ز به عبارت ديگر، پرسش. اند تفكيك
سنجي آن، سه مؤلفة دينـداري مـورد نظـر در ايـن پـژوهش را از يكـديگر متمـايز         هاي روان هاي اين پرسشنامه و ويژگي ضمن، گويه

راي اين پرسشنامه و عدم نظارت همچنين عدم گزارش اعتبار محتوا ب. افزون بر آن، ابعاد عاطفي را هم در نظر نگرفته است. سازد نمي
  . هاي دينداري از اشكالات ديگر پژوهش است شناسي روي مؤلفه كارشناس متخصص اسلام

سنجي بر اساس ديدگاه اسلامي، مبنـاي نظـري    با هدف ساخت و اعتباريابي مقياس عمل) 1378(باقري، خسروي و اسكندري 
آنهـا معتقدنـد   . دي عمـل از ديـدگاه روانشناسـي اسـلامي گـزارش كردنـد      اي را بـراي سـنجش مبـا    و فرايند ساخت عملي پرسشنامه

هـاي اسـلامي، فـراهم آوردن     نقـش انديشـه  . هاي اسلامي و تجربه مبتني است منزلة يك علم تجربي، بر انديشه روانشناسي اسلامي، به
هاي اسـلامي را بـه آزمـايش     فرض ششده بر اساس پي هاي ساخته پردازي است و خصيصة تجربي، فرضيه هايي براي فرضيه فرض پيش
دانند و با استناد به آيات قـرآن   عنوان عمل را مبتني بر سه پاية شناختي، ميلي و ارادي مي اين پژوهشگران تحقق يك فعل به. گذارد مي

سازند؛ بـه ايـن    ايز ميهمچنين آنها عمل را از رفتار متم. كنند اي براي سقوط، هبوط و تعالي انسان معرفي مي كريم، اين عمل را وسيله
كـه   صورت كه رفتار به معناي عام كلمه عبارت است از ظهور هر حركت يا حالتي اعم از بدني، فكري، احساسي و ماننـد آن درحـالي  

هر رفتاري كه بر اين . شناختي، ميلي يا عاطفي و ارادي: كم مبتني بر سه مبنا باشد در مفهوم اسلامي هر رفتاري است كه دست» عمل«



108  ...............................................  سطوح دينداري اقشار مختلف جامعة ايران سازي مقياس دينداري و ارزيابي آماده   

هاي روانشناختي، اين است كـه برخـي از    شده توسط اين پژوهشگران با ديدگاه تمايز رويكرد معرفي. بناها استوار نباشد، عمل نيستم
نـدرت اراده و انتخـاب آدمـي را محـور اصـلي       اي شناخت، بعضي غرايز و اميال و شماري هر چند به رفتار انسان، پاره ،ها اين ديدگاه

هـاي شـناختي، ميلـي و ارادي     امري مبتني بر هر سه مبـادي و پايـه   منزلة  را به» عمل«كه رويكرد جديد  حاليرد. دهند پژوهش قرار مي
شـايان  . سـت ايي هستند كه عمل مبتني بر آنهاه بنابراين، در اين الگوي روانشناسي اسلامي، سه مبدأ معرفت، ميل و اراده، پايه. داند مي

سـنجي بـراي بررسـي و مطالعـة عمـل افـراد        اين الگو اقدام به تهيه و تدوين مقياس عمل توضيح است كه اين پژوهشگران بر اساس
  :فرايند ساخت و اعتباريابي اين ابزار به شرح زير است. كردند

گفته، پنجاه جملة مرتبط با اين مبادي فراهم آمد، به نحوي كه برخـي  محتـواي    ابتدا با توجه به الگوي روانشناسي اسلامي پيش
آزمـودني، بـا    10پس از تهية مقدماتي اين جملات و اجراي آن روي . اي محتواي ارادي داشتند ، شماري محتواي ميلي و پارهشناختي

سـپس جمـلات بـه    . نظران و متخصصان روانشناسي و تعلـيم و تربيـت، در آنهـا اصـلاحاتي انجـام شـد       مشورت چند تن از صاحب
هـا   اين ترتيب از كليـة پرسـش   هر آزمودني معني هر يك از جملات پرسيده شد و به ارائه و از) ساله 10-30(هاي سني مختلف  گروه
اي در  جملـه  61در اين مرحله پرسشنامة . جمله براي اجراي بعدي افزايش يافت 61به  50همچنين تعداد جملات از . زدايي شد ابهام

ها از نمونـة در   شايان ذكر است كه آزمودني. فرادي اجرا شدصورت ان به) ساله 55تا  18(آزمودني زن و مرد  54مقدماتي روي   مطالعة
  .آموزش و پرورش انتخاب شدند 19و  3و علامه طباطبايي و مدارس مناطق ) س(هاي الزهرا  دسترس دانشگاه

ني دروني نتايج بيانگر همسا. پرسشنامه، از ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد) اعتبار(منظور بررسي انسجام و همساني دروني  به
نتـايج  . ها محاسبه شـد  اي، همبستگي هر پرسش با كل پرسش همچنين با استفاده از ضريب همبستگي دورشته). α=83/0(مقياس بود 

علاوه، بـا اسـتفاده از  ضـريب     به. ها ندارند همبستگي قابل قبولي با كل پرسش 54و 44، 42، 32، 15، 9، 8هاي  نشان دادند كه پرسش
سـپس بـار   . شد، مشخص و حذف شدند هايي كه حذف آنها موجب افزايش انسجام دروني مقياس مي هشي، پرسشآلفاي كرونباخ كا

  ).α=86/0(نتايج مبين افزايش ميزان ضريب آلفاي كرونباخ بود . ديگر ضريب آلفاي كرونباخ محاسبه شد

ضـريب  . آزمـودني تكميـل شـد    54ن منظور بررسي مجدد اعتبار مقياس، پرسشنامه بار ديگر پـس از سـه هفتـه توسـط همـا      به
بـر ايـن اسـاس،    . بود كه در سطح كاملاً قابل قبولي قرار داشـت   r=83/0ها برابر با  همبستگي حاصل از بازآزمايي براي تمام آزمودني

ق مختلـف شـهر   سال بود و از مناط 10آزمودني كه سن آنها بيشتر از  650رو روي  ازاين. اعتبار پرسشنامه براي اجراي نهايي تأييد شد
  .تهران با مدرك مختلف تحصيلي انتخاب شده بودند، اجرا شد

اي، از روش تحليل عاملي با چرخش واريماكس استفاده  ماده 61سنجي  منظور بررسي روايي مقياس عمل قبل از اجراي نهايي به
، بـه عـلاوه، كمتـرين    90/1و  36/2، 26/3، 51/7:هاي ويژه براي هر عامل عبارت بود از عامل بود كه مقادير ارزش 4نتايج بيانگر . شد

مؤلفـه و عامـل    9مؤلفه، عامـل سـوم    14مؤلفه، عامل دوم  15بر اين اساس، عامل اول . درصد بود 35بارعاملي مورد پذيرش برابر با 
  .مؤلفه داشت 7چهارم 

دهندة همساني درونـي مقيـاس بـود     ناساس  ضريب آلفاي كرونباخ، نشا آمده از بررسي همساني دروني مقياس بر دست نتايج به
)82/0=α .(در ايـن  . بـود  88/0و  81/0، 85/0، 79/0آمده براي چهارعامل مذكور به ترتيـب برابـر بـا     دست همچنين ضرايب آلفاي به

 نتـايج نشـان داد كـه برخـي    . ها محاسبه شـد  اي همبستگي هر پرسش با كل پرسش مرحله نيز با استفاده از ضريب همبستگي دورشته
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ها با استفاده از روش ضـريب آلفـاي كرونبـاخ كاهشـي از      رو اين پرسش ازاين.ها ندارند ها همبستگي قابل قبولي با كل پرسش پرسش
  ).α=84/0(مقياس حذف شدند و پس از حذف، ضريب آلفاي كرونباخ براي كل مقياس افزايش يافت 

سـنجي همزمـان بـا     در مرحلة اول مقيـاس عمـل  . شد محاسبه  تفكيكي در دو مرحله سازة مقياس، روايي منظور بررسي روايي به
سنجي براي ايجـاد تفكيـك ميـان افـراد      دهندة قدرت افتراقي مقياس عمل انآزمودني داده شد كه نتايج نش 180به  SCL‐90‐Rمقياس 

  .دار بود سالم و مشكل

در بيمارستان روزبه كه مبتلا به اسكيزوفرنيا يـا   سالة بستري 35تا  25نفر از بيماران  35سنجي روي  در مرحلة دوم، مقياس عمل
ايـن  . نتايج با استفاده از آزمون مجذور خي تحليـل شـد  . فرد سالم با همان دامنة سني داشتند، اجرا شد 35هاي خلقي بودند و  اختلال

دان از نظـر پاسـخگويي بـه    همچنين مشـاهده شـد كـه بـين زنـان و مـر      . نتايج حاكي از وجود تفاوت معنادار گروه سالم و بيمار بود
شده از آن بـر   سنجي، چهار عامل استخراج پس از بررسي اعتبار و روايي مقياس عمل. هاي مقياس تفاوت معناداري وجود دارد پرسش

ميلي يا ارادي نيستند، بلكـه هـر عامـل در     ،مل فقط شناختي قابل ذكر است كه اين عوا. طور مفصل گزارش شد اساس تحليل عاملي به
  .شود ها به اختصار داده مي در ادامه  هريك از اين عامل. اند گيري خاصي نشان داده تباط با جهان هستي، ديگران و  خود، جهتار

  عنصر شناختي عامل اول

و ) شـوند  تقسـيم مـي  خـوب و بـد    ةها به دو دسـت  سرنوشت(گرايي  گيري جبرگرايي، دوگانه جهت ،با جهان هستي ارتباطـ در 
  . وجود دارد) وشت اعم از خوب و بد متضمن خيري نهايي استسرن(خيرگرايي 

  .وجود دارد) منفي و تخريبي است ،اساسي ديگران ةانگيز(تفاهم و بدبيني  عدم گيري بيگانگي، جهت ،با ديگران ارتباطـ در 

  .گيري شناخت منفي نسبت به سرنوشت خود وجود دارد با خود جهت ارتباطـ در 

  .گيري منفي ميل به انزوا، عدم تمايل به ارتباط گفتاري با ديگران و آرزوي مرگ وجود دارد عنصر ميلي، جهت نظراز 

  .ها وجود دارد جويانه و بلكه مقهور و تحت تأثير اضطراب گيري منفي تسليم عنصر ارادي، جهت نظراز 

   عامل دوم عنصر شناختي

دقيق خدا بر رخدادها و بروز واكنش قطعي و دقيق به اعمال هاي هدفمندي هستي، نظارت  ويژگي ،با جهان هستيارتباط ـ در  
  .بد آدمي وجود دارند

  .هايشان دراين عوامل قابل توجه است گيري مثبت نسبت به آنها و انگيزه با ديگران جهت ارتباطـ در 

  .شناخت ارجمندانه نسبت به خود وجود دارد ،با خود ارتباطـ در 

  .ماعي شامل تمايل به ارتباط كلامي با ديگران و ملازمت عملي با ديگران وجود داردعنصر ميلي، گرايش قوي اجت نظراز 
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  .است چشمگير ،عنصر ارادي، اراده بر انجام امور درست هر چند مستلزم مخالفت با ديگران باشد نظراز 

  .بار منفي گرفته است ،لهيهاي آرزوي مرگ، بدبيني به ديگران، پوچ انگاشتن دنيا و يأس از رحمت ا گيري در اين عامل جهت

  عنصر شناختي عامل سوم

  .ارزش دانستن حيات و هستي وجود دارد معنا و بي ويژگي بي ،با جهان هستي ارتباطـ در 

  .ر و بدذات پنداشتن آنان قابل ملاحظه استوبا ديگران، شر ارتباطـ در 

  .پرورانه وجود دارد با خود، تصوري خيال ارتباطـ در 

  .اند نشده و بلنددامنه ها و آرزوها برآورده لي، ميلعنصر مي نظراز 

  .اي ضعيف و گريزان از اقدام قابل توجه است عنصر ارادي، اراده نظراز 

  عنصر شناختي عامل چهارم

با جهان هستي، نظر بر آن است كه نظام كنش و واكنش در جهان وجود دارد كه بر حسب آن نتايج اعمال انسان بـه   ارتباطـ در 
  .گردد و بر ميخود ا

  .منفي استاغلب شناخت  ،با ديگران ارتباطـ در 

  .با خود نيز شناختي منفي و تصويري تحقيرآميز از خود مطرح است ارتباطـ در 

  .عنصر ميلي، ندامت و ملامت خويش در اين عامل آشكار است نظراز 

نتـايج ايـن پـژوهش در دو بخـش     . تـار وجـود دارد  عنصر ارادي، حالت اضطرار و نافذ نبودن اراده در كنترل فكـر و رف  نظراز 
  .تشخيص افتراقي و تفاوت جنسيتي قابل توجه است

اگرچه مقياس مذكور مطابق با ديدگاه روانشناسي اسلامي، ابزاري مناسب براي بررسي زيربناي شـناختي، ميلـي و ارادي اعمـال    
شـده در   سنجي ساخته مقياس عمل ،به عبارت ديگر. تا نوع آن طور عام متمركز است هانسان است، لكن بيشتر بر سنجش مبادي عمل ب

اين پژوهش، اين نكته را كه عمل فرضي، آيا يك عمل اسلامي است و با عقايد، اخلاقيات و احكام اسلام مطابقـت دارد يـا خيـر، در    
افزون بر آن، براساس  .ارادي دارندهاي خاص شناختي، ميلي و  گيري سنجد كه جهت را مي اعماليبلكه شقوق و اقسام  ،گيرد نظر نمي

آدمي معرفي شده است كه بايد بر هر سـه پايـة شـناختي،    “ عمل”شده در اين پژوهش، واحد پژوهش  الگوي روانشناسي اسلامي ارائه
 ـ. ميلي و ارادي قرار داشته باشد تا قابليت مطالعة روانشناسي اسلامي را پيدا كند ا اعمـال ديگـر   براساس اين ديدگاه، تكليف رفتارها ي

رسد، تحديد عمل به امري كه مبتني بر هر سـه عامـل    نظر مي به. گانة مذكور باشد، روشن نيست مبتني بر يك يا دو عامل از عوامل سه
كند، زيرا اعمالي كه مبتني بر يك يـا دو عامـل از عوامـل مـذكور      گفته باشد، حوزة پژوهش در علوم رفتاري را بسيار محدود مي پيش
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سال به بـالاي شـهر تهـران     10همچنين اگرچه جامعة مورد مطالعة اين پژوهش تمام افراد . از ميدان مطالعه خارج خواهند شدباشند، 
  . دهند سال تشكيل مي 40تا  20آزمودني با دامنة سني  650گزارش شده، اما نمونة اين پژوهش را 

درمانگراني است كه به معالجة  و متخصصان روانپزشكي و رواناندركاران  مهار اضطراب و تنيدگي از مسائل مهم مبتلايان، دست
هاي مختلف رابطة  گيرند، پژوهش نظر برخي از روانشناسان كه تأثير مذهب را بر سلامت رواني ناديده مي برخلاف . كنند آنها اقدام مي

وهشـي بـا عنـوان بررسـي اثربخشـي      پژ )1378(جان بزرگـي  بر اين اساس، . سازند مثبت بين مذهب و سلامت روان را برجسته مي
پژوهشگر بـا  . گيري مذهبي بر مهار اضطراب و تنيدگي انجام داد گيري مذهبي و بدون جهت مدت همراه با جهت درمانگري كوتاه روان

، بـه  خـورد  درمـانگري بـه چشـم مـي     ويژه در حـوزة روان  تأكيد بر اين نكته كه امروزه علاقة زيادي به مذهب در ميان روانشناسان، به
هـاي   كـه نظريـه  ) 1984، 2؛ لاوينگر1986، 1ورتينگتون(نگر در روانشناسي اشاره كرده است  هاي متعددي از رويكردهاي وحدت نمونه

اين رويكردها تلاش دارند تـا باورهـاي مـذهبي يـا     . كنند دهند و آنها را با هم سازگار مي هاي مذهبي تطبيق مي درمانگري را با فرضيه
تقويت ايمـان فـرد بـه     ااي با محتواي مذهبي، ب را در چارچوبي درمانگرانه مطرح كنند و با استفاده از فنون مشاوره هاي مذهبي تمرين

  . هاي او بپردازند هاي و آشفتگي درمان اختلال

بـر اسـاس   ، صفات مؤمنان را اسـتخراج و  )ع(البلاغة اميرالمؤمنين علي  با استناد به آيات قرآن كريم و نهج )1378(بزرگي  جان
او از ايـن  . اي با عنـوان خودشناسـي در چـارچوب مـذهبي ـ اجتمـاعي كـرد        برخي از آن صفات، اقدام به تنظيم و ساخت پرسشنامه

. هـاي مـذهبي افـراد مـورد پـژوهش خـود اسـتفاده كـرد         گيري مذهبي آلپورت براي سنجش گرايش پرسشنامه به همراه آزمون جهت
طور تصادفي به سـه   نشجو با اضطراب زياد بودند كه پس از اجراي مقياس مذهبي، انتخاب و بهدا 60هاي اين پژوهش شامل  آزمودني

اي آلپـورت و پرسشـنامة خودشناسـي در     مـاده  20ابزارهاي سنجش مذهبي اين پژوهشگر شامل مقيـاس  . نفري تقسيم شدند 20گروه
ماننـد توكـل بـه    (در قرآن كريم بـراي رفتـار مسـلمانان    پرسشنامة اخير بر اساس معيارهاي موجود . چارچوب مذهبي ـ اجتماعي بود 

البلاغه از  هاي نهج هاي پرهيزكار در خطبه هاي انسان خداوند، دشمني با كافران و دشمنان خداوند، دوستي با مؤمنان و همچنين ويژگي
جملـه يـا    270در ) سخنان ياوه و نـاروا جمله عدم نگراني در برابر بلا و مصيبت، پرهيز از آنچه خداوند حرام كرده، به زبان نياوردن 

صورت مثبت، يعني وجود آن  ها به سپس برخي از ويژگي). البلاغه عبارت از نهج 120عبارت از قرآن كريم و  150(عبارت تدوين شد 
بـا مشـورت    اين عبارات در تـدوين نهـايي  . صورت منفي، يعني فقدان آن ويژگي، مورد استفاده قرار گرفت ويژگي و برخي از آنها به

عامـل   5در مرحلة بعد، چهـل مـاده از آزمـون كتـل كـه      . عبارت تقليل يافت 80استادان  و صاحب نظران مختلف و تحليل آماري به 
افزودن اين مواد بـه سـنجش اضـطراب و گـرايش يـا عـدم گـرايش مـذهبي         . عبارت مذكور اضافه شد 80سنجد، به  شخصيتي را مي

. عبـارت تنظـيم شـد    120صورت تصادفي كنار هم قرار گرفتند و فرم نهايي با  مواد پرسشنامه به سپس. كند جا كمك مي صورت يك به
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نفري اجرا شد و اعتبار آن بر اساس ضريب آلفاي كرونباخ مورد تجزيـه و   100اين فرم پس از شش بار تجديد نظر روي گروه نمونة 
  .ها تقليل يافت در تجديد نظر نهايي پرسش. تحليل قرار گرفت

اي ايـن   مـاده  100اين ترتيـب اعتبـار فـرم نهـايي      به. دسنجيدن دند كه رفتار مذهبي را ميهايي بو شده، عبارت هاي حذف پرسش
دهنـدة اعتبـار مقيـاس     بود كـه نشـان   77/0ضريب آلفاي كرونباخ برابر با . مقياس از طريق محاسبة ضريب آلفاي كرونباخ ارزيابي شد

  .است

وه بر محاسبة اضطراب كلي، اضطراب آشكار، اضطراب پنهان و پنج عامل شخصـيتي اضـطراب، دو   طور كلي، اين مقياس علا به
پرسشـنامة چندبعـدي   : ديگر ابزارهاي اين پژوهش عبارتند از. كند عامل كلي گرايش به مذهب و عدم گرايش به مذهب را ارزيابي مي

دهي دربـارة فنـون درمـانگري بـراي انتقـال نتـايج كـاربرد         ارشهاي خود گز ، فرم)1981( 1شده توسط لازاروس تاريخچة زندگي تهيه
  .زدايي هاي خانگي براي تنش هاي انجام تمرين ها و استفاده از نوار كاست حاوي دستورالعمل هاي درمانگري به آزمودني مهارت

بت به درمانگري چندبعـدي  گيري مذهبي نس تأثير و كارامدي بيشتر درمانگري چندبعدي توأم با جهت  دهندة نتايج پژوهش نشان
  .هاست گيري مذهبي در درمان اضطراب پنهان و آشكار، اضطراب كلي و سلامت عمومي آزمودني بدون جهت

عنوان يك متغير مورد نظر نبـوده، بلكـه فقـط از گـرايش مـذهبي بـراي        از آنجا كه ميزان گرايش مذهبي افراد در اين پژوهش به
هـاي   جانبـة ابعـاد و مؤلفـه    رو فاقـد بررسـي كارشناسـانه و همـه     پژوهش استفاده شده است، ازاينها در سه گروه  بندي آزمودني گروه

سنجي پرسشنامه از جمله روايي سازه و اعتبار مقياس بررسي نشده كـه از اشـكالات جـدي     هاي روان همچنين ويژگي. دينداري است
  .اين پژوهش است

گيري اعتقادها و نگرش مذهبي دانشجويان انجام دادند و  تهية مقياس اندازهپژوهشي با عنوان  )1378(فرد و همكاران  خداياري
در اين راستا، آنها . هاي روانشناسي در حوزة دين، ابتدا به تاريخچة مطالعات مذهب از ديدگاه روانشناسي پرداختند پژوهش در گسترة 

  .شاره داشتندشده در غرب و ايران، قبل و بعد از انقلاب اسلامي ا به مطالعات انجام

هال، لوبا و  گري مرتبط با كارهاي فرويد و يونگ، استانلي تحليل نظران غربي به روان هاي صاحب اين پژوهشگران در بيان ديدگاه
ويليام جيمز اشاره كردند و در زمينة قلمروهاي روانشناسي مذهب، به اثر مـذهب در بهداشـت جسـمي و روانـي، نظريـة پارگامنـت،       

. درمـانگري پرداختنـد   ذهب، مذهب و شخصيت، مذهب و موضوعات اجتماعي و كاربرد مذهب در مشـاوره و روان الگوي شناختي م
در همـين مسـير   . انكار نگرش مذهبي را در زنـدگي انسـان آشـكار سـازند     آنان سعي كردند با مرور اين آثار، اهميت و نقش غيرقابل

ه به اهميت بسزايي كه اين مسئله نه تنها از جنبة نظري، بلكه به لحـاظ كـاربردي   پيشنهاد كردند كه ديگر روانشناسان ايراني نيز با توج
  .فعلي دارد، به اين امر مهم توجه نشان دهند در جامعة 
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پـذير   اند كه آيا مطالعة علمي مـذهب امكـان   پرداخته  گيري نگرش مذهبي، به طرح اين پرسش شناسي و اندازه پژوهشگران روش
هـاي ديگـر كـه بـه      رفتارها و نگرش اند كه بررسي و پژوهش دربارة رفتارها و نگرش مذهبي، مانند همة  ور شدهاست؟ آنان ابتدا يادآ

هـا و   در حيطة روانشناسي مذهب نيز از همـان روش . گيرند، ميسر است روش علمي در علوم انساني و اجتماعي مورد مطالعه قرار مي
نظـران ايرانـي و    آنان سپس مروري بر عقايد صـاحب . شوند انشناسي به كار گرفته ميهاي رو شود كه در ديگر شاخه فنوني استفاده مي

هـاي   هـاي مختلـف از جملـه روش مشـاهده، روش     اند و در ايـن راسـتا بـه روش    غيرايراني از حدود صد سال پيش به اين سو داشته
عنـوان عـاملي يگانـه،     بودن اعتقادهاي مذهبي بـه  رستون، تحليل عاملي و چندمحوريهاي ث هاي ابتدايي، مقياس رسشنامهغيرمستقيم، پ

هاي مختلف مذهب از نظر وون هوگـل،   مقياس آلپورت و اشكالات آن، الگوهاي چندبعدي باورها و رفتارهاي مذهبي، عناصر و جنبه
همكـاران، روش  مقياس شفرد باست و  هاي ليكرت، هاي چندبعدي، و مقياس گلاك و پرات، مقياس فالكنر و ديونگ، اشكالات مقياس

  .تحليل محتوا، مطالعة باليني فرد، و روش فراتحليل اشاره كردند

و تـدوين ابـزار سـنجش      شده به سـير تهيـه   شناسي و ابزارهاي ساخته پژوهشگران در مرور خويش از مطالعات مربوط به روش
 ـ   ن اسـاس اقـدام بـه تهيـه و تـدوين مقيـاس       نگرش مذهبي در ايران قبل و بعد از انقلاب به آثار پژوهشگران مختلف اشـاره و بـر اي

  :مراحل ساخت اين مقياس به شرح زير است. هاي مذهبي دانشجويان كردند گيري اعتقادها و نگرش اندازه

سنجش نگرش مذهبي استفاده شد كه از دو قسمت اصلي و تكميلي تشكيل شده  ةمنظور ساخت مقياس مقدماتي، از پرسشنام به
سنجي است كـه تصـور افـراد     صورت گمانه پرسش كلي به 7پرسش و قسمت تكميلي داراي  40شامل  است؛ قسمت اصلي پرسشنامه

  .كنند ديگر از وابستگان و آشنايان دانشجو را در مورد رفتارها و نگرش مذهبي مطرح مي

ديگـر  طي اولين مطالعة مقدماتي با توجـه بـه ادبيـات پـژوهش در زمينـة سـنجش نگـرش مـذهبي، متـون اسـلامي و بررسـي            
ة حيطة موضوعي تحقيق فراهم آمد، سپس با نظرخواهي از افراد واجـد صـلاحيت علمـي و    هايي دربار هاي موجود، پرسش نامهپرسش
نفـر از دانشـجويان دانشـگاه تهـران،      128اجراي مقدماتي روي  4اين پرسشنامه در . پرسش تهيه شد 52اي مشتمل بر  پرسشنامه ديني،

هاي باز، بسـته،   هاي گوناگون مانند پرسش گاه آزد اسلامي اجرا شد و از نظر روش پاسخ، از بين روشدانشگاه صنعتي شريف و دانش
بندي بر اساس مقيـاس ليكـرت بـراي پرسشـنامة مـذكور مناسـب        گيري به روش درجه كردني و غيره، در نهايت پاسخ جملات تكميل

كاملاً موافقم، تا حدودي موافقم، بينابين، تا حـدودي  (اي  پنج درجهصورت  سؤالي به 52اي  اين ترتيب پرسشنامه به. تشخيص داده شد
  .هاي اعتقادي و مذهبي تهيه شد براي سنجش گرايش) مخالفم، كاملاً مخالفم

نفري از دانشجويان دانشگاه صنعتي شريف اجرا  75براي سنجش اعتبار پرسشنامه در اجراي مقدماتي، پرسشنامه روي دو گروه 
پرسشـي تقسـيم شـد و نمـرة هـر آزمـودني در هـر دو نيمـة          26  گر، در وهلة نخست پرسشنامه به دو زيرمجموعةبه عبارت دي. شد

و  82/0ضـريب همبسـتگي اسـپيرمن ـ بـراون برابـر بـا        . پرسشنامه محاسبه و سپس ضريب همبستگي ميان اين دو نيمه محاسبه شـد 
سپس ضريب آلفاي كرونبـاخ بـراي كـل پرسشـنامه     . دست آمد مه بهبراي كل پرسشنا 80/0ضريب همبستگي به روش گاتمن، برابر با 

در بررسي روايي پرسشنامه، ميزان مذهبي بودن فرد از ). α=96/0(دهندة همساني دروني بالاي اين پرسشنامه بود  محاسبه شد كه نشان
، افراد كم و بيش آشنا و ناآشنا سـنجش  ها، ديگر آشنايان، استادان گروه آموزشي راه خودسنجي، سنجش از ديدگاه خانواده، همكلاسي
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هـاي   ايـن ترتيـب تعـداد پرسـش     بـه . پرسش ديگر منجر شـد  6پرسش ضعيف و مبهم از پرسشنامه و افزودن  14نتايج به حذف . شد
  .رسيدمورد  44پرسشنامه به 

پرسشي با استفاده از  44صورت گرفت، اعتبار پرسشنامة ) زن 47مرد و  70(آزمودني  117طي دومين مطالعة مقدماتي كه روي 
همچنـين نتـايج   . آمـد  دسـت  به 94/0ضريب آلفاي كرونباخ برابر با . بررسي شد هاي بازآزمايي و محاسبة ضريب آلفاي كرونباخ  روش

است كه بنـابر آزمـون    91/0دهندة ضريب همبستگي پيرسون برابر با  نشان) اجراي مجدد پرسشنامه روي همان دانشجويان(بازآزمايي 

t ، 001/0اين همبستگي در سطح p < معنادار است.  

هاي دانشجويان شاهد نسـبت بـه    نتايج نشان داد كه ميانگين نمره. منظور بررسي روايي پرسشنامه، روايي سازة آن بررسي شد به
محتـوايي ايـن    روايـي . دهندة روايـي سـازة پرسشـنامه اسـت     اين مسئله نشان. و ديگر مناطق، بالاتر است 1دانشجويان سهمية منطقة 
اين صورت كه ابتدا براي هر يك از مواد پرسشـنامه سـه    به. اين منظور فرم جديدي از پرسشنامه تهيه شد به. پرسشنامه نيز بررسي شد

نفـر از كارشناسـان    10سپس  اين پرسشنامه در اختيـار  . گزينة نگرش مذهبي، نگرش غيرمذهبي و سازگار با هر دو نگرش تعيين شد
 4شده توسط آنها، تصميم بـر ايـن شـد كـه      هاي تكميل پس از بررسي نتايج پرسشنامه. هاي مختلف قرار گرفت با ديدگاهمسائل ديني 

منظور بررسـي بيشـتر،    به. پرسش تهيه شد 40اين ترتيب پرسشنامة نهايي مشتمل بر  به. پرسش ضعيف ديگر از پرسشنامه حذف شوند
ها همبستگي مثبت معناداري با نمرة كل  نتايج نشان داد كه پرسش. سشنامه محاسبه شدهاي آزمون و كل نمرة پر همبستگي بين پرسش

شده براي اجـرا   اين ترتيب پرسشنامة تهيه به. تغيير كرد 76/0تا  35/0ها از  شايان توضيح است كه دامنة اين همبستگي. پرسشنامه دارند
پرسشنامه از لحاظ ارتباط نگـرش مـذهبي، برخـي گـرايش معنـايي       سؤالات اين. آماده شد) زن 117مرد و  249(آزمودني  366روي 

عبادات : دهند مثبت و بعضي گرايش معنايي منفي دارند كه شش حيطة موضوعي مختلف نگرش مذهبي را با عناوين زير تشخيص مي
، )پرسـش 10(عي ، مباحـث اجتمـا  )پرسـش 5(اثـر مـذهب در زنـدگي و رفتـار انسـان        ،)پرسش7(ها  ، اخلاقيات و ارزش)پرسش 5(

  ).پرسش4(و علم و دين ) پرسش9(بيني و باورها  جهان

ضريب اعتبار كل آزمـون از طريـق محاسـبة    . همساني دروني پس از اجراي نهايي با استفاده از روش دو نيمه كردن محاسبه شد
  .شدندگزارش  92/0و  93/0اين ضرايب به ترتيب برابر با . ـ بروان و گاتمن صورت گرفت ضريب اسپيرمن

نتايج مبين همسـاني درونـي پرسشـنامة مـذكور     . ضريب آلفاي كرونباخ نيز براي بررسي همساني دروني پرسشنامه محاسبه شد
گانـه   هـاي شـش   گمـان   روايي پرسشنامه نيز از طريق محاسبة ضريب همبستگي بين نمرة كل پرسشنامه و سـنجش ). α =95/0(است 

ايـن نتـايج بيـانگر    . گانـه بـود   هاي شـش  گمان  كل پرسشنامه و سنجش  هاي معنادار بين نمرة دهندة همبستگي نتايج نشان. انجام گرفت
  :روايي سازة پرسشنامه پس از اجراي نهايي بر اساس دو فرضية زير محاسبه و ارائه شده است. روايي پرسشنامة مذكور است

  سنجند، همبستگي داشته باشند؛  همان متغير را ميهايي كه  گيري طور مثبت با برخي اندازه هاي آزمون بايد به نمره. الف

طور معناداري بـا يكـديگر    هاي آزمون آنها به هايي كه تفاوت بين آنها در حيطة مورد نظر شناخته شده است، بايد نمره گروه. ب
  .متفاوت باشد



    115  .......................................................................................................................  مباني نظري و پيشينة پژوهش: فصل دوم

 

مبين تفـاوت معنـادار    tآزمون  .هاي دانشجويان سهمية مناطق و دانشجويان سهميه شاهد مقايسه شد بر اين اساس، نخست نمره

 001/0pدو گروه در سطح  اي از  هاي دانشجويان دانشگاه صنعتي شريف بـا عـده   سپس نمره. و بيانگر روايي سازة پرسشنامه است >
قم كـه تقريبـاً بـا گـروه دانشـجويان       ةعلمي نفر از طلاب حوزة 235ين منظور پرسشنامه روي به ا. طلاب حوزة علمية قم مقايسه شد

اين امر نيز بيـانگر  . دارا هستند > 001/0pنشان داد كه دو گروه تفاوت معنادري را در سطح t نتايج آزمون . اجرا شد ،بودند 1همسان
  .مذكور است ةپرسشنام ةروايي ساز

، )t =2 /9و  > 01/0p(دهندة تفاوت معنادار دختران و پسران دانشجو از نظر نمرة كل نگرش مذهبي اسـت   نتايج همچنين نشان
  .هاي مختلف از نظر ميزان نگرش مذهبي تفاوت معناداري مشاهده نشد كه بين دانشجويان رشته درحالي

، از لحـاظ  )1378(فرد و همكـاران   شده توسط خداياري گيري اعتقادها و نگرش مذهبي تهيه طوركلي هر چند پرسشنامة اندازه به
كه اين پرسشنامه فقط روي دانشجويان يك دانشگاه اجـرا شـده، قابـل اسـتفاده     ايندليل  ايرادي نداشت، اما به  سنجي هاي روان ويژگي

رسد، در تهية اين پرسشنامه دقت و تمركز كارشناسانه و كافي بر آيـات   نظر مي همچنين به. براي ديگر اقشار جامعة دانشجويان نيست
عنوان ملاك و  پرسشنامه از هيچ الگوي منسجم نظري به از سوي ديگر، براي تهية اين. و روايات و متون اسلامي صورت نگرفته است
  .چارچوبي براي ساخت آن استفاده نشده است

عنوان يكي از محورهاي دينداري تهيه كرد و پس از آن به بررسي رابطـة   ابزاري براي سنجش ميزان حيا به نيز )1378(گلزاري 
و ) معبـد (اد با سطح دينداري آنان، مقياس عمـل بـه باورهـاي دينـي     هاي شخصيتي افر ويژگي  بين مذهب و سلامت روان و نيز رابطة
حياي منفي خودخواهي و تكلف، حيـا از خـدا، حيـا از خـود يـا وجـدان         جرأتي، رويي و بي هفت مقياس حيا شامل حياي منفي، كم

هـا را   مرحلة بعد، اين آزموندر . حياي از خطاهاي جنسي و حياي از خطاهاي غيرجنسي پرداخت اخلاقي، حياي كرامت و بزرگواري،
  .اجرا كرد) آزمودني 894در مجموع (دختر و پسر زنداني در ندامتگاه اوين  53دانشجوي دختر و پسر و  841روي 

هـاي   هاي اخير توجه به روانشناسي مذهب در غرب از طريق انجـام پـژوهش   پژوهشگر با اشاره و تأكيد بر اين نكته كه در سال
اي  هاي علمي و عضويت در مجـامع تخصصـي در سـطح گسـترده     ها، برگزاري نشست ها، تاسيس انجمن و كتاب ها تجربي، نشر مقاله

نشـان سـاخته و مراحـل     گيري عمل به باورهـاي دينـي را نيـز خـاطر     هايي براي اندازه و ساخت مقياس  افزايش يافته ، ضرورت تهيه
شناسي تاكنون به سه مرحلة علاقه و فعاليـت، توقـف و انكـار و اقبـال و     گيري علمي روان شناسي با دين را از آغاز شكلبرخورد روان

او سپس به بررسي روانشناسي و دين در ايران قبل و بعد از انقلاب پرداخته و يادآوري كرده اسـت كـه   . بيني تقسيم كرده است خوش
هاي حـديث و آثـار اخلاقـي و     تفاسير، كتاب  ريم،گرانقدري چون كتاب قرآن ك ويژه سرماية  هاي ديني، و به استفاده از مطالب و كتاب
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مقيـاس عمـل بـه    (هاي بعد، مراحـل سـاخت آزمـون معبـد      در قسمت. كند و ساخت چنين ابزارهايي كمك مي عرفاني، به ما در تهيه 
  : و هفت مقياس حيا به شرح زير گزارش شده است) باورهاي ديني

  

  آزمون معبد) الف

هـاي عقايـد و    مات، مستحبات و مكروحات ديني از منابع اصيل اسـلامي، يعنـي از كتـاب   محر ترين واجبات، استخراج مهم .1
 كلام، اخلاق و احكام؛

در افراد ديندار وجود داشـته    هاي اساسي مذهبي بودن در شرايط كنوني، عنوان شاخص رود به انتخاب مواردي كه انتظار مي .2
 باشند؛

هـاي   هـا و مقيـاس   هاي اساسي تعلـق ندارنـد، امـا در پرسشـنامه     شاخص گنجاندن مواردي از اعمال مذهبي، كه هر چند به .3
هاي مذهبي، مطالعة موضوعات ديني، انتخـاب همسـر،    عضويت در گروه(شده توسط روانشناسان آمده است  دينداري تهيه

 ؛)دوست و همكار

هـاي   پرسش(سوي مذهبي  گيري درون ، از مقياس فرعي جهت)1967( 1هاي پرسشنامة آلپورت و راس  دو پرسش از پرسش .4
  :اين دو پرسش عبارتند از. نيز انتخاب و به مواد مقياس معبد افزوده شدند) پرسشنامه 9و  8

  .دهد ام پاسخ مي هاي زندگي ـ دين واقعاً برايم مهم است، چون به بيشتر پرسش

 .هاي ديني و مذهبي قرار دارد ها و كارهايم، انگيزه ـ در پشت سر و زيربناي ارتباط

  هاي فرد كه منظور سنجش آنهاست، تأكيد دارند؛ گيرند، اما بر انگيزة كارها و ارتباط با آنكه به ظاهر عمل مذهبي را اندازه نمي

شايان ذكـر اسـت ايـن    . هاي دخترانة تهران اجرا شد آموزان يكي از هنرستان نفر از دانش 70فرم اولية مقياس تهيه و دربين  .5
  مذهبي و غيرمذهبي بودند؛آموزان  آزمودني از دانش 70

ايـن نتـايج   . دست نيامد هاي دو گروه مذهبي و غيرمذهبي با هم مقايسه شد و تفاوت معناداري به سپس ميانگين نمره
  ها بوده است؛ ها بنا به نظر اغلب آزمودني ناشي از دقيق نبودن قضاوت مدير مدرسه و مبهم بودن برخي از پرسش

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . Αlport & Ross 
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 )1378؛ به نقل از گلزاري، 1377(برجعلي ماده آماده و تكثير شد و توسط  20مقياس معبد پس از بازنگري در  .6
 كار رفت؛ ارشد روانشناسي دانشگاه آزاد  به نامة كارشناسي عنوان ابزار پژوهش پايان به

پژوهان حوزه و دو نفر از استادان دانشكدة روانشناسي نيز خواسته شد تا پرسشـنامه را مطالعـه    نفر از دانش 5از  .7
 نند و انتقادها و پيشنهادهاي خود را ارائه دهند؛ك

 .سؤالي معبد آماده شد 25سرانجام مقياس  .8

  

  آزمون حيا) ب

اما كردار بـه    از آنجا كه پژوهشگر در حين ساخت مقياس معبد متوجه شد كه درست است عمل، تجلي شناخت و عاطفه است،
رو، پژوهش دربارة حيا و ساختن  ازاين. بروز كند و نشانة تزوير و ريا باشدظاهر مثبت و خير ممكن است با انگيزه و نيت منفي و شر 

  :صورت زير است ريزي او قرار گرفت كه مراحل آن به ابزاري براي سنجش آن، در برنامه

 رجوع به مؤسسة دارالحديث كه از جمله معتبرترين مراكز تحقيقات اسلامي در زمينة حديث است؛ .1

 اسلامي به كمك متخصصان علوم ديني؛ استخراج روايات از منابع .2

 :تشخيص انواع و سلسله مراتب حيا به صورت زير .3
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  حيا                           

                                                                                        عاقلانه                                  
                                                       )مثبت(                               

  از مردم        از خود   از موجودات مقدس و غيبي    از روي خودنمايي وتكلف      به دليل ضعف                           

  

  

  به علت انجام        به دليل            از فرشتگان         از خداوند             

  ي ناپسند     كرامت نفسكارها       

  

  

  

  از خطاهاي             از برهنگي و    

  غير جنسي           خطاهاي جنسي         

  

  )1378گلزاري، (انواع حيا : 2-5نمودار

  

  

  از خداوند

                

   

 

اقلانهغيرع  

 منفي



    119  .......................................................................................................................  مباني نظري و پيشينة پژوهش: فصل دوم

 

  از فرشتگان      

                

  از خود   

  

  از مردم                                                

  

  )1378گلزاري، (راتب حيا م: 2-6ودار نم
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هـا و مصـاديق رفتـاري اسـتخراج و از آثـار       با مطالعة دقيق منابع دست اول اسلامي، يعني قرآن و سنت، براي انواع حيا ، نمونه
يولوژيـايي، رفتـاري،   هاي فيز سپس حالات و نشانه. براي تكميل و تأييد آنها استفاده شد) تفاسير قرآن، آثار اخلاقي و عرفاني (تبييني 

. هـاي آزمـون انتخـاب و ثبـت شـد      شود، از همان منابع برگرفته شد و براي سؤال كه شرمگين مي هيجاني و شناختي فرد باحيا و كسي
  هاي زن و مرد در زمينة حيا  نيز توجه شد؛ همچنين به تفاوت

وارد و مصـاديق هـر كـدام، كـار بـا نوشـتن       پس از تلخيص و تنظيم انواع، مراتب، حالات، علائم، تفاوت ميزان حيـا و م ـ  .4
 ها و مواد آزمون شروع شد؛ پرسش

 آموختگان حوزه ارائه شد؛ نفر از علما و دانش 10مادة آزمون تكثير و براي ارزيابي به 150 .5

ادان فرد مختلف مانند معلمـان، اسـت   50ماده تهيه و بر روي  181هاي جديد ،  پس از اعمال نظرهاي ارزيابان و افزودن ماده .6
 دار اجرا و از آنها خواسته شد تا نظرها و پيشنهادهاي خود را در مورد پرسشنامه ارائه كنند؛ هاي خانه دانشگاه و خانم

هاي مذكور نامناسب و مبهم تشخيص داده شده بودند، حـذف و بـه جـاي آنهـا      هايي كه توسط آزمودني تعدادي از پرسش .7
 هاي ديگري افزوده شد؛ پرسش

ها  ها براي تفكيك زنان از مردان و مجردها از متأهل اين فرم. ماده با چند فرم مختلف تهيه شد 200اي با  امهسرانجام پرسشن .8
  . هاي ديگر تدوين شد هاي مقياس با مقياس و در هم آميختن ماده

  .ش بوداي نيز يكي ديگر از ابزارهاي اين پژوه ماده 90فرم ) EpQ(شايان توضيح است كه پرسشنامة شخصيتي آيزنك 

  

  هاي معبد و حيا سنجي آزمون هاي روان ويژگي

مواد آزمون چهار حوزة . سنجد به باورهاي اسلامي را مي) نه اعتقاد و نگرش(پرسش است كه عمل  25هاي معبد، داراي  آزمون 
اي زنـدگي را شـامل   ه ـ ها و انتخاب گيري هاي مذهبي و در نظر گرفتن مذهب در تصميم عمل به واجبات، عمل به مستحبات، فعاليت

اين ترتيب كمترين نمـرة كـل صـفر و بيشـترين      به. شود گذاري مي هر پرسش آزمون پنج گزينه دارد كه از صفر تا چهار نمره. شود مي
  . خواهد بود 100نمرة كل 

ها اجـرا و   ز آزمودنينفر ا 288اين منظور آزمون مذكور روي  به. اعتبار آزمون معبد از راه بازآزمايي و دو نيمه كردن محاسبه شد

.) >p 001/0( 76/0ضريب اعتبار بازآزمـايي برابـر بـا    . سپس با فاصلة سه هفته پس از اجراي اول، دوباره روي همان گروه اجرا شد
از طرفـي، بـراي   . بـود  r=90/0ي از راه دو نيمه كردن نيز با استفاده از روش گاتمن محاسبه شد كه برابر بـا  ضريب پاياي. دست آمد به

اعتبار  ةدهند اين نتايج نشان. بود 93/0مقدار اين ضريب برابربا . آزمون همساني دروني اين آزمون، ضريب آلفاي كرونباخ محاسبه شد
  . كم و بيش زياد آزمون معبد است) ثبات، همساني دروني و دقت(
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بـراي بررسـي   . و اعتبار سازه بررسي شـد ) نهمزما(منظور بررسي روايي آزمون معبد، اعتبار محتوايي، اعتبار وابسته به ملاك  به
عنـوان پژوهشـگر بـا مركـز تحقيقـاتي مؤسسـة دارالحـديث         نفر از روحانيان حوزة علمية قم، كه بـه  5روايي محتوايي اين آزمون، از 

انشجويان شبانة سال نفر از د 27براي بررسي اعتبار ملاكي اين آزمون نيز . كردند، خواسته شد تا دربارة آن اظهارنظر كنند همكاري مي
سوم دانشگاه علامة طباطبايي به آزمون پاسخ دادند و همزمان دوستان خود را در پنج زمينة انجام واجبات، دوري از محرمـات، انجـام   

ايـن   بـه . بنـدي كردنـد   درجه+ 3تا  -3هاي بين  گيري بر اساس مذهب با نمره هاي مذهبي و تصميم مستحبات ديني، شركت در فعاليت
همبستگي بين اين دو نمـره  . بود+ 100و  0و نمرة آزمون معبد آنان بين + 15تا  -15ب نمرة كل هر فرد در ارزيابي دوستان، بين ترتي
  .دهندة روايي ملاكي آزمون بود كه نشان) r= 61/0(عنوان ضريب ملاكي همزمان محاسبه شد  به

  :دهندة روايي سازة آزمون است يج زير نشاننتا. هاي مختلفي بررسي شد روايي سازة اين آزمون نيز با روش

و پسران زنـداني واقـع در بنـد جوانـان زنـدان اويـن       ) عنوان گروه مذهبي به(هاي آزمون معبد دانشجويان پسر قم  بين نمره .1

 ؛)t=4/2و  > 05/0p(دست آمد  ، تفاوت معناداري به)دهند افراد خلافكاري كه اعمال مذهبي را كمتر انجام مي(

هاي آزمون معبد دانشجويان دختر مركز تربيت معلم نسيبه و دختـران زنـداني واقـع در بنـد زنـان اويـن، تفـاوت         بين نمره .2

  ؛)t =8/5و   > 001/0p(دست آمد   معناداري به

 بـود كـه  ) مـاده  4(و مستحبات ) ماده 3(، واجبات ـ محرمات  )ماده18(ها ـ روابط   نتايج تحليل عاملي نيز بيانگر سه عامل انگيزه
  .دهد آزمون را نشان مي) روايي عاملي(اين امر روايي سازة 

پريشي از يك سـو و رابطـة مثبـت امـا      رنجوري و روان نتايج پژوهش بيانگر وجود رابطة معنادار منفي بين مذهبي بودن با روان
مـذهبي بـودن و دو عامـل حيـاي     همچنين رابطة معنادار و منفي بـين  . گرايي از سوي ديگر است غيرمعنادار بين مذهبي بودن و برون

  .خودخواهي مشاهده شد  رويي و حياي كم

هـاي بازآزمـايي، همسـاني درونـي،      ، از روشگانة آزمون حيـا  هاي هفت سي اعتبار و روايي مقياسشايان ذكر است كه براي برر
دهنـدة   ها نشـان  نتايج بررسي. ستفاده شداي و عاملي به شرحي كه براي آزمون معبد آمد، ا روايي سازه  روايي محتوايي، روايي همزمان،

  .شود دليل مفصل بودن از شرح آن خودداري مي گانة آزمون حياست كه به هاي هفت يي و اعتبار بالاي مقياسروا

. خودخواهي با اعتقاد و عمل به دين است  رويي و حياي دهندة وجود رابطة مثبت و معنادار بين حياي كم طوركلي، نتايج نشان به
به اين معنا كه افراد مذهبي كمتر . شاهده شدهاي دينداري رابطة منفي و معناداري م ين بين حياي خودخواهي و تكلف با مقياسهمچن

از طرفي، مشاهده شد كه حياي دروني، حياي . كنند هاي منفي و نامطلوب براي جلب توجه ديگران استفاه مي از افراد غيرمذهبي از راه
دروني متأهلان، از حياي درونـي   مردان است و حياي از هاي فرعي به غير از زندانيان، بيشتر  ن، در همة گروهاز خطا و حياي مثبت زنا

شود كه مذهبي بودن با سلامت رواني و جسماني رابطة مثبت  در مجموع، از نتايج اين پژوهش چنين استنباط مي. مجردان بيشتر است
  .اخلاق و قانون رابطة منفي و معناداري داردجرم، اعمال خلاف  و معنادار و با بزهكاري،
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هـاي   عنـوان منبعـي بـراي توسـعة مقيـاس      هاي بارز اين پژوهش، رجوع به آيات، روايات، احاديث و منابع اسلامي به از ويژگي
تفاوت است كه كارگيري دو نوع ابزار م ، جداسازي رفتارهاي ديني ظاهري و باطني با تهيه و تدوين و به)مقياس معبد و حيا(پژوهش 

سـنجي   هـاي روان  همچنين ارائة دقيـق و كامـل ويژگـي    .سنجد ها را مي آزمودني ييكي رفتارهاي ظاهري مذهبي و ديگري ميزان حيا
هـاي   لـيكن گـزينش برخـي ويژگـي    . هاي ايـن پـژوهش اسـت    هاي تهيه و اجراشده، از ديگر ويژگي هاي آزمون ها و مقياس پرسشنامه

عنوان علائم ايمان در افراد ذكر شده، با اين استدلال كه در شرايط كنوني شاخص مذهبي بـودن افـراد    مي بهدينداري كه در متون اسلا
علاوه بر آن، در اين مقياس تنها به عمل ديني توجه شـده و نگـرش   . تواند مبناي كامل سنجش عمل به باورهاي ديني باشد است، نمي

  .و عواطف ديني درنظرگرفته نشده است

هاي محوري انقلاب اسلامي ايران اين است كه تربيت ديني يا پرورش مذهبي، از اهـداف عمـدة نظـام اجتمـاعي      رمانيكي از آ
رو سطح توقعـات   وضوح در محصولات جامعة اسلامي جلوه كند، ازاين عنوان اصول اصلي، به مداري به تعريف شود و دينداري و دين

از نظر ديني، در جامعة ما همنوايي شديد و كاملي از مردم و . سيار افزايش يافته استو انتظارهاي مردم از محصولات جامعة اسلامي ب
همچنين آسـتانة تحمـل جامعـة مـا در پـذيرش      . شود ويژه نسل جديد انقلاب يعني جوانان زير بيست سال با اصول ديني طلب مي به
و بزهكـاري   هاي نابهنجـار اخلاقـي يـا خـلاف شـرع     اربر اين اساس، رفت. روي و رفتارهاي خلاف شرع، بسيار كاهش يافته است كج

نظران علوم اجتماعي را متوجه سنجش دينداري جوانان و ارتباط آن بـا رفتارهـاي بزهكارانـه و     جوانان كشور، پژوهشگران و صاحب
 384آمـوز،   ن دانـش با هدف بررسي ارتباط دينداري و بزهكـاري در ميـان جوانـا    )1378(طالبان در اين زمينه . آفرين كرده است جرم
  .گيري تصادفي نسبتي انتخاب شده بودند اين گروه با روش نمونه. آموز دختر و پسر دبيرستاني را مورد مطالعه قرار داد دانش

پژوهشگر ضمن اشاره به اين نكته كه مفهوم جرم در متون ديني معادل رفتار خلاف قانون نبوده و دلالت بر معناي عرفي و فني  
كلية مباحـث اسـلامي     شده توسط بشر ندارد و با تأكيد بر اين نكته كه ريشة ري يعني فعل و كرداري خلاف قانون وضعجرم و بزهكا

بـه ارائـة تعـاريف مختلـف از ديـن       ،وجـو كـرد   جست) ع(هاي آن را در سنت معصومين  طورمعمول بايد در قرآن كريم و شاخه را به
عنوان پديـدة خـارجي و مسـتقل از     ن و دينداري پرداخته و اشاره كرده است كه دين بهسپس به تفكيك و تمايز بين دي. پرداخته است
كه دينداري يا تدين، نـاظر بـر پـذيرش ديـن      درصورتي. ها و جامعة انساني مد نظر است ها، يعني مستقل از روان انسان پذيرش انسان
نظران ديني مطرح و استنتاج كرده است كه دين با  اه صاحبسپس ارتباط دينداري با خلافكاري را بر اساس ديدگ. هاست توسط انسان

ايمان  -1: روي بپرهيزد سازد از ارتكاب گناه و كج طرح سه مسئله در تعيين و كنترل دروني رفتار انسان دخالت كرده و او را وادار مي
  .از عقوبت اخروي اعتقاد به زندگي پس از مرگ و ترس -3بيم از ملامت وجدان و -2به خدا و جلب رضايت او، 

ترين وسايل كنترل اجتماعي يا مهـار   طورمعمول دين را يكي از اساسي شناسان به همچنين پژوهشگر اشاره دارد كه اگرچه جامعه
هـاي مربـوط بـه     عنوان يك متغير مستقل و مؤثر در بيشـتر نظريـه   با اين حال، دينداري يا ايمان مذهبي به دانند،  جرم و خلافكاري مي

، اقـدام بـه تهيـة آزمـوني     )1965(بر اين اساس، پژوهشگر با تأكيد بر الگوي پنج بعدي گلاك و استارك . و جرم مفقود است روي كج
  :فرايند تهية اين پرسشنامه به شرح زير است. براي سنجش دينداري كرده است

ين الگو بر دين اسـلام تطبيـق داده شـد،    رو ا دهندة جامعيت الگوي پنج بعدي گلاك و استارك بود، ازاين از آنجا كه مرور نشان
، اصلاحاتي در آن صورت گرفت؛ اول آنكه، بعـد فكـري يـا    )بزهكاري(آماري و نوع متغير وابسته  هاي جامعة  ولي به اقتضاي ويژگي
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ان و آمـوزان درسـخو   آموزان دبيرستاني نيست، زيرا ممكـن اسـت دانـش    دانش ديني معرف قابل اعتمادي براي سنجش دينداري دانش
آمـوزان   دست آورند و بـرعكس برخـي دانـش    هاي ديني به هاي بالايي از آگاهي هموفق از نظر تحصيلي، با وجود دينداري ضعيف، نمر

  .هاي پاييني در اطلاعات مذهبي كسب كنند هعلت ضعف درسي، نمر كاملاً مذهبي به

كـار بسـتن دسـتورات دينـي در      زندگي روزمره يـا بـه  ، يعني تأثير دين در )1965(بعد پيامدي دين در الگوي گلاك و استارك 
روانـة فـرد و عقايـد و نگـرش وي در      هاي تجربي از طريق سنجش شدت درجات رفتار كج طورمعمول در پژوهش زندگي روزانه، به

املاً از سازي شده است و چون در پژوهش حاضر بزهكاري متغير وابسته اسـت و بايـد ك ـ   روانه، شاخص مورد اين گونه رفتارهاي كج
متمايز باشد تا تداخل و همپوشي بين بعد پيامدي ديـن و بزهكـاري منجـر بـه ارائـة نتـايج غيردقيـق و        ) ابعاد دينداري(متغير مستقل 

گانـة الگـوي گـلاك و اسـتارك      رو براي تهيه و تدوين ابزار سنجش دينداري، در مجموع چهار بعد از ابعـاد پـنج   غيرمعتبر نشود،ازاين
و بعـد پيامـدهاي   ) عاطفة مـذهبي (بعد اعتقادي، بعد مناسكي دين، بعد تجربي دين : اين ابعاد عبارتند از. قرار گرفت مد نظر) 1965(

  .دين

ايـن ترتيـب همسـاني درونـي      شده، از ضريب آلفاي كرونبـاخ اسـتفاده شـد و بـه     منظور بررسي اعتبار مقياس دينداري تدوين به
، ضريب آلفاي كرونبـاخ  )n=384(ن منظور پس از اجراي نهايي مقياس روي گروه نمونه اي به. هاي مختلف مقياس محاسبه شد پرسش

اسـت كـه    86/0اين ضريب براي كل آزمـون برابـر بـا    . بود 53/0و  86/0، 92/0، 87/0براي هر يك از چهار مقياس دينداري برابر با 
عتبار مقياس، اهميت دين در زندگي نين در مورد ضريب اهمچ. دهد شده در اين پژوهش را نشان مي پرسشي تهيه 25اعتبار پرسشنامة 

  .شود ها به افزايش ضريب آلفا منجر نمي استفاده از روش كاهشي ضريب آلفا نشان داد كه حذف هيچ يك از ماده با

  :شد هاي مختلف به شرح زير استفاده  شده، از روش منظور بررسي روايي مقياس دينداري تدوين به

هاي پژوهش خواسته شد تـا التـزام دينـي خـود را روي يـك طيـف مـدرج         ين منظور از تمامي آزمودنيا به: روايي ملاكي .1
عنـوان شـاخص فـردي دينـداري در      ايـن روش بـه  . گـذاري كننـد   علامت) از كاملاً مذهبي تا كاملاً غير مذهبي(قسمتي  ده

سپس . شود معتبري از دينداري افراد تلقي مي عنوان شاخص بسيار رود و به كار مي هاي جهاني به المللي ارزش تحقيقات بين
ها و ارزيابي آنان از التزام ديني خود محاسبه شد كه كاملاً معنـادار   ضريب همبستگي پيرسون ميان مقياس دينداري آزمودني

تخـاب  اكباتـان ان از دو دبيرستان دخترانة دولتي واقع در محلة كـن و شـهرك    دهنده همچنين دو گروه پاسخ). r=65/0(بود 
شـود، در   دليل بافت سنتي و همگوني فرهنگي ساكنان آن، يكي از محلات مذهبي تهـران محسـوب مـي    محلة كن به. شدند

سـپس بـا   . آيد شمار مي هاي مذهبي مشهورند، به ر پايبندياي كه ساكنان آن به ضعف د مقابل، شهرك اكباتان به عنوان محله
دهندة تفاوت معنـادار   نتايج نشان. ي دو گروه مذكور از نظر دينداري محاسبه شدها ، تفاوت بين آزمودنيtاستفاده از آزمون 

 .كه اين مسئله نيز بيانگر روايي ملاكي اين آزمون است) t = 9/4و  > p/.0001(اين دو گروه از نظر ميزان دينداري بود 

نتايج كـاربرد مقيـاس دينـداري    . سي شدمقياس دينداري نيز با بررسي ارتباط متفاوت جنسيت با دينداري برر: روايي سازه .2

 001/0p(هاي دينداري بود  گوياي تفاوت معنادار دختران از نظر نمره به بيان ديگر، دختران نسبت به پسران ). t =4/3و  >
 .مقياس دينداري كسب كردند كه مبين روايي سازة مقياس دينداري است  ةهاي بالاتري در ابعاد چهارگان نمره
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 28تهيه وتنظيم شـده و حـاوي   ) 1377(زاده  گيري بـزهكاري بود كه تـوسط سـراج يـن پژوهش، پرسشنامة انـدازهابـزار ديگر ا
روي اخلاقـي، انحرافـات    اين ابزار پنج دستة كلي رفتاري بزهكارانه شامل سرقت و تقلب، پرخاشگري و تخريـب، كـج  . پرسش است
  .سنجد روي جنسي را مي فرهنگي و كج

تنها نـيم درصـد   ) نفر 384(هاي تحقيق  ، از كل آزمودني»اعتقاد به وجود خداوند«هاي پژوهش درزمينة موافقت با  يافته  براساس
درصد جوانان نمونة تحقيق بـه خـدا اعتقـاد داشـتند و از ايـن حيـث دينـدار و         96به وجود خداوند اعتقاد نداشتند و بيش از ) نفر2(

معتقـد  ) ص(ها حتي يك نفر نبود كه به نبـوت حضـرت محمـد    د كه در ميان آزمودنيهمچنين نتايج نشان دا. مسلمان محسوب شدند
اهـل ديانـت    دهنـدگان  درصـد پاسـخ   5/0د نداشت و فقط دهندگان وجو به عبارتي، هيچ كافري بين پاسخ). درصد 95بيش از (نباشد 

ته است به نحو تام و فراگير اين باورهـاي اصـلي   پذيري مذهبي يا تربيت ديني توانس رسد، فرايند جامعه نظر مي به. شدند محسوب نمي
اوند و زندگي پس از مرگ، به همچنين با توجه به نتايج، ميزان اعتقاد جوانان نمونة اين تحقيق به خد. دين را به نسل جديد منتقل كند

مشـاهده شـد كـه بيشـتر     ين، عـلاوه بـرا  . مراتب بيشتر از ديگـر كشـورهاي صـنعتي اسـت     درصد بود كه به 89و  1/96معادل  ترتيب
در زمينة مراتب پايبندي بـه اقامـة نمـاز، نتـايج     . شوند رو وارد مرحلة ايمان مي خوانند و ازاين به نحوي از انحا نماز مي دهندگان پاسخ

خواندند و بر  درصد اصلاً نماز نمي 14هاي تحقيق هميشه يا بيشتر مواقع پايبند به اقامة نماز بودند،  درصد آزمودني 5/56نشان داد كه 
همچنـين مشـاهده شـد كـه بيشـتر      ). كـل جمعيـت تحقيـق بودنـد     7/1اين گروه كمتـر از  (اساس اين معرف مؤمن محسوب نشدند 

در بررسـي اثـر متقابـل نمـاز و روزه،     . گيرنـد  اظهار كردند كه در ماه رمضان به نحوي از انحا روزه مي) درصد 90حدود (ها  آزمودني
درصـد نـه    3/6(گيرنـد   خوانند و هم روزه مي آموز نمونة تحقيق، هم نماز مي درصد جوانان دانش 83ديك به   ها نشان داد كه نز يافته

آموزان نمونة تحقيق به اسلام اعتقاد نداشتند، در اينجا بـر اسـاس    ، در واقع اگر نيم درصد دانش)گرفتند خواندند و نه روزه مي نماز مي
هاي تحقيق نشـان داد كـه تنهـا      يافته. شدند كه نسبت بسيار ناچيزي بود ايمان محسوب مي بي درصد آنان 3/6دو معرف نماز و روزه، 

متقين در آزمون عبارت بود از جواناني كـه اولاً پايبنـد بـه نمـاز و روزه بودنـد      . در گروه متقين قرار گرفتند دهندگان اسخدرصد پ 6/1
  .ندنشده بود) بر اساس مقياس بزهكاري(وثانياً دچار گناه 

هاي پژوهش نشان داد كه در زمينة شاخص توجه به خداوند از راه توبه و كمك خواسـتن از خـدا بـراي جبـران گناهـان،       يافته
چنين تجربيات ديني، احساسي و مذهبي داشـتند و ايـن نسـبت دقيقـاً معـادل      ) آموزان درصد دانش 3/95(بيشترجمعيت نمونة تحقيق 

درصـد درحـد    91از نظر بعد تجربة ديني يا عواطف و احساسات مذهبي، . اطمينان داشتند) ص( نسبت كساني بود كه به نبوت پيامبر
رو با توجه به اين دو بعد از حيث بعد اجتماعي دينداري واجد دينـداري   ازاين. درصد در حد قوي بودند 92 ،قوي و در بعد اعتقادي

  .  بسيار قوي بودند

دينداري تعداد زيـادي  ضعيف و در مقابل ) درصد 3/1(ها  تعداد بسيار كمي از آزمودني آمده نشان داد كه دينداري دست نتايج به
  .قوي بود) درصد 82حدود ( دهندگان از پاسخ

روي جنسـي و   كـج  روي اخلاقـي،   سرقت و تقلـب، پرخاشـگري و تخريـب، كـج    (ها نشان داد كه در تمام انواع بزهكاري  يافته
آمـوز مربـوط بـه تقلـب در      مراتب كمتر از پسران بود و بيشترين تخلف در ميان جوانان دانش ، بزهكاري دختران به)روي فرهنگي كج
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از ميان ابعـاد دينـداري   . اند درصد گفتند كه در امتحانات درسي دورة دبيرستان تقلب نكرده 4و تنها ) درصد 86(امتحانات درسي بود 
  .تباط معكوس و معناداري داشتار) تقلب در امتحانات درسي(بعد مناسك ديني با اين متغير 

آموزان مقيـد بـه نمـاز و     دانش ،)نفر 54(اند  هايي كه تقلب نكرده دهد بيشتر آزمودني مي هاي پژوهش نشان  ها و يافته مقايسة داده
خواندنـد و نـه    آموزاني بود كه نه نمـاز مـي   برابر دانش 5/4آموزان  نسبت اين گروه از دانش). نفر 36 ، معادلدرصد 7/66(روزه بودند 

اعتقـادات،  (در مجموع، نتايج نشان داد كه از ميان ابعـاد دينـداري   ). نفر 8درصد معادل  8/14(كردند  گرفتند و تقلب نيز نمي روزه مي
 دهنـدگان نداشـته و   گانة اوليه ارتباط معناداري با تقلب در امتحانات درسي پاسخ ، ابعاد سه)تجربة ديني، بعد پيامدي و مناسك مذهبي

نيز تأثيري قوي در عدم ارتكاب بـه ايـن تخلـف نـدارد و ايـن تخلـف در ميـان بيشـتر         ) بعد مناسك مذهبي(پايبندي به نماز و روزه 
هاي قابل توجه پژوهش، اين بود كه بيشتر  يكي ديگر از يافته. رواج نسبي دارد) درجات مختلف پايبندي به نماز و روزه(آموزان  دانش

انـد   كم با يك جنس مخالف رابطة دوسـتي برقـرار كـرده    اظهار داشتند كه تاكنون دست) درصد 2/54(ة تحقيق آموز نمون جوانان دانش
  .اين يافته حاكي از عموميت نسبي اين رفتار ميان جمعيت نمونة تحقيق بود). درصد 8/59و پسران  6/48دختران (

درصـد  7/45، )دينـداري ضـعيف  (ترين سطح دينداري  پايين، نشان داد كه در  "دينداري"متغير دوستي با جنس مخالف با متغير 
جوانـاني كـه    درصـد  22براسـاس نتـايج، حـدود   . به داشتن يك يا چند دوسـت از جـنس مخـالف اقـرار كردنـد      دهندهجوانان پاسخ

كه  افراديد درص 2/18از سوي ديگر، . شان قوي ارزيابي شده بود، به داشتن يك يا چند دوست از جنس مخالف اقرار كردند دينداري
مقـدار  .شان ضعيف ارزيابي شده بود  اند نيز جزو گروهي بودند كه دينداري اظهار كردند تا كنون دوستي از جنس مخالف اختيار نكرده

محاسبه شد كه مؤيد ارتباطي متوسط و معنادار بين دينداري و ارتباط  )= p /.00001و  r =53/0(ضريب همبستگي ميان اين دو متغير
  .خالف در ميان جوانان جمعيت نمونه بودبا جنس م

ايـن نتيجـه حـاكي از    . نسبت قوي با بزهكاري جوانان دارد ارتباط معكوس و به“ دينداري”ها نشان داد  نتايج تحليل تقاطعي داده
دينـداري  نين مشخص شد كه همچ. شان افزايش يافته بود بود كه دينداري افراديالگوي كاهش منظمي در نسبت بزهكاري اظهارشدة 

روي  و سپس كـج ) خواري، مصرف موادمخدر و قماربازي مشروب(روي اخلاقي  هاي كج تأثير منفي معرفتحت بيشتر  دهندگان پاسخ
معـرف رتبـة اول بزهكـاري     5ها نشان داد كه اثر دينداري دختران بر كـاهش   ميانگين. گيرد قرار مي) شركت در مجالس گناه(فرهنگي 
هاي اول و سـوم   روي نوع سرقت در رتبه علت وجود دو معرف از كج البته مشاهده شد در دختران به. سران بودمراتب بيش از پ آنان به

آمـوز   ها نشان داد كه هر چـه دينـداري جوانـان دانـش     در مجموع، يافته. تحقيق بود ةتا حدودي متفاوت با پسران و كل جمعيت نمون
نتايج مطالعه كاملاً از اين انديشـه  . د و دينداري اثري واقعي بر كاهش بزهكاري داردياب تر باشد، احتمال بزهكاري آنان كاهش مي قوي

تـوان گفـت كـه دينـداري جوانـان       دهد، حمايت كرد و بااحتياط مـي  كه افزايش دينداري احتمال وقوع جرم و بزهكاري را كاهش مي
  .شود آموز تا حدودي مانع بزهكاري آنان مي دانش

 7درصـد اعتقـادات مـذهبي،     12توانـد   نشان داد كه انواع مختلف بزهكاري جوانان در مجموع تنها مـي هاي پژوهش اخير  يافته
حتي در . بيني كند آموز تحقيق را پيش درصد اهميت دين در زندگي جوانان دانش 20درصد مناسك مذهبي و  24درصد تجربة ديني، 

  .اند آنان فاقد اعتقادهاي مذهبي و تجربة دينيتوان گفت كه  وجه نمي هيچ مورد گروه بزهكاران جوان نيز به



126  ...............................................  سطوح دينداري اقشار مختلف جامعة ايران سازي مقياس دينداري و ارزيابي آماده   

مراتب بيش از روزه بر كـاهش   ها نشان داد كه در ميان دو فرضية مهم نماز و روزه كه بعد مناسكي را ساخته بودند، نماز به يافته
بيشتري بر كـاهش بزهكـاري   هاي دينداري، نماز تأثير  در واقع، از ميان كلية شاخص. بزهكاري جوانان جمعيت نمونة تحقيق مؤثر بود

داشت و وقتي تحليل به عمق بيشتري رسوخ يافت، رگرسيون گام به گام نشان داد كـه از ميـان نمازهـاي واجـب      دهندهجوانان پاسخ
 دهنـده ، نماز ظهر و عصر از لحاظ آماري اثر زياد و معناداري بر كاهش بزهكـاري جوانـان پاسـخ   )صبح، ظهر و عصر، مغرب و عشا(

  ).=42/0( داشته است

شده براي سـنجش دينـداري نوجوانـان و ارائـة      سنجي پرسشنامة تدوين هاي روان اگرچه پژوهش مذكور از نظر گزارش ويژگي
دليل عدم تمركز و تأييد پژوهشگر بر متون و منابع اسـلامي از جملـه قـرآن كـريم و احاديـث و       نتايج پژوهش بسيار غني است، اما به

از طرفي، منطبق كـردن ديـن اسـلام بـر الگـوي پـژوهش حاصـل از        . منظور تهية مقياس دينداري، داراي ضعف بوده است وايات بهر
پژوهي در ديگر اديان و اغلب در كشورهاي غربي، بسنده كردن به اصول دين و حداقل معيارهـاي لازم بـراي توصـيف     مطالعات دين

هـاي آن، از جملـه    شناسـي روي مقيـاس و گويـه    عدم كار كارشناسـي و تخصصـي اسـلام   ديندار بودن، حذف اخلاقيات و درنهايت 
آفرين جوانان از  دهي براي سنجش رفتارهاي بزهكارانه و جرم همچنين استفاده از روش خودگزارش. اشكالات اين كار پژوهشي است

  .دقت و اعتبار نتايج اين پژوهش كاسته است

استفاده ) 1965(از الگوي گلاك و استارك  هدف بررسي تجربي دينداري نوجوانان كشور،ديگري با وهش ژدر پ) 1379(طالبان 
هاي اين ابعاد، به ارزيـابي نسـبي ميـزان صـحت و سـقم       همچنين با اضافه كردن بعد دانش ديني به ابعاد آن و گسترش زيرمؤلفه. كرد

ايـن پژوهشـگر همچنـين توزيـع دينـداري      . پرداخته است هاي متفاوت موجود در زمينة دينداري نوجوانان كشور اظهارات و قضاوت
طور خلاصه به مراحل و فرايند پـژوهش او   آموز را از نظر جنسيتي و جايگاه اجتماعي ـ اقتصادي آنان بررسي كرد كه به  جوانان دانش

  .اشاره خواهد شد

هاي نظام جديد مناطق  سوم را از دبيرستانآموز پاية  دانش 5354اي،  اي چندمرحله برداري خوشه پژوهشگر بر اساس روش نمونه
او از مقياس دينداري كه پنج بعد اعتقادات، احساسات، مناسك، پيامـدها و آگـاهي   . شهري كشور انتخاب كرد و مورد مطالعه قرار داد

هـاي چندگانـه يـا     رفاو براي افزايش دقت و اعتبار ايـن ابـزار در هـر يـك از ابعـاد مـذكور، از مع ـ      . سنجيد، استفاده كرد ديني را مي
منظور حصول اطمينـان از روايـي و اعتبـار ايـن مقيـاس و رفـع        پژوهشگر به. اي استفاده كرد سازه اي به جاي تك هاي چندماده مقياس

هـاي تهـران اجـرا     آموزان سال سوم دبيرستان نفر از دانش 100ها، آزموني مقدماتي روي  بندي سؤال ابهامات و نواقص مربوط به جمله
بـر اسـاس دو وجـه     1هـاي نامناسـب، از روش تحليـل مـاده     ها و حذف احتمالي مـاده  سپس در مرحلة اول براي پالايش مقياس .كرد
  .و اعتبار استفاده كرد 2بعدي بودن تك

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . item analysis   

2 . unidimentionality 
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تجربة ديني، مناسك مذهبي و پيامدهاي دينـداري كـه هـر كـدام      هاي چهارگانة اعتقادهاي مذهبي، بعدي بودن مقياس آزمون تك
ها با نمرة آنـان در بقيـة    ها در هر يك از ماده بودند، بر اساس محاسبة ضريب همبستگي نمرة آزمودني) ماده 25مجموع (ماده  5شامل 
دليل بالاتر بودن از مقدار  در نوسان است كه به 84/0تا  42/0ها با كل مقياس از  نتايج نشان داد كه ضرايب همبستگي ماده. شد مقايسه

  .مقياس حفظ شد هاي ، همة ماده30/0

ضـريب  . هاي ديگـر اسـتفاده شـد    براي آزمون اعتبار از شيوة بررسي همساني پاسخ فرد به يك ماده در مقايسه با هر يك از ماده
دهندة اعتبار  دست آمد كه نشان به 72/0و  71/0، 69/0، 78/0هاي چهارگانة مذكور به ترتيب برابر با  اعتبار آلفاي كرونباخ براي مقياس

هاي نامناسـب، از   اي مورد استفاده قرار گرفت و براي حذف پرسش پرسش چندگزينه 7، »هاي ديني آگاهي«در مورد مقياس . استه آن
ضـريب همبسـتگي    بعد،   در مرحلة. نتايج به حذف دو پرسش از هفت پرسش موردنظر منجرشد. ضريب دشواري پرسش استفاده شد

 05/0p(معنادار بودند  آمده از لحاظ آماري دست كرشدة ديگر محاسبه شد كه كلية ضرايب بهبا چهار مقياس ذ» ديني هاي آگاهي«مقياس 

دهندة اعتبار كـل مقيـاس بـود     ها محاسبه شد كه نشان مادة مقياس دينداري كل آزمودني 25در نهايت ضريب آلفاي كرونباخ براي ). =
)100=n   79/0و= α .(82/0اي دينداري معـادل   ماده 25ضريب آلفاي كرونباخ مقياس  شايان توضيح است كه در پژوهش نهايي نيز 
  ).n =5354(دست آمد كه كاملاً قابل قبول است  به

نفر خواسته شد تا التزام مـذهبي   100اين منظور از همان  به. منظور محاسبة روايي مقياس دينداري از روايي ملاكي استفاده شد به
ها با مقياس دينـداري محاسـبه    بندي مذهبي آزمودني سپس ضريب همبستگي ميان خود درجه بندي كنند ، درجه 20خود را از صفر تا 

  . كه بيانگر روايي مقياس دينداري است) r=57/0(شد 

سـپس  . شـغل و درآمـد والـدين سـنجيده شـد       آموزان بر اساس سـطح تحصـيلات،   در آزمون مقدماتي، جايگاه اجتماعي دانش
هـاي آنـان در پـنج     هـا و نمـره   دهندة رابطة منفي بين جايگاه اجتماعي آزمـودني  نتايج نشان. اسبه شدهمبستگي آن با دينداري آنان مح

هاي جنسيتي بين دختـران و پسـران از نظـر     همچنين بررسي تفاوت. مقياس دينداري بود كه بيانگر روايي سازة مقياس دينداري است
اي دينداري براي اجراي نهايي تهيه و  ماده 25اين ترتيب مقياس  زه است، بهميزان دينداري نشان داد كه مقياس مذكور داراي روايي سا

  : دست آمد آموز دختر و پسر دبيرستاني در سطح كشور اجرا شد و نتايج زير به دانش 5354سپس روي . تدوين شد

ضعيف ) اد، قرآن، بهشت و جهنممع اعتقاد به خدا، پيامبر، (آموز از لحاظ اعتقادات ديني  تنها اقليت ناچيزي از جوانان دانش .1
 درصد بود؛ 4/96آموز با اعتقادات قوي برابر با  كه نسبت جوانان دانش ، درحالي)درصد2(شدند  محسوب مي

هـا ضـعيف    درصـد آزمـودني   8قـوي و فقـط   ) نمـاز و روزه (آموز از حيث مناسك دينـي فـردي    درصد جوانان دانش 66 .2
درصـد   56، )خواني و دعـا  نمازجمعه، نماز جماعت مساجد، مراسم روضه(ي در مورد عمل به مناسك جمع. شدند ارزيابي

 درصد در گروه قوي قرار گرفتند؛ 9در گروه ضعيف و تنها 

دهنـدگان از حيـث بعـد     دو الگوي متفاوت در پايبندي به مناسك فردي و مناسك جمعي دين موجب شد كه بيشتر پاسـخ  .3
هاي حاصل از بررسي  يافته). درصد 4/60(گيرند  ست، در گروه متوسط قرارمناسك ديني كه برايند دو بعد فردي و جمعي ا
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، )درصد 6/1(آموزان نمونة تحقيق  نشان داد تعداد بسيار كمي از دانش) تجربة ديني(وضعيت احساسات و عواطف مذهبي 
 احساسات مذهبي قوي داشتند؛) درصد 5/67(دهندگان  عواطف ديني ضعيف و بيشتر پاسخ

) درصـد  5/3(قوي و تعدادي از آنهـا  ) درصد 5/55(ها  ها نشان داد كه اكثريت نسبي آزمودني پيامدي دين، يافته از نظر بعد .4
از حيث دانش ديني قـوي و  ) درصد 50(ها همچنين نشان داد كه نيمي از جوانان مورد بررسي  يافته. ضعيف ارزيابي شدند

 نظر ضعيف بودند؛ درصد ازاين 10در مقابل حدود 

دينداري ضعيف و ) درصد 1(ها مدنظر قرار گيرد، تنها تعداد بسيار اندكي  ها نشان داد اگر فقط مناسك فردي آزمودني يافته .5
) درصـد  4/1(در مورد مناسك جمعي معلوم شد كه اقليـت بسـيار نـاچيزي    . دينداري قوي دارند) درصد 73(اغلب ايشان 

 دهنـدگان هاي مربـوط بـه دينـداري كـل پاسـخ      در ضمن، يافته. درصد آنان دينداري قوي داشتند 6/52دينداري ضعيف و 
از نظـر  ) درصـد  7/1(آمـوز نمونـة تحقيـق     نشان داد كه تنها تعداد كمي از جوانان دانش) مناسك جمعي+ مناسك فردي (

 از نظر دينداري قوي بودند؛) درصد 2/54( دهندگاندينداري، ضعيف و در مقابل اكثريت نسبي پاسخ

، ميانگين )جز يك مورد به(هاي التزام ديني  ها نشان داد كه در تمامي شاخص دينداري بر حسب جنس، يافتهدر مورد توزيع  .6
آمـوز   آموز در مقايسه با پسـران دانـش   دهندة تعهد مذهبي بيشتر دختران دانش هاي دختران بالاتر از پسران بود كه نشان نمره
 جمعه است؛تنها استثنا ، مربوط به شركت پسرها در نماز . است

هاي التزام ديني  آموز، نتايج نشان داد كه در تمام شاخص در مطالعة توزيع دينداري بر حسب جايگاه اجتماعي جوانان دانش .7
ميـانگين  . انـد  تر از طبقة پايين ارزيابي شده دهندگان طبقة بالا قوي پاسخ ،به جز يك مورد كه مربوط به بعد دانش ديني بود

ويژه طبقة بالاست كـه بيـانگر    دهندگان طبقة متوسط و به هاي پاسخ طبقة پايين بيش از ميانگين نمره دهندگان هاي پاسخ نمره
 طبقات پايين نسبت به طبقات بالاست؛ دهندگان تعهد مذهبي بيشتر پاسخ

بـر   )رشتة تحصيلي، مذهب، جايگـاه اجتمـاعي و اشـتغال مـادر      جنس، نوع مدرسه،(اي تحقيق  بررسي اثر متغيرهاي زمينه .8
آموزان نشان داد كه ميزان دينداري دختران رشتة علوم انساني مـدارس دولتـي بـا جايگـاه اجتمـاعي پـايين        دينداري دانش

نتايج آماري نشان داد كه شـش عامـل جـنس    . هاست بيش از ديگر گروه) دار مادر خانه تحصيلات پدر و مادر زير ديپلم و(
خاسـتگاه   ، )به نفع شـيعه (، مذهب )به نفع رشتة علوم انساني(رشتة تحصيلي  ،)مدرسة دولتي(، نوع مدرسه)به نفع دختران(

كمترين اثر مربوط به . دهندگان مؤثر بود بر دينداري كل پاسخ)دار به نفع خانه(و اشتغال مادر ) به نفع طبقة پايين (اجتماعي 
و بعـد از آن جايگـاه   ) 18/0دل همبسـتگي معـا  (و بيشترين اثر مربـوط بـه جـنس    )درصد 5همبستگي معادل (نوع مذهب 

  .بود) 17/0همبستگي معادل (اجتماعي 

آموز كشور بحران يا مشـكل و   نتايج اين پژوهش نشان داد كه از ديدگاه پژوهشگر، از حيث دينداري اوليه در ميان جوانان دانش
يران، به نحو تام و تمـام فراگيـري، باورهـاي    پذيري مذهبي يا تربيت ديني در ا رسد، فرايند جامعه نظر مي به. خورد چشم نمي ضعفي به

نسـل جديـد   (دهد كه آرماني نبودن وضعيت دينداري جوانان  نتايج همچنين نشان مي. اصلي دين را به نسل جديد منتقل ساخته است
  .كند وجه بحراني بودن آن را ثابت نمي به هيچ) ايران
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بـا نـام بعـد    ) 1965(گانـة الگـوي گـلاك و اسـتارك      به ابعاد پـنج هاي بارز اين پژوهش، افزودن بعد جديدي  از جمله ويژگي 
توانـد گـامي در راسـتاي ارائـة      شده در زمينة پايبندي جوانان به دين است كـه مـي   هاي انجام هاي ديني بر اساس نتايج پژوهش آگاهي

ژوهش، در نظر گرفتن بعد فردي و بعد هاي مثبت اين پ  يكي ديگر از ويژگي. تر دينداري براساس فرهنگ اسلامي باشد الگوهاي كامل
مند به پـژوهش در حـوزة ديـن     عنوان الگوي مناسب فراروي پژوهشگران علاقه تواند به براي مقياس مناسك ديني است كه ميجمعي 

خـود را بـدون   تا آنها پاسـخ واقعـي   كرده آموزان اعتماد و امنيت رواني ايجاد  اما در مورد اينكه محقق چگونه در بين دانش. قرار گيرد
ها به طبقات پايين، متوسط و بالاي جامعه، با روش علمي صـورت   همچنين تقسيم آزمودني. ترس داده باشند، مطلبي ارائه نشده است

  .نگرفته است

آموز كشور و سنجش ميزان رفتارهـاي دينـي آنـان     عنوان نمايندة جوانان دانش آموزان سال سوم دبيرستان به در نظر گرفتن دانش
نظـر   بـه . شناسي اين پژوهش اسـت  هاي روش آموز، يكي از ضعف عنوان ملاكي براي تعميم اين مقياس ديني در ديگر جوانان دانش به

توانـد   آموزان سال سـوم دبيرسـتان مـي    زيربناي نظري اين انتخاب مشخص نيست و استدلالي براي اين مورد كه رفتارهاي ديني دانش
با توجه بـه اينكـه رشـد مـذهبي از اوايـل نوجـواني در سـنين        . آموز ايران باشد، وجود ندارد ن دانشاي از رفتار ديني كل جوانا نمونه

شـوند، انتخـاب ايـن مقطـع و پايـة       هاي جدي مذهبي مواجه مي رسد و در سنين دبيرستان، جوانان با چالش راهنمايي به اوج خود مي
  .دهد دست نمي تحصيلي، نتايج دقيق، صريح و معتبري را به

اين منظور پژوهشگران با تأكيد بر اهميت  به. طرز تلقي و نگرش جوانان نسبت به دين را بررسي كردند )1379(كبري و پارسا ا
دليـل حفـظ آرامـش و     هاي جديد و همچنين به از نظر انتقال ميراث فرهنگي واخلاقي گذشته به نسل يبررسي رابطة جوانان با ديندار

اين پژوهشگران در بررسي پيشـينة پـژوهش بـه تعريـف     . هاي جوانان به دين را بررسي كردند نگرشثبات فرهنگي و اخلاقي جامعه، 
دين، ابعاد دين، تغييرات جامعه و تحولات دين، انواع دين، رابطة دين بامتغيرهـاي اجتمـاعي ماننـد جايگـاه اجتمـاعي، گـروه سـني،        

، وتعريف دين از ديدگاه اسلام پرداخته و در نهايت به تعريـف  جنسيت افراد، سطح تحصيلات و شغل، مفهوم خدا، جوانان و مذهب
اول دين معرفت به خداست و كمال معرفت بـه خـدا تصـديق خداسـت     : اند هاي دينداري اشاره كرده از دين وملاك) ع(حضرت علي

  .وكمال تصديق او، توحيد است

نظـران غربـي و    دكـه از مجمـوع آراي صـاحب   دارن پژوهشگران در معرفي چارچوب نظري پژوهش خود، از يك سو اظهار مـي 
هـا را   براين مبنا و با تأكيـد بـر اينكـه پديـده    . اسلامي تعريف كم و بيش جامعي از دين تهيه شد تا ابعاد گوناگون دين را پوشش دهد

يكي دين عملگـرا كـه   . بندي كرد، دين نيز در همين راستا به چند دسته تقسيم شد توان در سه بعد شناختي، عاطفي و رفتاري دسته مي
ديگـري ديـن اعتقـادي يـا     . شـود  مبتني بر رفتار ديني است كه خود به دو نوع مناسكي يا نمايشي و اخلاقي يا اجتمـاعي تقسـيم مـي   

از . گراست كه بر انديشة ديني تأكيد دارد و در نهايت دين تجربي كه بر احساس دروني و تجربة باطني ديني متمركز شده اسـت  قومي
ترين مفاهيم ديني متمركز شده و طرز تلقي نسبت به خداونـد را بـه    عنوان يكي از بنيادي ، پژوهشگران بر مفهوم خداوند بهسوي ديگر

ها ممكن است حاوي تصويري از خداي مهربـان، بخشـنده، عاشـق و بامحبـت باشـد يـا خـداي         طرز تلقي. اند چند دسته تقسيم كرده
بر ايـن  . كننده بر رفتار باشد بخش و يا خداي ناظر، حسابرس و نظارت حامي، حافظ و تسليكننده يا خداي  خشمگين، غضبناك، تنبيه

ايـن   ة شـيرازي اجـرا كردنـد و بـه    سال 35تا  19فرد  383اي را براي پژوهش خود تدوين  و آن را روي  اساس پژوهشگران پرسشنامه
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رفتارهاي دينـي و درك جوانـان از خداونـد را      رستگاري، نگرش اخلاقي، نگرش باطني، راه  نگرش مناسكي، نگرش اعتقادي، ترتيب
  . شرح مفصل اين پژوهش در سطور زير آمده است. مورد بررسي قرار دادند

. بـراي آن گـزارش شـده اسـت     90/0مقياس نگرش مناسكي جوانان، شامل يازده ماده بود كه ضريب آلفاي كرونباخ برابـر بـا    
را بـه خـود اختصـاص دادنـد كـه       60/0تـا   40/0اي از هـا دامنـه   اسبه شد كه ايـن همبسـتگي  همبستگي هر ماده با كل مقياس نيز مح

گـذاري   اي نمـره  درجـه  5هاي اين مقياس بر اساس مقياس ليكرت  شايان توضيح است كه ماده. دهندة اعتبار مقياس مذكور است نشان
ي مناسكي بالاتر از ها، نگرش دين درصد آزمودني 7/47مجموع  نتايج پژوهش نشان داد كه در). 5=و كاملاً موافقم 0= نظر  بي(اند  شده

. دهندة تفاوت معنادار زنان و مردان از لحاظ نگرش ديني مناسكي است كه مقايسة جوانان بر حسب جنس نشان درحالي متوسط دارند،
ماده بـود كـه بـر اسـاس مقيـاس       8امل مقياس نگرش اعتقادي ش. دست آوردند هاي بالاتري را از مردان به به عبارت ديگر، زنان نمره

همچنـين  . گـزارش شـده اسـت    80/0ضريب آلفاي كرونباخ بـراي ايـن مقيـاس برابـر بـا      . گذاري شده است اي نمره درجه 5ليكرت 
ادي داشتند كه بيانگر اعتبار مقياس نگرش اعتق 60/0تا  40/0اي از  ها دامنه اين همبستگي. همبستگي هر ماده با كل مقياس محاسبه شد

همچنـين نگـرش اعتقـادي    . اند ها داراي نگرش ديني اعتقادي بالاتر از متوسط درصد آزمودني 37نتايج نشان داد كه در مجموع . است
هاي بـالاتري را در مقيـاس    به بيان ديگر، زنان نسبت به مردان نمره. ها دارد ديني رابطة معناداري با جنسيت و وضعيت تأهل آزمودني

  .اين در حالي است كه نمرة نگرش ديني اعتقادي جوانان متأهل بالاتر از جوانان مجرد است. دست آوردند نگرش اعتقادي به

ضـريب آلفـاي   . گـذاري شـده اسـت    اي نمره درجه 5ماده بود كه بر اساس مقياس ليكرت  10مقياس نگرش اخلاقي مشتمل بر 
كـه   در نوسان است 60/0تا  50/0قياس بين ها و كل م ستگي بين مادهگزارش شده و دامنة همب 80/0كرونباخ براي اين مقياس برابر با 

  .دهد اعتبار مقياس نگرش اخلاقي را نشان مي

همچنـين مشـاهده شـد كـه     . ها  نگرش اخلاقي ديني بالاتر از متوسط دارند درصد آزمودني 2/63نتايج نشان داد كه در مجموع 
  . جنسيت و وضعيت تأهل ندارد نگرش ديني اخلاقي جوانان هيچ رابطة معناداري با

ضـريب آلفـاي   . گـذاري شـده اسـت    اي نمره درجه 5ماده بود كه بر اساس مقياس ليكرت  9مقياس نگرش باطني جوانان شامل 
در نوسـان اسـت    60/0تا  30/0هاي مقياس و كل مقياس از  گزارش شده و همبستگي بين ماده 80/0كرونباخ براي اين مقياس برابر با 

  .دهد ر مقياس را نشان ميكه اعتبا

اين نگرش با جنسيت و وضـعيت  . درصد جوانان نگرش ديني باطني بالاتر از متوسط دارند 5/78نتايج نشان داد كه در مجموع 
هـا خواسـته شـد تـا از ميـان چهـار راه        منظور ارزيابي راه رستگاري در نظـر نوجوانـان، از آزمـودني    به. تأهل رابطة معناداري نداشت

  .شده نشان دهند معرفي ةگزين هاي خود را بيان كنند و ترتيب اولويت خود را در ميان چهار ي، اولويترستگار

ترين راه رسيدن به رستگاري را در نيكوكاري و خدمت به مردم و كمك به همنوعان  درصد جوانان مهم 3/51نتايج نشان داد كه 
را بهترين راه رسيدن به رسـتگاري  با خدا رابطه برقرار كردن  ون و عرفان تنها بودن و از طريق عالم درو درصد خلوت كردن، 6/43و 

به بيان ديگر، افراد متأهل بيشـتر از افـراد   . همچنين بين وضعيت تأهل و راه رستگاري اعتقادي رابطة معناداري مشاهده شد. اند دانسته
  .دهند مجرد به راه رستگاري اعتقادي اهميت مي
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درصد جوانان از لحاظ انجـام رفتارهـاي دينـي     50نان، نتايج پژوهش در اين زمينه نشان داد كه بيش از در مورد رفتار ديني جوا
بـه عبـارت   . همچنين مشاهده شد كه تفاوت بين زنان و مردان از لحاظ ميزان رفتار دينـي معنـادار اسـت   . در سطح متوسط قرار دارند

  .ستديگر، ميانگين رفتار ديني در زنان بيشتر از مردان ا

 2/93چيست، چنين بـود؛  دين طور كلي نظرشان دربارة  نظر جوانان مورد بررسي در اين پژوهش  در پاسخ به اين پرسش كه به
كننـده و   خسـته   درصد آنها دين را دسـت و پـا گيـر،    8/6داشتني و معنابخش به زندگي و  بخش، دوست درصد جوانان دين را آرامش

 01/0(بخش و معنابخش بـه زنـدگي معرفـي كردنـد      بيشتر از مردان دين را آرامشهمچنين زنان . دشوار معرفي كردند p≤ 1و=df  و

36/10=2.(  

ي چـون  يهـا  درصد آنان خـدا را داراي ويژگـي   8/43ها دربارة دركي كه از خداوند دارند، مشاهده شد كه  در اظهارات آزمودني
كننـده،   درصـد خداونـد را حمايـت    8/29رس،  وند را بيشتر نـاظر بـر اعمـال و حسـاب    درصد خدا 3/24عشق، محبت و بخشندگي، 

  . دانند دهندة گناهكاران مي كننده و عذاب درصد آنان خداوند را تنبيه 2/1بخش و  كننده و آرامش محافظت

وانـان و درك جوانـان از   هاي رسـتگاري از نظـر جوانان،رفتارهـاي دينـي ج     هاي بارز اين پژوهش، ارزيابي راه از جمله ويژگي 
است كه به اين پژوهش بيشتر جنبة كيفي ) 1965(خداوند به همراه ارزيابي ابعاد چهار گانة دينداري براساس الگوي گلاك و استارك 

هـايي چـون    ويـژه اسـتفاده از روش   هـاي كيفـي، بـه    رسد، در مطالعة دينـداري، رجـوع بـه روش    نظر مي به. و بررسي عميق داده است
هـاي ايـن پـژوهش، عـدم گـزارش روايـي ابـزار         از جمله ضـعف . شود تر مي هاي بازپاسخ، منجر به دستيابي به اطلاعات دقيق پرسش

  .مقدماتي قبل از اجراي نهايي است  سنجي ابزار پژوهش و نداشتن مطالعة هاي روان طور كلي ضعف در گزارش ويژگي پژوهش و به

وضعيت دانشگاه را در ايران قبل و بعـد از انقـلاب بررسـي     ،نشگاه، دين و سياستدر پژوهشي با عنوان دا ،)1379(زاده  رجب
ترين چالش پيش روي افـرادي كـه در    ، مهم)بعد از انقلاب(اي مثل ايران با فرهنگ و حكومت ديني  كرد و نتيجه گرفت كه در جامعه

رو بـه بررسـي تجربـي عقايـد      ازايـن . اسـت ) دين(هاي مربوط به مرجعيت علم و وحي  كنند، چالش هاي دانشگاهي زندگي مي محيط
گرايـي در بـين دانشـجويان     او از يك سو شاخصي براي سـنجش علـم  . دانشجويان در مورد علم، دين و چالش ميان اين دو پرداخت

يـي و نظـر   گرا هاي شـناخت ديـن و خـدا، مناسـك     ساخته و از سوي ديگر، براي ارزيابي انواع دينداري، تلقي دانشجويان از دين، راه
دانشجوي زن و مـرد   861سپس اين ابزارها را روي . هايي را تهيه و تدوين كرد دانشجويان در مورد جايگاه روحانيت در دين، مقياس

فراينـد و نتـايج   . كـار بـرد   هاي موجود در شهر تهران انتخاب شدند، به صورت تصادفي از دانشگاه از مقاطع كارشناسي تا دكتري كه به
  .طور خلاصه در زير ارائه شده است پژوهش او به

گيري شد كه پس از مطالعـة مقـدماتي تعـداد آن بـر اسـاس       ها اندازه اي از ماده عنوان نوعي نگرش، توسط مجموعه گرايي به علم
نـواع  ا. شـوند  گـذاري مـي   صورت بلي يا خيـر نمـره   ها به اين ماده. نظران و متخصصان امر به شش ماده تقليل پيدا كرد ديدگاه صاحب

) 1: ها عبارت بودنـد از  اين مؤلفه. ها و باورهاي علم مورد سنجش قرار گرفت هاي مرتبط با بحث ارزش ورزي نيز بر اساس مؤلفه دين
در اين . شود جنبة معرفت شناختي دين كه به باور فرد دربارة جايگاه منابع مختلف معرفتي و انواع معرفت در شناخت دين مربوط مي

و عقـل  ) تجربـة درونـي  (با فرض مسيرهاي شناختي همچون وحـي و سـنت، دل   . شود نام برده مي“ اه شناخت دينر”پژوهش از آن 
در زمينة هر سه آنها در شناخت دين و خدا و درنتيجة آن اوامر خداوند، موارد شناخت به اين منابع در قالب  و به تبع آن علم، ) ذهن(
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. ورزي مـرتبط اسـت   رهاي فرد دربارة ماهيت دين است كه به تلقي فرد از دين و ديـن مؤلفة ديگر باو) 2پنج ماده پرسش شده است؛ 
مؤلفـة مناسـك دينـي و نقـش آن در     ) 3اسـت؛   تجربي و سـنتي    گرايانه، عقل گرايانه،  شش ماده شامل باورهاي مادي داراي اين مؤلفه 

  .ماده بررسي شده است 8با جايگاه روحانيت در دين كه ) 4ماده ارزيابي شده است؛  3دينداري، با 

 20كننـد؛   ها علم را ملاكي براي داوري براي قبول هر نوع اعتقادي محسوب مي درصد آزمودني 60نتايج پژوهش نشان داد  كه 
هـا بـراي علـم     بـه عبـارت ديگـر، در شـناخت واقعيـت     . اند درصد حصر شناخت واقعيت و معيار بودن علم  را در اين مورد پذيرفته

درصد علـم را   9دانند كه در مورد موضوعات غيرطبيعي نيز اظهار نظر كند؛  درصد علم را داراي اين توانايي مي 19اند؛  ئلمرجعيت قا
درصد توانايي علم را براي سعادتمند كردن جوامع با تأكيد بر واقعيت  18دانند كه در مسائل فلسفي داوري كند؛  داراي اين توانايي مي

  .اند ها انكار كرده توانايي علم را در همة عرصه درصد 5/3اند و  پذيرفته

در مورد راه شناخت دين، اولين مؤلفه مربوط به باور فرد در مورد جايگاه منابع مختلف معرفتـي و انـواع معرفـت در شـناخت     
اخت خداونـد راه  علم هم در شناخت دنيا و هم در شـن ) 1:  اين مؤلفه بر اساس پنج ماده به شرح زير سنجيده شده است. دين، است

عقل بدون كمك وحي از شناخت درست خـدا نـاتوان اسـت؛    ) 3شناخت درست خدا فقط از طريق پيامبران است؛ ) 2مطمئني است؛ 
  .بهترين راه شناخت خدا، دل است)5تواند خدا را بشناسد؛   هر انساني مستقل از آنچه از سوي پيامبران آمده است، مي) 4

درصد عقل بدون كمك وحي، 26درصد وحي پيامبران، 30ها علم را منبع شناخت دين و خدا،  ودنيدرصد آزم28نتايج نشان داد 
  .دانند درصد دل را منبع شناخت خدا مي12درصد انسان و4

 4/64انـد،   گرايانه و منفي به دين مخـالف   درصد دانشجويان با تلقي مادي 72در مورد مؤلفة تلقي فرد از دين، نتايج نشان داد كه 
  .درصد دانشجويان داراي تلقي تجربي نسبت به دين هستند 8/51اند و  گرايانه از دين موافق د دانشجويان با تلقي عقلدرص

دهندة دو عامل بود كه يكي بيانگر مرجعيت روحانيـت و   شده نشان در مورد مؤلفة جايگاه روحانيت در دين، تحليل عاملي انجام
. گـزارش شـده اسـت    72/0و براي عامـل دوم   81/0آلفاي كرونباخ براي عامل اول برابر با ضريب . نيازي از روحانيت بود ديگري بي

 5/35درصـد موافـق نسـبي و   45درصد دانشجويان معتقدند كه براي شناخت دين نيازي به روحانيت نيسـت،   5/19نتايج نشان داد كه 
  .اند درصد موافق

ضـريب  . شده روي سه مادة آن، يك عامل اسـتخراج شـد   ليل عاملي انجاممنظور ارزيابي مؤلفة مناسك ديني، ابتدا از طريق تح به
هـا بـا    درصـد آزمـودني   3/20نتـايج نشـان داد كـه    . گـزارش شـده اسـت    76/0شده براي اين عامل برابـر بـا    آلفاي كرونباخ محاسبه

  .اند درصد موافق 9/28درصد مخالف نسبي و  8/50گرايي مخالف،  مناسك

گرايـي   تراز، شناخت دين از طريق پيامبران و شناخت دين مستقل از پيامبران، بـا علـم   داد كه شناخت همطوركلي، نتايج نشان  به
عنـوان راهـي مطمـئن بـراي شـناخت خـدا        درصد دانشجويان به علم به 69همچنين نتايج نشان داد كه . رابطة مثبت و معناداري دارد

، “عقل بدون وحي از شناخت خدا نـاتوان اسـت  ”درصد با گوية  66اند، افقدرصد آنها با شناخت خدا از طريق وحي مو 29نگرند،  مي
  . اند درصد نظري نداشته 19اند و  درصد مخالف 15اند،  موافق
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 4درصد نگاهي ديني ـ عقلي و   38درصد دانشجويان نگاهي كاملاً ديني به جهان دارند،  58بيني، مشاهده شد كه  در مورد جهان
  . يني به جهان دارنددرصد نگاهي كاملاً غيرد

در مـورد تلقـي   . انـد  درصد از كل نمونه با تلقي سكولار از دين به معناي محدود شدن آن به قلمرو شخصي مخـالف  25حدود 
و ) مخالف ـ مـردد  (درصد تا حدي موافق  55بخشي دين موافق،  درصد دانشجويان با معرفت 38شناختي دين،  افراد از كاركرد معرفت

  .اند خالفدرصد با آن م 7

اسـلام منهـاي روحانيـت    ”درصد با عبـارت   20نتايج در زمينة نظر دانشجويان در مورد جايگاه روحانيت در دين، نشان داد كه 
درصد دانشجويان با امكان شـناخت   74همچنين مشاهده شد كه . اند نظر بوده درصد بي 25درصد مخالف و  55موافق، “ اسلام نيست

  .اند درصد هم نظري نداشته 15درصد مخالف و  11اني موافق، دين ازطريق متخصص غيرروح

 53موافـق،  “ دينـداري بـدون مراعـات امـور شـرعي     ”درصد دانشجويان با گوية  32گرايي نشان داد كه  ها در مورد مناسك يافته
  .اند درصد نظري نداشته 16درصد آنان مخالف و 

درصد آنان موافق  56هاي ديني موافق،  انشجويان با تكثرگرايي در برداشتدرصد د 42ها نشان داد كه  در مورد تكثرگرايي، يافته
درصد دانشجويان بر اين باورند كه ديـن فقـط يـك     74همچنين مشاهده شد كه . اند درصد مخالف بوده 2و ) موافق ـ مخالف (نسبي 

گرايـي رابطـة معنـاداري بـا تلقـي       شد كه علم همچنين مشاهده. نظرند درصد بي 14اند و  مخالف درصد با اين مسئله 12فسير ندارد، ت
كـه بـا    درحـالي . شـود  گرايانه از دين تقويت و تلقي سنتي از دين تضعيف مـي  گرايي، تلقي مادي تجربي از دين ندارد و با افزايش علم

توان ديـن را   ور به اينكه ميگرايي، باور افراد به مرجعيت روحانيت كاهش و اعتقاد به عدم نياز به روحاني و فهم دين و با افزايش علم
گرايـي نيـز افـزايش     گرايي، مخالفت با مناسك از سوي ديگر، با افزايش علم. يابد از طريق متخصصان غيرروحاني شناخت، افزايش مي

ل عمـدة  اشـكا . يابـد  هـاي آن كـاهش مـي    گرايي، باور افراد به دين سنتي و مؤلفه توان گفت كه با افزايش علم در نگاه كلي مي. يابد مي
هـا انجـام    علاوه بر آن، بررسي كارشناسانه روي گويـه . تحقيق مذكور نداشتن الگو و مدل منسجم بر اساس مباني نظري اسلامي است

  .نشده و روايي و اعتبار ابزار نيز مورد پرسش است

اين منظور اقدام بـه سـاخت    به. متوسطة استان همدان را مورد سنجش قرار دادة آموزان دور نيز دينداري دانش) 1380( افشاري
و مدل گلاك و استارك، چهـار بعـد اصـلي دينـداري را     ) قرآن و احاديث(آموزان كرد و براساس متون ديني  پرسشنامة دينداري دانش

=31/32(او دريافت كه از بين چهار بعد اصلي دينداري، بيشترين ميانگين متعلق به بعد اعتقادي دين . اندازه گرفت


X (  عـدو سپس ب

=1/27(عاطفي 


X( عد پيامديپس از آن ب ،)1/20=


X ( عد مناسكيو در نهايت ب)7/16=


X (است.  

اس بررسي اجمـالي اديـان جهـان و    ، بر اس»گيري مذهبي با تكيه بر اسلام آزمون جهت«نام  در پژوهشي با )1380(آذربايجاني 
گيـري   سؤالي براي سـنجش جهـت   70اي  ، اقدام به تهية پرسشنامه)آيات قرآن كريم و منابع روايتي شيعه(بررسي تفصيلي دين اسلام 

ي هـاي فـرد مـؤمن معرف ـ    مقوله را در توصيف ويژگي 10اين پژوهشگر با استناد به آيات و روايات، . مذهبي دانشجويان مسلمان كرد
  .دهند پرسشنامة او را تشكيل مي يها كند كه آن را مبنايي براي ساخت آزمون قرار داده و خزانة پرسش مي
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 .هاي مقدس، اشياي مقدس و سعادت هاي مقدس، زمان شعائر دين، مكان :رابطة انسان و دين .1

 ).اخوت و نماز خواندن به جماعت(نان هاي آسماني، گروه اجتماعي مؤم رعايت حدود و احكام الهي، اعتقاد بر كتاب  در دين، 

يـاد خـدا،    معرفت خدا، ايمان به خدا، توكل به خدا، اميـد بـه خـدا، محبـت خـدا، پرسـتش و پيـروي خـدا،         : رابطة انسان و خدا .2
 .شكرگزاري، تلاوت آيات قرآن، اخلاص، حسن ظن به خدا و احساس معنوي

ح سعادت اخروي، اعتقاد به نتايج اعمال، جاودانگي روح، شوق بهشت و ايمان به حيات پس از مرگ، ترجي :رابطة انسان و آخرت .3
 .ترس از دوزخ

 .اعتقاد به نبوت و امامت، محبت ائمه، الگو بودن اولياي دين، پيروي از اولياي دين وشناخت امام :اولياي دين .4

تفكـر و تعقـل و     صـبر و پايـداري،   فس، ، محاسبة اعمال، عزت ن)نوسازي خويشتن(، مراقبت، توبه )مهار خود(تقوا  :اخلاق فردي .5
 .بيني ميان پرهيز از خود

عفـت و پاكـدامني،    ، امانتداري، )پسندي بر ديگران بپسند آنچه برخود مي(رواداري  ، وفاداري، )راستگويي(راستي : روابط اجتماعي .6
رفتاري و پرهيز از سوء ظـن و   خوش ن، احساس مسئوليت نسبت به ديگرا آميزي، رعايت حقوق ديگران،  دعوت به خير و نيكي، مردم

 .آزار ديگران

مال حلال و شغل حلال، كمك بـه مسـتمندان، جـديت در      اندوزي، تعديل در تملك و ثروت بهره بردن از دنيا و آباداني، : معيشت .7
 .درستكاري در معاملات كار و

 .واده، ميدان تربيت و آزمايش و ارتباط با اقوام و نزديكانازدواج در خان احترام و محبت به والدين، گفتار نرم و شايسته،  :خانواده .8

 .روي در معيشت رعايت پاكيزگي و طهارت و ميانه  مراقبت از سلامت خود،تعديل غرايز،:ابعادجسمي .9

  .آزار نرساندن به حيوانات برداري صحيح، آباداني و حفظ محيط زيست و بهره  آموزي از طبيعت، درس: انسان و طبيعت .10

  . من يا ديندار، نشان داده شده استؤهاي مورد انتظار از فرد م مجموعه رفتارها و خصلت 2-7ار در نمود
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معرفت 

عتقادا 

توكل  

اميد  

محبت  

عبادت  

ذكر  

شكر  

 تلاوت و
  تدبر

  در آيات الهي

 احساسات

 اعتقاد به
حيات پس از 

  مرگ

 ترجيح
سعادت 
  اخروي

 اعتقاد به
  نتايج اعمال

 جاودانگي
  روح

 شوق به
بهشت و ترس 

  از دوزخ

محبت  

 اعتقاد
به نبوت و 

  امامت

و الگ
  بودن

اطاعت  

 توسل
  و ارتباط

 شعائر
  دين

هاي  مكان
  مقدس

هاي  زمان
  مقدس

ياشيا 
  مقدس

رستگاري  

 تقيد به
  حدود شرعي

 عقيده به
 هاي باكت

آسماني 

 گروه
اجتماعي 

 حفظ
سلامت 

  خود

 تعديل
  زيغرا

 رعايت
پاكيزگي و 

  طهارت

ميانه 
روي در 
  معيشت

سازندگي  

 تعديل در
تملك و ثروت 

  اندوزي

مال حلال  

 شغل
  حلال

 كمك به
  مستمندان

 جديت در
  كار

 درستكاري
  در معاملات

راستي  

وفاداري  

رواداري  

خويشتنداري  

امانتداري  

 پايبندي به
  تعهدات

و  عفت
  پاكدامني

 دعوت به
  خير

آميزي مردم  

 رعايت

 احترام و
محبت به 

  والدين

 تشكيل
  خانواده

 خانواده
ميدان تربيت و 

  آزمايش

 گفتار نرم
  و شايسته

 رعايت
  حقوق يكديگر

 ارتباط با
  نخويشا

 عبرت
آموزي از 

  طبيعت

 بهره
برداري 
  صحيح

 آباداني
و حفظ 
محيط 
  زيست

 آسيب
نرساندن به 

  حيوانات

اتقو  

  )مهار خود(

مراقبه  

توبه  

محاسبه  

 عزت
  نفس

 صبر و
  پايداري

اخلاص  

 پرهيز از
  لهعج

 ود خ

انسان و 
خدا

 انسان
آخرو

 اوليا و

 دين

انسان
 و دين

وبدن
  قواي
 زيستي

 

امور 
اقتصادي

روابط
 اجتماعي

و  انسان
 خانواده

  اخلاق
طبيعت 
 فردي

 اخلاقيات اصول دين و عقايد  فروع دين

 ايمان
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  معنوي

 حسن ظن
  به خدا

  حقوق ديگران مومنان

 احساس
  تيمسئول

 پرهيز از
سوء ظن يا 

تحقير و اذيت 
  ديگران

 خوش
  رفتاري

  بيني ميان

  

  )1380، آذربايجاني( مبندي تعاليم اسلا دسته :2-7نمودار 
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  :مراحل تدوين پرسشنامه توسط اين پژوهشگر به شرح زير است

هاي  مذهب از هوگل، برات  بندي ترين و مشهورترين مقوله هاي مذهبي، مهم هاي پيشين و آزمون با نگاهي به پژوهش
در (دليـل جـامع نبـودن     د بـود، امـا بـه   تر از ديگر موار گانة گلاك كامل و گلاك تشخيص داده شد كه در بين آنها ابعاد پنج

بندي جديدي با توجه به  ، تصميم به طرح طبقه)مانند ايدئولوژيكي و پيامدي(و تداخل برخي ابعاد ) برنداشتن بعد اخلاقي
هاي اسـلام گرفتـه شـد و     ويژه عنايت به آموزه و به) متناسب با فرهنگ اسلامي و فرهنگ بومي(هاي مذهبي داخلي  آزمون
بعـد، بـا توجـه بـه منـابع       در مرحلـة  . گيري مذهبي مبتني بر اسلام مشخص شد گانة مذكور در مجموع براي جهت دهابعاد 

پرسشي تهيـه و   90اي  در نهايت، پرسشنامه. ماده تهيه و تدوين شد 17تا  5، براي هر مقوله بين )آيات و روايات(اسلامي 
  .گذاري شد مخالفم تا كاملاً موافقم نمره اي از كاملاً صورت چهار گزينه هاي آن به كلية پرسش

تـن از كارشناسـان   15منظور بررسي روايي محتوايي پرسشنامه، پرسشنامه به همراه يـك برگـة نظرسـنجي بـراي      به  
هـاي   و براسـاس ديـدگاه  ) 76/0(سـپس اعتبـار محتـوايي محاسـبه      . فرستاده شد) استادان حوزة علمية قم(مباحث اسلام 

  .اصلاحات لازم روي پرسشنامه انجام شد كارشناسان مذكور

ايـن منظـور ابتـدا طـي يـك مطالعـة        به. از روش ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد منظور بررسي اعتبار پرسشنامه به
نفري از دانشجويان دختر و پسر اجرا و همساني دروني مقيـاس بـا اسـتفاده از ضـريب      175مقدماتي پرسشنامه در نمونة 

  . پرسشي تنظيم شد 70هاي با اعتباركم حذف و در نهايت پرسشنامة  سپس پرسش. محاسبه شدآلفاي كرونباخ 

پرسش  66. ، ضريب آلفاي كرونباخ محاسبه شد كه به حذف چهار پرسش ديگر انجاميد براي بررسي اعتبار پرسشنامه
) پرسـش  41(مقيـاس اول   خـرده . دندباقيمانده نيز با توجه به همگوني بر اساس آلفاي كرونباخ به دو زيرمقياس تقسيم ش ـ

» عقايد ـ مناسـك  «اين زيرمقياس عامل . آزمودني به آن پاسخ دادند 302كه بود  95/0داراي ضريب آلفاي كرونباخ برابر با 
كـه  ) 74/0تـا   34/0بـين  (هـاي پرسشـنامه محاسـبه شـد      ضريب همبستگي بين هر ماده با مجموعـة پرسـش  . سنجد را مي
  .مقياس اول است ردهدهندة اعتبار خ نشان

“ اخـلاق ”آزمودني پاسخ داده شد كه عامل  321توسط  79/0پرسش با ضريب آلفاي كرونباخ  25مقياس دوم با  خرده
كـه بيـانگر   ) 44/0تا  17/0بين (هاي پرسشنامه محاسبه شد  ضريب همبستگي بين هر ماده با مجموعة پرسش. سنجد را مي

پرسشي حاصـل شـد كـه بـا عنـوان       66هاي مذكور مجموعة  مقياس ن، با تركيب خردهبنابراي. مقياس دوم است اعتبار خرده
به ايـن  ). 94/0ضريب آلفاي معادل (كند  ، چارچوب كلي مذهبي بودن را مشخص مي»گيري مذهبي بر اساس اسلام جهت«

نتايج . اه آزاد اجرا شددانشگ)3دانشگاه تهران و ) 2حوزة علمية قم، )1: پرسشي روي سه گروه مستقل66 ترتيب پرسشنامة 
. دو تفـاوت معنـاداري دارنـد    تحليل واريانس و آزمون شفه نشان داد كه هر سه گروه از نظر عامل عقايد ـ مناسـك، دوبـه   

حـوزه و  ( 2و  1هـاي   همچنـين گـروه  . كه اين سه گروه از نظر عامل اخلاق تفاوت معناداري بـا يكـديگر ندارنـد    درحالي
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گيري مذهبي اسلامي تفاوت معناداري بـا يكـديگر    از نظر جهت) حوزه و دانشگاه آزاد( 3و  2ي ها و گروه) دانشگاه تهران
  .دارند كه بيانگر روايي سازة آزمون است

گانـة اخـلاق، عقايـد     هاي سـه  دهندة تفاوت معنادار افراد متأهل و مجرد از نظر عامل همچنين نتايج از يك سو، نشان
از طرف ديگر، مشاهده شد كه سه گـروه بـا وضـعيت اجتمـاعي ـ اقتصـادي       . استگيري مذهبي اسلامي  مناسك و جهت

گيري مذهبي اسلامي، تفـاوت   گانة عقايد ـ مناسك، اخلاق و جهت  مختلف پايين، متوسط و بالا، در هيچ يك از عوامل سه
  .معناداري با يكديگر ندارند

  اي است كه فقط بر اساس متون و منابع اسلامي، ؤلفهم 10هاي بارز و مثبت اين پژوهش، ارائة الگوي  از جمله ويژگي
بنـدي   قابـل ذكـر اسـت كـه تقسـيم     . ويژه رجوع به آيات قرآن كريم و ديگر منابع معتبر اسلامي در قالبي منسجم اسـت  به

هاي مشـترك تحـت دو مؤلفـة اصـلي،      هاي دينداري در اين پژوهش، بسيار گسترده است و قرار گرفتن زيرمؤلفه زيرمؤلفه
يك از  براي  مثال نمرة بالا در زيرمؤلفة روابط اجتماعي شاخص كدام. سازد هاي اصلي را با اشكال مواجه مي سنجش مؤلفه

شـده نقـض خواهـد شـد و چنانچـه       دومؤلفة فروع دين و اخلاقيات است؟ چنانچه شاخص يك مؤلفه باشد، نمودار ارائه
طـور كلـي،    بـه . ها وزن بيشتري داده شده اسـت  ه برخي از زيرمؤلفهشاخص هر دو مؤلفه باشد، در محاسبة دينداري فرد، ب

نواقص  ،ها و نواقص پژوهش از جمله محدوديت. بندي از اشكالات پژوهش مذكور است ها در اين تقسيم تداخل زيرمؤلفه
هـاي   شناختي از جمله عدم استفاده از روش تحليل عاملي است كه تنها روش آمـاري معتبـر بـراي تشـخيص عامـل      روش

هاي پرسشنامه  مقياس موجود در پرسشنامه است و در عوض استفاده از همگوني بر اساس آلفاي كرونباخ براي تعيين خرده
  . است

بـه نظـر وي،   . اسـت  )1380(بهرامـي   تحقيـق  گيري مذهبي، عنوان بررسي مقدماتي ميزان اعتبار و قابليت اعتماد مقياس جهت
توان آن را در چـارچوب مناسـبات    هايي است كه مي ها و آرمان ها، خواسته و بنيادين، دستورالعملبهترين الگو براي سازماندهي اصلي 

خلاصـه  ) مانند دنيـا و آخـرت  (هاي هستي  ديگر پديدهبا و مناسبات انسان ) هاي ديگر انسان(انسان با خود، مناسبات انسان با ديگران 
توان در اين سه محور اصلي  هاي ديني را مي ها و خواسته ، مجموعة دستورالعمل)ع( 1در واقع، براساس بيانات گهربار امام صادق. كرد

هـاي   هاي ديگـر و بـا كـل پديـده     گنجاند و به تعبيري دين و مذهب، نظام تفسيري است كه چگونگي رابطة انسان را با خود، با انسان
چـارچوب اساسـي پژوهشـگر بـراي     . كرده است لگو تهيهاي بر اساس همين ا رو پژوهشگر پرسشنامه ازاين. كند جهان هستي تبيين مي

  :طراحي پرسشنامه در زير نمايش داده شده است

 

____________________________________________________________________ 

 

.، چاپ بيروت)ع(قيقه، منسوب به امام صادقصباح الشريعه و مفتاح الحم. 1  
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انسان+ رابطة خدا  

  هاي بنيادين گيري جهت

  انسان از ديدگاه مذهب

  

  

  

  

  

 هاي انسـان بـا   ها تابعي از رابطة انسان و خداست و كلية ارتباطات، وظايف و مسئوليت گيري است كه تمام اين جهتشايان ذكر
مواجهة  هاي انسان در گيري با توجه به اين اصل، الگوي گوياتر براي جهت. يابد ليل و با محوريت خداوند، مشروعيت و مقبوليت ميد

  :با عالم هستي به شكل زير خواهد بود

  

    

  

  

  

  

  

  

  

ديگران+رابطة انسان خود+ رابطة انسان  

دنيا+رابطة انسان  

 

 الف

هاي انسان نسبت به خود   گيري جهت ‐1

هاي ديگر   هاي انسان نسبت به انسان گيري جهت ‐2  الف          

هستي   هاي هاي انسان نسبت به ديگر پديدهگيريجهت ‐3  

 خداوند
 غيبت

 آخرت

دنيا -ب  
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  رابطة انسان با جهان هستي با محوريت رابطة انسان با خدا: 2-8نمودار 

  

  : صورت زير خواهد بود گيري از مذهب به هاي هر يك از ابعاد در رابطة انسان با بهره كور، مؤلفهبا توجه به مطالب مذ

انسـان در برابـر خـود    . انسان موجودي با روح الهي است و در برابر خويشتن مسئول است .رابطة انسان با خويشتن
  :حداقل مأمور به سه طبقة الهي است

  ها، اعمال و اعتقادات؛ ها، ارزش گيري د، تصميمتوجه مداوم به خو). مراقبت(مراقبه  .الف

  ها، اعمال و اعتقاد؛ ها، ارزش گيري هاي خود مانند تصميم ارزشيابي مداوم خود و كنش. محاسبه  . ب

سرعت  ها، اعمال و اعتقادات، به ها، ارزش گيري در صورت مواجهه با خطا يا بروز خللي در تصميم. توبه  . ج
  .دنبازگشتن و خطاي خود را جبران كر

  :گيري مذهبي در رابطة بين انسان و ديگران شامل موارد زير است هاي جهت مؤلفه .رابطة انسان و ديگران

  ها؛ داري از پاي گذاشتن در حريم ديگران، چشم پوشيدن برگناه و لگام زدن بر شهوت خويشتن. عفت .الف

شـدن ازديگـران در   شـفته ن كوچك شمردن خطا و ناديده گرفتن اشتباه ديگران، بردبـاري و آ . حلم و مدارا  . ب
  مواجهه با رويدادها و خشم آنان و با آرامش پذيرفتن ديگران؛

  كتمان راز ديگران و جز با اجازة آنان سر از سر ديگران نگشودن؛   . رازداري  . ج

از حق خويشتن گذشتن و در عين نياز، نياز ديگران را برطرف ساختن و خـود را در راه احقـاق حقـوق    . ايثار  . د
  خطر انداختن؛ ديگران به

 از سر راستي و صدق با ديگران مواجه شدن و عدم فريب مؤمن ديگر؛. صداقت  . ه

  جا با مردم داشتن؛ حق را در جاي خود ديدن و برخورد به. عدالت  . و

  ل مسائل آنان برخوردي فعال داشتن؛به ديگران و سرنوشت آنان حساس بودن و براي ح. مسئوليت  . ز

  .يگران بانشاط بودن و ديگران را به نشاط آوردندر معاشرت با د. خوشرويي و شادابي  . ح

  :بين انسان و خداوند شامل موارد زير است ةگيري مذهبي در رابط هاي جهت مؤلفه .انسان و خداوند  رابطة
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باور عميق به اينكه خداوند خالق جهان هستي، قادر مدبر و حكـيم اسـت و جهـان هسـتي را از سـر      . يقين .الف
  حكمت آفريده است؛

اعتقاد به پيروي از دستورات الهي و اجتناب از نواهي حضرت حـق و يـادآوري مـداوم    . ادتذكر و عب  . ب
  هاي او؛ صفات و نعمت

در عرصة فكر و نظر و عمل، تنها به او انديشيدن و اعمال و افكار خود را بـراي قـرب او سـامان    . اخلاص  . ج
  دادن و از غير او بريدن؛

هاي زندگي را با تدبير او تفسير كردن و سرمخالفت  ناخوشيها و  هاي حق تن دادن، خوشي به خواست. رضا  . د
  نداشتن؛

  .براي اجراي فرامين الهي خود را به خطر انداختن. جهاد  . ه

  :گيري مذهبي در رابطة بين انسان و دنيا به شرح زير است هاي جهت مؤلفه. رابطة بين انسان و دنيا

  ا؛هاي آلوده و خط پروا پيشه ساختن و دوري از عرصه. تقوا .الف

 هاي پر زرق و برق دنيا رغبتي نداشتن، دنيا را كوچك انگاشتن و ذوق وصول به حضرت حق؛ به جلوه. زهد  . ب

 .رابطة بين انسـان و آخـرت   .اختن آن مأمور ديدندنيا را مزرعة آخرت پنداشتن و خود را براي س. سازندگي  . ج
  :است گيري مذهبي در رابطة بين انسان و آخرت شامل موارد زير هاي جهت مؤلفه

باور عميق به اينكه روز جزا بر پا و اعمال انسان در ترازوي حسابرسي، محاسبه و ارزشيابي . ايمان به آخرت .الف
  ؛شد خواهد

  تلاش براي پرباركردن توشة آخرت و ترجيح آخرت بر دنيا؛. شوق به آخرت  . ب

  .آنيادآوري مداوم لحظة وداع و آماده ساختن خود براي سبكبال مواجه شدن با . هول مرگ  . ج

چنانكه پيشتر ذكر شد، اين پژوهشگر بر اساس الگـوي مـذكور و بـا اسـتفاده از متـون مـذهبي چـون قـرآن كـريم،          
فرم مقدماتي ايـن پرسشـنامه   . گيري مذهبي طراحي كرد   البلاغه، و روايات و احاديث ائمة معصومين، يك مقياس جهت نهج

اي تهيـه شـده    درجـه  پرسشنامه بر اساس مقياس ليكرت پـنج  شايان ذكر است كه كلية سؤالات اين. پرسش است 80شامل 
  ).1=و كاملاً مخالفم 5=مكاملاً موافق(است 
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منظور بررسي روايي محتوايي اين پرسشنامه، مذاكرات مفصل و طولاني با روحانيان دفتر همكاري حوزه و دانشگاه  به
. انجـام شـد  هـاي پرسشـنامه    ها و پرسش لفهوگوي مفصل تغييرات مختصري در برخي از مؤ صورت گرفت و پس از گفت

مقدماتي، پرسشنامه بـر    هاي احتمالي در مواد آزمون، طي مطالعة ها و ابهام سپس براي ارزشيابي مواد آزمون و يافتن اشكال
د به پرسشنامه، نواقص احتمالي در شكل محتواي موا  نفر از دانشجويان اجرا و از آنان خواسته شد تا ضمن پاسخ 20روي 

آوري پرسشنامه، نواقص موجود در برخي از مواد اصلاح و مواد نهايي براي آزمون مشـخص   پس از جمع. را گزارش كنند
  .در مرحلة بعد نيز روايي و اعتبار مقياس ارزيابي شد. شد

ل كـه  سـا  16مـرد بـالاتر از    470سؤال بود، بـرروي   80شده كه شامل  اين منظور طي مطالعة مقدماتي، مقياس تهيه به
سپس از روش تحليل عاملي براي پيدا كردن عوامل موجود در مقيـاس، و از  . طور تصادفي انتخاب شده بودند، اجرا شد به

هـا   سازي گاتمن و روش اسپيرمن ـ براون، براي بررسـي همـاهنگي درونـي پرسـش      ضريب آلفاي كرونباخ، روش دو نيمه
  .استفاده شد

دهندة دو عامل كلي در مقيـاس بـود؛ عامـل نخسـت بـه ابعـاد        ، نشان1يماكستحليل عاملي با استفاده از چرخش وار
پردازد و موضوعاتي مانند اعتماد به خداوند، روز جزا، اعتقاد به ياري مردم و نيازمنـدان،   گيري مذهبي مي كنندة جهت تأمين

گيـري مـذهبي اسـت و     ر جهـت شود و عامل دوم، عامـل منفـي د   اعتقاد به وظيفة كار و تلاش براي سازندگي را شامل مي
. گيرد فقدان مهار خود در مواجهة با گناه، عدم اعتقاد به خدمت مردم و وظيفة انساني، و فقدان مراقبت از افكار را در بر مي

دليل بـار عـاملي    پرسش در تحليل عاملي به 35(پرسش آماده شد  45گيري مذهبي در نهايت با  اين ترتيب مقياس جهت به
  ).حذف شدند 4/0كمتر از 

دهنـدة ثبـات و همـاهنگي     من ـ براون و آلفاي كرونباخ نشان هاي گاتمن، اسپير نتايج تحليل آماري با استفاده از روش
و با اسـتفاده از   91/0سازي و اسپيرمن ـ براون، برابر با   هاي دو نيمه شده از روش ضرايب اعتبار محاسبه. دروني مقياس بود

  .است 85/0روش آلفاي كرونباخ معادل 

هاي صوري با استفاده از خودارزيابي رفتارهايي مانند خواندن  طور كلي، پژوهش مذكور از اين نظر كه از ارزشيابي به
گيـري   هاي زيربنايي اعتقـادات دينـي روي آورده و جهـت    نماز، رفتن به مسجد و امثال آن احتراز كرده و بر ارزيابي هسته

استفادة پژوهشـگر از الگـو و مـدلي    . كند، بسيار جالب توجه است روني ارزيابي ميصورت رويكردي عميقاً د مذهبي را به
هـاي بـارز ايـن     منطبق با متون و منابع اسلامي بر اساس روابط انسان با خدا، آخرت، دنيا، ديگران و خود، از جمله ويژگي

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . Varimax 
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زارش روايي سازه كـه يكـي از   شناختي از جمله عدم گ با اين حال، اين پژوهش داراي نواقص جدي روش. پژوهش است
  .باشد سازي است، مي سنجي در مقياس هاي روان ترين ويژگي مهم

آمـوزان سـال سـوم و     دانـش (پژوهشي با عنوان سنجش دينـداري جوانـان و عوامـل مـؤثر بـر آن       )1380(نيكخواه 
و نقش آن اشـاره دارد و بـه   به موضوع مذهب  ژوهشگر در بيان موضوع و طرح مسئله،پ. انجام داد) دانشگاهي شيراز پيش

سپس به كاركردهاي مذهب و روش سنجش دينداري الگوي متغيرهاي وابسـته بـه   . پردازد تعاريف مختلف دربارة دين مي
و نيز عوامل دروني مؤثر بـر  ) عوامل بيروني(همچنين به بحث در مورد عوامل مؤثر بر تضعيف دين . كند ابعاد آن اشاره مي

. پـردازد  نظـران مـي   هاي صاحب گرايي در سطح نظام فرهنگي و شخصيتي و اجتماعي به ديدگاه لمكاركرد دين و موضوع ع
بعدي،  گيري تك هاي مختلف از جمله اندازه هاي سنجش دينداري، به روش شايان ذكر است كه پژوهشگر در بررسي روش

هاي مختلـف   مختلف دربارة دين، از ديدگاههاي  گيري چندبعدي، مدل گلارك و استارك اشاره كرده و در بيان تبيين اندازه
نيكخـواه  . هاي معنا و ديدگاه كاركردگرايان سخن به ميان آورده اسـت  شناختي، نظريه ديدگاه جامعه گرايان،  از جمله عاطفه
 آنان، نقـش ابـزاري معلـم، نـوع مدرسـه،       معلمان و نقش(هاي مربوط به عوامل مؤثر، به عوامل آموزشگاهي  در بيان نظريه

منابع فرهنگي، نظرية منابع مالي، نظرية منابع اجتماعي، نظرية نقش سنتي  ةو نظري) امكانات مدرسه و جو اجتماعي مدرسه
نيـاز و   هاي ارزشي و تعهد ديني،  ديگران مهم، گروه مرجع، اولويت  مادران، نظرية بر چسب، نابرابري بين مناطق آموزشي،

  :ايند و نتايج پژوهش او به شرح زير استفر. كند وسايل ارتباط جمعي اشاره مي

دانشـگاهي را   آموز دختر و پسر دبيرسـتاني و پـيش   دانش 211اي  گيري خوشه اين پژوهشگر با استفاده از روش نمونه
از آنجا كه متغير وابسته در اين پژوهش دينداري نوجوانان بود، پژوهشگر بـا رجـوع   . انتخاب كرد و مورد بررسي قرار داد

ابعاد دينداري مورد نظر قرار عنوان  تجربي، پيامدي و مناسكي را به  ، چهار بعد اعتقادي،)1965(ي گلاك و استارك به الگو
  .آزموني براي آن تهيه كرد داد و

ايـن بعـد همچنـين شـامل     . گـذاري شـده اسـت    بعد اعتقادي شامل شش ماده است كه بر اساس مقياس ليكرت نمره
  .است» و من به وجود فرشتگان اعتقاد دارم  اً وجود دارد،شيطان واقع«هايي مانند  ماده

هايي همچون، بعضي اوقات ترس از خداونـد   ماده. شود گيري مي بعد تجربي نيز با شش ماده در مقياس ليكرت اندازه
مـاده   9ز بعد پيامـدي، ا . گيرند ام، در اين بعد قرار مي كنم كه به خدا نزديك شده دهد و گاهي احساس مي به من دست مي

مذهب پاسخ كافي بـه   ابي بايد با قاطعيت برخورد كرد وهايي مانند با پديدة  بدحج در مقياس ليكرت تشكيل شده كه ماده
هايي مانند شركت در نماز  ماده. بعد مناسكي از هفت ماده تشكيل شده است. گيرد دهد، را در برمي نيازهاي روحي بشر مي

براي بررسي روايي و اعتبار پرسشنامه، از روايي . گيرند ه گرفتن، در اين بعد قرار ميجماعت، شركت در نماز جمعه و روز
پرسشي تنظيم و به تعـدادي از كارشناسـان امـور     28اين منظور آزمون  به. صوري روش ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد

اساس اظهارهاي اين كارشناسان، اصلاحات سپس بر . ديني داده شد تا نظرها و پيشنهادهاي خود را در مورد آن ارائه دهند
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منظور بررسي اعتبار پرسشنامه، ابتدا طي مطالعة مقدماتي، پرسشـنامه روي   به). روايي صوري(لازم در پرسشنامه اعمال شد 
  .دهندة اعتبار پرسشنامه بود كه نشان) α=87/0(آموزان دو دبيرستان اجرا و سپس آلفاي كرونباخ محاسبه شد  دانش

تـرين   و ضـعيف ) 7/4=ميـانگين (تر از ديگر ابعاد دينداري هستند آموزان در بعد اعتقادي قوي نشان داد كه دانشنتايج 
آموزان برابـر بـا    همچنين مشخص شد كه ميانگين دينداري كل دانش). 9/2=ميانگين(بعد دينداري آنان، بعد مناسكي است 

هاي ابعاد دينداري بر اساس ضريب آلفـاي كرونبـاخ    عتبار مادهشايان توضيح است كه ا. و از حد متوسط بالاتر است 67/3
ضريب آلفاي كرونباخ بـراي چهـار   . مشاهده شد كه نشانة اعتبار كل پرسشنامه است 89/0محاسبه و ضريب آلفاي برابر با 

عـلاوه بـر آلفـاي    . بـود  80/0هاي بعد اعتقادي برابر بـا   مقدار ضريب آلفاي كرونباخ براي ماده. بعد به تفكيك محاسبه شد
مقـدار ضـريب آلفـاي كرونبـاخ بـراي      . ها نيز استفاده شـد  ها از ضريب همبستگي بين ماده كرونباخ، براي تعيين اعتبار ماده

مقـدار ضـريب آلفـاي    ). >01/0p(هاي آن نيز  قوي و معنادار بود  و همبستگي بين ماده 72/0هاي بعد تجربي برابر با  ماده
مقدار ضريب آلفـاي  ). >01/0p(هاي آن معنادار بود  و همبستگي بين ماده 81/0عد پيامدي برابر با هاي ب كرونباخ براي ماده
  ).>p 01/0(هاي آن نيز بالا و معنادار بود  درصد و همبستگي بين ماده 73/0هاي بعد مناسكي برابر با  كرونباخ براي ماده

به عبارت ديگـر، دختـران از پسـران    . داري وجود داردنتايج همچنين نشان داد كه بين دينداري و جنسيت رابطة معنا
همبستگي . نتايج پژوهش مبين وجود رابطة مثبت و معنادار بين مشورت والدين با فرزندان و دينداري آنان بود. ديندارترند

  .ردمثبت و معناداري وجود دا ةبين مشورت اعضاي خانواده با هم و دينداري، نشان داد كه بين  اين دو نيز رابط

در مورد توجه به نظر فرزندان و درك والدين از فرزندان، نتايج نشان داد كه هر چه والدين به فرزندان توجه بيشتري 
همچنين رابطـة متغيـر صـميميت خـواهر و بـرادر بـا       . شود داشته باشند و آنها را بيشتر درك كنند، دينداري آنان بيشتر مي

تـر بـا خـواهر و برادرشـان بيشـتر       دهندگان با برقراري افزايش روابـط صـميمانه   خدينداري معنادار بود، يعني دينداري پاس
وجـود داشـت، بـه ايـن معنـا كـه هـر چـه رضـايت           يبين رضايت از خانواده و دينداري فرزندان رابطة معنـادار . شود مي

هـا، رابطـة متغيـر     يج پـژوهش بـر اسـاس نتـا   . شود هايشان بيشتر باشد، دينداري آنها نيز بيشتر مي دهندگان از خانواده پاسخ
اختلاف بين اعضاي خانواده با دينداري نشان داد كه هر چه اختلاف بين اعضاي خانواده بيشتر باشد، تأثير منفـي بيشـتري   

  .شود بردينداري فرزندان دارد و دينداري فرزندان كمتر مي

 ـ  ها نشان داد معلمان بيشترين تأثير را به يافته آمـوزان   دهنـده روي دينـداري دانـش    زد پاسـخ عنوان، ديگران مهـم، در ن
هـاي دينـي روي دينـداري     هـا نشـان داد كـه بيشـترين تـأثير را شخصـيت       در مورد تـأثير گـروه مرجـع، ميـانگين    . داشتند
در مورد زندگي در كدام كشور، نتايج نشان داد بيشترين تأثير در بين  متغيرهاي مسـتقل مربـوط بـه    . دهندگان داشتند پاسخ

دهندگاني  همچنين پاسخ. كه ايران را براي زندگي انتخاب كردند، نسبت به بقيه ديندارتر بودند ان بود، يعني كسانيكشور اير
در مورد زندگي در خارج، همبستگي بـين  . عنوان هدف خود  ابراز كردند، ديندارتر بودند كه خدمت به مردم و جامعه را به
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دهنـدگاني كـه    داد كه بين اين دو متغير رابطة معناداري وجود دارد و پاسـخ دهندگان نشان  رفتن به خارج و دينداري پاسخ
  .ند، ديندارتر از كساني بودند كه هدفشان رفتن به خارج بوددرفتن به خارج را به عنوان هدف خود ابراز نكر

دارتر از كساني بودنـد  دهندگاني كه كمك به فقرا را ابراز كردند، دين ها نشان داد پاسخ در مورد كمك به فقرا، ميانگين
ها نشان داد كـه بيشـترين تـأثير در ايـن مـورد را       دهندگان، تفاوت ميانگين در مورد آرزوهاي پاسخ.كه به آن اشاره نكردند

دانستند، ديندارتر از بقيه شناخته  دهندگاني كه ظهور امام زمان را آرزوي خود مي  آرزوي ظهور امام زمان داشت، يعني پاسخ
  .شدند

دهندگان نشان داد كه بين ايـن دو متغيـر    هاي پژوهش، همبستگي بين مسافرت خارج و دينداري پاسخ اس يافتهبر اس
دهنـدگاني كـه شـهر مكـه را بـراي        بيشترين تأثير را در اين زمينه شهر مكه دارد، يعنـي پاسـخ  . رابطة معناداري وجود دارد

  .مسافرت برگزيدند، ديندارتر بودند

هر چه شركت دوستان در نماز جماعت . دهندگان بود ها، عامل مؤثر ديگر بر دينداري پاسخ لاسيتأثير دوستان و همك
  .دهندگان نيز ديندارترند تر باشند، پاسخ تري دارد و هر چه دوستان مذهبي دهندگان تأثير مثبت بيشتر باشد، بر دينداري پاسخ

. دهندگان ديندارترند رها و اعمال مذهبي تشويق كنند، پاسخها هر چه والدين فرزندانشان را بيشتر به كا بر اساس يافته
دهندگان ، مثبت و معنادار بود، به اين معنا كه هر چه والـدين    همچنين همبستگي بين مذهبي بودن والدين و دينداري پاسخ

  .تر باشند، فرزندانشان نيز ديندارترند مذهبي

دهندگان رابطـة مثبـت و معنـاداري      بي مدرسه با دينداري پاسخهاي مدرسه، بين جو اجتماعي ـ مذه  در زمينة ويژگي
در مـورد روابـط بـين نـوع مدرسـه و      . آموزان نيز ديندارترنـد  تر باشد، دانش وجود داشت؛ يعني هرچه جو مدرسه مذهبي

ن مـدارس  آمـوزا  ها نشان داد كـه بـين ايـن دو متغيـر رابطـة معنـاداري وجـود دارد و دانـش         دهندگان، يافته دينداري پاسخ
  .آموزان مدارس دولتي دارند غيرانتفاعي دينداري كمتري نسبت به دانش

دهندگان مدارس واقـع    دهندگان مشاهده شد كه پاسخ  در مورد همبستگي موقعيت جغرافيايي مدرسه و دينداري پاسخ
  .بودند) 2و1نواحي (مدارس شمال شهر   دهندگان  ديندارتر از پاسخ) 4و3نواحي (در جنوب شهر 

آموزان، بين اين دو متغير رابطة مثبـت   هاي مطالعة همبستگي بين رفتار محترمانة معلم و دينداري دانش بر اساس يافته
. آمـوزان ديندارترنـد   تر باشـد، دانـش   آموزان محترمانه و معناداري وجود دارد، يعني هر چه برخورد و رفتار معلمان با دانش

به مذهب نيز وجود داشت، يعني هر چه معلمان پايبندي بيشتري به مذهب داشتند و همين مسئله در مورد پايبندي معلمان 
  .شد آموزان بيشتر مي كردند، دينداري دانش آموزان را بيشتر به مذهبي بودن تشويق مي دانش
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اب كـردن  آموزان، تأثير منفي بر دينداري آنان دارد، اما چگونگي خط ها نشان داد كه تفاوت قائل شدن بين دانش يافته
كـه   ييهـا  همچنين آزمودني. آموز و نيز تفاوت قائل شدن بين ايشان، رابطة معناداري با دينداري آنها نداشت معلم به دانش

. بودند كردند، ديندارتر هاي ماهواره نگاه مي كردند، نسبت به كساني كه به برنامه هاي تلويزيوني ماهواره را تماشا نمي برنامه
كردند، در هر چهار بعد دينـداري،   دهندگاني كه ماهواره نگاه نمي  ره با ابعاد دينداري نيز نشان داد پاسخرابطة تماشاي ماهوا

شايان ذكر است كه پژوهشگر در پايان بـا اسـتفاده از روش آمـاري    . ديدند، ديندارتر بودند نسبت به كساني كه ماهواره مي
  ).2-9نمودار (رگذار بر دينداري ارائه كرده است الگويي را در زمينة عوامل مختلف تأثي 1،تحليل مسير

 

____________________________________________________________________ 

 

1 . path analysis 
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نسبت خوب بـوده،   به) روايي و اعتبار(سنجي پرسشنامة دينداري  هاي روان طور كلي، اگرچه گزارش از نظر ويژگي به

اسـتناد   )داخلـي و خـارجي  (هاي قبلي  هاي پرسشنامه و انتخاب الگويي براي ابعاد دينداري به پرسشنامه اما در تدوين ماده
  .شده و به متون و منابع اسلامي از جمله قرآن كريم رجوع نشده است

هاي بارز اين پژوهش، بررسي رابطـة دينـداري بـا متغيرهـاي مختلفـي همچـون صـميميت اعضـاي          از جمله ويژگي
  آميز معلمـان،  يضجو مذهبي مدرسه، اختلاف اعضاي خانواده، رفتار تبع  خانواده، تشويق والدين به كارها و اعمال مذهبي،

ها، مذهبي بودن والدين و تماشاي ماهواره اسـت كـه    نظارت و درك والدين نسبت به فرزندان، نقش دوستان و همكلاسي
ارائة الگويي از متغيرهاي تاثيرگذار بـر دينـداري، يكـي    . هاي پيشين كمتر به اين موضوعات پرداخته شده است در پژوهش

)١٣٨٠نيکخواه، ( داري براساس تحليل مسيرل دينمد :٢-٩نمودار   

سطح تحصيلات 

ديند
 اري
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منـد بـه مطالعـات دينـي بـراي ارائـة        گشاي پژوهشگران علاقه تواند راه وهش است كه ميهاي مثبت اين پژ ديگر از ويژگي
  .هاي مبتني بر الگوهاي فرهنگي ـ مذهبي كشورمان باشد الگو

معتقد عنوان پژوهش  ،هاي شهر تهران آموزان سال سوم دبيرستان ساخت آزمون باور ديني و هنجاريابي آن براي دانش
در ايـن  . پژوهي پرداختـه اسـت   هاي دين ين پژوهشگر در قسمت مباني نظري، به بررسي روشا. است )1381(لاريجاني 

هاي اديان مختلـف، وجـوه مشـترك و     عنوان روشي كه در آن با مقايسة تطبيقي آموزه پژوهي تطبيقي به بخش به روش دين
ورهـاي دينـي توسـط ايـن پژوهشـگر بـا       مراحل ساخت و هنجاريابي آزمون با. كنند، اشاره دارد تمايز آنها را استخراج مي

ابزار مورد استفاده در ايـن پـژوهش، آزمـون    : به شرح زير است) 1378(فرد و همكاران  استفاده از طرح پژوهشي خداياري
مـاده در زمينـة    40قسمت اصلي پرسشنامه شامل . باورهاي ديني است كه از دو قسمت اصلي و اضافي تشكيل شده است

و اخلاق و احكام و قسمت تكميلـي آن داراي هفـت پرسـش كلـي     ) د، نبوت، معاد، عدل و امامتتوحي(اصول اعتقادات 
آموز را نسبت به رفتارها و باورهاي ديني او  سنجي است كه تصور افراد ديگر از وابستگان و آشنايان دانش صورت گمانه به

  .كند مطرح مي

ه پيشينة موجود دربارة سنجش باور دينـي، متـون و منـابع    پرسش بود كه با توجه ب 51فرم اولية اين پرسشنامه شامل 
طـي  . نظران حوزه و دانشگاه تهيـه و تـدوين شـده اسـت     هاي ديگر و مذاكره با برخي صاحب اسلامي، ملاحظة پرسشنامه

پس بـر  هاي دخترانه و پسرانه اجرا شد، س ـ آموزان سال سوم دبيرستان نفر از دانش 50مقدماتي، اين پرسشنامه روي   مطالعة
و كـاملاً   5=كـاملاً مـوافقم  (گـذاري شـد    اي نمـره  درجـه  5اساس نتايج آن، پرسشنامة مذكور بـر اسـاس مقيـاس ليكـرت     

 95/0همچنين اعتبار پرسشنامه از طريق محاسبة آلفاي كرونباخ بررسـي و ضـريب آلفـاي كرونبـاخ برابـر بـا       ). 1=مخالفم
ها  سنجي به آزمودني وايي پرسشنامه نيز از طريق ارائة شش پرسش گمانهر. دهندة اعتبار پرسشنامه بود مشاهده شد كه نشان

دهنـدة   نتـايج نشـان  . سنجي محاسبه شـد  هاي دينداري آنان و اين شش پرسش گمانه و محاسبة ضريب همبستگي بين نمره
به شد كه نتايج هاي پرسشنامه با كل نمرة كل پرسشنامه محاس تك پرسش همچنين همبستگي بين تك. روايي پرسشنامه بود

  .روايي پرسشنامه است اين مسئله نيز بيانگر ). 87/0تا  32/0از (مبين همبستگي مثبت معناداري بود 

و با توجه به مجموعه تعليمـات  ) توحيد، عدل، نبوت، امامت و معاد(در مرحلة بعد، با توجه به اصول عقايد اسلامي 
اين كار با استفاده از همبستگي هر پرسش با كل پرسشـنامه  . بندي شد حيطة موضوعي تقسيم 7اسلامي، پرسشنامة اوليه به 
 3(، عدل)پرسش 4(، معاد )پرسش 4(، نبوت )پرسش 11(تحليل عاملي، هفت عامل توحيد  . و تحليل عاملي انجام گرفت

هـاي   همچنـين تعـدادي از پرسـش   . را مشخص كرد) پرسش 3(و احكام ) پرسش 10(اخلاق   ،)پرسش 5(امامت  ،)پرسش
پرسـش كـه بـر اسـاس طيـف       40اين ترتيب پرسشنامة نهايي با  به. دليل همبستگي كم از پرسشنامه حذف شدند ضعيف به

آمـوزان سـال سـوم دبيرسـتان تهرانـي كـه بـا روش         نفـر از دانـش   626گذاري شده بـود، روي   نمره) اي درجه 5(ليكرت 
هاي دو گروه  براي بررسي روايي سازة پرسشنامة نهايي، نمره. داي انتخاب شده بودند، اجرا ش اي مرحله گيري خوشه نمونه
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رفتنـد و   آموزان دختر و پسري بودند كه به مدارس مذهبي مـي  گروه اول، دانش. آموز مقايسه شد از پسران و دختران دانش
 ـهـا  مقايسة نمره. رفتند آموزان دختر و پسري بود كه به مدارس معمولي مي گروه دوم، مشتمل بر دانش ن دو گـروه در  ي اي

هاي اصلي پرسشنامه و هـم بـراي بخـش تكميلـي      دهندة تفاوت معنادار اين دو گروه هم براي سنجه آزمون دينداري نشان
  .كه اين امر بيانگر روايي سازة پرسشنامه بود) >p 001/0(بود ) سنجي گمانه(پرسشنامه 

نتـايج تحليـل   . هاي اصلي استفاده شـد  ه روش مؤلفهمنظور بررسي روايي سازة پرسشنامه، از روش تحليل عاملي ب به
نتايج تحليل عاملي تأييدي نيـز بيـانگر   . بود) توحيد، نبوت، معاد، عدل، امامت، اخلاق و احكام(عامل  7دهندة  عاملي نشان

  .اي از روايي سازة پرسشنامه است اين امر نيز نشانه. ها با عوامل مربوط بود همبستگي بالاي پرسش

و  =05/0p(آموزان دختر و پسر از نظر ميـزان دينـداري تفـاوت معنـاداري وجـود دارد       ان داد كه بين دانشنتايج نش
64/2=t .(آوردند    دست  هاي بيشتري در آزمون دينداري به به عبارت ديگر، دختران نسبت به پسران نمره.  

گانـه مطـابق بـا اصـول ديـن اسـلام و        هفـت  هاي بارز اين پژوهش، ارائة الگويي از دينداري با ابعاد از جمله ويژگي
طور كلي، ايـن   به. سنجي پرسشنامه كامل بوده است هاي روان همچنين گزارش پژوهشگر از ويژگي. تعليمات اسلامي است

آموزان سال سوم دبيرستاني در تهـران مـورد اسـتفاده     عنوان ابزاري مناسب براي سنجش باور ديني دانش تواند به آزمون مي
تـوان از ايـن ابـزار     دليل اينكه پژوهش فقط بر روي يك مقطع و يك پاية تحصيلي انجام شده است، نمـي  اما به. ردقرار گي

  .ها استفاده كرد براي سنجش ميزان دينداري ديگر مقاطع و پايه

بررسي رابطة نگـرش دينـي بـا سـلامت عمـومي، افسـردگي، اضـطراب،        «نيز در پژوهشي با عنوان  )1381(شريفي 
نفر از دانشجويان دختر و پسر را با اسـتفاده   400، »گري و شكيبايي در دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي واحد اهوازپرخاش

طور مفصل به بررسي ديـن از ديـدگاه    اين پژوهشگر به. اي انتخاب كرد و مورد مطالعه قرار داد گيري خوشه از روش نمونه
مت جسم و روان، روانشناسـي ديـن، اسـلام و روانشناسـي ديـن از ديـدگاه       تعريف دين، تأثير دين و ايمان بر سلا اسلام ،

او . هاي مربوط به دين و عوامل ديني از ديدگاه روانشناسان پرداخته اسـت  عوامل مؤثر بر دينداري فرد، نظريه  روانشناسان،
  .شريح كرده استدر اين زمينه نظرية آلپورت، نظرية آلن و اسپيكا و نظرية بتسون، شون راد و ونتس را ت

سـنج مـذهبي    پرسشـنامة نگـرش  ) 2سنجة دينـداري مسـلمانان،   ) 1: استفاده در اين پژوهش عبارتند از ابزارهاي مورد
پرسشـنامة اضـطراب عمـومي    ) 5پرسشنامة افسـردگي بـك،   ) 4پرسشنامة سلامت عمومي گلدبرگ، ) 3جهت اعتباريابي، 

  .امة شكيباييپرسشن) 7پرسشنامة پرخاشگري اهواز و ) 6اهواز، 

بر اسـاس الگـوي گـلاك و اسـتارك     ) 1377(زاده  اي است كه سراج پرسشنامة سنجش دينداري مسلمانان، پرسشنامه
هـاي آن بـا آزمـون     در اين پژوهش، روايي پرسشنامه از طريق محاسبة همبستگي نمـره . تهيه و تدوين كرده است) 1965(

دسـت آمـد كـه در     به 45/0ضريب همبستگي آن برابر با . بررسي شد) 1378(فرد و همكاران  سنج مذهبي خداياري نگرش
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بـراي بررسـي اعتبـار پرسشـنامة     . دهندة روايي پرسشنامة مورد نظـر اسـت   اين ضريب نشان. معنادار بود >p 001/0سطح 
ابعـاد  ضريب آلفاي كرونبـاخ بـراي   . سنجش دينداري، از روش محاسبة ضريب آلفاي كرونباخ و دونيمه كردن استفاده شد

ايـن  . بود 78/0و ضريب آلفاي كرونباخ براي كل پرسشنامه برابر با  79/0و  66/0، 56/0، 62/0پرسشنامه به ترتيب برابر با 
  .دهندة اعتبار پرسشنامه است معنادار بودند كه نشان ≥001/0pضرايب در سطح 

ايـن  . هـا اجـرا كـرد    يز روي آزمودنيرا ن) 1378(فرد و همكاران  سنج مذهبي خداياري پژوهشگر پرسشنامة نگرش   
ها، اثر مـذهب در زنـدگي رفتـار انسـان،      پرسش در حيطة موضوعاتي مانند عبادات، اخلاقيات، ارزش 40پرسشنامه شامل 

گـذاري   هـا روي مقيـاس ليكـرت نمـره     اين پرسـش . بيني و باورها و علم و دين است مباحث اخلاقي و اجتماعي و جهان 
آمـده   دسـت  اين نتايج با نتايج آلفاي كرونبـاخ بـه  ). α=93/0(فاي كرونباخ براي آنها محاسبه شد سپس ضريب آل. شوند مي

شايان توضـيح اسـت كـه اعتبـار و روايـي ديگرابزارهـاي       ). α=95/0(مقايسه شد ) 1378(فرد و همكاران  توسط خداياري
هاي سنجش دينداري،  م ارتباط با آزموندليل مفصل بودن و عد طور كامل ذكر شده است كه به پژوهش توسط پژوهشگر به
نتايج نشان داد كه بين نگرش ديني و اختلال در سلامت عمومي دانشجويان رابطة منفـي و  . شود از ذكر آنان خودداري مي

تنـي آنهـا و    معناداري وجود دارد، به اين معنا كه با افزايش سطح نگرش ديني دانشـجويان، سـطح اخـتلال روانـي و روان    
همچنين مشاهده شد كه بين نگرش ديني و سه بعـد اعتقـادي، عـاطفي و    . يابد ر كاركرد اجتماعي آنان كاهش مياختلال د

هاي دانشـجويان در سـه بعـد مـذكور بـالاتر       به بيان ديگر، هر چه نمره. پيامدي آن با افسردگي رابطة معناداري وجود دارد
دهندة رابطة منفي و معناداري بـين پرخاشـگري بـا     يگر، نتايج نشاناز سوي د. تر است هاي افسردگي آنان پايين نمره  باشد،

رابطة بين اضطراب دانشجويان و نگرش ديني آنان نيز منفي و معنادار و رابطة بين شكيبايي . نگرش ديني دانشجويان است
ن بالاتر باشد، شـكيبايي  دانشجويان و نگرش ديني آنان مثبت و معنادار بود، به اين معنا كه هر چه سطح دينداري دانشجويا

  .آنان نيز بيشتر است

هاي بارز اين پژوهش، سنجش ارتباط دينـداري بـا متغيرهـاي مختلـف از جملـه سـلامت عمـومي،         از جمله ويژگي
اسـتفادة پژوهشـگر از ابزارهـاي    . اند هاي مهم سلامت رواني پرخاشگري و شكيبايي است كه از مؤلفه  اضطراب، افسردگي، 

  .هاي اين پژوهش است ضعف گونه تغيير يا اصلاحي در آن نيز از ط ديگر پژوهشگران بدون هيچشده توس ساخته

با هدف بررسي كارامدي درمان شناختي ـ رفتاري مذهبي فرهنگي توأم با دارودرماني و مقايسة آن   )1381(زاده  بيان
بيمار  15  اختياري، ختلال اضطرابي وسواس ـ بي با درمان دارويي و درمان شناختي ـ رفتاري توأم با دارودرماني در درمان ا 

درمان ) 1: طور تصادفي در سه گروه جاي داد ، به)زن 10مرد و  5(هاي مذهبي بودند  مبتلا به اين اختلال را كه داراي زمينه
ناختي ـ  درمـان ش ـ ) 3درمـان دارويـي بـه تنهـايي؛     ) 2درماني؛  هاي شناختي ـ رفتاري مذهبي فرهنگي توأم با دارو  با روش

  .رفتاري توأم با دارودرماني
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ديگر ابزارهاي مورد استفادة . اين پژوهشگر براي تعيين مذهبي بودن بيماران از پرسشنامة پايبندي مذهبي استفاده كرد
  .اين پژوهشگر پرسشنامة اضطراب، افسردگي بك و مقياس وسواس جبري پل ـ براون بود 

هـاي تجربـي خـارجي و داخلـي      ت جسمي و رواني افـراد، پـژوهش  پژوهشگر ضمن اشاره به نقش مذهب در سلام
نيـايش،    درمـانگري از جملـه نمـاز،    شده در اين زمينه را مطرح كرده و به معرفي فنون مذهبي مورد اسـتفاده در روان  انجام

  .گذشت و بخشايش و مراقبه پرداخته است

اسـتفاده از مفهـوم و   : شـگر عبـارت بودنـد از   ها و فنون مـذهبي مـورد اسـتفادة ايـن پژوه     شايان ذكر است كه روش
هاي تركيبي نسبت بـه   نتايج نشان داد كه درمان. گزيني نگري و اسوه كارگيري شكر و مثبت ذكر، مفهوم و به  كارگيري دعا، به

  . ه استهاي تركيبي تفاوت معناداري وجود نداشت دارودرماني به تنهايي در كاهش علائم اضطراب مؤثر بوده، اما بين درمان

هـاي شـهر تهـران     هاي دوم و سوم دبيرستان هويت ديني نوجوانان پايه ةنيز به تدوين و هنجاريابي پرسشنام) 1381( موجمباري
الي شامل هويت ديني منع شده، هويت ديني ديررس، هويت ديني موفق، هويـت دينـي   ؤس 50اي  او به اين منظور پرسشنامه. پرداخت
ذكـر اسـت كـه     شـايان . اجرا كرد) پسر 225دختر و  278(نفر  503و اين پرسشنامه را بر روي  تدوينه اي و هويت ديني آشفت كليشه

  .گذاري شده بود اي نمره درجه 5الات اين پرسشنامه بر روي طيف ليكرت ؤس ةكلي

س صورت گرفت هاي اصلي و چرخش واريماك آزمون با استفاده از مدل تحليل عاملي با روش تحليل مؤلفه ةبررسي روايي ساز
ضريب آلفاي كرونباخ براي كل پرسشنامه  ضريب اعتبار آزمون با. دشعامل بود كه در بالا به آنها اشاره  5نگر بياتحليل عاملي  ةنتيج .

  .متغير بود 82/0تا  35/0هاي آن از  شد كه مقدار ضريب آلفا براي مقياسمحاسبه 

آمـوزان مسـلمان، مسـيحي و     آموزان دختر و پسر و همچنين دانش دانش هاي هويت ديني نمره ةهنجارهاي آزمون پس از مقايس
محاسـبه و   T, Zترازشده  ةدرصدي و نمرة گانه بر حسب رتب هاي پنج زرتشتي براي دو گروه دختران و پسران براي هر كدام از مقياس

 ـ شده وضعيت مسلط بر  نتايج پژوهش نشان داد كه هويت ديني منع ،طور كلي به .تدوين شد  ،ايـن پـژوهش بـوده اسـت     ةگـروه نمون
  .دش واريانس كل آزمون توسط اين عامل تبيين مي درصد 50كه  طوري به

هـاي شـناختي ـ رفتـاري تـوام بـا        هر سه نوع درمان در كاهش علائم افسردگي بيمـاران مـؤثر بودنـد، ولـي درمـان     
هاي وسواسـي   ر سه نوع درمان در كاهش نشانههمچنين ه. يي بيشتري داشتندني در مقايسه با دو روش ديگر كارادارودرما

هـر دو درمـان تركيبـي    . هاي تركيبي نسبت به دارودرماني به تنهايي تـاثير بيشـتري داشـتند    بيماران مؤثر بودند، ولي درمان
  . هاي ناسالم داشتند نسبت به دارودرماني به تنهايي كارايي بيشتري در درمان باورها و نگرش

ن شناختي ـ رفتاري مذهبي توأم با دارودرماني و درمان شناختي ـ رفتاري توأم با دارودرماني،   در مجموع بين درما   
هـاي ناسـالم و علائـم وسواسـي      گونه تفاوت معناداري از نظر كارايي در درمان افسردگي، اضطراب، باورها و نگـرش  هيچ
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ي و يا نگرش مذهبي نپرداخته و فقـط رابطـة   گونه مقياس ديندار قابل ذكر است كه پژوهشگر به ساخت هيچ. مشاهده نشد
  .اختياري سنجيده است هاي مختلف را با اختلال وسواس ـ بي بين درمان

اعتبـار و   ساخت آزمون ارزيابي ابعاد و باورهاي مذهبي و بررسي«عنوان  بادر پژوهشي  ) 1382( چلبيانلو و عزيزي
  :استمراحل ساخت اين آزمون به شرح زير . باورهاي مذهبي كردند ارزيابي برايزموني آ ةاقدام به تهي» ساختار عاملي آن

توحيـد، نبـوت،    ةگان الات با توجه به اصول پنجؤس. هاي ديني طرح شد ال با در نظر گرفتن آموزهؤس 114آزمون ابتدا  ةبراي تهي
، تـولي و تبـري، خمـس و زكـات و     معاد، عدل و امامت و فروع دين شامل نماز، روزه، جهاد، حج، امر به معـروف و نهـي از منكـر   

اعتقاد به قرآن، مراسم مذهبي، دروغگـويي، دعـا، مـرگ و غيـره در مقيـاس ليكـرت        زمينةهمچنين يك سري باورهاي كلي ديني در 
  .دشطراحي  ،مفاي از بسيار موافقم تا بسيار مخال گزينه پنج

 104ال حـذف و  ؤس ـ 10 ،هاي حاصـل  پس از تحليل داده د وش دانشجويان دانشگاه شيراز اجرا از نفر 70اوليه روي  ةپرسشنام
  . دشنفر از دانشجويان اجرا  112الي روي وس 104 ةپرسشنام ،بعد ةدر مرحل. ندشد تصحيحال باقيمانده ؤس

بـر اسـاس   . بخش معارف اسلامي دانشگاه شيراز قرار گرفتتن از استادان  3بررسي اعتبار صوري نيز پرسشنامه در اختيار براي 
 300وي ايـن پرسشـنامه بـر ر   . شـد  ال تهيـه ؤس 100اي حاوي  نهايت پرسشنامهدرال ديگر نيز حذف و ؤس 4اين متخصصان  هاينظر

  .شد اجرا ،صورت تصادفي انتخاب شده بودند دانشجوي دختر و پسر كه به

اسـتفاده از  اوليـه بـا    ةدر مطالع ـ. شـد   كرونباخ و بازآزمايي استفاده كردن، آلفاي نيمه منظور بررسي اعتبار پرسشنامه از روش دو به
  .دست آمد به 48/0برابر با اعتبار  ،براون -روش دو نيمه كردن با تصحيح اسپيرمن

. دسـت آمـد   بـه  52/0لفاي برابر با آثبات دروني آزمون نيز با استفاده از روش آلفاي كرونباخ صورت گرفت كه ضريب  ةمحاسب

و آلفـاي   53/0بـراون برابـر بـا     –اعتبار با روش دو نيمه كردن بـا تصـحيح اسـپيرمن     ،الات و اجراي مجدد آزمونؤپس از حذف س
  . حاصل شد 64/0كرونباخ برابر با 

بود كه حاكي از ثبات دروني  69/0الات در بررسي اعتبار فرم نهايي ضريب آلفاي كرونباخ كلي مقياس برابر ؤاي س با حذف پاره
  .گزارش شد 57/0براون برابر با  -زمون نيز با تصحيح اسپيرمناعتبار كل آ. استكلي مناسب اين مقياس 

پژوهشي پـس از اجـراي    ةنفر از نمون 30ين منظور ا هب. همچنين براي بررسي بيشتر اعتبار آزمون از روش بازآزمايي استفاده شد
ضريب همبسـتگي بـين دو اجـرا     .روز مورد آزمون مجدد قرار گرفتند 30و پس از  شدند خابتصورت تصادفي ان نهايي پرسشنامه به

  .استآزمون  زيادنگر اعتبار بياگزارش شد كه  72/0برابر با 

 14وجـود  ة دهنـد  نتـايج نشـان  . واريماكس اسـتفاده شـد  با چرخش  يمقياس از روش تحليل عامل ةبررسي روايي ساز منظور به
گانـه شـامل    ايـن عوامـل چهـارده   . ننـد كها را تبيـين   سواريان درصد 8/69مقياس در مجموع توانستند   خرده 14اين . مقياس بود خرده
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توحيد، معاد، نبوت، عدل، امامت، نماز، روزه، حج، جهاد، امر به معروف و نهي از منكـر، تـولي و تبـري، خمـس و زكـات، مـرگ و       
  .استاعتقادات كلي 

 ـ ر از دانشجويان كـه از نف 50نفر از فعالان اماكن مذهبي و مساجد با  50 نيزبررسي روايي تفكيكي آزمون  براي پژوهشـي   ةنمون
  .قابليت آزمون در تمايز بين درجات مختلف نگرش مذهبي بودة دهند نتايج نشان. ندشدانتخاب شدند، مقايسه 

هـاي متوسـطه و    آمـوزان دوره  بـراي دانـش  ) دينـداري (اقدام به ساخت و هنجاريابي آزمـون پايبنـدي بـه ديـن     ) 1382( طلابي
دانشگاهي دختر و پسر را انتخـاب   آموز دبيرستاني و پيش دانش 240اين محقق در مرحلة ساخت آزمون . كرد دانشگاهي شهر يزد پيش

روحانيـان و اسـتادان الهيـات و    (نفر از متخصصان ديـن   7سؤال بود و براساس نظر  45كرد، سپس آزمون دينداري خود را كه شامل 
هـاي سـيزده متخصـص دينـي      سپس روايي محتوايي آن را با استفاده از ديـدگاه ساخته شده بود، بر روي آنان اجرا و ) معارف اسلامي

) فـرد  -زوج(اين محقق براي ارزيابي اعتبار آزمون دينداري خـود، از روش همسـاني درونـي از طريـق دو نيمـه كـردن       . ارزيابي كرد
 r=96/0و  α=94/0براي اين آزمون برابـر بـا    ، به ترتيب)دو نيمه كردن(براون -ضريب آلفاي كرونباخ و ضريب اسپيرمن. استفاده كرد

دختـر و پسـر دبيرسـتاني كـه      760در مرحلة بعد، براي هنجاريابي آزمـون دينـداري خـود، ايـن آزمـون را روي      . گزارش شده است
  .هاي شهر يزد انتخاب شده بودند، هنجاريابي كرد صورت تصادفي از آموزشگاه به

نتـايج حاصـل   . گروه معارف اسلامي دانشگاه شيراز داده شد انادتاس تن از 3شنامه به بررسي روايي صوري آزمون نيز پرس براي
 ةاز روش محاسـب  ،بررسـي بيشـتر روايـي آزمـون     منظـور  بـه . اسـت حاكي از اعتبار صوري بالاي آزمون  ،از بررسي ارزيابان و داوران

 76/0تـا   46/0بـين  اي  دامنـه  ،كـل  ةتگي عوامل با نمرضرايب همبس. الات استفاده شدؤكل با عوامل و تك تك س ةهمبستگي بين نمر
  .بود 78/0تا  38/0كل نيز بين ةالات با نمرؤو ضرايب همبستگي سداشت 

را  (RMI‐10)و بلـوغ دينـي    (RFI‐to)، ايمان دينـي  (RCI‐10)نيز اعتباريابي سه مقياس تعهد ديني ) 1382( غضنفري و زكي
  .بررسي كردند

قان و دانشگاه پيام نور مركز شهرضا و و واحد دها رضادانشجوي دانشگاه آزاد اسلامي واحد شه 246هاي اين پژوهش  يندآزمو
  :ها به شرح زير است مراحل ساخت اين مقياس. مركز بروجن بودند

 پلانتـه و (مقيـاس ايمـان دينـي     مـاده  10، )2002و همكـاران،   تينگتـون ور( مقياس تعهد دينـي   ماده 10تحقيق،  ةدر اولين مرحل
سپس . دشهاي پژوهش اجرا  پس از ترجمه بر روي آزمودني) 2000،  2زهيادادلي و كر(مقياس بلوغ ديني  ماده 11و ) 1997، 1باكاسيني

همچنـين نتـايج   . كـرد  واريانس را تبيين مي درصد 69/64دست آمد كه  دار به با استفاده از روش تحليل عاملي، يك عامل قوي و معني
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هـاي دينـي    الي مقيـاس نگـرش  ؤس ـ 30 ةين ترتيب پرسشناما هو ب شد مذكورال ؤس 31ال از ؤبه حذف يك س اين تحليل عاملي منجر
  .وجود آمد به

سه عامل ايمان  ةدهند نتايج نشان. هاي اصلي صورت گرفت تحليل عاملي با روش مؤلفه دوبارهماده  30بررسي قابليت اين  براي
واريانس را تبيين % 8/5كه (و تعهد ديني ) كرد واريانس را تبيين مي% 9/10كه (بلوغ ديني ، )كرد واريانس را تبيين مي% 3/27كه (ديني 
  .بود )كرد مي

نتايج نشان داد كه هر سه مقياس در يك عامل تقليـل  . صورت جداگانه تحليل عاملي شدند به يادشدهسه مقياس  ،بعد ةدر مرحل
واريـانس را   درصـد  8/49واريانس و تعهد دينـي   درصد 8/29يانس ، بلوغ ديني وار درصد 4/44كه ايمان ديني  طوري به ،دنكن پيدا مي
  .كرد تبيين مي

 ايبضـر  ةدهنـد  انشنتايج ن. دشده اضريب آلفاي كرونباخ استف ةاز روش محاسب مذكورارزيابي همساني دروني سه مقياس  براي
  .براي مقياس بلوغ ديني بود 72/0ايمان ديني و  براي مقياس 86/0براي مقياس تعهد ديني،  85/0آلفاي كرونباخ برابر با 

نيز با استفاده از ضريب آلفاي كرونباخ ارزيابي و ضـريب آلفـاي كرونبـاخ    ) اليؤس 30(هاي ديني  همساني دروني مقياس نگرش
  .براي كل مقياس گزارش شد 90/0بابر با 

 ةهـاي مزبـور بـا پرسشـنام     مقيـاس از اجـراي همزمـان    ،نيهاي تعهد ديني، ايمان ديني و بلوغ دي ارزيابي روايي مقياس منظور به
منفي بين تعهـد  ة حاكي از وجود رابط ة قبليشد دليل اينكه نتايج تحقيقات انجام به. استفاده شد (GHQ‐28) 1سلامت عمومي گلدبرگ
مثبت بـا سـلامت  ةني و رابطـهاي جسمـا ا افسردگي، اضطراب، اختلال در عملكرد اجتماعي و نشانهبديني ديني، ايمان ديني و بلوغ 

  .قرار گرفتاستفـاده مورد ايـن روش  ،روانـي اسـت

ولي در مقياس كلـي   ،دار نبود ر متغيرها معنيگيدهاي مزبور بود، هر چند ضرايب مقياس بلوغ ديني با  نتايج بيانگر اعتبار مقياس
  .هاي تعهد ديني، ايمان ديني و بلوغ ديني است تبار بالاي مقياساع بيانگرنتايج اين پژوهش  ،طور كلي به. دار بودند اين ضرايب معني

پـژوهش   14بـه ايـن منظـور    . با انجام پژوهش فراتحليلي، افول دينداري و معنويـت را در ايـران بررسـي كـرد    ) 1382( طالبان
) اعتقاد به خداوند و پايبندي به نماز(يكي از دو شاخص دينداري ة شده در زمينة ميزان دينداري نوجوانان ايران را كه در بردارند انجام

نتايج فراتحليل اين پژوهشگر نشان داد كه از ميان چهارده پژوهش مذكور، فقط شش مورد، ميزان اعتقاد . بودند، انتخاب و بررسي كرد
به ركـن  ) درصد 99تا  87( دهنده كه در تمام تحقيقات مذكور، بيشترجوانان پاسخ طوري جوانان به خداوند را مدنظر قرار داده بودند، به
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همچنين مشاهده شد كه بيشترين ميزان اعتقاد بـه خداونـد مربـوط بـه تحقيـق گيوريـان       . اعتقاد داشتند) تصديق خداوند(اساسي دين 
  .درصد است 99با ) 1376(

لاك از دينداري را مورد در مورد ميزان پايبندي جوانان به نماز نيز نتايج فراتحليل نشان داد كه در مجموع سيزده پژوهش، اين م
  .خوانند ها، اظهار كرده بودند كه نماز مي درصد از آزمودني 96تا  80ارزيابي قرار داده بودند و نتايج آنها بيانگر اين نكته بود كه بين 

، بـا  ارزيابي تجربيات معنـوي، مـذهبي و عرفـاني جوانـان     برايابزاري معتبر  ةبا هدف تهي )1382( غباري، محمدي و لواساني
تجربيـات   ةپرسشنام ةاولي ةنسخ ةاقدام به تهي ،معنويت ةهاي موجود دربار هاي ساختاري با دانشجويان و پرسشنامه استفاده از مصاحبه
  :فرايند ساخت اين مقياس به شرح زير است. كردند ،ال بودؤس 101معنوي كه شامل 

مشـخص   ،كننـد  شوند و مجال بروز پيـدا مـي   نظر فراخوانده مي هايي كه در آنها رفتارهاي مورد اي اكتشافي، موقعيت طي مرحله
  . يكي از ابعاد مهم است 1نتايج نشان داد كه احساس مينوي. دش

هـايي كـه بـا     و احساس 2غير عقلاني انسان ةجنب. را كند و هم اميدواري در اين بعد عارف هم خشيت را با تمام وجود حس مي
همچنين مشاهده شد كـه تجربيـات معنـوي از     .يكي از ابعاد ديگر تجربيات معنوي است ،دارندگونه ارتباطي ن مدار عقل حسابگر هيچ

بعـد  . ترين بعد در ارتباط تجربيات معنوي و اين جهاني باشـد  سمبوليك شايد قوي ،نمادي ةاين جنب. جهاني نيستنداين نوع تجربيات 
  . و مكان است ديگر تجربيات معنوي كه بسيار قوي است، فرا رفتن از بعد زمان

هاي سـاختاري بـا دانشـجويان دانشـگاه تهـران و تعـدادي از        شده از اين مرحله و نتايج حاصل از مصاحبه براساس نتايج كشف
باورهـا و  : گرفتنـد  مـي  ها در طبقات زير قـرار  اين گزاره .دشگزاره استخراج  101در حدود  ،نظري ةپيشين ةطلاب علوم ديني و مطالع

  .ها و هويت معنوي مذهبي، فعاليت -هاي اجتماعي احساسات، فعاليت ةتجربيات عرفاني، مؤلفهاي افراد،  نگرش

تحليـل عـاملي   . شـد  اسـتفاده هـاي مقيـاس    ضريب آلفاي كرونباخ به تفكيـك مؤلفـه  از محاسبة بررسي اعتبار اين مقياس،  براي
، )مـاده 11(، تجربيـات احيـاگر   )مـاده  35(مـذهبي   هـاي  رشـمؤلفة باورهـا و نگ ـ  ششسؤالات پرسشنامه نشان داد كه مقياس داراي 

  .است) ماده 5(و هويت معنوي ) ماده10(مذهبي  -هاي اجتماعي ، فعاليت)ماده 8(، احساسات )ماده32(تجربيات عرفاني 

، ضـرايب   نـد آمده از همساني دورني بالايي برخوردار دست ههاي ب بررسي همساني دروني سؤالات هر مؤلفه نشان داد كه مؤلفه
همچنـين  . گـزارش شـده اسـت    71/0و  66/0، 81/0، 82/0، 75/0، 93/0مزبور به ترتيب برابر با  ةمؤلف ششبراي  مدهآ دست هآلفاي ب
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حـذف هـيچ يـك از     هكل مؤلفه و ضريب آلفا در صورت حذف ماده نشان داد كه لزومي ب ةضريب همبستگي هر ماده با نمر ةمحاسب
  .يستسؤالات مقياس ن

كل هر مؤلفه و سـپس   ةنمرابتدا مؤلفه تركيب شده بود،  ششاي، باتوجه به آنكه مقياس از  ماده 101بررسي روايي مقياس براي 
نتايج نشـان  . دست آمد هكل مقياس بة ها با يكديگر و نمر ضرايب همبستگي مؤلفه ،در نهايت. محاسبه شد) ماده101(كل مقياس  ةنمر

  .بودند  معنادار >01/0Pسطح  كل مقياس در   ةها با نمر و مؤلفه با يكديگر ها لفهمؤ بين  يها همبستگي ةداد كه كلي

هـاي اصـلي و چـرخش     اي تحليـل عـاملي بـا روش مؤلفـه     مـاده  101تأييدي و تجربي، پژوهشگران برروي مقيـاس   ةدر مرحل
  :بودبه شرح زير عامل 13 ةدهند نتايج تحليل عاملي نشان. واريماكس انجام دادند

تجربيـات   -4، )سـؤال 10(عرفـاني   ةتجرب -3، )سؤال14(احساس رضايت و خشنودي  -2، )سؤال 25(نايابي در زندگي مع -1
فعاليـت   -8، )سـؤال 7(تجربيـات قدسـي    -7،  )سـؤال 6(وجودي  احساس خلأ -6، )سؤال7(تجربيات متعالي  -5،  )سؤال 9(سلبي 

 -12، )سـؤال 3(رسـاني   يـاري  -11، )سـؤال 3(وجـودي   ةاحساس دلهـر  -10، )سؤال5(الوهي  ةبذج -9، )سؤال5(مذهبي  -اجتماعي
  ).سؤال 5(نيكي به خويشاوندان  -13و ) سؤال3(تجارب عيني 

 >01/0pعامـل در سـطح    13كل مقياس با هـر  ةدهد كه همبستگي نمر كل مقياس نشان مي ةعامل و نمر 13ماتريس همبستگي 
  .استروايي بالاي مقياس  ةدهند كه نشان معنادار است

شـهر   ةآمـوزان مقطـع متوسـط    هنجاريابي مقياس سنجش رشد اعتقادي دانش در پژوهشي اقدام به ساخت و) 1382( پور معنوي
دل گـلاك و  م ـپژوهشگر ابتدا مباني نظري رشد اعتقادي را براساس اصول و فروع دين اسلام تـدوين و سـپس براسـاس    . كردتهران 

  :فرايند ساخت و هنجاريابي اين مقياس به شرح زير است. است كرده ي تهيهسنجش رشد اعتقاد برايهايي  استارك گويه

ن انفـر از متخصص ـ  30، فرم تجربي مقياس تنظيم و براي بررسي روايي محتوايي در اختيار شدهيادسؤالات به شرح  ةپس از تهي
پـس از بررسـي و تحليـل نظـر     . ودنـد نفر ديگر از متخصصان روانشناسـي ب  15نفر داراي تحصيلات حوزوي و  15قرار داده شد كه 

  .سؤالات حذف شدندبقية و ) سؤال69(در فرم تجربي قرار گرفتند  ،آنها بود درصد 75ن، سؤالاتي كه مورد تأييد امتخصص

شهر تهران انتخاب  ةصورت تصادفي از مدارس متوسط آموزان كه به نفر از دانش 200ابتدا پرسشنامه برروي  ،مقدماتي ةدر مرحل
برآورد اعتبار پرسشنامه، همساني دروني سؤالات و ضريب اعتبار آزمون از روش آلفـاي كرونبـاخ اسـتفاده     براي. دشدند اجرا شده بو

  .سؤال حذف شد 18دست آمد و بر اين اساس  هب 82/0ضريب اعتبار پرسشنامه در اين مرحله . شد

تـر از   بررسي دقيق براي. بود 91/0محاسبه شد كه برابر با  هدسؤال باقيمان 51ضريب اعتبار آزمون براي بار ديگر  ،بعد ةدر مرحل
آموز كه با تأييد كادر اجرايي مدرسه از نظر رشد اعتقادي در سطح بالايي قـرار   دانش 45به اين منظور . روايي همزمان نيز استفاده شد

 ،صورت تصـادفي انتخـاب شـده بودنـد     بهكه ديگر  آموز دانش 45 هاي رهها با نم نآ هاي هبه سؤالات آزمون پاسخ دادند و نمر ،داشتند
  .اطمينان رشد اعتقادي گروه اول بيشتر از گروه دوم بود درصد 99با نتايج نشان داد كه . دشمقايسه 
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نتايج نشـان داد كـه   . از تحليل عاملي استفاده شد ،مقياس و شناسايي عوامل موجود در سؤالات آزمون ةبررسي روايي ساز براي
 بـراي  ،بعـد  ةدر مرحل ـ. اسـت عامل  14و شامل  كند ن ميياز واريانس رشد اعتقادي را تبي درصد 64نجش رشد اعتقادي س ةپرسشنام

آمده  دست هذكر است كه تعداد عوامل ب شايان. دست آمد هعامل ب 5نهايت درها در يكديگر،  ها با ادغام برخي عامل نامگذاري اين عامل
  .سؤالات با مباني نظري است ةمنطقي بودن رابط ةدهند ن اسلام هماهنگ بود كه نشانبا اصول و فروع دي) عامل اوليه14(

 600آموزان مقطع متوسـطه، ابتـدا پرسشـنامه بـرروي      مزبور براي دانشة شد تهيه ةمنظور هنجاريابي پرسشنام دوم، به ةطي مطالع
 هـاي  هاطمينـان بـين ميـانگين نمـر     درصد 95ان داد كه با نتايج نش. آموز اجرا و سپس رشد اعتقادي دختران و پسران مقايسه شد دانش

بـراي هنجاريـابي   . دشرم به تفكيك جنسيت تهيه فجداول . آماري وجود دارد ي از نظررشد اعتقادي دختران و پسران تفاوت معنادار
  .استفاده شد zو  tارد استاند هاي هدرصدي و نمر رتبة به ها هاز روش فراواني تراكمي زير عدد مياني و تبديل نمر ها هنمر

اي بـا در نظـر    هاي مقابله مقدماتي مقياس پاسخ ةسازي، اعتباريابي و توسع روايي«عنوان  بادر پژوهشي ) 1382( آبياري و وفايي
دانشجوي دختر و پسـر كارشناسـي شـاغل بـه تحصـيل در دانشـگاه        415 ،»فرهنگي در جمهوري اسلامي ايران -گرفتن بافت مذهبي

  ).نفر 365دوم  ةنفر و در مرحل 50اول پژوهش  ةدر مرحل(را مورد مطالعه قرار دادند  فردوسي مشهد

س وشـده توسـط م ـ   تهيه (CRI)  اي هاي مقابله از تركيب مقياس پاسخكه سؤالي  93مقياس تركيبي  پژوهشگران با استفاده از اين
هـا   دست آمده بود، از آزمـودني  هبازپاسخ ب ةا استفاده از پرسشناماكتشافي ب ة ايراني در مطالع ةو راهبردهايي كه از نمون) 1993( 1وشفر

ذكـر اسـت    شـايان  .اي مشخص كنند درجه 4اي برروي طيف ليكرت  خود را از هر يك از راهبردهاي مقابله ةاستفادخواستند تا ميزان 
نفـر   50بازپاسـخ بـه    ةپرسشنام زا، شا عوامل تناي دانشجويان در مواجهه ب منظور شناسايي راهبردهاي مقابله اكتشافي، به ةكه در مطالع

اي خود را با آن واقعه  هاي مقابله زا، روش  شتنواقعة ارائه و طي آن از آنها خواسته شد تا ضمن توصيف يك مورد ) پسر25دخترو25(
ه مقياس مقبوليـت اجتمـاعي   ر، اين مقياس به همراوذكممنظور سنجش اعتبار و روايي مقياس تركيبي  به ،دوم ةدر مطالع. توضيح دهند

  .دانشجو ارائه شد 365به ) 1992، 2بالارد(

همچنين مشاهده شد كـه  . عدي استبايراني چند ةهاي اصلي نشان داد كه اولاً مفهوم مقابله در نمون تحليل عاملي با روش مؤلفه
 ـ  CRIشد كه  شاهدهاز طرفي م. كرد اي را براي دانشجويان ايراني مشخص بعد مقابله 4عامل يا  4توان  مي ايرانـي فاقـد عـدم     ةدر نمون

درصد از كل  6/24عامل بود كه در مجموع  4وجود  ةدهند هاي اصلي نشان تحليل عاملي با مؤلفه ةكه نتيج طوري به ،روايي سازه است
  . كردند واريانس را تبيين مي
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جـوي  و و جسـت ) الؤس ـ 15( اجتنـابي  ة، مقابل ـ)لاؤس 17(آوردي  روي ة، مقابل)الؤس 15(مذهبي  ةعامل شامل، مقابل چهاراين 
مقيـاس   عامـل يـا خـرده    8انگر وجود بيهاي غير ايراني  بر روي نمونه CRIكه نتايج اجراي  درحالي بود،) الؤس 5(راهنمايي و حمايت 

  .بوده است

داخـل كشـور اسـتفاده    شده توسط ديگر پژوهشـگران در   بعضي پژوهشگران نيز براي سنجش ميزان دينداري از ابزارهاي ساخته
از جملة اين مـوارد  ) 1383(و منطقي ) 1382(هاي نظري  پژوهش. اند اند، به اين صورت كه چند سؤال به اين ابزارها اضافه كرده كرده

  .هستند

شـهر   ةآمـوزان راهنمـايي و متوسـط    بررسي تأثير نگرش مذهبي بر رفتار مذهبي دانـش «عنوان  بانيز در پژوهش ) 1382( نظري
 ـ. آموز دختر و پسر را در مقطع راهنمايي  و متوسطه مورد مطالعه قـرار داد  دانش 598 ،»نتهرا  ةيـن منظـور پژوهشـگر از پرسشـنام    ا هب

 ةبـه همـراه پرسشـنام    ،ال تكميلي بـود ؤس 7اي و  گزينه 5ال ؤس 40كه شامل ) 1378(فرد و همكاران  سنجش نگرش مذهبي خداياري
ال اول ؤذكـر اسـت كـه در س ـ    شـايان . داد، استفاده كرد ال رفتار مذهبي را مورد بررسي قرار ميؤر سچهابا استفاده از ساخته كه  محقق

مـوزان  آ ال سـوم از دانـش  ؤقرار گرفـت و در س ـ  پرسشال دوم وقت نماز خواندن آنان مورد ؤآموزان و در س رفتار نمازخواندن دانش
هر . ال شدؤجا آوردن نماز قضاي آنان س ال چهارم از بهؤنهايت در سدرو  شود خواسته شد تا معلوم كنند كدام نماز آنها بيشتر قضا مي

  .گذاري شده است نمره 1تا  4و يا  4تا  1اي در مقياس ليكرت از  ال به صورت چهارگزينهؤچهار س

تـوان   ه مـي ك ـ طـوري  به ،شود نتايج پژوهش نشان داد كه دارا بودن نگرش مذهبي منجر به مبادرت به انجام رفتارهاي مذهبي مي
آمـوزان نمـازخوان،    نگـرش مـذهبي دانـش    .اند تصورت سلسله مراتبي از يكديگر متفاو سطح تبيين كرد كه به 3نگرش مذهبي را در 
هـاي معنـاداري در    آمـوزان غيرنمـازخوان، بـا يكـديگر تفـاوت      نمازخوان و نگرش مـذهبي دانـش   گاهي آموزان نگرش مذهبي دانش

وقت و آنهايي كه نمازشان دير  رآموزان مقيد به انجام نماز س نگرش مذهبي دانش بين شاهده شد كههمچنين م .دارند P > 01/0سطح
مشاهده شد كه نگـرش مـذهبي    ،از طرفي. شود آموزان قضا مي نماز صبح در اين دانش اغلبتفاوت معناداري وجود ندارد و  ،شود مي

گرش مذهبي از مقطـع راهنمـايي بـه دبيرسـتان تفـاوت معنـاداري را نشـان        ن هاي هكه نمر بالاتر است، درحالي 50/0دختران از پسران 
  .دهد نمي

ايـن پژوهشـگران   . بررسـي كردنـد   1در پژوهشي زندگي مذهبي مردم ايران را در حكومت ديني) 2003( پور و رضايي كاظمي
ايـن مسـئله   . شده اسـت  2سازي سلاميدر ايران، جامعه در سطح وسيعي ا 1979اظهار كردند كه پس از وقوع انقلاب اسلامي در سال 

همين امر موجب شده است كـه ماهيـت ايـن    . منجر به رشد و توسعة منحصر به فردي در زندگاني مذهبي مردم اين كشور شده است
هي بـدي . ويژه در خاورميانه، استفاده شـود  رشد مذهبي بررسي شود تا از نتايج كاربردي اين رشد مذهبي براي ديگر جوامع اسلامي، به
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انـد تـا كمبـود شـواهد      اين پژوهشگران در اين پژوهش تلاش كرده. است كه اين مسئله به شواهد و مدارك تجربي و مستند نياز دارد
كـه اخيـراً    هـاي تجربـي   بر گروه وسـيعي از داده  تجربي را در ادبيات پژوهش دربارة توسعه و رشد مذهبي در ايران با استفاده و تأكيد 

همچنين آنها بـا اسـتفاده از   . ها در ايران انجام شده است، برطرف سازند ها و نگرش ملي وسيع دربارة ارزش يدانيم  توسط يك مطالعة
. هاي مختلف سني و جنسيتي پرداختند فهرستي مركب از احساسات مذهبي، به كشف ميزان و ماهيت احساسات مذهبي در ميان گروه

نتايج . در كشور ايران رخ داده است، مطالعه كردند 2001تا  1975هاي  مذهبي بودن بين سالاين ترتيب تغييراتي را كه در زمينة  آنها به
يافتـه بـه مـذهب     نشان داد كه ايجاد رژيم و حكومت ديني در ايران سبب شده تـا ماهيـت اعتقـادي مـردم ايـران از مـذهب سـازمان       

همچنين مشاهده شد كه بين باورهـا و  . ست تا اعمال مذهبيشده، مبدل شود كه در آن بيشتر تأكيد بر باورهاي مذهبي ا سازي شخصي
يافتـه و افـراد غيرحكـومتي     شود كه ماهيت فردي خالص يا ماهيت اجتماعي سازمان اعمال مذهبي، تأكيد بيشتر بر باورها و اعمالي مي

هـر ديـدگاه خطـي در انتقـال يـا بقـاي       اند كه  پژوهشگران در پايان به اين نكته اشاره كرده. خورد دارند يا به شكل مدني به چشم مي
شود كه مذهب فقط يك نهاد اجتماعي نيست، بلكه يك منبع  طور غيرموجهي به پنهان كردن اين واقعيت منجر مي مذهب در جامعه به

  .فرهنگي است كه افراد ممكن است بسته به شرايط اجتماعي ـ سياسي اطراف خود، به طرف آن كشيده شوند

هـاي دينـي    آمـوزان بـه ارزش   كننده در جذب دانش وهشي به بررسي عوامل بازدارنده و تسهيلدر پژ) 1383( منطقي
هـاي   توجهي به تحول ذهني كودك و مراتب تربيت ديني وي، جذاب نبودن كتاب او دريافت كه عواملي چون بي. پرداخت

بينشـي در جريـان تربيـت دينـي از      آموزان از مباحث ديني، مشـكلات  هاي مناسب، اشباع دانش ديني و بهره بردن از روش
نگر از دين، مسخ مفاهيم و برخورد ابزاري با  گيري هويت ديني كودك و نوجوان، قرائت بسته جمله نقش خانواده در شكل

توجهي به نقش الگويي معلمان،  عاطفي نوجوانان، بي -توجهي به مقتضيات رواني توجهي به ظاهر و باطن دين، بي دين، بي
آموزان به  جذب دانشة حكومتي و حكومت ديني و تفاوت شعار و عمل نظام، از جمله عوامل مهم بازدارند خلط بين دين

  .هاي ديني است ارزش

. شود كه هر يك از آنها از لحـاظي قابـل نقـد و بررسـي بودنـد      گفته مشخص مي هاي پيش تر پژوهش با مطالعة دقيق
سنجي ابزارهـا و مقيـاس    هاي روان مله ضعف در گزارش كامل ويژگيشناختي از ج هاي روش برخي از آنها از نظر ويژگي

اي از بعد اينكه پژوهشگران بـراي تهيـه و تـدوين     ويژه روايي و اعتبار ابزارها، و پاره شده براي سنجش دينداري به طراحي
اسـتفاده  ) 1967(آلپـورت  و يا پرسشنامة ) 1965(هاي غيراسلامي و بيشتر از مدل گلاك و استارك  مقياس دينداري از الگو

اند كه بر اساس مباني نظـري اسـلامي ابـزاري     همچنين تاكنون هيچ يك از پژوهشگران الگوي منسجمي ارائه نداده. كردند
كه هدف اصلي برخي پژوهشگران، ساخت مقيـاس دينـداري    در ضمن از آنجا. اجرا شده باشند ساخته و در سطح وسيعي

اند، بنابراين  گرش مذهبي و يا دينداري را با متغيرهاي ديگر از جمله سلامت روان سنجيدهنبوده است، بلكه بررسي رابطة ن
براي ارائة پاسخ صحيح واقعي خود  دهندگانشناختي و يا شيوة اجرا  و برقراري امنيت رواني پاسخ به رفع اشكالات روش

براي مثـال يـا عمـل و    . اند عاد ديگر را در نظر نگرفتهو اب هها هم ابعادي از دينداري را سنجيد برخي از مقياس. اند نپرداخته
شـده   هـاي سـاخته   درضمن بسياري از مقياس. اند رفتار يا نگرش و باور را سنجيده و كليت دين را مورد سنجش قرار نداده

د را اجرا هاي خو و پرسشنامهاي از آموزش و پرورش يا يك يا چند دانشگاه را انتخاب كرده  نمونة كوچكي از جمله منطقه
انـد و بررسـي    نيز بر متون اسلامي تأكيـدي نداشـته   ها برخي از مقياس. اند كه قابل تعميم به ديگر اقشار جامعه نيست كرده
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هـاي   گفته نيـز از مقيـاس   هاي پيش درنهايت، برخي از مقياس .ها انجام نشده است هاي پرسشنامه كارشناسانه نيز روي گويه
با هدف ساخت  )1385(فرد و همكاران  خداياري .باشند ن اينكه اشكالات آنها را برطرف كرده، بدواند قبلي استفاده كرده

دانشـجو   4131تعداد . جامعه آماري مطالعه دانشجويان بودند. انجام دادنداي  مطالعهسازي مقياس سنجش دينداري  و آماده
سه مرحلـه  (اين مطالعه در طي چهار مرحله . فتندهاي تهران انتخاب و مورد مطالعه قرار گر مشغول به تحصيل در دانشگاه
هـاي دينـداري بـا     در اين پژوهش ابتدا براساس روش مطالعه اسنادي، مؤلفه. صورت گرفت) مقدماتي و يك مرحله نهايي
و التـزام و عمـل بـه     2، بـاور، عواطـف  1خصوص قرآن كريم و احاديث در چهار حيطه شناخت استفاده از منابع اسلامي به

ماده در چهار حيطه فـوق   113در پايان مرحله سوم دو فرم الف و ب مقياس هر يك با . ديني تعيين و تعريف شدوظايف 
ماده،  20مؤلفه و  5ماده، عواطف ديني با  13مؤلفه و  4شناخت ديني با : هر فرم مقياس شامل چهار حيطه است. آماده شد

اي اجـرا   ماده 113هاي  در مرحله نهايي، فرم. ماده 55مؤلفه و  4ديني با ماده و التزام به وظايف  25مؤلفه و  4باور ديني با 
پايـايي مقيـاس نيـز    . مطلوب ايـن مقيـاس اسـت    5و روايي سازه 4، روايي تفكيكي3دهنده روايي ملاكي نتايج، نشان. گرديد

رفـع نـواقص   كـه تـلاش كـرده اسـت ضـمن      سـت  اي براي مطالعه حاضـر ا  اين مطالعه مقدمه. مناسب گزارش شده است
رو، در پـژوهش حاضـر    ايـن از. دهـد  هاي سنجش دينداري قبلي، مقياسي مبتني بر منابع اصيل اسلامي را توسعه مي مقياس

آنند كه بر اساس قرآن و ديگر متون ديني، مباني نظري مقياس مورد نظر خود را مدون كرده و نيز بـا در   پژوهشگران در پي
هـاي   به تعريف دين و دينداري بپردازند و با ارائة الگـويي اسـلامي، مؤلفـه    طف و رفتاروا، عباورنظر گرفتن ابعاد اساسي، 
هاي مذكور را بـراي سـنجش    موازي بر اساس آيات و روايات اسلامي و مؤلفه اي هسپس پرسشنام. دينداري را آماده سازند

شـده در   هاي داخلي انجام اي از پژوهش لاصهدر ادامه خ. گفته باشد هاي پيش اي كه فاقد ضعف دينداري تهيه كنند، به گونه
  ).2-2جدول (ارائه شده است  1385تا سال  1352هاي ديني از سال  سازي و هنجاريابي مقياس زمينة ساخت، روايي
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  هاي ديني سازي و هنجاريابي مقياس شده در زمينة ساخت، روايي هاي داخلي انجام اي از پژوهش خلاصه: 2-2جدول 

سال  قنام محق  شماره
ها  ماده(توصيف كلي ابزار   نوع ابزار  عنوان مقياس  پژوهش

  جامعة آماري  )ها لفهؤو مـ

سنجش نگرش   1352  آبادي علوان  1
  مذهبي نوجوانان

ساخته مبتني بر  محقق
  هاي فرافكن روش

سؤال  20سؤال شامل 25
سؤال  5كامل كردني و 

  تشريحي 

آموزان  دانش
  دبيرستاني

رش سنجش نگ  1353  گلريز  2
  مذهبي افراد

ساخته براساس محقق
گيري  پرسشنامة جهت

زاي  برون -زا مذهبي درون
  آلپورت

  بزرگسالان  سؤال 25

  1375  سراج زاده  3
سنجش نگرش ها 
و رفتارهاي ديني 
  نوجوانان تهران

ساخته براساس  محقق
  الگوي گلاك و استارك

سؤال كه همگي بر  26
 5روي طيف ليكرت 

گذاري  اي نمره درجه
  اند ه شد

آموزان  دانش
دبيرستاني شهر 

  تهران

سنجش دينداري   1378  آرين  4
  افراد مسلمان

ساخته براساس محقق
هاي موجود  پرسشنامه

براي سنجش دينداري و 
احاديث و روايات 

  اسلامي

سؤال كه همگي بر  23
 5روي طيف ليكرت 

گذاري  اي نمره درجه
  اند شده

  ايرانيان مقيم كانادا

5  
باقري، 
و  خسروي

  اسكندري
1378  

ساخت و
اعتباريابي مقياس 
عمل سنجي بر 
اساس ديدگاه 

  اسلام

ساخته فقط براساس محقق
الگوهاي اسلامي برگرفته 

از آيات قرآن كريم، 
احاديث و روايات 

  اسلامي

 4طوركلي  سؤال كه به 61
مهم را در  ةلفؤعامل يا مـ

  دادند دينداري تشكيل مي

بزرگسالان بزرگ 
سال  20تر از 

  تهراني

  1378  بزرگي جان  6
خودشناسي در 

چارچوب 
  اجتماعي -مذهبي

ساخته براساس محقق
معيارهاي قرآن كريم براي 

رفتار مسلمانان و 
من در ؤهاي مـ ويژگي

  البلاغه نهج

دانشجويان شهر   سؤال 80
  تهران

فرد  خداياري  7
  1378  و همكاران

مقياس
گيري  اندازه

اعتقادات و 
نگرش مذهبي 
  دانشجويان

ساخته براساس  محقق
هاي موجود  پرسشنامه

براي سنجش نگرش 
  مذهبي افراد

سؤال كه بر روي طيف  52
اي  درجه 5ليكرت 

  گذاري شده است نمره

دانشجويان شهر 
  تهران

سنجش دينداري   1378  گلزاري  8
مقياس معبد و (

ساخته براساس محقق
متون و منابع اسلامي از 
جمله آيات قرآن كريم، 

 25مقياس معبد داراي 
اي است و  گزينه 5سؤال 
گانة حيا  هاي هفت مقياس

تر  بزرگسالان بزرگ
از (سال  20از 

جمله دانشجويان و 
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ر، احاديث،تفاسي )حيا
  هاي ديني و عرفاني كتاب

سؤال  175طوركلي  به
در مجموع دو (دارند 

  )200مقياس داراي 

زندانيان دختر و 
  )پسر

  1378  طالبان  9
ساخت ابزار

ينداري سنجش د
  در نوجوانان

ساخته براساس  محقق
  الگوي گلاك و استارك

سؤال كه بر روي طيف  25
اي  درجه 5ليكرت 

  گذاري شده است نمره

آموزان  دانش
  دبيرستاني تهران
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  2-2ادامة جدول 

سال  نام محقق  شماره
ماده ها و (توصيف كلي ابزار   نوع ابزار  عنوان مقياس  پژوهش

  جامعة آماري  )لفه هاؤمـ

بررسي تجربي   1379  طالبان  10
  دينداري نوجوانان

ساخته براساسمحقق
الگوي گلاك و استارك 
و اضافه كردن بعد دانش 

  ديني به اين الگو

سؤال كه در مجموع پنج بعد  25
  سنجند از دينداري را مي

آموزان  دانش
دبيرستاني 

مناطق شهري 
  ايران

اكبري و   11
نگرش جوانان نسبت   1379  پارسا

  دين به

ساخته براساس  محقق
الگوهاي غربي و 

الگوهاي برگرفته شده از 
متون و منابع اسلامي و 

  نظران اسلامي صاحب

مقياس نگرش مناسكي جوانان 
سؤال، مقياس نگرش  11شامل 

سؤال، مقياس  8اعتقادي شامل 
سؤال  10نگرش اخلاقي شامل 

 9و مقياس نگرش باطني شامل 
كلية اين مقياس ها بر . سؤال

اي  درجه 5روي طيف ليكرت 
  اند گذاري شده نمره

 20بزرگسالان 
سالة  25تا 

  شهر شيراز

  1379  زاده رجب  12

هاي سنجشمقياس
انواع دينداري، 

هاي شناخت دين  راه
و خدا و 

گرايي در  مناسك
  دانشجويان

ساخته فقط  محقق
براساس الگوها و منابع 
اسلامي از جمله قرآن 

كريم، آيات و احاديث و 
  واياتر

ها شامل  درمجموع تمام مقياس
  سؤال هستند 22

دانشجويان 
  شهر تهران

  1380  آذربايجاني  13
گيريمقياس جهت

مذهبي با تكيه بر 
  اسلام

ساخته براساس  محقق
  آيات و روايات اسلامي

بعد  10طوركلي سؤال كه به 70
از دينداري اسلامي را 

  .سنجند مي

دانشجويان 
  شهر تهران

  1380  بهرامي  14

بررسي مقدماتي 
اعتبار و قابليت 
اعتماد مقياس 

  گيري مذهبي جهت

ساخته براساسمحقق
الگوي سه بعدي بر گرفته 
از متون و منابع اسلامي 
كه شامل ارتباط انسان 
با خود، با ديگران و 

  هاي هستي است پديده

سؤال كه بر روي طيف  45
اي نمره گذراي  درجه 5ليكرت 

  شده است

بزرگسالان 
ر تهران شه

 16تر از  بزرگ(
  )سال

مقياس دينداري   1380  نيكخواه  15
  جوانان

ساخته بر اساس  محقق
  الگوي گلاك و استارك

سؤال كه در  28مقياس شامل
 5مجموع بر روي طيف ليكرت 

 4گذراي شده و  اي نمره درجه
  سنجند بعد دينداري را مي

آموزان  دانش
دبيرستاني 
  شيراز

معتقد   16
ساخت و هنجاريابي   1381  لاريجاني

  آزمون باور ديني
ساخته براساس  محقق

پرسشنامة خداياري فرد و 
و منابع ) 1378(همكاران 

سؤال كه همگي بر روي  40
اي  درجه 5طيف ليكرت 

  اند گذاري شده نمره

آموزان  دانش
دبيرستاني شهر 

  تهران
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 اسلامي

  1381  شريفي  17

سنجة دينداري 
مسلمانان و 
پرسشنامة 

  مذهبي سنج نگرش

ساخته براساس  محقق
هاي سراج زاده  پرسشنامه

فرد و  و خداياري) 1377(
و ) 1378(همكاران 

  الگوي گلاك و استارك

مقياس سنجش دينداري 
سؤال و  26مسلمانان شامل 
سنج مذهبي  پرسشنامة نگرش

سؤال است كه همگي  40شامل 
اي  درجه 5بر روي طيف ليكرت 

  اند گذاري شده نمره

دانشجويان 
دانشگاه آزاد 
اسلامي واحد 

  اهواز
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  2-2ادامة جدول 

سال  نام محقق  شماره
ماده ها (توصيف كلي ابزار   نوع ابزار  عنوان مقياس  پژوهش

  جامعة آماري  )لفه هاؤو مـ

پرسشنامة پايبندي   1381  بيان زاده  18
  مذهبي

ساخته براساس محقق
متون و منابع اسلامي از 
جمله آيات قرآن كريم، 

  و احاديثروايات 

  سؤال باز پاسخ 8

بزرگسالان مبتلا 
به اختلال 

بي  - وسواس
  اختياري

چلبيانلو و   19
آزمون ارزيابي ابعاد   1382  عزيزي

  و باورهاي مذهبي

ساخته براساس محقق
آموزه هاي دين اسلام و 
متون و منابع اسلامي از 

جمله قرآن كريم، 
  احاديث و روايات

سؤال كه همگي بر  100
 5كرت روي طيف لي

گذاري  اي نمره درجه
  شوند مي

دانشجويان 
  دانشگاه شيراز

غضنفري و   20
  1382  زكي

اعتباريابي
هاي تعهد  مقياس

ديني، ايمان ديني و 
مقياس (بلوغ ديني 

  )هاي ديني نگرش

هاي تهيه  ترجمة مقياس
شدة خارجي توسط 

محقق و به كارگيري آن 
  براي نمونة ايراني

سؤال كه همگي بر روي  30
اي  درجه 5ف ليكرت طي

  شوند گذاري مي نمره

دانشجويان 
دانشگاه آزاد 
اسلامي واحد 

  شهرضا

21  
غباري، 

محمدي و 
  لواساني

1382  
مقياس ارزيابي 

تجربيات معنوي، 
  مذهبي و عرفاني

ساخته براساس محقق
هاي موجود  پرسشنامه

براي سنجش دينداري و 
  متون و منابع اسلامي

سؤال كه در مجموع  69
لفة دينداري را ؤشش مـ

  سنجند مي

آموزان  دانش
  دبيرستاني تهران

آبياري و   22
مقياس راهبردهاي   1382  وفايي

  اي مذهبي مقابله

ساخته براساس محقق
متون، منابع و الگوهاي 

  اسلامي

تعداد محدودي سؤال باز 
  پاسخ

دانشجويان 
دانشگاه 

  فردوسي مشهد

پرسشنامة هويت   1381  موجمباري  23
  انديني نوجوان

ساخته براساس محقق
هاي موجود و  پرسشنامه

  متون و منابع اسلامي

سؤال كه همگي بر روي  50
اي  درجه 5طيف ليكرت 

  گذاري شدند نمره

آموزان  دانش
دبيرستاني شهر 

  تهران

نگرش و رفتار   1382  نظري  24
  آموزان مذهبي دانش

شده پرسشنامة تهيه
فرد و  توسط خداياري

و ) 1378(همكاران 
ساخته  نامة محققپرسش

  شامل چهار سؤال

 7اي و  گزينه5سؤال  40
چهار سؤال . سؤال تكميلي

 4كه بر روي طيف ليكرت 
گذاري شده  اي نمره درجه

  بود

آموزان  دانش
مقطع راهنمايي 
و متوسطة شهر 

  تهران

كاظمي پور و   25
  2003  رضايي

هاي  مقياس شاخص
احساسات و 
  رفتارهاي مذهبي

ساخته براساس محقق
مصاحبة ساختار يافته با 

ها و متون ديني  آزمودني
  اسلامي

___  

كودكان، 
نوجوانان و 
بزرگسالان 

  ايراني

عوامل بازدارنده و 1383  منطقي  26
تسهيل كننده در

     ساختهمحقق
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آموزانجذب دانش
  هاي ديني به ارزش

فرد  خداياري  27
مقياس دينداري   1385  و همكاران

  دانشجويي
اس ساخته براس محقق

  متون ديني اسلامي

سؤالي با مقياس  113دو فرم 
اي از كاملا  درجه ليكرت پنج

مخالف تا كاملا موافق با 
چهار مؤلفة شناخت و باور، 

ها و التزام  عواطف و هيجان
  به وظايف ديني

دانشجوي  4200
هاي دانشگاه
  ايران
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  هاي ديني هاي خارجي در زمينة ساخت مقياس گسترة پژوهش)ب

اين مقياس داراي . است كردهتهيه و تدوين » ها نسبت به زنان مسيحي مقياس نگرش«عنوان  بامقياسي ) 1990( 1تپاستووي
سنجش اعتبـار ايـن    براي. مقياس مستقل دارد خرده 6گذاري شده است و  اي نمره درجه 6يكرت لماده است كه بر روي طيف  34

منظور سنجش روايي مقياس، روايي محتـوايي و روايـي    به). r= 60/0(د مقياس، همبستگي پيرسون براي تمام سؤالات محاسبه ش
  .روايي بالاي اين مقياس بود بيانگركه نتايج  شدهمگرايي مقياس بررسي 

. هاي اخيـر در روانشناسـي مـذهبي طراحـي كردنـد      منظور پاسخ به بحث مقياس رشد مذهبي را به) 1990( دادلي و كرايزه
سـاله   17اين مقياس براي نوجوانـان  . گذاري شده است اي نمره درجه 5ست كه بر روي طيف ليكرت ماده ا 54مقياس آنان شامل 

دسـت   بـه  55/0اعتبار اين مقياس با استفاده از ضريب آلفاي كرونباخ محاسبه شد و ضريب آلفايي برابر بـا  . هنجاريابي شده است
  . آمد

گيـري   كه اين مقياس بـا مقيـاس جهـت    طوري به شد،فكيكي بررسي روايي مقياس نيز با استفاده از روايي همگرا و روايي ت
  . همبستگي نداشت) 1950(  2ورتپزا آل برون -از مذهبي درون

ايـن مقيـاس   . تهيـه و تـدوين كـرده اسـت    » هاي ارزشي كودكان مبلغان مذهبي مقياس«عنوان  بامقياسي را ) 1990( 3شارپ
  .استفرهنگي مذهبي  هاي بين هبي، تعهد به عدالت و ابعاد مختلف بافتهاي ارزشي مذ  مربوط به سازه ةانداز 18داراي 

اين مقياس روايـي  . اند يبيتبندي تر غلط و رتبه -اي و تعداد كمي از سؤالات آن صحيح سؤالات اين مقياس چندگزينه بيشتر
. هنجاريابي شـده اسـت  ) سال 26ن سني با ميانگي(ساله  43تا  17نوجوانان برزيلي  و براي بزرگسالان و داردصوري بسيار بالايي 

ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد كـه   ةمحاسبطريق ها از  مقياس بررسي اعتبار اين مقياس از روش همساني دروني خرده منظور به
از تحليـل  روايي ايـن مقيـاس بـا اسـتفاده     . را دارا بودند 93/0تا  59/0اي از  ها دامنه مقياس شده براي خرده ضرايب آلفاي محاسبه
  .نشان دادند بيشترو  60/0ها همساني دروني برابر با  مقياس و تمام خرده شداصلي ارزيابي   ةعاملي اكتشافي با مؤلف

 شـش اين مقياس شامل . ساختند» اي مذهبي بلههاي مقا مقياس فعاليت«عنوان  بانيز مقياسي ) 1990( و همكاران 4پارگامنت
شده  تحليل عاملي انجام. اند گذاري شده اي نمره درجه 4ه است كه همگي بر روي طيف ليكرت ماد 31مذهبي و داراي  ةنوع مقابل
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هـاي مـذهبي    اين مقياس براي بزرگسالان متعلق به فرهنگ .پنج عامل در اين مقياس بودوجود  ةدهند نشان، مذهبي فرد 528روي 
ضرايب . شدضريب آلفاي كرونباخ بررسي  ةروني و با محاسباعتبار مقياس با استفاده از همساني د .هنجاريابي شده است، مختلف

منظور بررسي روايي مقياس، از رگرسيون  به. ارا بودندد 92/0تا  61/0اي از  هاي اين مقياس دامنه مقياس لفاي كرونباخ براي خردهآ
متغيرهـاي   ديگـر بيين واريانس مقياس اين مقياس سهم مساوي در ت خرده ششنتايج رگرسيون نشان داد كه . چندگانه استفاده شد

  .روايي بالاي اين مقياس است ةدهند كه نشان دارندمذهبي 

مـاده   7اين مقياس شـامل  . كردندتهيه و تدوين » فهرست تجارب مهم معنوي«عنوان با مقياسي ) 1991( و همكاران 1كاس
 ةكلي. ند ا كار مركز تحقيقات ملي عقيدتيمبتني بر آن  4، 3، 2، 1هاي  اند و ماده طراحي شده تازگي بهآن  7، 6، 5هاي  است كه ماده
  .بزرگسال مبتلا به سرطان اجرا و هنجاريابي شده است فرد 83اين مقياس براي . هستنداي  گزينه 4صورت  هاين سؤالات ب

يك عامـل   ةدهند هاي اصلي صورت گرفته كه نتايج تحليل عاملي نشان اعتبار اين مقياس با استفاده از تحليل عاملي با مؤلفه
  .درصد كل واريانس را تبيين كرده است 63است كه اين عامل ) آيتم 7 در مجموع(منفرد 

 ديگـر همبسـتگي ايـن مقيـاس بـا     سـپس  هـاي گروهـي و    آن بر اساس تفاوت ةبررسي روايي مقياس ابتدا روايي ساز براي
  .ي تفكيكي بالاي اين مقياس بوده استيهمگرا و رواروايي  ةدهند نتايج نشان. است شدههاي معنوي و مذهبي ارزيابي  مقياس

مقياس اسـت كـه ابعـاد      ساخته كه شامل شش خرده» تجسم خداوند ةپرسشنام«عنوان  بااي  نيز پرسشنامه) 1991( 2لاورنس
اي  درجـه  4ماده اسـت كـه همگـي بـر روي طيـف ليكـرت        156اين پرسشنامه شامل . گيرند اندازه ميمختلف تجسم خداوند را 

اعتبـار ايـن پرسشـنامه     .استانداردسازي شده است آزمودني، 1580اي ملي شامل  اين پرسشنامه بر روي نمونه. اند گذاري شده نمره
اي  هاي اصلي اين پرسشنامه ضرايب آلفاي كرونباخ دامنـه  كه براي مقياس شدهضريب آلفاي كرونباخ بررسي  ةبا استفاده از محاسب

  .است شدهمقياس با ارزيابي روايي همگرا و تفكيكي مقياس بررسي  ةروايي ساز. استدارا بوده  94/0تا  86/0از 

مقياس بنيـادگرايي مـذهبي را تهيـه و تـدوين     مذهبي مسيحي گيري بنيادگرايي  اندازه براي) 1992( 3آلتي مير و هانس برگر
+ 4= مـوافقم  بسيار(اند  گذاري شده اي نمره هدرج 9ماده است كه همگي آنها بر روي طيف ليكرت  20اين مقياس داراي . اند كرده

روايي مقياس نيز از طريق ارزيابي روايي محتوايي، روايي همگرا و تفكيكي مقيـاس مـورد سـنجش قـرار      ).-4= مخالفم  بسيارو 
  ).r=75/0تا  r= 66/0از (داشت  زياديهمبستگي  4طلبي رايت وينگ كه اين مقياس با مقياس قدرت طوري به ،گرفت
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هـاي مـذهبي در ميـان روحانيـان انگليسـي،       رنجورخويي و ميزان نگـرش  نيز در پژوهشي با عنوان روان) 1992( 1نسيسفرا
و مقياس ) فرم كوتاه(منظور از پرسشنامة تجديدنظرشدة آيزنك  اين او به. تعدادي از زنان و مردان روحاني را مورد مطالعه قرار داد

هـاي مـذهبي و     رانسيس استفاده و مشـاهده كـرد كـه رابطـة معكوسـي بـين نگـرش       شده توسط ف نگرش نسبت به مسيحيت تهيه
  .پريشي وجود دارد روان

عنـوان مقيـاس طـرد مسـيحيت      بـا هاي منفي نسبت به مسيحيت، مقياسـي   سنجش نگرش براي) 1992( 2و فرانسيس گرير
و پروتستان در ايرلند شمالي هنجاريابي شـده  ماده است و بر روي نوجوانان دختر و پسر كاتوليك  20اين مقياس شامل . ساختند
 94/0نوجوان پروتستان ايرلند شمالي برابر بـا   466كه براي شد  سنجش اعتبار مقياس، همساني دروني مقياس بررسي براي. است

 =r  90/0نوجوان كاتوليك ايرلند شمالي برابر با  409و براي=r ةي و روايي سازايبررسي روايي مقياس نيز روايي محتو براي. بود 
  .شدآن بررسي 

هـاي   گيـري تفـاوت   منظور انـدازه  هاي اخلاقي مسيحيت به اقدام به ساخت مقياس ارزش)  1992، 1990( فرانسيس و گرير
رفتـار   10ايـن مقيـاس داراي سـؤالاتي شـامل      .كردنـد شده توسط سـنت مسـيحيت    هاي سنتي حمايت فردي در ارزشيابي ارزش

اعتبـار ايـن   . انـد  گـذاري شـده   اي نمره درجه 5كه هر كدام از اين رفتارها بر روي طيف ليكرت  ي استشده از متون مذهب انتخاب
 r=76/0تـا  ) 1990( رفرانسيس و گري ةبراي مطالع r=70/0اي از  كه دامنه شدمقياس با استفاده از بررسي همساني دروني بررسي 

مقيـاس نيـز   ة روايـي سـاز  . شدي سؤالات محاسبه اياس با تكيه بر محتوروايي مق. دارا بود )1992(فرانسيس و گرير  ةبراي مطالع
  .روايي بالاي آزمون بود بيانگرمورد بررسي قرار گرفت كه نتايج 

گيري مـذهبي   مقياس اندازه ،بيني ادي و خوشنهاي اس كببررسي ارتباط ميان دينداري و س براي) 1993( 3ستي و سليگمن
 ـ(اي  درجه7اده است كه بر روي طيف ليكرت م 17اين مقياس شامل . را ساختند ) 7= شـدت مـوافقم   و بـه  1= شـدت مخـالفم   هب

هاي معناداري بـين سـه    همچنين تفاوت. منظور بررسي روايي مقياس، از روش تحليل عاملي استفاده شد به .بندي شده است درجه
 مسـئله هب بر زندگي روزمره يافت شد كه محققان اين تأثير مذبا مقياس اين ابزار يعني طبقات ليبرال، متوسط و بنيادگرايي  خرده
  .دانند روايي مقياس مي ةرا نشان

 11ايـن آزمـون شـامل    . كردنـد » هاي مذهبي و موضوعات معنـوي  آزمون پاسخ«اقدام به ساخت ) 1993( 4و سايور سايور
ايـن  . شـود  ام اعمال مذهبي مشاهده ميدر حال انجافراد ها وتصاوير سياه و سفيدي از  كارت محرك است كه بر روي آنها نقاشي
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كارت براي رسيدن به نتايج دقيقي در مـورد هـر آزمـودني     11كارت از  8 استفاده از. است TATآزمون فرافكن مانند يك  ،آزمون
  . ضروري است

يك فـرد بـا   گيري ميزان موافقت  اندازه براينيز اقدام به ساخت مقياس رشد اعتقادي ) 1993( 1بنسون، دوناهو و اريكسون
  . گذاري شده است اي نمره درجه 7يكرت لماده است كه بر روي طيف  38اين مقياس شامل . كردنداعمال و تعهدات مذهبي 

اي كرونباخ محاسـبه  فسنجش اعتبار مقياس، ضريب آل براي. اين مقياس براي گروهي از افراد مسيحي هنجاريابي شده است
روايي مقيـاس نيـز بـا اسـتفاده از روايـي      . بود 90/0تا  84/0 ، بينهاي مختلف مقياس ولهآمده براي مق دست ضرايب آلفاي به. شد

  .اين مقياس بود زياداعتبار و روايي  ةدهند نتايج نشان. سازه، روايي محتوايي و صوري بررسي شد

مقيـاس  « نـام  بـا مقياسـي   ،هـاي مـذهبي   منظور سـنجش باورهـا و نگـرش    نيز به) 1993( 2كالوف مورو ، ورتينگتون و مك
تعهد ديني، قدرت تحمـل متـون مقـدس دينـي، قـدرت تحمـل        شاملمقياس  خرده هفتاين مقياس . ساختند» هاي مذهبي ارزش

هـاي دينـي و تحمـل     گـروه  ديگرهاي مخالف ديني، تحمل  هاي گروهي ديني، قدرت تحمل رهبران ديني، تحمل نگرش مشخصه
  . رددا هاي ديگر نسبت به قدرت رهبران ديني نگرش

، در  1= حقيقت نـدارد  در مورد من اصلاً(گذاري شده است  اي نمره درجه 5كه بر روي طيف ليكرت  داردماده  62مقياس 
  ) .5= مورد من كاملاً حقيقت دارد

. بـود  64/0تا  84/0 بينآلفاي كرونباخ  .شدسنجش اعتبار مقياس، همساني دروني با استفاده از آلفاي كرونباخ محاسبه  براي
يرسون نيـز  پهمبستگي . ارزيابي شدهاي اصلي با چرخش واريماكس  مقياس با استفاده از تحليل عاملي مؤلفه ةمنظور روايي ساز هب

  .شدها و شركت در كليسا محاسبه  مقياس بين تمام خرده

 ـ تهيه و تـدوين كـرده  » سازي دين مسيحيت مقياس دروني« با ناممقياسي ) 1993( 3گنرايان، ريگبي و كي ايـن مقيـاس   . دان
ايـن  . شـوند  اي پاسخ داده مي گزينه 4صورت  و سؤالات آن به سنجد ميگيري مذهبي افراد را  ماده است كه سبك جهت 12شامل 

  .هنجاريابي شده است، سال 21 يميانگين سن بادانشجوي پسر و دختر  105مقياس بر روي 
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منظـور بررسـي روايـي     بـه . دو عامل بود ةدهند نتايج نشان سنجش اعتبار مقياس از روش تحليل عاملي استفاده شد كه براي
روايي بـالاي   ةدهند روايي تفكيكي و روايي همگراي مقياس نيز بررسي شد كه نتايج نشان. شدآن ارزيابي  ةمقياس نيز روايي ساز

  .اين مقياس بود

توصـيفي   ةقطع 10منظور به اينآنان . كردندهاي مذهبي  اقدام به تهيه و تدوين مقياس شكل) 1993( و همكاران 1هانسبرگر
بـر روي   هـا   ايـن شـكل   ةخواستند تا نظر خـود را دربـار   دادند و از آنان مي ها مي و به آزمودني كردندهاي مذهبي را تهيه  از شكل
ه پاسـخ بـه   آنان نشان داد ك ةنتايج مطالع. بندي كنند درجه) 10=و خيلي شك دارم 1= ابداً چنين شكي ندارم(قسمتي  10پيوستار 

  .داردمنفي و معناداري  ةهاي مذهبي با تأكيد مذهبي در دوران كودكي رابط مقياس شكل

 ـ     نآ. سـاختند عنوان باورهـاي ليبـرال    بانيز مقياسي ) 1993( 2هانسن -كالدستاد و استيفوس   ةهـا بـراي ايـن كـار از نظري
 5بـر روي طيـف ليكـرت     مـاده اسـت كـه    8قيـاس داراي  ايـن م . ادگرايي در مسيحيت استفاده كردنديدر مورد انواع بن 3ويگرت
  . گذاري شده است نمره)  5= شدت موافقم  و به 1= م فشدت مخال به(اي  درجه

از روايي محتـوايي   ،منظور سنجش روايي مقياس و به) =77/0(نباخ وسنجش اعتبار اين مقياس از ضريب آلفاي كر براي
كارگرايي  با فهرست محافظه)  -48/0( نسبت زيادي به نتايج نشان داد كه اين مقياس همبستگي. تفاده شده استو روايي همگرا اس

  .، داردروايي بالاي مقياس است بيانگركه  4اخلاقي وودرام

 غيركلامـي  ةپرسشـنامة انـداز   ،سازي خداوند هاي تحولي در مفهوم بررسي تفاوت براي) 1994،  1990( و همكاران 5باست
 2تصوير از خداوند است كه توسط كودكان  21شامل ) 1990باست و همكاران، (اين مقياس  ةفرم اولي. را ساختندمفهوم خداوند 

شـامل   ،تصوير موجود در فرم اوليه 21علاوه بر  ،)1994باست و همكاران، (فرم دوم اين پرسشنامه . ساله كشيده شده است 12تا 
بررسي اعتبار اين پرسشنامه از روش خاصي استفاده  براي). تصوير  از خداوند 54 در مجموع(تصوير جديد از خداوند است  33

  .نشده است
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توان باورهاي فلسفي، مذهبي و معنـوي بيمـاراني    كه آيا مي پرسشمنظور پاسخ به اين  به) 1995( 1ك و توماسيكينگ، اسپ
» آزاد براي باورهاي معنوي و مذهبي ةمصاحب« با نام، مقياسي كردي كنند ارزياب دليل بيماري سخت به بيمارستان رجوع مي را كه به
كنـد   شناختي است، بخش دوم نوع بيماري را مشخص مي بخش اول شامل اطلاعات جمعيت ؛اين مقياس سه بخش دارد .ساختند

كارمنـدان   گروهـي از  -1 :اين مقيـاس بـراي سـه گـروه استانداردسـازي شـده اسـت       . و بخش سوم شامل سؤالات مذهبي است
  .اعتقادات مذهبي داشتند شدت بهافرادي كه  -3و  تعدادي از بيماران -2، بيمارستان

بررسي  از طريقاعتبار اين مقياس . است مقياس فلسفي در اين معنوي و باورهاي عامل باورهاي  وجود دو بيانگرعاملي  تحليل
لفـاي كرونبـاخ بـراي    آضـريب  . شـد هاي اين مقياس ارزيابي  مقياس ضريب آلفاي كرونباخ براي خرده ةي دروني و محاسبناسهم

بـراي سـنجش روايـي مقيـاس از دو روش     . بود 60/0و براي باورهاي فلسفي برابر با  81/0مقياس باورهاي معنوي برابر با  خرده
مقياس معنوي در سـه   يها هنمر ةمقايس -2و موجود بين باورهاي معنوي و انجام اعمال مذهبي ةتعيين ميزان رابط -1 :استفاده شد

  .روايي بالاي پرسشنامه بود ةدهند كه نتايج نشان گروه

به مقايسة سطوح قضاوت اخلاقي و قضاوت مذهبي نوجوانان و بزرگسالان بلژيكـي فرانسـوي زبـان    ) 1995( 2دي و نيدز
ت انتخاب كردند و مورد مطالعـه قـرار   گروه سني و با تحصيلات متفاو 5آزمودني زن و مرد را از  194منظور  اين آنها به. پرداختند

استفاده كردند و بـراي  ) فرم كوتاه شده(آنها براي  سنجش قضاوت اخلاقي از نسخة ترجمه شدة تفكر اخلاقي ـ اجتماعي  . دادند
نتايج نشان داد . سنجيد ها، پرسشنامة مخصوصي طراحي كردند كه سطوح قضاوت اخلاقي را مي ارزيابي قضاوت مذهبي آزمودني

هاي قضاوت اخلاقي نسبت به قضاوت مذهبي در بين سن، جنسيت و سطح تحصيلات مختلف بالاتر بـود، اگرچـه ايـن     كه نمره
سـاله بـود و فقـط افـرادي كـه       20تـا   12هاي قضاوت اخلاقي زنـان بـالاتر از مـردان     به عبارت ديگر، نمره. تفاوت معنادار نبود

  .را در قضاوت اخلاقي دريافت كردندهاي بالاتري  تحصيلات متوسطه داشتند، نمره

آن ة مـاد  20ماده است كه  51اين مقياس شامل . ساختند» مقياس تعهد مذهبي«عنوان  بانيز مقياسي ) 1995( 3پفيفر و والتي

اين مقياس براي بيماران روانـي زن و مـردي   . برگرفته شده است) 1967(ورت پزا آل برون –زا گيري مذهبي درون از مقياس جهت
 ديگـر همبسـتگي بـين ايـن مقيـاس و      ةروايي مقياس نيـز بـا اسـتفاده از محاسـب    . هنجاريابي شده است، سال 36ميانگين سن  با

  .شدهاي مذهبي ارزيابي  مقياس
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1 . King , Speck & Tomas 

2 .   Day & Naedts 

3 .   Pfeffer & Waelty 
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با اسـتفاده از ايـن پرسشـنامه    . تهيه و تدوين كردند» ارزيابي معنوي ةپرسشنام«عنوان  بانيز مقياسي ) 1996( 1هال و ادوارد
  .د معنوي و بلوغ معنوي افراد را ارزيابي كردتوان رش مي

پرسشـنامه از    بررسي اعتبـار  براي. اند گذاري شده اي نمره درجه 5كه همگي بر روي طيف ليكرت  داردماده  43اين مقياس 
سـبه شـد كـه    اعتبار بازآزمـايي پرسشـنامه نيـز محا    .عامل در اين پرسشنامه بود 5 بيانگرروش تحليل عاملي استفاده شد كه نتايج 

منظور همبستگي بين  اين به. شدآن ارزيابي  سازةبررسي روايي پرسشنامه، روايي  منظور به .دست آمد به 93/0ضريب اعتبار برابر با 
  .اين پرسشنامه بود ةروايي ساز بيانگرنتايج . شدمحاسبه ) 1991( 2روابط موضوعي بل ةاين پرسشنامه و پرسشنام

بعـدي بـراي    يك مقيـاس تـك   ،اين مقياس. را ساختند» مقياس باورهاي بنيادگرايان مسيحي«) 1996( 3گيبسون و فرانسيس
اعتبـار ايـن   . رود كـار مـي   بهماده است و براي جوانان و بزرگسالان  12و داراي » بنيادگرايي«عنوان  بامنفرد  ةگيري يك ساز اندازه

  ).=92/0(است  شدهي كرونباخ ارزيابي اضريب آلف ةمقياس با استفاده از محاسب

. اسـت  شـده همبستگي آن با سـه فهرسـت اعمـال مـذهبي مسـيحي ارزيـابي        ةاين مقياس نيز از طريق محاسب ةروايي ساز
و خواندن كتـاب  ) r=50/0(، دعا و نمازخواندن ) r=44/0(هاي معناداري در تمام موارد براي فراواني شركت در كليسا  همبستگي
  .دست آمد به) r=47/0(ورت انفرادي ص همقدس ب

آنهـا  . گيـري كردنـد   هاي تحـولي را انـدازه   در پژوهشي دينداري والدين كودكان با اختلال) 1996( 4هاورث، هيل و گليدن
طـور   نتـايج نشـان داد مـادراني كـه در مصـاحبة خـود بـه       . اي نگـرش مـذهبي اسـتفاده كردنـد      مـاده  12اين منظور از مقيـاس   به

اي نكـرده   به مذهب اشاره كرده بودند، خود را نيز در مقياس مذهبي بودن بالاتر از مادراني كه بـه مـذهب اشـاره    5اي خودانگيخته
هـاي بـالاتري را در مقيـاس     كردند، نمره تري دربارة مذهب صحبت مي طور مثبت همچنين مادراني كه به. بندي كردند بودند، درجه

گويند، اغلب  هاي داستاني نشان داد مطالبي كه مادران دربارة مذهب مي ليل محتواي دادهاز طرفي، تح. مذهبي بودن دريافت كردند
كند تا با داشتن يك فرزند دچار اختلال تحولي،   جنبة مثبت و اشاره به اين نكته دارد كه چگونه اعتقادات مذهبي به آنان كمك مي

  . سازگار شوند و با آرامش وي را تربيت و پرورش دهند
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1 . Hall & Edwards 

2 . Bell 

3 . Gibson & Francis 

4 . Haworth, Hill & Glidden 

5 . spontaneously 
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دانشـجوي   1817، اين مقياس را روي 2با هدف اعتباريابي مقياس مذهبي روهرباف و جسور) 1996( 1و ديورهيم نيكلاس
 ،بـه عبـارت ديگـر    .شـد ييـد  أهاي ملاكي، روايي مقياس ت با استفاده از گروه. كردندسال اول دانشگاه اجرا و روايي آن را بررسي 

  .دگرايي مذهبي استبنياباورهاي مشاهده شد كه مذهبي بودن تابعي از 

اين مقياس سه بعد مهم در مـذهب را  . ساختند» مذهبي هاي شاخص«عنوان  بامقياسي ) 1997( 3روپاترسن و ميد ،كوانيگ
اول مقيـاس، دينـداري    ةدو مـاد . داردماده  5اين مقياس  .زاد دينداري سازماني، دينداري غير سازماني و دينداري  درون: سنجد مي

  .انتخاب شده است) 1972، 4هوج(زاد  از مقياس دينداري درون ،ديگر آن ةماد 3سنجد و  اني را ميسازماني و غيرسازم

 26تا  18دانشجوي  235منظور بررسي دينداري و معنويت در دانشجويان دانشگاه  به )1998( 5الترزوكناكس، لانگهوف و 
گيـري معنـوي و    مورد اعتماد را كه براي ارزيابي جهـت  آيتمي 140ساله را از سه دانشگاه جنوب شرقي انتخاب و يك پرسشنامة 
جسـور و   –اين پرسشنامه تركيبي از مقياس دينـداري روهربـاف   . مذهبي نسبت به زندگي ساخته شده بود، روي آنها اجرا كردند

نـاداري بـا عـزت    طور مع گيري دروني معنوي ـ مذهبي را از خود نشان دادند كه به  دانشجويان جهت. مقياس معنويت آلپورت بود
  .نفس بالا، تمايل به رشد و شكوفايي و رفتارهاي ضداجتماعي پايين در ارتباط بود

در پژوهشي با نام تجربة مذهبي و نگرش نسبت به مسـيحيت در ميـان نوجوانـان پروتسـتان و     ) 1999( 6فرانسيس و گرير
. آموز دبيرستاني پروتستان را مورد مطالعه قـرار دادنـد   شدان 1095آموز دبيرستاني كاتوليك و  دانش 1034كاتوليك ايرلند شمالي، 

رود كـه   نتايج نشان داد كه احتمال بيشتري مي. آموزان مقياس نگرش نسبت به مسيحيت فرانسيس را تكميل كردند كلية اين دانش
آموزان پروتستان،  به دانش آموزان كاتوليك نسبت همچنين دانش. دختران داشتن تجربة مذهبي از خداوند را گزارش كنند تا پسران

هـايي ميـان نوجوانـان كاتوليـك و      دهنـدة شـباهت   اين نتـايج نشـان  . داشتن تجربة مذهبي از خداوند را بيشتر گزارش كرده بودند
از طرفي، مشاهده شد قدرشناسـي، بازشناسـي و نامگـذاري تجربـة دينـي      . هاي تجربة مذهبي بود انداز پروتستان از نظر ادراك راه

  .دهد تري را نسبت به مسيحيت در آنان ترويج مي هاي آنان است و ديدگاه مثبت گيري نگرش موزان، بخش مهمي از شكلآ دانش
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1 . Nicholas & Durrheim 

2 . Rohrbaugh & Jessor 

3 . Koenig , Patterson & Meador 

4 . Hoge 

5 . Knox, Langehough & Walters 

6 . Francis & Greer 
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هـاي   اي براي سـنجش نگـرش   با هدف بررسي تعامل بين دين و علم، پرسشنامه) 1999( 1برازلتون، فراندسن و مك كاون
هاي دانشجويان نسبت به  ي اين پرسشنامه دريافتند كه دينداري بر نگرشآنان پس از اجرا. ديني دانشجويان دانشگاه تدوين كردند

همچنين آنان مشاهده كردنـد كـه   . علم، به عنوان يك حرفه، و بر باورهاي آنان نسبت به مفاهيم و شواهد علمي تأثير بسزايي دارد
  .ريزي آموزش علوم است دينداري عامل مؤثري در برنامه

بـه  ) 1999( 3به معرفي كتاب معروف هيـل و هـود  “ هاي دينداري معرفي كلية مقياس”اي با نام  نيز در مقاله) 2000( 2گريس
نويسي ضمن ارائـة   در اين خلاصه) 2000(گريس . اي از اين كتاب تهيه كرده  است ، پرداخته و خلاصه“گيري دينداري اندازه”نام 

ابزار روانشناختي است كه توسـط نويسـندگان و    126ب حاوي بيوگرافي علمي مختصر از نويسندگان كتاب، ذكر كرده كه اين كتا
مقولـه   17تـوان بـه    مقيـاس را مـي   126طـوركلي، كليـة ايـن     بـه . گيري دينداري طراحي شده است پژوهشگران قبلي براي اندازه

ختلفي از كتـاب بـه   هاي م براي مثال فصل. دهند را تشكيل مي) 1999(وهود  بخش كتاب هيل 17مقوله،  17بندي كرد كه اين  طبقه
. سـنجند  ها، رشد و تحول، تعهد و تجربـة دينـي را مـي    گيري ها، جهت هايي اختصاص دارد كه باورها، اعمال، نگرش ارائة مقياس

هاي مفهوم ـ خداوند، بنيـادگرايي، بخشـش و گذشـت و      هايي است كه معنويت و عرفان، مقياس همچنين اين كتاب شامل مقياس
رود، بـين فصـول كتـاب     كه انتظـار مـي   گونه شايان توضيح است، همان. سنجد ندگي پس از مرگ را مينگرش نسبت به مرگ و ز

  .هاي به هم مرتبطي سروكار دارند ها با حوزه همپوشي وجود دارد، زيرا بسياري از سازه

هـا كـه بيشـتر     صهاين خلا. اي آمده كه توسط يك خوانندة مستقل تهيه شده است در اين كتاب به همراه هر مقياس خلاصه
جنبة ارزشيابي از مقياس را دارند تا توصيف مقياس، بسيار فشرده بوده و شامل اطلاعاتي دربارة متغيرهاي مورد بررسي، توصيف 

  .كلي از مقياس و توضيحات اضافي دربارة ساختار آن و هم چنين شواهد مربوط به روايي و اعتبار مقياس است

گيري دينداري، اعتبار و روايي مقياس رفتاري  استفاده از مدل معادلات ساختاري در اندازهبا ) 2000( و همكاران 4آدامسون
هاي موجـود بـراي نگـرش مـذهبي و مقيـاس       آنان ساختار عاملي و اعتبار مقياس رفتار مذهبي، اندازه. دينداري را ارزيابي كردند

تـا   18دانشـجوي   135آمـده از   دست هاي به كه بر روي دادهنگرش به مسيحيت فرانسيس را با استفاده از مدل معادلات ساختاري 
آنان با مروري تطبيقي، نتايج تحليل عاملي . هاي بريتانيا انجام شد، مورد ارزيابي قرار دادند سالة مشغول به تحصيل در دانشگاه 56

هر سـه روش بـه نتـايج    . مقايسه كردند آمده از مدل معادلات ساختاري دست اكتشافي و آلفاي كرونباخ را با نتايج و برآوردهاي به
  .تقريباً مشابهي منتهي شد
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1 . Brazelton , Frandsen & MCkown 

2 . Grace 

3 . Hood 

4 . Adamson 
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هـا و   يابي و با تأكيد بر رويكرد جديد، تعهد مذهبي را در ميان كاتوليـك  با مطالعة زمينه) 2001( 1ماكبي، مانسون و گرانت
گيـري ابـزار سـنجش دينـي      نـدازه اين پژوهشگران به معرفي رويكردي جديد در مطالعـة دينـداري و ا  . ها اندازه گرفتند پروتستان
ها يك نقطه از مقيـاس را   اند كه در آن آزمودني پذيري را ايجاد كرده هاي جمع يابي، فهرست هاي زمينه و با استفاده از داده  پرداخته

هـر سـنت   طـور برابـري در    فرض آنان اين است كه هر فعاليت بـه (كنند  كنند، دريافت مي براي هر رفتاري كه آنها به آن عمل مي
  ).مذهبي بهنجار است

آمـوز از فرقـة    دانـش  95(آمـوز   دانـش  145نيز با هدف بررسي رابطة تفكر خلاق و دينداري، ) 2001( 2فردريك و پرايس
نتايج نشان داد كه هيچ گونـه رابطـة   . را بررسي كردند) هاي مسيحيت آموز غير مورمون از ديگر فرقه دانش 50و  3مذهبي مورمون
با اين حال، . چه رابطة متوسطي بين دينداري و خلاقيت ديني مشاهده شدود ندارد، اگردينداري و خلاقيت كلي وجمعناداري بين 

. تر مشـاهده نشـد   زا و تفكر خلاقانة پايين گيري مذهبي برون زا با تفكر خلاق بالاتر و جهت گيري مذهبي درون اي بين جهت رابطه
هاي غير مورمـون در ميـزان خلاقيـت، سـطوح      هاي متعلق به فرقة مورمون و گروه ن گروهاز طرفي، نتايج بيانگر تفاوت معنادار بي

گيـري ـ كنترلـي خشـك و      دليـل جهـت   به عبارت ديگـر، افـراد فرقـة مورمـون بـه     . دينداري، رفتن به كليسا و انگيزش ديني بود
  .شان كمتر خلاقيت دارند انعطاف خود در زندگي مذهبي غيرقابل

هـاي   الگـو (زا  زا ـ بـرون    اي عمومي درون ماده 12هاي عاملي پيشنهادشده براي مقياس  منظور كشف الگو هب) 2002( 4مالتبي
مراحـل  و  . آزمودني اجـرا كـرد   4160اند، آنها را روي  آن را تهيه و تدوين كرده) 1983(كه گورساچ و ونبل ) عاملي3عاملي و 2

  :نتايج پژوهش او به شرح زير است

گيـري   مشهورترين ابزار اندازه) 1967(شده توسط آلپورت و راس  گيري مذهبي تهيه گرچه مقياس جهتاو معتقد است كه ا
او همچنـين بـه   . هاي سني بايد بااحتيـاط صـورت گيـرد    زاست، اما كاربرد آن براي تمام گروه زا ـ برون  گيري مذهبي درون جهت

 زا ـ بـرون   اين مقياس سنجش مذهب درون. زا پرداخته است نزا ـ برو  گيري مذهبي درون اي عمومي جهت ماده 12معرفي مقياس 

گيـري   كند، زيرا هر ماده از اين مقياس طرح شده است تا يك مـاده را در مقيـاس جهـت    زا را در كودكان و بزرگسالان تسهيل مي
از . مقياس استفاده شـده اسـت  اي در اين  شده سازي زا آلپورت منعكس سازد، با اين تفاوت كه از زبان ساده زا ـ برون  مذهبي درون

 مـذهب بـه  (زاي شخصي  برون) 2زا،  درون) 1: طرفي، برخي پژوهشگران معتقدند كه مقياس آلپورت سه عامل دارد كه عبارتند از
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، 2؛ ليونـگ و زاشـار  1989، 1كـرك پاتريـك  ) (مذهب به عنوان سود و نفع اجتمـاعي (زاي اجتماعي  برون) 3و ) عنوان منبع راحتي
1990.(  

ساله اجـرا   68تا  12آزمودني  4160زا را روي  زا ـ برون  گيري مذهبي درون اي عمومي جهت ماده 12مقياس ) 2002(لتبي ما
  .ها از آمريكا، انگليس، ايرلند شمالي و جمهوري ايرلند بودند اين آزمودني). زن 2458مرد و  1702(كرد 

گيـري بيرونـي اجتمـاعي     گيري بيروني شخصي و جهت جهتگيري دروني،  دهندة سه عامل جهت نتايج تحليل عاملي نشان
اجتمـاعي و   گيـري بيرونـي   هـاي جهـت   هاي بالاتري را در عامـل  هاي اهل ايرلند شمالي، نمره همچنين مشاهده شد آزمودني. بود

كـه   ؛ درحـالي )>05/0p(دست آوردند، اين تفاوت به لحاظ آماري معنادار بـود   هاي انگليسي به بيروني شخصي نسبت به آزمودني
  .بين زنان و مردان در هيچ يك از سه عامل مذكور تفاوت معناداري مشاهده نشد

را در جوانان دبيرستاني و دانشـگاهي بررسـي    4هاي مذهبي طي يك مطالعة طولي، شك) 2002( 3هانسبرگر، پرات و پانسر
مذهبي را در آنان مورد ارزيابي و سنجش قـرار   هاي ها و روابط اين شك وجو براي پاسخ به اين شك كردند و ميزان ثبات، جست

نتايج نشان داد كه سطح ميانگين . ها اجرا كردند هاي مذهبي را تهيه و تدوين و روي آزمودني اين منظور مقياس شك آنان به. دادند
راد، مصونيت كتـاب  ها بر اساس ناتواني مذهب در بهتر ساختن اف ها در جوانان در حد متعادل و متوسط بود و بيشترين شك شك

  .هاي مذهبي بود مقدس از خطا و لغزش و فشار براي قبول آموزش

هـاي آنـان    شناخت دينداري درونـي نوجوانـان آمريكـايي و نگـرش    «پژوهشي با عنوان ) 2003( 5اسميت، فاريس و دنتون
شـده دربـارة    يـابي ملـي انجـام    العات زمينهآوري اطلاعات، از نتايج مط  منظور گرد آنان به. انجام دادند» نسبت به بيگانگي با مذهب

جوانان در آمريكا استفاده كردند و نتايج خود را با استفاده از آمار توصيفي بر سه بعد اساسي از دينداري دروني جوانان آمريكايي 
نگي نسـبت بـه   هاي اين جوانان نسـبت بـه بيگـا    و نگرش) اهميت مذهبي، فراواني دعا و نيايش و اعتقاد به زندگي پس از مرگ(

. متمركـز و گـزارش كردنـد   ) هاي مالي بـه كليسـاها   موافقت با والدين، تأييد كردن كليساها، تأثير مطلوب كليساها، كمك(مذهب 
نتايج پژوهش اين پژوهشـگران نشـان   . دادند ساله تشكيل مي 18تا  13هاي اين پژوهش را نوجوانان  شايان ذكر است كه آزمودني

درصد آنـان اعتقـادات    30(ن آمريكايي اظهار كرده بودند كه اعتقادات ديني نقش مهمي در زندگي آنان دارد داد كه بيشتر نوجوانا
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 40در مورد دعـا و نيـايش، نتـايج نشـان داد كـه      ). درصد كم ارزيابي كردند 40درصد تا حدودي مهم و  30ديني را بسيار مهم، 
درصد به صورت ماهيانه يا بيشتر  به دعـا و نيـايش    9 صورت هفتگي،  درصد به 22صورت روزانه،  درصد نوجوانان آمريكايي به

در مورد زندگاني پس از مرگ نيز نتايج نشان داد كه در حدود . پردازند درصد اصلاً به دعا و نيايش نمي 22كه  پردازند، درحالي مي
همچنين بخشي از نوجوانان آمريكايي نسـبت  .به زندگاني پس از مرگ اعتقاد دارند) درصد 26(نوجوانان پروتستان آمريكايي  4/1

درصد 69كه بخش بزرگ و بيشتر نوجوانان آمريكايي  دهند، درحالي اند و حتي نسبت به مذهب خشونت نشان مي به مذهب بيگانه
، درصد درصد آنها اظهار كردنـد كـه كليسـا نقـش و تـأثير بسـزايي در جامعـه دارد       69كه  طوري نگرش مثبتي به مذهب دارند، به

درصد نوجوانان اظهار كردند كه كليسا تأثير بسيار كمي بر جامعه دارد و نوجواناني كه اظهار كرده بودند كليسـا  21كه فقط  درحالي
درصد اظهار كرده بودند كه تاكنون هيچ كمكي بـه  10از بين اين نوجوانان فقط . درصد بود10هيچ تأثيري بر جامعه ندارد، برابر با 

  .اند هاي نقدي زيادي به كليسا كرده درصد بقيه اظهار كرده بودند كه تاكنون كمك90 اند و كليسا نكرده

دانشجوي دانشـگاه   233گيري مذهبي و رشد هويت نژادي سفيدپوستان  با هدف بررسي جهت) 2003( 1اسكيارا و گيوشو
ران در مقدمة گزارش خود، بين معنويـت  اين پژوهشگ. را در جنوب شرقي ايالات متحدة آمريكا مورد مطالعه و بررسي قرار دادند

، معنويـت بـه عنـوان تجـارب، باورهـا و      )1997( 2اند كه براساس نظر ريچاردز و بـرگين  و مذهب تمايز قائل شده و اظهار كرده
 عنوان احساسـات، باورهـا و اعمـال    كه مذهب به هاي مرتبط با ابعاد وجودي و متعالي زندگاني، تعريف شده است، درحالي پديده

، بنـابراين، مـذهب   )130ص (شـوند   طور عرضي و مذهبي و شخصي بيان مي اي تعريف شده كه اغلب و نه هميشه به خداپرستانه
  .اي از معنويت است زيرمجموعه

 3هلمـز و كـارتر  ها با استفاده از مقياس نگرش هويت نـژادي سفيدپوسـتان كـه     در اين مطالعه رشد هويت نژادي آزمودني
زا، بنيـادگرايي   زا، بـرون  هـا در چهـار بعـد درون    گيري مذهبي آزمودني اند، ارزيابي شد و جهت ه و تدوين كردهآن را تهي) 1990(

  :هاي زير مورد سنجش قرار گرفت وجوي مذهبي با استفاده از مقياس مذهبي و جست

اين مقياس نسـخة  ). 1983(شده توسط گورساچ و ونبل  زا تهيه زا ـ برون  گيري مذهبي درون مقياس تجديدنظرشدة جهت) 1
ماده است كـه بـر    14مقياس شامل . گيري مذهبي است در مورد جهت) 1967(ي از مقياس اصلي آلپورت و راس ا ا تجديدنظرشده

 4فرسـون  گورسـاچ و مـك  ). 5=و بـه شـدت مـوافقم    1=به شدت مخـالفم (گذاري شده است  اي نمره درجه 5روي طيف ليكرت 
اسـكيارا و گيوشـو   . انـد  زا گـزارش كـرده   را براي مقياس بـرون  65/0زا و  مقياس درون اي خردهرا بر 83/0ضريب اعتبار) 1989(
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زا گـزارش   مقيـاس بـرون   را بـراي خـرده   63/0زا و  مقيـاس درون  را براي خـرده  83/0نيز در اين پژوهش آلفاي كرونباخ ) 2003(
  .اند كرده

ايـن مقيـاس   . انـد  آن را تهيـه و تـدوين كـرده   ) 1991( 1داي كـه باتسـون و شـوينرا    مـاده  12طلبي  مقياس جديد مذهب) 2
و بـه   1=به شدت مخـالفم (كند  گيري مي اي اندازه درجه 5وجويي را نسبت به مذهب بر اساس مقياس ليكرت  گيري جست جهت

  .گزارش كردند 73/0آلفاي كرونباخ آن را برابر با ) 1991(باتسون و شوينراد ). 5=شدت موافقم

منظـور   گـذاري شـده و بـه    اي نمـره  درجـه  5اي است و روي مقياس ليكـرت   ماده 6رايي مذهبي كه مقياسمقياس بنيادگ) 3
) 1989( 2اين مقيـاس را مـك فارلنـد   . گيري بنيادگرايي مسيحي و با تأكيد بر كمال و قدرت كتاب مقدس ساخته شده است اندازه

طلبـي   زا و مذهب گيري مذهبي برون اين مقياس با جهت. ده استگزارش ش 88/0تهيه و تدوين كرده و آلفاي كرونباخ آن برابر با 
در پـژوهش حاضـر، ضـريب آلفـاي     . طور مثبت و معناداري مرتبط است زا به گيري مذهبي درون طور معنادار و منفي و با جهت به

  .گزارش شده است 86/0كرونباخ اين مقياس برابر با 

تـري   ديافتة هويت نژادي كه از راهبردهـاي پردازشـگري شـناختي پيچيـده    نتايج اين پژوهش نشان داد كه اشَكال بسيار رش
بـه عبـارت ديگـر، نـوع هويـت نـژادي غيـر پيچيـده كـه          . گيري مذهبي ارتباط دارد پذير جهت كنند، با اشكال انعطاف استفاده مي

شود، رابطة معنادار و مثبـت   مي ناميده 3طلب و سخت كه فرقة نسلي گيري مذهبي قدرت شود، با جهت نژادگرايي آشكار ناميده مي
پـذير و منسـجمي كـه     گيري مـذهبي انعطـاف   شود، با جهت ناميده مي “نژادگرايي باز”تري كه  همچنين هويت نژادي پيچيده. دارد

طوركلي، نتايج اين پژوهش نشان داد كـه رشـد هويـت نـژادي و      به. شود، رابطة معنادار مثبت دارد ناميده مي“ تعهد و پرسشگري”
  .گيري مذهبي با يكديگر ارتباط دارند تجه

بيني نگـرش   ، به پيشRST(6( 5گري با استفاده از مفاهيم موجود در نظرية حساسيت تشويقي) 2004( 4جكسون و فرانسيس
 از روي ميزان اضطراب و) شركت در كليسا، ميزان دعا كردن و اهميت كليسا(در مورد دين در زمينة سه متغير وابسته در دينداري 

نظام فعاليت رفتاري مبتني بر تكانشي بودن است و تكانشـي بـودن و اضـطراب از     ،ة گريبراساس نظري. پرداختند 7تكانشي بودن
بيني  طور مستقلي نگرش مضطربانه در مورد كليسا را پيش به اين صورت كه تكانشي بودن به. اند هاي نگرش مذهبي كننده بيني پيش
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اين پژوهشگران با اسـتفاده از مـدل   . ة ذكر شده هستندهاي مجاور و نزديك سه متغير وابست كننده يبين پيشها  كند و اين نگرش مي
 ـ   400دست آمده از  هاي به معادلات ساختاري كه با استفاده از داده گـري   ة حساسـيت تشـويقي  آزمودني انجام شـده بـود، از نظري

  .حمايت كردند

ة معنويـت و دينـداري را تركيـب و مـورد     و دينـداري، دو پرسشـنام   2تبراي عملياتي ساختن مفهوم معنوي) 2004( 1كشير
او دريافت كه از بين سه متغير سن، جنسيت و سـطح  . ة اين دو متغير را با مكان كنترل ارزيابي كرداستفاده قرار داده و سپس رابط
ان داراي مكان كنترل دروني، از مردان به اين صورت كه زن. كند بيني مي طور معناداري معنويت را پيش تحصيلات، فقط جنسيت به

  .تر بودند داراي مكان كنترل دروني، معنوي

بـود، اقـدام بـه     20تـا   16نفري كه سن آنها بين  381در انگلستان با يك گروه نمونه مسلمان ) 2002(و فرانسيس  3ساهين
لمانان را نسـبت بـه اعمـال و باورهـاي     ماده است كه عواطف مس ـ 23اين مقياس داراي . نمودند 4ساخت مقياس نگرش به اسلام

. گران نشان دادند كه نگرش مثبت به اسلام با بهزيسـتي روانـي رابطـه مسـتقيم دارد     اين پژوهش. دهد ديني مورد ارزيابي قرار مي
گـروه   توان از ايـرادات ايـن ابـزار شـمرد، كـه تنهـا در       توجه صرف به عواطف و پرداختن به اعمال و باورهاي واقعي افراد را مي

  .هاي ديگر همچنان مورد ترديد است نوجوانان روايي و اعتباريابي شده و كاربرد آن در گروه

نفر مسلمان در اسرائيل و آمريكـا و بررسـي پيشـينه دينـي و علمـي اسـلام، مقيـاس         25با انجام مصاحبه با ) 2006(ابوريا 
مسـلمان در سراسـر دنيـا     340طريق اجراي اينترنتي بر روي سپس اين مقياس از . را طراحي نمود 5روانشناختي دينداري اسلامي

، مفـاهيم اخلاقـي   6باورهـاي اسـلامي  (آوري شده نشان داد كه اين ابزار داراي هفت عامـل   هاي جمع تحليل عاملي داده. اجرا شد
، ارزيـابي عقوبـت   2يهاي ديني مثبـت اسـلام   ، مقابله1، وظايف، تعهدات و محرمات ديني اسلامي8، شبهات ديني اسلامي7اسلامي

  .باشد است كه كليه اين عوامل و كل مقياس داراي روايي و اعتبار قابل قبول مي) 4آوري به اسلام ، ايمان3خداوندي
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8 . Islamic religious struggle 



    181  .......................................................................................................................  مباني نظري و پيشينة پژوهش: فصل دوم

 

هـاي دينـي    سازي و هنجاريابي مقياس شده در زمينة ساخت، روايي هاي خارجي انجام اي از پژوهش خلاصه 2-3در جدول 
  .ارائه شده استه، شد تاكنون انجام 1990كه از سال 

  

                                                                                                                                                                                    

 

1 . Islamic religious duty, obligation and exclusivist 

2 . Islamis positive religious and identification 

3 . Punishing Allah reappraisal 

4 . Islamic religious conversion 
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ف جامعة ايران
س دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختل

سازي مقيا
  

  هاي ديني سازي و هنجاريابي مقياس شده در زمينة ساخت، روايي هاي خارجي انجام اي از پژوهش خلاصه: 2-3جدول 
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  نام محقق  شماره
سال

  پژوهش
  جامعة آماري  هاي ابزار مشخصه  نوع ابزار  عنوان مقياس

  1990  پاستوويت  1
نگرش نسبت به زنان

  مسيحي
متون ديني ساخته براساسمحقق

  مسيحي
  سال 20بزرگسالان بالاتر از   .گذاري شده است اي نمره درجه 6سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت  34

  مقياس رشد مذهبي  1990  دادلي و كرايزه  2
ساخته براساس كتاب مقدسمحقق

  مسيحيت
  ساله 17نوجوانان   .گذاري شده است اي نمره درجه 5سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت  54

  1990  شارپ  3
مقياس ارزشي كودكان

  مبلغان مسيحي
  ساخته براساس متون ديني محقق

هاي بين فرهنگي  خواهي و بافتهاي مذهبي، عدالتسؤال كه مرتبط با ارزش18
  .اي هستند گزينه مذهبي است و همگي به صورت چند

تا  17بزرگسالان و نوجوانان 
  سالة برزيلي 43

4  
پارگامنت و
  همكاران

1990  
هايمقياس فعاليت

  اي مذهبي مقابله
هايساخته براساس مصاحبهمحقق

  ها ساختار يافته با آزمودني
نوع  6اند و  گذاري شدهاي نمرهدرجه4سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت31

  .سنجند مقابلة مذهبي را مي
هاي  بزرگسالان متعلق به فرهنگ

  مذهبي متفاوت

  1991  كاس و همكاران  5
هاي تجارباخصش

  معنوي مهم
  بزرگسالان مبتلا به سرطان  .اي هستند صورت چندگزينه سؤال كه همگي به 7  ساخته براساس متون ديني محقق

  ساخته براساس متون مذهبي محقق  پرسشنامة تجسم خداوند  1991  لاورنس  6
اند و شامل  گذاري شدهاي نمرهدرجه4سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت156

  .مقياس است خرده شش
 20جوانان و بزرگسالان بالاي 

  سال

7  
آلتي مير و هانس

  برگر
  بزرگسالان  .اند گذاري شده اي نمره درجه 9سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت  20  ساخته براساس كتاب مقدس محقق  مقياس بنيادگرايي مذهبي  1992

  1992  فرانسيس  8
مقياس نگرش نسبت به

  مسيحيت
  بزرگسالان روحاني  __  راساس متون و منابع دينيساخته ب محقق

  اي سؤال چندگزينه 20  ساخته براساس متون ديني محقق  مقياس طرد مسيحيت  1992  گرير و فرانسيس  9
نوجوانان كاتوليك و پروتستان 

  ايرلند شمالي

  1992  فرانسيس و گرير  10
هاي اخلاقيمقياس ارزش

  مسيحيت
  بزرگسالان  .اند گذاري شده اي نمره درجه 5سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت  10  ساخته براساس كتاب مقدس محقق
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آماده
 

ف جامعة ايران
س دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختل

سازي مقيا
  

  2-3ادامة جدول 
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  نام محقق  شماره
سال

  پژوهش
  جامعة آماري  هاي ابزار مشخصه  نوع ابزار  عنوان مقياس

  .اند گذاري شده اي نمره درجه 7طيف ليكرت سؤال كه همگي بر روي  17  ساخته براساس متون مذهبي محقق  مقياس نگرش مذهبي  1993  ستي و سليگمن  11
نوجوانان و بزرگسالان 

  سال 16بالاتر از 

12  
بنسون، دوناهو و

  اريكسون
  مقياس رشد اعتقادي  1993

ساخته براساس متون و منابعمحقق
  مذهبي

  بزرگسالان مسيحي  .اند گذاري شده اي نمره درجه 7سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت  38

 1993  سايور سايور و  13
هاي مذهبي وآزمون پاسخ

  موضوعات معنوي
هايساخته براساس روشمحقق

 TATفرافكن مانند 

كارت كه بر روي هر كدام يك تصوير سياه و سفيد از اعمال مذهبي مشاهده 11
  .شود مي

  كليه ي سنين

14  
مورو، ورتينگتون و

  مك كالوف
  منابع دينيساخته متون و  محقق  هاي مذهبي مقياس ارزش 1993

بعد از  7اند و  گذاري شدهاي نمرهدرجه5سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت62
  .سنجند دينداري را مي

  بزرگسالان

15  
رايان، ريگبي و

  كينگ
1993 

سازي دينمقياس دروني
  مسيحيت

  .اي هستند سؤال كه همگي چهارگزينه 12  ساخته براساس كتاب مقدس محقق
 20 دانشجويان دختر و پسر

  ساله 23تا 

  هاي مذهبي مقياس شكل 1993  هانسبرگر و همكاران  16
هايساخته براساس روشمحقق

  فرافكن
شد ها خواسته مي كارت كه هر كدام حاوي يك تصوير مذهبي بود و از آزمودني10

  .گذاري كنند اي نمره درجه 10ها را روي طيف ليكرت  تا اين شكل
  بزرگسالان

  مقياس باورهاي ليبرال 1993  نكالدستاد و هانس  17
ساخته براساس الگويمحقق

  ويگرت از بنيادگرايي مسيحي
  بزرگسالان  .اند گذاري شده اي نمره درجه 5سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت  8

 1993  باست و همكاران  18
مقياس اندازة غيركلامي

  مفهوم خداوند
هايساخته براساس روشمحقق

  فرافكن
  ساله 12تا  2كودكان   .كدام حاوي تصويري از خداوند استكارت كه هر  54

19  
كينگ، اسپيك و

  توماس
1995  

مصاحبة آزاد براي باورهاي
  معنوي و مذهبي

  .سنجند اين مقياس سه بخش دارد كه هر كدام يك بعد از دينداري را مي  ساخته براساس متون ديني محقق
بزرگسالان سالم و مبتلا به 

  اختلالات رواني
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آماده
 

ف جامعة ايران
س دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختل

سازي مقيا
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  2-3ادامة جدول 

  

  نام محقق  شماره
سال

  پژوهش
  جامعة آماري  هاي ابزار مشخصه  نوع ابزار  عنوان مقياس

  1995  دي نيدتز  20
-مقياس تفكر اخلاقي

  اجتماعي
  ساله 20تا  12كودكان و نوجوانان   ___  ترجمة مقياس ساخته شده توسط ديگر محققان

  ساخته با استفاده از مقياس آلپورت قمحق  مقياس تعهد مذهبي  1995  پفيفر و والتي  21
گذاري  سؤال كه بر روي طيف ليكرت نمره51

  .اند شده
هاي  بزرگسالان مبتلا به اختلال

  رواني

  ساخته براساس متون ديني محقق  پرسشنامة ارزيابي معنوي  1996  هال و ادوارد  22
 5سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت 43

  .اند گذاري شده اي نمره درجه
  زرگسالانب

  1996  گيبسون و فرانسيس  23
مقياس باورهاي بنيادگرايي

  مسيحي
  ساخته براساس متون ديني محقق

فرد با  ماده كه همگي يك سازة منحصربه12
  .سنجند عنوان بنيادگرايي را مي

 20جوانان و بزرگسالان بالاتر از 
  سال

  اي سؤال چهارگزينه 12  ها سط ساير محققان و مصاحبه با آزمودنيشده تو ساخته  مقياس نگرش مذهبي  1996  هاروث، هيل و گيلدن  24
بزرگسالان داراي كودكان مبتلا به 

  هاي تحولي اختلال

  1996  نيكلاس و ديور هيسم  25
مقياس مذهبي روهر باف و

  جسور
  دانشجويان سال اول دانشگاه  ___  شده توسط رهرباف و جسور براساس متون ديني ساخته
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آماده
 

ف جامعة ايران
س دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختل

سازي مقيا

26  
سن وكوانيگ، پاتر
  ميدور

  )1972(ساخته با استفاده از مقياس دينداري هوج  محقق  شاخص هاي مذهبي  1997
سؤال كه دينداري سازماني، غير سازماني و 5

  .سنجند درون سو را مي
  سال 20بزرگسالان بالاتر از 

27  
كناكس، لانگهوف و

  والترز
1998  

هايگيريمقياس جهت
  مذهبي به زندگي

محققان براساس متون ديني، مقياسساخته شده توسط ديگر
  آلپورت و مقياس روهرباف و جسور

 5سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت 140
  .اند گذاري شده اي نمره درجه

سالة  26تا 18دانشجويان
  آمريكايي

  ___  ساخته براساس كتاب مقدس محقق  مقياس نگرش به مسيحيت  1999  فرانسيس و گرير  28
اتوليك و نوجوانان دبيرستاني ك
  پروتستان

29  
برازلتون، فراندسن و

  مك كاون
1999  

هايمقياس سنجش نگرش
  ديني

  دانشجويان  ___  ساخته براساس متون ديني محقق

  2000  گريس  30
هايمعرفي كلية مقياس

  دينداري
  ___  ___  )1999(آوري و منتشر شده در كتاب هيل و هود  جمع
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  2-3ادامة جدول 
  

سال  نام محقق  شماره
  جامعة آماري  هاي ابزار مشخصه  نوع ابزار  عنوان مقياس  پژوهش

31  
ماكبي،

مانسون و 
  گرانت

2001  
هايشاخص

گيري نگرش  اندازه
  ديني

  بزرگسالان كاتوليك و پروتستان  ___  ساخته براساس مطالعات زمينه يابي محقق

فردريك و  32
گيريمقياس جهت  2002  پرايس

 5سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت 25  آلپورت ساخته براساس مقياس محقق  مذهبي
  .اند گذاري شده اي نمره درجه

هاي  آموزان متعلق به فرقهدانش
  مختلف مسيحيت

مقياس عمومي   2002  مالتبي  33
  اي سؤال چندگزينه 12  )1983(شده توسط گورساش و نبل  ساخته  گيري مذهبي جهت

 - كودكان، نوجوانان و بزرگسالان
سالة آمريكايي،  68تا  12سنين 

  انگليسي و ايرلندي

هانسبرگر،  34
هايمقياس شك  2002  پرات و بانسر

  مذهبي
هاي ساختار يافته باساخته براساس مصاحبهمحقق

  نوجوانان دبيرستاني  ___  ها آزمودني

35  
اسميت،

فاريس و 
  دنتون

مقياس بيگانگي با   2003
  مذهب

هاي  حبهساخته براساس متون و منابع ديني و مصا محقق
  ___  ها ساختار يافته با آزمودني

سالة  18تا  13نوجوانان 
  آمريكايي

اسكيارا و   37
گيري  مقياس جهت  2003  گيوشو

  مذهبي و معنوي

،)1997(ساخته براساس الگوي ريچاردز و برگينمحقق
، مقياس مذهبي باتسون )1983(مقياس گورساش و ونسبل 

مذهبي فارلند و مقياس بنيادگرايي ) 1991(و شوارتز 
)1989(  

 5سؤال كه همگي بر روي طيف ليكرت  34
  .اند گذاري شده اي نمره درجه

هاي جنوب  دانشجويان دانشگاه
  شرقي آمريكا
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آماده
 

ف جامعة ايران
س دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختل

سازي مقيا

حنيف خان و   38
  2006  واتسون

سنجمقياس نگرش
 - اسلامي ساهين
  فرانسيس

بر اساس اعمال و باورهاي ) 2002(فرانسيس  –ساهين 
  اند ئه كردهاسلامي اين مقياس را ارا

اي كاملا  درجهسؤال با مقياس ليكرت پنج21
مخالف تا كاملا موافق با سه عامل ارتباط 

  تجربي باورها، تعهد به خدا و انجام اعمال ديني

دانشجوي دختر و پسر  150
  دانشگاه كراچي

  

  

  

  2-3ادامة جدول 
  

 

  نام محقق  شماره
سال

  پژوهش
  جامعة آماري  رهاي ابزا مشخصه  نوع ابزار  عنوان مقياس

39  
ياگر، گلي، آيو، 

لين، اسلواني و وين 
  استين

2006  
مقياس وابستگي 

  ديني

ساخته براساس مصاحبه و  محقق
هاي بودايي، مسيحيت و  دين

  اسلام
  اي سؤال با الگوي ليكرت چهاردرجه 10

زنداني بالاي  1999
سال در كشور  60

  تايوان

  2007  ابوريا   40
سنجة روانشناختي 

  اسلامي دينداري
  ساخته براساس مصاحبه  محقق

داراي هفت زيرمقياس با عناوين باورهاي اسلامي، مفاهيم اخلاقي اسلامي، 
هاي ديني  شبهات ديني اسلامي، وظايف، تعهدات و محرمات ديني اسلامي، مقابله

  مثبت اسلامي، ارزيابي عقوبت خداوندي، ايمان آوري به اسلام 

مسلمان از  340
  سراسر دنيا
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  2008  تان و گل  41
پرسشنامة دينداري 

  مسيحي - يهودي 

براساس خزانه سؤالات يونگ 
باورها و اعمال ديني ) 1976(

  يهوديان و مسيحيان

سؤال براي شناخت و  11ها و مناسك و  سؤال براي باورها، تجربه17سؤال،  28
  دانش ديني

  

42  
سيرين، بيكمن، ير، 
فاين، زال و كاتسيا 

  بنكاس
2008  

عمال مقياس ا
  دينداري

  اي ليكرت سؤالي مشاركت در اعمال ديني با مقياس چهاردرجه 6مقياس   براساس مطالب دين اسلام
مرد و زن  97

آمريكايي مسلمان  
  ساله 28تا  18
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  فصل ةخلاص

 شـده در زمينـة   هاي انجـام  رويكردها و پژوهش ،در اين فصل با رويكردهاي متفاوت به دين، كنش دين مبتني بر آن 
سپس سير تحول سنجش نگرش مذهبي و دينداري بررسي شد، آنگاه ساختار ديـن و نظريـات   . وري دين آشنا شديم كنش

هـاي خـارجي    پـژوهش . هاي دينداري معرفي شـد  مورد ابعاد دين و مؤلفهدر نظران مسلمان  دانشمندان غربي و نيز صاحب
پـس از آن بـه بررسـي مبـاني نظـري      . دينـي ذكـر شـد    هـاي  شده در زمينة ساخت، هنجاريابي و رواسـازي مقيـاس   انجام

هاي  ساختار دينداري و مؤلفه .شدهاي نگرش ديني اسلامي  پرداخته  اخير در ايران در زمينة مقياسة شد هاي انجام پژوهش
جـام  شناسـي و چگـونگي ان   هاي روش ويژگي. به تفصيل و با استناد به آيات و روايات با كارشناسي دقيق تبيين شد نيزآن 

  .پژوهش حاضر در فصل بعد بررسي خواهد شد
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  سومفصل 

  روش پژوهش
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، جامعه و گـروه نمونـه، ابـزار پـژوهش و نتـايج مطالعـات مقـدماتي         شناسي پژوهش از نظر طرح پژوهشي در اين فصل، روش
براي پاسـخگويي بـه سـؤالات پژوهشـي     دليل مناسب بودن آن  در بحث طرح پژوهش، ضمن معرفي طرح، به. شود پژوهش مطرح مي
جامعة آماري پژوهش و گروه نمونه نيز معرفي شده و روش تعيين حجم گروه نمونة مناسب و معـرف جامعـة   . شود طرح پرداخته مي

در بررسي ابزار پژوهش كه در واقع هدف اصلي پژوهش حاضـر نيـز   . شود گيري از جامعة آماري بررسي مي آماري و نيز روش نمونه
هـاي آن بررسـي    زارسازي براي سنجش دينداري است، فرايند تهية مخزن سؤالات اوليه و سه مرحلة مطالعة مقدماتي مطرح و يافتـه اب

در مطالعة مقدماتي، خصوصيات فني لازم براي پرسشنامة سنجش دينداري بررسي و در نهايت پس از تدوين ابزار، نحوة . خواهد شد
  .شود ها معرفي مي هاي تجزيه و تحليل داده دانشجويان و روش ها از گروه نمونة گردآوري داده

  

  طرح پژوهش

در مورد   شده لكنتر  است  پژوهشيابزارسازي   پژوهش.  است  1ابزارسازي  از نوع ،) يا غيرآزمايشي(  حاضر توصيفي  پژوهش  طرح
و   شـريفي   ؛ ترجمـة 2،1986كرلينگـر ( هـا  داده  و تحليـل   آوري عجم  هاي و آمار و راه  ، رياضيات گيري اندازه  و كاربردي  نظري  هاي جنبه
  ،تربيتـي   و علوم  در روانشناسي  شناختي  روش  پژوهش  هاي زمينه  ترين و دقيق  ترين اعتقاد كرلينگر، شايد گسترده  به). 1376 زند،  نجفي
و   روانشناسـي   متغيرهـاي   گيـري  و انـدازه   شناسـايي   دنبـال   اساً به، پژوهشگر اس گيري اندازه  ةدر حيط. باشد  آماري  و تحليل  گيري اندازه
و   هـا، تعيـين روايـي    مقيـاس   سؤالات  ، تحليل بندي  ، مقياس گيري اندازه  ابزارهاي  ساختن.  است  و عملي  نظري  هاي آنها از جنبه  بررسي
را   گيـري  انـدازه   شناس روش  فعاليت  عام  عبارت  شايد در يك.  است  شناسي پژوهشگر روش  هاي فعاليت  ترين مهم  از جمله ،ابزار اعتبار
  بـر ايـن  .  گيـري  انـدازه   هـاي  مقياس  استانداردسازي در نهايتو   و هنجاريابي  ، رواسازي ، پاياسازي ساخت: كرد  تشريح  گونه  اين  بتوان
  پـژوهش   طـرح   را يـك   آن  تـوان  ، مـي  اسـت   دينـداري   مقياس  يك  و استاندارد كردن  حاضر ساخت  پژوهش  هدف  ، از آنجا كه اساس

  .برد  نام  ابزارسازي
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  روش تحقيق

صـورت گرفـت، در   » سازي مقياس دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامعة ايران آماده«اين تحقيق كه با عنوان 
بـر اسـاس يـك    » ارزيابي سطوح اقشار جامعـة ايـران  «و مرحلة دوم، » سازي مقياس دينداري آماده« دو مرحله انجام شد؛ مرحلة اول، 

اين دو مرحله از نظر زماني پيوند داشت و بدون انجام مرحلـة اول، انجـام    . سنجي قابل قبول بود آزمون كارا و داراي مشخصات روان
  .پذير نبود مرحلة دوم امكان

شناسـي   هـا و مراحـل مختلفـي از نظـر روش     كننـد، شـيوه   بال ميروش انجام اين دو مرحله براساس اينكه دو هدف مجزا را دن
مرحلة اول ايـن  . هاي متفاوتي داشتند آوري و تحليل داده گيري و مراحل جمع اين معنا كه هر يك از آنها شيوة نمونه پژوهش دارند، به

نيـاز تحقيقـات بنيـادي قـرار      يـا پـيش  هاي تحقيق و توسعه و مرحلة دوم، جزو تحقيقات بنيادي  تحقيق از نظر هدف در زمرة پژوهش
ـ    ، از نـوع توصـيفي  )طـرح تحقيـق  (هـا   از سوي ديگر، مرحلة اول به لحاظ شيوة گـردآوري داده ). 1376 سرمد و همكاران، (گيرد  مي

، )1380 ه، زاد ترجمـة شـريفي و نجفـي    ، 1كرلينگر(پيمايشي است  ـ  ها توصيفي  شناختي و مرحلة دوم از نظر شيوة گردآوري داده روش 
  .ايران پرداخت  ةزيرا پس از تدوين مقياس مناسب طي يك مطالعة پيمايشي، به ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامع

   

  جامعة آماري

سازي مقياس دينداري و ارزيابي نگرش ديني اقشار مختلف جامعه ايـران صـورت گرفـت، جامعـة      اين تحقيق در راستاي آماده
شهر مركز استان ايران بودند كه حداقل تحصيلات سـيكل بـه بـالا    ) 30(سالة خانوارهاي مسلمان ساكن در سي  60 تا 19آماري افراد 

هاي اسلامي و تعـاليم آن   شايان يادآوري است كه چون مقياس دينداري بر اساس مفروضه. داشته و به تكميل پرسشنامه تمايل داشتند
  .ي نخواهد داشتتدوين شده است، در مورد ديگر اديان كاربرد

  واحد آماري 

ساله بودند، واحد  60تا  19شهر مركز استان كه در زمان اجراي طرح  30هر كدام از افراد خانوارهاي معمولي مسلمان ساكن در 
منظور از خانوار معمولي ساكن، يك يا چند نفر است كه باهم در يك اقامتگاه ثابت زندگي  . دهند آماري اين طرح را تشكيل مي

ها جزء  هاي رواني و ندامتگاه ها، آسايشگاه ها، پادگان ها، خوابگاه جمعي مانند مدارس، بيمارستان بنابراين خانوارهاي دسته. كنند يم
 .واحد آماري پژوهش حاضر نيستند
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  گيري حجم نمونه و روش نمونه

حجم كل نمونـة  . ياس و مرحلة ارزيابيسازي مق مرحلة آماده. طوركه ذكر شد، پژوهش حاضر در دو مرحله قابل اجراست همان
  .  نفر تعيين شده كه شرح جزييات آن در هر مرحله آمده است 20000مورد مطالعة پژوهش 

  سازي مقياس مرحلة آماده

 -تشــيع(  هــاي مــذهبي نفــر براســاس متغيرهــاي فرقــه 4403اي معــرف در حــدود  ســازي نمونــه بــراي اجــراي مطالعــة آمــاده
محـروم  و زبـان گـويش از طريـق      –، برخـوردار  )شـمال، جنـوب، مغـرب، مشـرق و مركـزي     (يـايي ، پراكنـدگي جغراف )تسنن
و اعتبـار  ) سـازه، همگـرا، ملاكـي   (سـنجي ماننـد روايـي     مشخصـات روان . اي نسـبتي انتخـاب شـد    گيري تصـادفي طبقـه   نمونه

دينـداري، تصـميم    بـا توجـه بـه ضـرورت و حساسـيت موضـوع سـنجش ملـي        . بـراي جامعـه محاسـبه شـد    ) آلفاي كرونباخ(
  . باشد) مراجعه به در منازل(صورت فردي  سازي به گرفته شد كه مرحلة آماده

  

  مرحلة سنجش دينداري 

گرفت و اجراي كامل ابزار سنجش روي نمونـة ملـي    اي نسبتي صورت  گيري به شيوة تصادفي طبقه مرحلة اصلي براساس نمونه
  .نفري انجام شد 16000

در مـواردي كـه افـراد جامعـة مـورد پـژوهش از نظـر صـفات         ) الف: اي نسبتي گيري تصادفي طبقه نهدلايل انتخاب روش نمو 
اي بهترين  گيري تصادفي طبقه غيرمشترك در جامعه ناهمگون و اين صفات غيرمشترك در نتيجة تحقيق تأثير مهمي داشته است، نمونه

گيري، دقت بيشتري دارد، زيـرا   هاي ديگر نمونه ي در مقايسه با شيوهگير اين شيوه از نمونه) گيري در آن پژوهش است؛ ب شيوة نمونه
اي نداشته باشند، صفر است و در گروه نمونـه   اي از جامعه در ميان افراد نمونه نماينده گيري احتمال آنكه افراد طبقه در اين شيوة نمونه
اي اسـت كـه    گيـري طبقـه   اي نسبتي، نوعي از نمونه طبقه گيري نمونه) ؛ ج)1383شريفي، (اي وجود خواهد داشت  از هر طبقه نماينده

هـا   گيري از كل نمونه و تعميم يافتـه  كه پژوهشگر قصد نتيجه نسبت هر زيرگروه در نمونه با نسبت آن در جامعه يكسان است و زماني
   ).1382 كال، بورگ و گال، ترجمة نصر و همكاران،(گيري است  ترين نوع نمونه به كل جامعه را دارد، دقيق
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  شيوة انتخاب گروه نمونه

اين كار تقريباً . شدند اين صورت بود كه ابتدا كلية افراد جامعه به دوازده ناحية استاني تقسيم  شيوة انتخاب افراد نمونه به 
ون هر بندي، و در در در بعد در هر يك از نواحي، اعضاي گروه به دو گروه جنسي زن و مرد طبقه. براساس قوميت صورت گرفت

  :شوند مي  يك از طبقات جنسيتي، افراد بر حسب سن به چهار طبقة سني تقسيم

  سال؛ 30تا  19 - الف 

  سال؛ 40تا  31 -ب

  سال؛ 50تا  41 -ج 

  .سال 60تا  51 -د 

اري صورت تصادفي انتخاب و مقياس سنجش ديند ها به ها بر حسب نسبت افراد حاضر، آزمودني سپس در درون هر يك از اين گروه 
  . بر روي آنها اجرا شد

  

  گيري هاي قرار گرفته در هر يك از نواحي براي نمونه استان: 3-1جدول 

  هانام استان شمارة ناحيه

 تهران 1

  مركزي، قم 2

  آذربايجان شرقي، آذربايجان غربي و اردبيل 3

  بختياريو اصفهان، يزد، و چهارمحال 4

  سيستان و بلوچستان و كرمان 5

 فارس، كهگيلويه و بويراحمد و هرمزگانبوشهر، 6

  كردستان و كرمانشاه 7

  ايلام و لرستان 8

  خوزستان 9

  )شمالي، جنوبي و رضوي(خراسان 10

  گيلان، مازندران و گلستان 11
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  همدان، قزوين و زنجان 12

ه به تنوع جمعيتي مراكز استان، شهرهاي مركز هر گانه با توج هاي دوازده سازي، از بين نواحي استان اين منظور و براي مطالعة آماده به
  :هاي زير انتخاب شدند دوازده شهر مركزي بر حسب ملاك. عنوان شهر گروه نمونه انتخاب شد استان به

  تسنن؛ –تشيع  -1

 پراكندگي جغرافيايي؛ -2

 محروم؛ –برخوردار  -3

 .زبان گويش -4

  :ازهاي زير عبارتند  هاي يادشده دوازده شهر از استان بنابر ملاك

 تهران از گروه يك؛ -1

 اراك از گروه دو؛ -2

  تبريز از گروه سه؛ -3

 اصفهان از گروه چهار؛ -4

 از گروه  پنج؛) سيستان و بلوچستان( زاهدان  -5

 شيراز از گروه شش؛ -6

 سنندج كردستان از گروه هفت؛ -7

 آباد از گروه هشت؛ خرم -8

 اهواز از گروه نه؛ -9

 مشهد از گروه ده؛  -10

 گرگان از گروه يازده؛ -11

 . ه دوازدههمدان از گرو -12
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اي نسبتي  جدول جامعه و نمونه در مراحل اول و دوم بـه شـرح جـدول     گيري تصادفي طبقه بر اساس شيوة مذكور روش نمونه
  :زير است

  





 

 

1
6
6 ............................................. 

آماده
ف
س دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختل

سازي مقيا
 
ن
ا
ر
ي
ا
 
ة
ع
م
ا
ج

  

  

  و محاسبة گروه نمونه 1385آمار جامعة آماري بر اساس سرشماري نفوس و مسكن سال : 3-2جدول 

  رديف

  شهر

 عجم  جمع 51-60 41-50 31-40 19-30
  تعداد گروه نمونه

  زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

 1134164 1091369 657510 627789 512821 508469 331218 314818 2635713 2542445 5178158 8910 تهران  1

 29407 27087 15083 14880 153392 150970 304362 524  37527  40136  71476  68766 اراك  2

 204634 199528 118469 111964 89518 85559 55389 50778 468010 447829 915839 1576 تبريز  3

 250848 251286 142543 136133 112648 107290 70355 64100 576394 558809 1135203 1953 اصفهان  4

 78308 77970 33179 32072 22208 20229 10989 9105 144684 139376 284060 489 زاهدان  5

 189565 187683 98800 97866 82173 77945 49232 45875 419770 409369 829139 1427 شيراز  6

 45704 45844 24845 23788 18172 17195 10759 10037 99480 96864 196344 338 سنندج  7

 50540 53719 25893 22486 17507 14420 9541 8213 103481 98838 202319 348 آبادخرم  8

 150158 150654 77336 74646 58102 53601 33819 29822 319415 308723 628138 1081 اهواز  9



 

 

 334812 346583 179877 176726 137412 132530 75684 73678 727785 729517 1457302 2508 مشهد 10 

 37139 40062 23007 22269 17545 16538 9467 9114 87158 87983 175141 301 انگگر 11

 70086 73519 39613 39880 31182 28434 17436 17153 158317 158986 317303 546 همدان 12

 11218946 20000  5578739 2545958 2518217 1421072 1365619 1099288 1062210 673889 632693 5740207 كلجمع  
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  3-2 جدولادامة 

 

  رديف
 

  شهر

نسبت نمونه به 
  جامعه

  تعداد نمونه
 ةتعداد نمون

  اول ةمرحل
 ةتعداد نمون

  ة دومرحلم

 44.54 8910 1000 7910 تهران  1

 2.61 524 200 324 اراك  2

 7.87 1576 450 1126 تبريز  3

 9.76 1953 550 1403 اصفهان  4

 2.44 489 200 289 زاهدان  5

 7.137 1427 400 1027 شيراز  6

 1.68 338 150 188 سنندج  7

 1.74 348 150 200 آبادخرم  8

 5.40 1081 300 781 اهواز  9

 12.53 2508 700 1800 مشهد  10

 1.50 301 150 150 انگگر  11

 2.72 546 150 300 همدان  12

 15498  100 20000 4400 جمع كل  
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  ابزار پژوهش 

  ساخت مقياس سنجش دينداري) الف

: از است عبارت  ، از جملهاست متفاوت ،ها و باورها ها، ارزش نگرش ها، رغبت زمينةها در  داده  آوري جمع  براي  ابزار مورد استفاده
تر از  سهل  پرسشنامه  چون  ابزاري  هر چند اجراي.  معنايي ترااف  و مقياس  ليكرت  ، مقياس ثرستون  ، مقياس بندي  رتبه  ، مقياس پرسشنامه

  هاي فرض  پيش  ،يا ارزشيابي  پژوهش  هدف  به  و با توجهشده   صرف  تريبيش  بايد وقت  آن  ، اما در تدوين است  گيري ابزار اندازه ديگر
بيشتر در   اطلاع  براي( كرد  را طي  بايد مراحلي  مطالعه منظور به  پرسشنامه ةها و تهي سؤال  تدوين  براي  همچنين. شود  رعايت  مربوط

  ).1381،  بازرگان ، آموزشي  ارزشيابي :ك. باره، ر  اين

  :زير است  شرح به " اقشار مختلف جامعة ايران   دينداري  سنجش"  ةپرسشنام  و تدوين  تهيهحل مرا   

فرد و همكاران  هاي فرم الف و ب مطالعة خداياري حاضر پرسشنامه دينداري  سنجش ةپرسشناممنبع اصلي ساخت ابزار  
دو فرم الف  پژوهش فوق  شدة  ابزار ساخته  براساس   .سازي مقياس سنجش دينداري دانشجويان كشور است در پژوهش آماده) 1385(

هاي شهر تهران  دانشجوي دانشگاه 4200تهيه و طي سه مطالعة مقدماتي و نيز مطالعة اصلي در بين  410و ب از يك خزانه سؤال 
پژوهش . و تأييد شد سؤال تدوين و مشخصات فني آن از نظر روايي و اعتبار سنجش 113اجرا شد و در نهايت دو فرم موازي با 

  .قبلي از دو نظر در مطالعة حاضر بررسي و تكميل شد

 از جمله ابعاد تجربه و احساس معنوي . ، بازبيني و تكميل شدذكر شد  پژوهش  ةدر پيشينكه   دينداري  نظري  مباني   مرحله  در اين -1 
  چارچوبتكميل . ايف ديني اضافه و تعريف عملياتي شدبه محور عواطف ديني اخلاق در تعامل با طبيعت به محور التزام به وظ

،  ، روايات آيات  براساس  يعني  نظري  مباني  ابتدا براساس. كرد  كمك  پرسشنامه  سؤالات  و ساخت  تدوين  به با دو هدف   پژوهش  نظري
و در   استخراج  سؤالاتي ،و شهيد صدر  ريشهيد مطه  هاي كتاب مانند  هايي ، تفاسير و كتاب دينداري  مرجع  هاي با، كت احاديث

  در ابعاد متناظر خود گنجانده  شده  تدوين  و چارچوب  نظري  مباني  براساس  شده نقبلاً تدوي  ، سؤالات اينكه  دوم. شد  گنجانده  پرسشنامه
  براساس پرسشنامه . كرد  ها عمل نامهپرسش ديگر  سؤالات  در انتخاب  راهنمايي  عنوان  به  نظري  ديگر، چارچوب  عبارت  به. شد

  .تهيه و تدوين شد 3-1نمودار   اصلي  محورهاي  بندي  تقسيم

در . ، براي مطالعة حاضـر انتخـاب شـد   40/0هاي الف و ب مطالعة قبلي بررسي و سؤالات با بار عاملي بالاي  سؤال، فرم 226از  -2  
براي تهيـه   .سؤال از سؤالات قبلي انتخاب شد 93براساس اين جدول، . است شده در هر مؤلفه ارائه شده سؤالات انتخاب 3-3جدول 

سـؤال ديگـر    61سنجي طي چند جلسة كاري  و تدوين سؤالات جديد نيز گروهي با تركيبي از همكاران متخصص روانشناسي و روان
  .سؤال نهايي شد 154اي با  را تهيه و تدوين كردند و در نهايت پرسشنامه
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  عاد اصلي و مؤلفة سنجش دينداري براي تهية خزانة سؤالاتاب: 3-3جدول 

  مؤلفه  ابعاد  ابعاد اصلي
فرم 
  نهايي

فرم 
  اوليه

  شناخت و باور ديني 

  شناخت ديني

  

  1  4  خدا

  2  3  انبيا و اوليا

  1  4  آخرت

  3  4  وظايف ديني

  باورهاي ديني 

  2  4  پذيرش خدا، عالم غيب و ملائكه

  4  4  هاي آسماني يا و كتابپذيرش انبيا و اول

  4  پذيرش زندگي اخروي
4  

  

  5  7  پذيرش احكام

  گرايش و عواطف ديني 

  ) تولي(عواطف ديني مثبت 

  7  8  علاقه و محبت نسبت به خدا

  3  4  پيامبران و امامان

الحقوق و  علاقه و محبت به  ذوي
  كيشان هم

6  2  

  0  6  علاقه به فضايل

  ) تبري(عواطف ديني منفي 
  2  4  بيزاري از دشمنان خدا و اوليا او

  0  4  بيزاري از رذايل

  عبادات   التزام و عمل به وظايف ديني 
  7  8  عبادات فردي

  4  5  عبادات اجتماعي
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  اخلاق 

  22  30  اخلاق فردي

  24  25  اخلاق اجتماعي

  0  20  تعامل با طبيعت

    154  93  

  

اد شدن سؤالات  پرسشنامه و نيز روش اجرايي تحقيق كه مراجعه به در منازل ساكنان شهرهاي گروه نمونة با توجه به زي
هاي  مطالعه بود، گروه پژوهشي طرح در اين مرحله  تصميم گرفت سؤالات را به دو قسمت يك و دو تقسيم كند كه سؤالات مؤلفه

سؤال در  81به وظايف ديني با و عمل مارة يك و سؤالات التزام سؤال در پرسشنامة ش 73باور و عواطف ديني با شناخت و 
زياد موافقم، موافقم، تاحدي موافقم، تاحدي  ةدهي به سؤالات ليكرت شش درج از نظر  الگوي پاسخ. پرسشنامة دو قرار گرفت

طورمعمول،  بيشتر اوقات، به شش درجه هميشه، ،بندي مخالفم، مخالفم و زياد مخالفم براي سؤالات توافقي و براي سؤالات درجه
  .ها، پيوست است اي از پرسشنامه نمونه. ندرت و هرگز انتخاب شد گاهي، به

  

  ابزار سنجش نهايي اقشار مختلف ) ب

مؤلفه را در هر  8استان كشور و تحليل عوامل آنها،  12نفري در  4403در گروه نمونة  2و  1هاي شمارة  اجراي پرسشنامه
براي اجراي نهايي، هر دو پرسشنامه با هم . كه گزارش تفصيلي آن در بخش اول فصل چهار ارائه شده است پرسشنامه آشكار كرد

سؤال از پرسشنامة شمارة  11هاي تحليل عاملي اكتشافي  اين منظور از طريق يافته به. تركيب و پرسشنامة واحدي براي اجرا آماده شد
سؤال ديگر از  7هاي زير،  ، همچنين با تشكيل جلساتي و بر اساس ملاكسؤال از پرسشنامة شمارة دو حذف شد 7يك و نيز

اين . دست آمد بهسؤال  117نهايي با  ةپرسشنام در نهايت. حذف شد 2سؤال از پرسشنامة شمارة  12پرسشنامة شمارة يك و 
سؤال سنجش نحوة وانمود  5ه كردن سؤال تأييد و با اضاف 117سؤال از  105نفري مطالعه و در پايان  100پرسشنامه هم در جمعيت 
  .پيوست استگذاري آن  همراه با نحوه نمرهاي از پرسشنامه  نمونه. سؤال براي اجرا آماده شد 110اجتماعي فرد پرسشنامه با 

  

  ها شيوة گردآوري داده

  ساخت مقياس ) الف

ن در يك مرحله وجود نداشت، تصميم گرفته شد  سازي امكان اجراي آ دليل طولاني بودن پرسشنامه در مرحلة آماده از آنجا كه به
سؤالات مربوط به باور ديني و دستة دوم سؤالات مربوط به عواطف اول پرسشنامه به دو قسمت شامل پرسشنامة شمارة يك كه دستة 
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، تقسيم و )يالتزام و عمل به وظايف دين( گيرد كه دستة سوم سؤالات را در بر مي دهد و پرسشنامة شمارة دو را پوشش ديني 
از ساعت چهار به بعد . مقابل در اجرا شد 3/87/ 31تا  19/3/87از هاي مرحلة اول  پرسشنامه. اجرا شوددر منازل صورت فردي  به

پس از مراجعة پرسشگران به مناطق شهري كه در . شد صبح روزهاي تعطيل به در منازل مراجعه مي 10روزهاي كاري و از ساعت 
به اين صورت تعيين شده بود كه شهر به پنج قسمت جغرافيايي شمال، جنوب، مركز، شرق و غرب تقسيم  جدول هر شهر مشخص و

هر منطقة شهرداري نيز  از نظر جغرافيايي به پنج ناحية شمالي، . شد بندي جغرافيايي انتخاب مي و مناطق شهرداري واقع در تقسيم
هاي زوج را پرسشگر مرد و  پلاك. شد يكي انتخاب و به آنجا مراجعه مي صورت تصادفي جنوبي، مركزي، غربي و شرقي تقسيم و به

بعد از انتخاب اولين پلاك محل مورد نظر، پنج واحد به پلاك افزوده شده و به پلاك . كرد هاي فرد را پرسشگر زن تكميل مي پلاك
اين . گرفت تور آب يا برق مبنا قرار ميدر صورت نداشتن پلاك شهري در شهرهاي گروه نمونه، شمارة كن. شد بعدي مراجعه مي

شد كه از  در مراجعه به در منازل ضمن توضيح دربارة طرح، از آنها دعوت مي. يافت فرايند تا تكميل گروه نمونة آن منطقه ادامه مي
در . قرار دهندشده  هاي تكميل شان آن را در بين پاكتب كنند و پس از تكميل، خودها يكي را به تصادف انتخا پاكت پرسشنامه

همچنين در صورت مجتمع بودن يك پلاك، از . شد گيري مي از پلاك بلافصل آن نمونهصورت نبودن افراد در پلاك مورد نظر، 
  .شد گيري مي واحدي نمونه 5واحدهاي داخل مجمتع با فاصلة 

  

  سنجش دينداري اقشار مختلف) ب

ها و ارسال به  گيري استان هاي نمونه ب پرسشگران و تعيين بلوكانتخا .در اين مرحله همانند مرحلة ساخت مقياس عمل شد
، اجرا شد، به اين 15/10/87تا  29/10/87پرسشنامه از تاريخ . صورت گرفت.28/10/87تا  25/10/87تهران از تاريخ 

يكي از مناطق كنندة هر شهر، شهر را به پنج قسمت جغرافيايي شمال، جنوب، مركز، شرق و غرب تقسيم و  هماهنگصورت كه 
سپس هر منطقة شهرداري به پنج ناحية شمالي، جنوبي، . كرد بندي جغرافيايي را به تصادف انتخاب مي شهرداري واقع در تقسيم

پرسشگران  به محل مورد نظر . شد صورت تصادفي يكي انتخاب و به پرسشگران اعلام مي مركزي، غربي و شرقي تقسيم و به
مراجعة افراد به ساعات  .كرد ي زوج را پرسشگر مرد و پلاك هاي فرد را پرسشگر زن تكميل ميها كردند و پلاك مراجعه مي

با توجه به تفاوت ساعات آمادگي مردم در . صبح روزهاي تعطيل بود 10مناطق، از ساعت سه به بعد روزهاي كاري و از ساعت 
بعد از انتخاب اولين پلاك . شد اسب در استان تنظيم ميهاي اجرا با توجه به زمان من هاي مختلف، در صورت لزوم ساعت استان

در صورت نداشتن پلاك شهري، شمارة كنتور . شد محل مورد نظر، پنج واحد به پلاك افزوده شده و به پلاك بعدي مراجعه مي
در . يافت ادامه مي اين فرايند تا تكميل گروه نمونة آن منطقه. آب يا برق در برخي شهرها از جمله زاهدان مبناي انتخاب بود

ها يكي را به تصادف انتخاب  شد كه از پاكت پرسشنامه مراجعه به در منازل و سؤال ضمن توضيح دربارة طرح از آنها دعوت مي
در صورت نبودن افراد در پلاك مورد نظر، از پلاك . ها قرار دهند شدة پرسشنامه  كنند و پس از تكميل آن را در بين پاكت تكميل

واحدي  5همچنين در صورت مجتمع بودن يك پلاك، از واحدهاي داخل مجتمع با فاصلة . شد گيري مي ن نمونهبلافصل آ
  .گرفت گيري انجام مي نمونه
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اين فرم حاوي اطلاعات زير . كردند ها، پرسشگران برگة گزارش را براي كنترل كيفيت اجرا تكميل مي به همراه تكميل پرسشنامه
  :بود

سوم در صورت نبودن فرد در . شد شده ثبت مي هاي مراجعه شمارة رديف و در ستون دوم، شمارة پلاكدر ستون اول طرح، 
چنانچه  ،ستون پنجم. شد كه فرد تمايلي به همكاري نداشت، علامت زده مي در ستون چهارم درصورتي. شد منزل علامت زده مي

ميزان همكاري فرد براساس طيف پنج . شد يد، گزارش ميورز ولي از ادامة همكاري امتناع مي ،داد فرد بخشي را پاسخ مي
  .شود خيلي زياد ارزيابي مي 5خيلي كم تا  1اي  درجه

صورت  ه را بهدرصد آنها نيز پرسشنام 6/1ها تمايلي به همكاري نداشتند و  درصد خانواده 6/18بررسي اين فرم نشان داد كه 
  .مكاري مناسبي با پرسشگران داشتندا هه درصد خانواده 3/81دادند و  كاملا ناقص عودت مي

. دهندگان فراهم نمايند هاي آموزشي كه براي پرسشگران برگزار شد، كاملاً تشريح گرديد كه فضاي امني را براي پاسخ در كلاس
تحقيق  گونه ارتباطي به مسائل سياسي و يا اقتصادي كشور ندارد، و صرفاً يك تا آنها مطمئن گردند اجراي اين پرسشنامه هيچ

دهندگان با خيال آسوده و دور از هر گونه نگراني  بنابراين در چنين فضايي پاسخ. علمي از طرف پژوهشگران دانشگاهي است
  . در مورد شناسايي شدن خود به پرسشنامه پاسخ دادند



سازي مقياس دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامعة ايران  آماده  ..........................................................   173  

 

  
  

  

  

  

  

  

  فصل چهارم

  هاي پژوهش يافته
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دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامعة ايران ارائه شده سازي مقياس  هاي مطالعة ميداني آماده در اين فصل يافته
سازي مقياس و در بخش دوم، ارزيابي سطوح دينداري در بين اقشار  هاي آماده براي اين منظور، در بخش اول يافته .است

كننده از دوازده  تهاي نمونة شرك هاي جمعيتي گروه سازي ضمن توصيف ويژگي در بخش آماده. مختلف آورده شده است
روايي مقياس . هاي فني مقياس نيز بررسي شده است استان كشور از نظر جنسيت، محل تولد، مذهب، تحصيلات و شغل، ويژگي

وسيلة آلفاي كرونباخ و تصنيف محاسبه  وسيلة تحليل عوامل، همبستگي همگرا و روايي ملاكي و اعتبار پرسشنامه نيز به دينداري به
سؤال را براي ارزيابي سطوح  110هاي پژوهش با تاييد روايي و اعتبار مناسب براي مقياس دينداري، مقياسي با  هيافت. شده است

 .دينداري اقشار مختلف آماده كرده است

  

  سازي مقياس دينداري  آماده. بخش اول 

   هاي جمعيتي گروه نمونه  ويژگي) الف

 

 

  هاي يك و دو بر اساس جنسيت ها در پرسشنامه تانتوزيع فراواني و درصد گروه نمونة اس: 4-1جدول 

 

  استان

  پرسشنامة دو پرسشنامة يك

 زن مرد زن مرد

f % f % f  % f  % 

 22/4 245 22/5 246 22/1 245 252 2/23 تهران

 4/5 49 4/7 51 4/6 51 4/5 49 اراك

 11/3 123 9/2 101 11/4 126 9/2 100 تبريز

 11/6 127 13/5 148 12/8 142 12/3 133 اصفهان

 4/7 51 4/4 48 3/2 36 5/0 54 زاهدان

 9/5 104 8/8 96 9/6 106 8/7 94 شيراز
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 3/5 38 3/7 40 3/5 39 41 3/8 سنندج

 3/8 41 3/1 34 3/2 35 3/7 40 آباد خرم

 6/2 68 7/5 82 7/3 81 6/4 69 اهواز

 15/5 169 16/0 175 15/4 171 16/5 179 مشهد

 3/5 38 3/4 37 3/6 40 3/2 35 گرگان

 39 3/6 3/4 37 3/3 37 3/6 39 همدان

 1092100  100 1095 100 1109 1085100  كل

  

ها بر حسب جمعيت هرشهر در گروه نمونه متفاوت بوده و تهران با  ، درصد مشاركت شهرهاي مركزي استان4-1بر اساس جدول 
گيري مساوي بين زن و مرد  همچنين با توجه به نمونه .ختصاص داده استبيشترين جمعيت درصد بيشتري از گروه نمونه را به خود ا

  .درصد جنسيت نيز در هر دو پرسشنامة يك و دو تا حدودي برابر است
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  و گروه سني ها در پرسشنامة يك بر اساس جنسيت توزيع فراواني و درصد گروه نمونة استان: 4-2جدول 

 60-51 50-41 40-31 30-19 سن

 زن مرد زن مرد زن مرد نز مرد استان

 f % f % f % f% f % f % f % f % 

25/5 19/127 21/425 22/644 21/348 23/259 11522/911522/958 تهران

 4/7 5 3/8 5 4/4 9 5/7 12 4/3 12 6/0 15 4/6 23 3/8 19 اراك

 5/7 11/219 14/56 23  8/0 14/117 39 8/0 55 10/920 9/0 45 تبريز

15/1 13/716 14/618 14/630 31 8/7 14/024 11/335 12/757 64 اصفهان

 0. 0 8. 1 1/9 4 4/2 9 4/7 13 2/8 7 6/8 34 6/2 31 زاهدان

10/4 12/211 11/216 23 6/6 14 7/9 10/022 25 9/5 48 8/2 41 شيراز

 2/8 3 2/3 3 2/4 5 3/3 7 4/0 11 3/2 8 3/8 19 4/4 22 سنندج

 5/7 6 2/3 3 4/9 10 4/2 9 2/2 6 3/6 9 3/8 19 2/6 13 آباد خرم

 6/6 7 9/2 12 6/3 13 7/1 15 6/9 19 8/8 22 5/8 29 6/6 33 اهواز

17/0 16/818 14/622 16/530 19/135 13/253 13/533 16/968 85 مشهد

 2/8 3 2/3 3 3/4 7 3/3 7 3/2 9 3/6 9 3/8 19 3/6 18 گرگان

 3/8 4 3/1 4 3/9 8 3/8 8 3/6 10 3/6 9 3/4 17 3/2 16 همدان

 106100 131100 206100 212100 277100 250100 503100 502100  كل

 

  

هاي مركزي بر حسب جمعيت هر شهر در گروه نمونه و نيز توزيع  جمعيت در گروه ، درصد مشاركت شهر4-2اساس جدول  بر
تا  31درصد،  44سال  30تا  19گيري، مشخص شده بود كه در گروه سني  اساس الگوي نمونه بر. سني چهارگانه انجام گرفته است

دهد،  نشان مي 4-2طور كه جدول  همان. گيري شود درصد نمونه 12سال  60تا  51درصد و  20سال  50تا  41درصد،  24سال  40
  .اين الگو رعايت شده است
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  و گروه سني ها در پرسشنامة دو بر اساس جنسيت استان توزيع فراواني و درصد گروه نمونه: 4-3جدول 

 

 

  سن

  

  جنسيت

19-30 31-40 41-50 51-60 

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

 f % f % f % f % f % f % f % f % 

27/0 21/331 25/230 22/556 16/846 46 25/3 11323/310321/361 تهران

 6/1 7 5/0 7 5/4 12 3/4 7 4/4 12 5/0 12 4/1 20 4/5 22 اراك

 7/0 10/68 10/815 24 6/9 15/014 41 11/2 11/027 53 44 9/1 تبريز

12/2 15/614 10/822 13/724 15/328 42 8/7 12/421 12/160 59 اصفهان

 9. 1 3/5 5 1/4 3 3/9 8 2/9 8 4/0 10 5/0 24 6/2 30 زاهدان

10/4 12 5/0 7 9/5 10/821 22 9/9 27 7/9 19 9/5 46 9/5 46 شيراز

 4/3 5 4/3 6 2/3 5 3/9 8 4/0 11 4/6 11 3/7 18 3/1 15 سنندج

 3/5 4 5/0 7 2/7 6 2/9 6 4/4 12 3/3 8 2/7 13 3/9 19 آبادخرم

10/4 12 5/0 7 7/7 17 7/4 15 5/5 15 5/0 12 7/6 37 7/2 35 اهواز

13/0 19/915 17/128 16/238 15/333 42 17/0 15/141 14/873 72 مشهد

 1/7 2 2/1 3 3/6 8 3/9 8 2/9 8 3/7 9 4/5 22 3/1 15 گرگان

 3/5 4 2/8 4 3/6 8 4/4 9 3/6 10 4/1 10 3/1 15 3/3 16 همدان

 115100 141100 222100 274100 204100 241100 486100 484100  كل

  

بر حسب جمعيت هر شهر در گروه نمونه و نيز توزيع  جمعيت در گروه ، درصد مشاركت شهرهاي مركزي 4-3بر اساس جدول 
 40تا  31درصد،  44سال  30تا  19گيري، مشخص شد كه در گروه سني  بر اساس الگوي نمونه. سني چهارگانه انجام گرفته است 
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دهد كه اين الگو در  نشان مي 4- 2جدول . گيري شود درصد بايد نمونه 12سال  60تا  51درصد و  20سال  50تا  41درصد،  24سال 
  .پرسشنامة دو نيز رعايت شده است
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  هاي يك و دو توزيع فراواني و درصد محل تولد گروه نمونه در پرسشنامه: 4-4جدول 

 

  سن       

  تولد محل

  كل  پرسشنامة دو پرسشنامة يك

f % f % f % 

  7/90  3882 91/4 1942 90/0 1938 شهر

 

 روستا
215 10 183 8/6 396  9/3  

 

  كل
2153 100 2125 100 4278  100 

 

درصـد از اعضـا    4/91و  90به ترتيب  ،هاي يك و دو ، مشاركت گروه نمونه  بر حسب محل تولد در پرسشنامه4-4بر اساس جدول 
  .اند درصد از آنها در روستا متولد شده 6/8و   10در شهر، 

  

  هاي يك و دو ل گروه نمونه در پرسشنامهتوزيع فراواني و درصد وضعيت تاه: 4-5جدول 

  

  كل  پرسشنامة دو پرسشنامة يك 

 تاهل

 f  % f  % f  % 

  33/8  1459 33/6 34/1 722 737 مجرد

 

 متاهل
1365 1/63 1383 64/3 2748  63/7  

 

 بيوه
29 3/1  27 3/1 56  3/1  
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 مطلقه
14 6/0 9 4/0 23  5/0  

 

 جداشده
18 8/0 9 4/0 27  6/0  

 

  كل
2164 0/100 2150 0/100 4314  0/100% 

 

 6/0درصد مطلقه و  5/0درصد بيوه،  3/1درصد آنها متاهل،  7/63درصد از جمعيت مورد بررسي مجرد و  4،8/33-5براساس جدول 
هاي يك و دو به همين صورت بوده و تا حدودي به هم  توزيع فراواني و درصد وضعيت تاهل در پرسشنامه. درصد جدا شده بودند

  .ك استنزدي
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  هاي يك و دو توزيع فراواني و درصد نوع مذهب گروه نمونه در پرسشنامه: 4-6جدول 

  

 مذهب
  كل  پرسشنامة دو پرسشنامة يك

f % f % f % 

  %1/95  4037 95/8 2040 94/4 2011 شيعه

 

 سني
119 6/5 89 2/4 208  9/4%  

 

 كل
2130 0/100 2139 0/100 4245  0/100% 

 

هـاي يـك و    در پرسشنامه. اند درصد سني اعلام كرده 9/4درصد از جامعة آماري  مذهب خود را شيعه و  1/95، 4-6بر اساس جدول 
  .دو نيز به همين صورت بوده و درصد آنها بسيار به هم نزديك است

  

 هاي يك و دو گروه نمونه در پرسشنامهتوزيع فراواني و درصد تحصيلات : 4-7جدول 

  

 
  كل  مة دوپرسشنا پرسشنامة يك

 % f % f % f تحصيلات

  3/5 150 3/3 71 3/6 79 سواد بي

  6/0 259 5/4 116 6/6 143 ابتدايي

  16/4 710 16/4 354 16/4 356 سيكل

  7/5 326 6/8 147 8/2 179 متوسطه

  34/7 1504 34/8 753 34/5 751 ديپلم
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  10/6 459 11/0 238 10/2 221 كارداني

  17/6 764 18/2 393 17/1 371 كارشناسي

  3/3 144 3/7 79 3/0 65 بالاتر و ارشدكارشناسي

  5.  21 6. 13 4. 8 حوزوي

 100 2174100/02164100/04337 كل

 

درصد آنها داراي  5/31ديپلم و زيرديپلم و مدرك تحصيلي داراي  درصد از اعضاي جامعه 1/65در كل ، 4-7بر اساس جدول 
  .در بين گروه نمونة يك و دو هم توزيع درصدها مشابه هم است. تندتحصيلات عالي كارداني به بالا هس
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  هاي يك و دو گروه نمونه در پرسشنامه مشاغلتوزيع فراواني و درصد : 4-7جدول 

 شغل
 كل  پرسشنامة دو پرسشنامة يك

f% f % f % 

  2/5  222  8/4 102 6/5 120 ساده كارگر

  3/5  226 8/4 104 7/5 122 ماهر كارگر

  6.  25  13  12 رزكشاو

  0/4  170 2/4 90 7/3 80 ورپيشه

  0/11  471 0/12 258 9/9 213 دفتري كارمند

  3/4  185 3/4 93 3/4 92 مدير

  2/12  526 0/12 257 5/12 269 تخصصي مشاغل

  6/2  113 7/2 58 6/2 55 نظامي

  1/14  606 6/13 291 6/14 315 دانشجو

  5/28  1225 8/28 618 2/28 607 دارخانه

  4/10  447 6/10 228 2/10 219 بيكار

  0/2  85 6/1 33 3/2 52 ساير

 100  4301 21450/100 21560/100 كل

 

درصد كارمنـد دفتـري،    11درصد داراي مشاغل تخصصي،  2/12درصد اعضا دانشجو،  1/14و توزيع درصدها،  4-8براساس جدول 
  .هاي يك و دو مشابه هم است پرسشنامه نةزيع درصد شغلي گروه نموتو. دارند درصد از اعضا خانه 5/28درصد بيكار و  4/10
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  ها روايي پرسشنامه) ب

  روايي سازه    -1

هاي آن در جداول زير ارائه شـده   هاي اصلي استفاده شد كه يافته ها از تحليل عاملي با روش مؤلفه براي بررسي روايي سازة پرسشنامه
  .است

  ليلي عامل پرسشنامة اوآزمون كفايت نمونة تحل: 4-9جدول 

  

 مقدار هاآزمون

K.M.O. 96/0  

 آزمون

  بارتلت 

  

  

χ2 39/42742  

 1770 درجة آزادي

p 0/001 

  

است كه نزديك به يك بوده و بيانگر كفايت تعداد گروه نمونه براي انجام تحليـل عـاملي    kmo=0/96، مقدار 4-9بر اساس جدول 

دار بوده و بيانگر برقراري ايـن شـرط بـراي     نيز معني) p<0/001 42742.39 =2χ , (رتلت آزمون برقراري شرط كرويت با. است
  .استفاده از روش تحليل عاملي است

دوازده  عامـل بـا مقـدار ارزش      2و با  مدل چـرخش واريمـاكس   1انجام روش تحليل عاملي با روش استخراج تحليل مؤلفة مشترك
ها، به سه عامل توجـه   براي تعيين تعداد عامل ،كند، مشخص كرد عوامل را تبيين ميز واريانس درصد ا 93/53بالاتر از يك كه   3ويژة
در نهايـت اينكـه بـا    ). 4-1شـكل  (ابتدا به مقدار ارزش ويژة هر عامل توجه شد، و سپس از روش اسكري پلات اسـتفاده شـد   . شد

 

____________________________________________________________________ 

 

1 ‐ principal Component Analysis 

2 ‐ varimax  

3 ‐ eigenvalues  
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 .شـد  و نتيجه بررسي مي اضافه شدهها در هر مرحله يكي  د عاملشروع و تعدا ،عامل بود 4ها كه در اين تحليل  سطحي از تعداد عامل
داده و عامـل  و يافت  تحليل ادامه مي ،الات بيش از سه بودؤشده موجب افزايش درصد تبيين و نيز تعداد س كه عامل افزوده در صورتي

و  4-10 هـاي  شد كه نتـايج آن در جـدول  تحليل عاملي با هشت عامل متوقف  ،بر اين اساس .شد ها افزوده مي به تعداد عامل يديگر
ال از هشت عامل حذف ؤس 11 ،يك ةشمار ةال پرسشنامؤس 73از   ،اول ةهاي تحليل عاملي پرسشنام براساس يافته. آمده است 13-4
  . 68و  -59-51-41-39-36-26-22-21-15-14 هاي سؤال :از بودند اين سؤالات عبارت. شد
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  ي تعيين تعداد عوامل پرسشنامهآزمون اسكري پلات برا :4-1شكل 

  

  
 

چـون   ،يك دينداري مشخص كرد ةتوان هشت عامل براي استخراج عوامل اساسي پرسشنام مي ،)4-1شكل (بر اساس آزمون اسكري 
 ةاين هشـت عامـل بـاهم داراي ارزش ويـژ     .و نوسان ندارداست صورت مستقيم در آمده  از عامل هشتم به بعد خط منحني نمودار به

ن اين ملاك و اسـتخراج هشـت عامـل پـس از چـرخش      يبا تعي. ندنك درصد از واريانس عوامل را تبيين مي 36/51كه  هستند  81/30
  .آمده است 4-10براي  هر يك از عوامل در جدول  35/0واريماكس سؤالات بالاي ميزان اشباع 
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  لي و با چرخش واريماكسهاي اص يك با روش مؤلفه ةتحليل عاملي سؤالات  پرسشنام :4-10جدول 

  رديف

  8عامل  7عامل 6عامل  5عامل 4عامل 3عامل 2عام  1عامل

  

  سؤال
بار 
 عاملي

  

  سؤال
بار 
 عاملي

  

  سؤال
بار 
 عاملي

  

  سؤال
بار 
 عاملي

  

  سؤال
بار 
 عاملي

  

  سؤال
بار 
 عاملي

  

  سؤال
بار 
 عاملي

  

 سؤال
بار 
 عاملي

1  q52.621q47.702q13.596q73.690q31.660q46.660q40 .492q4 .619

2  q63.596q57.573q17.549q69.685q34.636q44.632q20 .489q1 .596

3  q56.589q32.567q11.544q65.547q38.539q45.611q30 .469q3 .571

4  q49.577q37.566q18.542q72.547q62.520q54.569q24 .461q5 .523

5  q48.555q60.527q16.488q66.499q35.518q55.454q28 .361q6 .369

6  q58.517q7 .506q10.487q70.458q33.440q64.397q42 .437 

7  q67.486q27.435q19.484q42.457q29.425      

8  q61.483q6 .427q8 .471q33.415q66.451      

9  q50.482q25.424q12.463q29.361         

10 q43.474q61.442q26.423            

11 q53.381q10.406q23.389            

12 q60.420q12.422q67.409          

13   q70.417q6 .406          

14   q35.415q25.417          

15   q24.370q29.372          

 ارزش

  ويژه
27/18  17/3  52/2  73/1  49/1  28/1  21/1  14/1  

درصد 
 واريانس

13/8  13/8  77/7  16/7  10/7  97/4  49/4  68/3  
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درصد 
  تجمعي

13/8  26/16  947/23  110/31  215/38  188/43 679/47  360/51  

Extraction Method: Principal Component Analysis.  

 Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. 

a Rotation converged in 10 iterations. 

 

در عامـل  ، سـؤال  9سؤال، در عامل چهـارم   15سؤال، در عامل سوم  15سؤال، در عامل دوم  12در عامل اول  ،4-10جدول  براساس
توجه به محتواي سؤالات هر عامـل اسـامي    با. هفتم و هشتم نيز هريك شش سؤال قرار گرفته است ،ششم عواملسؤال و در  8پنجم 

  :زير انتخاب شد

   ؛اعتقاد به معاد و عالم غيب براي عامل اول -1

  ؛باوري براي عامل دوم دين -2

   ؛توكل براي عامل سوم -3

  ؛خدا براي عامل چهارم يزيارت اوليا -4

  ؛براي عامل پنجم مدافع دين -5

    ؛براي عامل ششم مدافع حقوق ديگران -6

  ؛عتقاد به خدا براي عامل هفتما -7

  .براي عامل هشتم) دعا(احساس معنوي -8

ي يشده و نيز محتواي آن  با مباني نظري پژوهش هماهنگ بوده و بيانگر روا اصلي استخراج ةتعداد مؤلف ،شود مشاهده مي طوركه همان
  .استمناسب براي پرسشنامه  ةساز

  

  دوم  ةپرسشنامتحليلي عامل  ةآزمون كفايت نمون :4-11جدول 

  

 دارقم 
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 هاآزمون

K.M.O. .97 

 آزمون بارتلت

   

  

χ265450.01 

ةدرج
 آزادي

2850 

Sig. .001 

 

 

كه نزديك به يك بوده و بيانگر كفايت تعداد گـروه نمونـه بـراي انجـام تحليـل      است  kmo=0/97مقدار  ،4-11بر اساس جدول 

دار بوده و بيانگر برقراري ايـن شـرط    نيز معني) p<0/001 65450.01 =2χ , (آزمون برقراري شرط كرويت بارتلت  .است يعامل
  .براي استفاده از روش تحليل عاملي است

بـالاتر    ةده عامل با مقدار ارزش ويژ مشترك و با  مدل چرخش واريماكس ةانجام روش تحليل عاملي با روش استخراج تحليل مؤلف
ابتـدا بـه    .ها به سه عامل توجه شـد  ين تعداد عامليبراي تع. شدمشخص  كند، ل را تبيين ميدرصد از واريانس عوام 59/63از يك كه 

از سـطحي از تعـداد   در نهايـت   .)4-1شـكل  ( سپس از روش اسكري پـلات اسـتفاده شـد    ،هر عامل و درصد آن ةمقدار ارزش ويژ
كه  درصورتي .شد و نتيجه  بررسي مي اضافه شدهله يكي ها در هر مرح شروع و تعداد عامل ،عامل بود چهارها كه در اين تحليل  عامل

بـه تعـداد    يو عامـل ديگـر   يافـت  ميتحليل ادامه  ،شده موجب افزايش درصد تبيين و نيز تعداد سؤالات بيش از سه بود عامل افزوده
براسـاس  . مـده اسـت  آ 4-13بر اين اساس تحليل عاملي با هشت عامل متوقف شد كـه نتـايج آن در جـدول    . افزوده مي شد عوامل
 هـاي  سؤال :اين سؤالات عبارتند از. سؤال از هشت عامل حذف شد 7 ه،سؤال پرسشنام 81دوم  از  ةهاي تحليل عاملي پرسشنام يافته

  . 62و  55، 35، 24، 22، 1
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  دو ةآزمون اسكري پلات براي تعيين تعداد عوامل پرسشنام :4-2شكل 

  

  

چـون از   ،دو دينداري مشخص كرد ةتوان هشت عامل براي استخراج عوامل اساسي پرسشنام مي ،)4-2شكل ( اساس آزمون اسكريبر
 ةايـن هشـت عامـل بـاهم داراي ارزش ويـژ      .و نوسان نـدارد است صورت مستقيم در آمده  خط منحني نمودار به ،عامل هشتم به بعد

ايـن مـلاك و اسـتخراج هشـت عامـل پـس از چـرخش         نيبا تعي. كند درصد از واريانس عوامل را تبيين مي 93/53است كه   90/39
  .آمده است 4-13براي  هر يك از عوامل در جدول  35/0واريماكس سؤالات بالاي ميزان اشباع 
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  هاي اصلي و با چرخش واريماكس دو با روش مؤلفه ةتحليل عاملي سؤالات  پرسشنام :4-13جدول 

  رديف

  8عامل  7عامل  6عامل  5عامل 4عامل 3عامل 2لعام  1عامل

  

 سؤال   سؤال

  

  سؤال   سؤال

  

   سؤال

  

 سؤال   سؤال

  

 سؤال 

1  q16.739q25.686q40.698q7.572q57.682q81.633q53 .693q65.743

2  q45.715q23.662q60.694q6.568q34.625q80.600q68 .687q66.580

3  q17.714q32.647q41.689q4.551q46.549q79.560q52 .659q9 .575

4  q14.689q50.639q38.600q10.489q54.483q77.514q74 .642 

5  q48.687q49.622q59.597q8.465q67.451q75.429q78 .585 

6  q15.674q2.596q39.585q12.457q70.397  

7  q29.656q33.574q61.512q3.415      

8  q27.650q18.572q42.495q11.453      

9  q64.649q31.561q11.465        

10 q76.625q28.553q10.465           

11 q43.610q26.516q12.429           

12 q73.606q37.510q77.407         

13 q63.592q30.481          

14 q5 .586q13.478          

15 q71.579q72.439          

16 q56.573q19.432          

17 q51.505q21.431          

18 q58.493q47.406          

19 q69.489q44.419          

20 q47.486q20.371          

21 q44.475q51.471          

22 q20.472q42.388          
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23 q3 .430          

24 q70.397          

25 q13.457          

26 q72.432          

27 q18.466          

28 q21.411          

29 q8 .382          

30 q54.436          

  ارزش

  ويژه

561/23 

 

353/4 

 

364/3 

 

250/2 

 

848/1 

 

685/1 

 

518/1 

 

329/1  

 

درصد 
 واريانس

177/15 

 

207/11

 

983/6

 

720/4

 

700/4 

 

627/4

 

50/3 

 

012/3  

 

درصد 
  تجمعي

177/15 

 

385/26

 

367/33

 

087/38

 

787/42 

 

415/47

 

919/50 

 

931/53  

 

  

، 8، 12، 22، 30 بهفتم و هشتم بـه ترتي ـ  ،ششم ،پنجم، چهارم، سوم، دوم، اول در عوامل ،4-13جدول  براساس
 عوامـل بـراي  . با توجه به محتواي سؤالات هر عامل اسامي زير انتخاب شـد . سؤال قرار گرفته است 3و  6، 6، 5

  :اول تا هشتم اسامي و محتواي زير انتخاب شد

   ؛عبادت - 1

   ؛رويي شكرگذاري وخوش -2

   ؛ظ طبيعتفحا -3

   ؛ردمداريم -4

   ؛نوعدوستي -5

   ؛روشنفكري -6
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   ؛ا طلبيدني -7

  .خويشتنداري -8

و ا مباني نظـري پـژوهش هماهنـگ بـوده     شده ب اصلي استخراج هاي مؤلفهمحتواي دو نيز   ةدر پرسشنام ،شود مشاهده مي كهطور همان
  .استمناسب براي پرسشنامه  ةي سازيبيانگر روا
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  ي همزمان    بروا -2

در هاي آن  يافتهدهد كه  ي همزمان را نشان مييروا املي،شده بر اساس تحليل ع همبستگي بين عوامل استخراج
  .يك و دو ارائه شده است هاي پرسشنامه 4-15و  4-14 هاي جدول

 

 

  يك ةهمبستگي بين عوامل پرسشنام: 4-14جدول 

 

  1 2 3 4 5  6  7  8  
 721/0* 740/0* 675/0* 764/0* 798/0* 804/0* 754/0* 1  اعتقاد به معاد و عالم غيب - 1

1  دين باوري - 2
*849/0 *819/0 *795/0 *482/0 *817/0 *699/0 

1  توكل -3
*853/0 *873/0 *536/0 *807/0 *812/0 

 741/0* 811/0* 489/0* 883/0* 1  خداي زيارت اوليا - 4

1  مدافع دين - 5
*488/0 *781/0 *763/0 

1  مدافع حقوق ديگران - 6
*473/0 *448/0 

 706/0* 1  اعتقاد به خدا - 7

 1  )دعا(احساس معنوي - 8

* P < 0.01, n = 2204   

 

 =r بينو بوده دار  درصد اطمينان معني 9/99پرسشنامه مثبت و در سطح  ةگان همبستگي بين عوامل هشت ،4-14بر اساس جدول 

 .ي مناسبي وجود دارديهمگرا ،بنابراين بين عوامل. استمتغير    r = /88تا   44/

 

 

  دوة همبستگي بين عوامل پرسشنام :4-15جدول 

 

 1 2 3 4 5  6  7  8  



هاي پژوهش  يافته: فصل چهارم  .......................................................................................................................................  195 

 

 

 600/0* 264/0* 558/0* 538/0* 727/0* 657/0* 858/0* 1  عبادت - 1

1  شكرگذاري و خوشرويي - 2
*703/0 *628/0 *530/0 *620/0 *329/0 *562/0 

1  حافظ طبيعت -3
*711/0 *467/0 *537/0 *197/0 *541/0 

 643/0* 103/0* 198/0* 246/0* 1  مردمداري - 4

1  نوعدوستي - 5
*559/0 *165/0 *399/0 

1  روشنفكري - 6
*284/0 *310/0 

 135/0* 1  دنياطلبي - 7

 1  خويشتنداري - 8

* P < 0.01, n = 2204   

 =r بينو بوده دار  صد اطمينان معنيدر 9/99دو مثبت و در سطح  ةپرسشنام ةگان همبستگي بين عوامل هشت ،4-15بر اساس جدول 

 .ي مناسبي وجود دارديهمگرا ،بنابراين بين عوامل. استمتغير    r = /85تا   14/
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  ي ملاكي يروا -2

  .آمده است 4-16هاي آن در جدول  سؤالي آذربايجاني استفاده شد كه يافته 66 ةاز پرسشنام ،ها ي ملاكي پرسشنامهيبراي سنجش روا

  گيري مذهبي آذربايجاني  با آزمون جهتيك  ةسنجش دينداري پرسشنام ةهمبستگي بين مؤلف :4-16جدول    

 

 گيري مذهبي جهت اخلاق عقايد و مناسك هامؤلفه

1 
**432/0 *223/0 **376/0 

2 
**482/0 **335/0 **452/0 

3 228/0 162/0 193/0  

4 226/0 128/0 186/0  

5 
**381/0 *251/0 **361/0 

6 
*292/0 203/0 *300/0 

7 
**337/0 *259/0 **319/0 

8 218/0 127/0 181/0  

 383/0** 293/0* 422/0** كل

* P < 0.01, **. P < 0/05  , n = 80  

 

 ةگيري كلي مذهبي پرسشـنام  هاي مناسك و اخلاق و جهت يك و مؤلفه ةدهد كه بين دينداري كلي با پرسشنام نشان مي ،4-16جدول 
ولـي مقـدار آن بـه سـطح      ،مثبـت اسـت   8و   6 ،4 ،3ي هـا  بين مؤلفـه  همبستگي. داري وجود دارد مثبت معني آذربايجاني همبستگي

يكسـاني   ةآذربايجاني پديـد  ةيك و پرسشنام ةهاي پرسشنام كه مؤلفه گفتتوان  مي مذكورهاي  براساس يافته. داري نرسيده است معني
  .كنند گيري مي را اندازه
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 گيري مذهبي آذربايجاني با آزمون جهتدو   ةسنجش دينداري پرسشنام ةين مؤلفهمبستگي ب :4-17جدول 

 

  گيري مذهبي جهت اخلاق عقايد و مناسك هامؤلفه

1 092/0 061/0 088/0 

2 081/0 109/0 095/0 

3 012/0 051/0 025/0 

4 124/0 096/0 123/0 

5 055/0 091/0 070/0 

6 018/0- 055/0- 031/0- 

7 071/0 038/0 065/0 

8 092/0 036/0 080/0 

 093/0 080/0 091/0 كل

 

 ةگيري كلي مـذهبي پرسشـنام   هاي مناسك و اخلاق و جهت دو و مؤلفه ةدهد كه بين دينداري كلي با پرسشنام نشان مي ،4-17جدول 
ايـن دو پرسشـنامه يعنـي     دده ـ مـذكور نشـان مـي   هـاي   يافتـه . ستنيدار  ولي مقدار آن معني ،آذربايجاني همبستگي مثبت وجود دارد

  .گيرند ميآذربايجاني رفتار متفاوتي را اندازه  ةدو پژوهش و پرسشنام ةهاي پرسشنام مؤلفه



سازي مقياس دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامعة ايران آماده  ............................................................  198  

 

  ها  اعتبار پرسشنامه) 3

 

  دينداري يك    ةپرسشنام

 

نداري يك در جدول از فرمول آلفاي كرونباخ استفاده شد كه نتايج آن براي پرسشنامة دي ،ها براي برآورد ضرايب پايايي پرسشنامه
  .است ارائه شده 17-4

  سنجش دينداري يك  ةضريب كرونباخ  پرسشنام :4-17جدول 

  انحراف معيار  ميانگين ها تعداد سؤال ضر يب كرونباخ  ها مقياس

1 0/92 12 49/64  37/8  

2 90/0 15 06/73  32/13  

3 93/0 15 97/79  32/11  

4 92/0 9 02/48  76/7  

5 92/0 8 91/42  49/6  

6 82/0 6 35/32  11/4  

7 82/0 6 40/30  00/5 

8 88/0 6 57/32  29/4  

 21/52  62 42/405 97/0 كل

 

 

دينداري و نيز در كـل   ةآمده براي پرسشنامه در هشت مؤلف دست هضرايب آلفاي ب دهد، نشان مي 4-17كه جدول  گونه همان
 ةدهندة هماهنگي دروني پرسشـنامة دينـداري شـمار    رونباخ نشانضريب آلفاي ك يمقادير بالا. استبالا بوده و در سطح خيلي خوب 

  .يك است
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 دينداري دو   ةپرسشنام

  

  سنجش دينداري دو ةضرايب كرونباخ  پرسشنام :4-18جدول 

  

 انحراف معيار  ميانگين ها تعداد سؤالضر يب كرونباخ  ها مقياس

1 0/93  30 41/131  38/35  

2 90/0 22 86/112  32/18  

3 .80/0 12 24/58  81/11  

4 94/0 8 92/35  28/18  

5 79/0 5 07/22  66/4  

6 82/0 6 99/28  89/5  

7 71/0 6 79/24  71/6  

8 50/0 3 92/12  69/3  

  50/87  74 70/428 96/0 كل

  

 سـت بالا 8 ةهاي پرسشنامة دينداري دو به جز مؤلف آمده براي مؤلفه دست ضرايب كرونباخ به دهد، نشان مي 4-18كه جدول  گونه همان
داراي  ،دليل تعـداد كـم سـؤالات    به  8 ةشمار ةمؤلف .الات پرسشنامه و پايايي بالاي آن استؤهماهنگي و همساني دروني س بيانگركه 

  .ين استيآلفاي پا
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  بخش دوم

  

 ارزيابي سطوح دينداري در بين اقشار مختلف

 

  هاي جمعيتي گروه نمونه  ويژگي) الف

  

  ها استان ةو درصد گروه نمون توزيع فراواني :4-19جدول 

  درصد فراواني شهر

 1/50 7705 تهران

 1/2 324 اراك

 3/7 1128 تبريز

 1/9 1403 اصفهان

 9/1 287 زاهدان

 7/6 1029 شيراز

 3/1 196 سنندج

 3/1 202 آبادخرم

 5 773 اهواز

 2/11 1725 مشهد

 2 300 گرگان
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 2 301 همدان

 100 15373 كل

  

درصد مشاركت شهرهاي مركزي هر استان به نسبت جمعيت هرشهر در گروه نمونه متفاوت است و تهران با  ،4-19ل بر اساس جدو
نمودار ستوني درصد . اند آباد درصد كمتري را به خود اختصاص داده درصد بيشتري از گروه نمونه و سنندج و خرم ،بيشترين جمعيت

  .آمده است 4-3شهرهاي مركزي هر استان در شكل 

  

  

 

  

  

 شهرهاي مركزي هر استان  ةنمودار ستوني درصد گروه نمون: 4-3شكل 
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 توزيع فراواني و درصد جنسيت گروه نمونه :4-20جدول 

  درصد فراواني جنسيت

 6/48 7477 مرد

 1/51 7860 زن

 2/0 36 بدون پاسخ

 0/100 15373 كل

 

درصد  1/51مرد و  درصد اعضا 6/48به اين صورت است كه ، برحسب جنسيت هگروه نمون درصد مشاركت ،4-20بر اساس جدول 
-4نمودار ستوني درصد جنسيت گروه نمونه در شكل . استبا آن مشابه  مذكوردرصد  ،با توجه به الگوي جمعيتي كشور .زن هستند

  .آمده است 4
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  توزيع فراواني و درصد گروه سني گروه نمونه :4-21جدول 

  رصدد فراواني سن

19-30 6799 2/44  

31-40 3562 2/23 

41-50 2941 1/19 

51-60 1962 8/12 

 7/0 109 بدون پاسخ

 0/100 15373 كل

 

براساس الگوي . دهد درصد مشاركت اعضاي گروه نمونه برحسب توزيع جمعيت در گروه سني چهارگانه را نشان مي ،4-21جدول 
 51درصد و  20سال  50تا  41 ،درصد 24سال  40تا  31 ،درصد 44 ،سال 30تا  19 مشخص شده بود كه در گروه سني ،گيري نمونه

وه سني رنمودار ستوني درصد گ. اين الگو رعايت شده است ،دهد نشان ميجدول طوركه  همان. گيري شود درصد نمونه 12سال  60تا 
 .آمده است 4- 5اعضاي گروه نمونه در شكل  
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  درصد محل تولد گروه نمونهتوزيع فراواني و  :4-22جدول 

  درصد  فراواني محل تولد

  9/81 12590 شهر

 4/12 1911 روستا

 7/5 872 بدون پاسخ

 0/100 15373 كل
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نمودار ستوني درصد محل تولد گروه . اند درصد آنها در روستا متولد شده 4/12درصد اعضا در شهر و  9/81، 4-22اساس جدول بر
 .آمده است 4-6نمونه در شكل  
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  توزيع فراواني و درصد وضعيت تاهل گروه نمونه :4-23جدول 

  درصد  فراواني تاهل

 3/32 4973 مجرد

 9/62 9675 متاهل

 5/1 230 مطلقه

 1/2 319 فوت همسر

 1/1 176 بدون پاسخ

 0/100 15373 كل

  

درصد آنها  1/2درصد مطلقه و  5/1 ،درصد آنها متاهل 9/62جرد و مورد بررسي مدرصد جمعيت  3/32 ،4-23جدول  براساس
  .آمده است 4-6نمودار ستوني درصد محل تولد گروه نمونه در شكل  . بودهمسرانشان فوت شده 
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  توزيع فراواني و درصد وضعيت مذهب گروه نمونه :4-24جدول 

  درصد فراواني مذهب

 3/92 14182 شيعه

 1/3 472 سنّي

 7/4 719  بدون پاسخ

 0/100 15373 كل

  

نمودار ستوني درصد نوع . اند درصد سنّي اعلام كرده 1/3و  آماري  مذهب خود را شيعه ةدرصد جامع 3/92 ،4-24اساس جدول بر
  .آمده است 4-7مذهب گروه نمونه در شكل  
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  تحصيلات گروه نمونه سطحتوزيع فراواني و  :4-25جدول 

  درصد فراواني سطح تحصيلات

  3/16 2505 سوم راهنمايي

 3/8 1281 وسطهمت

 7/43 5341 ديپلم

  8/11 1812 كارداني

 4/20 3142 كارشناسي

 1/4 637 ارشدكارشناسي

 1/1 171 دكتري

 6/0 99 روحاني

 5/2 385 بدون پاسخ

 0/100 15373 كل

درصد آنها  4/37ي و يدرصد اعضاي جامعه  داراي تحصيلات ديپلم، زيرديپلم و سوم راهنما 3/59در كل  ،4-25بر اساس جدول 
 ةنمودار ستوني درصد درج. علميه دارند ةدرصد نيز تحصيلات مذهبي در حوز 6و  هستندداراي تحصيلات عالي كارداني به بالا 

  .آمده است 4-8تحصيلي گروه نمونه در شكل  



هاي پژوهش  يافته: فصل چهارم  .......................................................................................................................................  213 

 

 

 

  

  

  توزيع فراواني و وضعيت شغلي گروه نمونه :4-26جدول 

  شغل
  كل زن مرد

  درصد  فراواني  درصد فراواني درصد فراواني

 9/37% 4/18 5201% 1295 4/58% 3906 شاغل

 4/29% 6/55 4034% 9/1 3908% 126 دار خانه

 0/7% 6/3 955% 5/10 251% 704 بازنشسته

 9/15% 8/14 2174% 0/17 1039% 1135 دانشجو

 8/9% 6/7 1348% 2/12 534% 814 بيكار

 سطح تحصيلات

 سوم راهنمايي متوسطه ديپلم كاردانيكارشناسيارشدكارشناسي دكتري روحاني
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  شغل
  كل زن مرد

  درصد  فراواني  درصد فراواني درصد فراواني

 9/37% 4/18 5201% 1295 4/58% 3906 شاغل

 4/29% 6/55 4034% 9/1 3908% 126 دار خانه

 0/7% 6/3 955% 5/10 251% 704 بازنشسته

 9/15% 8/14 2174% 0/17 1039% 1135 دانشجو

 8/9% 6/7 1348% 2/12 534% 814 بيكار

 0/100% 0/100 13712% 0/100 7027% 6685  كل

 

 9/37 همچنين. نددرصد بيكار 2/12درصد بازنشسته و  5/10درصد دانشجو،  17شاغل، مردان درصد  4/58 ،4-26جدول  براساس
  . نددرصد بيكار 8/9درصد بازنشسته و  7درصد دانشجو،  9/15دار،  درصد خانه 6/55شاغل،  زنان درصد

  

  هاجتماعي گروه نمون ةطبق وضعيتتوزيع فراواني و  :4-27جدول 

  درصد فراواني طبقه

 8/5 894 پايين

 9/17 2747 متوسط به پايين

 1/58 8925 متوسط

 0/15 2299 متوسط به بالا

 0/2 302 بالا

 3/1 206 بدون پاسخ
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  درصد فراواني طبقه

 8/5 894 پايين

 9/17 2747 متوسط به پايين

 1/58 8925 متوسط

 0/15 2299 متوسط به بالا

 0/2 302 بالا

 3/1 206 بدون پاسخ

 0/100 15373 كل

  

درصد  9/17متوسط،   ةدرصد متعلق به طبق 1/58 :ازاست عبارت اجتماعي اعضاي گروه نمونه  ةوضعيت طبق ،4-27اساس جدول بر
 ةدرصد متعلق به طبق 2ين و يپا ةطبقمتعلق به درصد  8/5متوسط به بالا،  ةطبق متعلق به درصد 15ين، يمتوسط به پامتعلق به طبقة 

 .آمده است 4-9اجتماعي گروه نمونه در شكل   ةنمودار ستوني درصد تعلق به طبق. بالا
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  نمونهقومي اعضاي گروه  وضعيتتوزيع فراواني و  :4-28جدول 

  درصد فراواني قوم

 0/24 3694 آذري

 5/0 79 بلوچ

 0/1 161 تركمن

 0/2 314 گيلكي

  6/1 250 مازني

 4/2 373 عرب

 7/56 8722 فارس

 9/3 607 كرد

 2/4 643 لر

 3/2 353 ساير

 2/1 177 بدون پاسخ

 0/100 15373 كل

  

 2با  ها گيلكي و درصد 2/4درصد، لرها با  24ها با  آن آذريپس از  ،درصد در صدر 7/56قوم فارس با  ،4-28اساس جدول بر
 . آمده است 4-10نمودار ستوني درصد اقوام اجتماعي گروه نمونه در شكل  . مورد بررسي بودندكننده در گروه  اقوام شركت ،درصد
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  سؤالات وانمود اجتماعي) ب

   

آمده  4-29كه نتايج فراواني و درصد آن در جدول  گنجانده شدجتماعي طراحي و در بين سؤالات پنج سؤال براي سنجش وانمود ا
 .است

 فراواني و درصد پاسخ به سؤالات وانمود اجتماعي :4-29جدول 

 گاهي ندرت هب هرگز سؤالات
طور  به

 معمول

 بيشتر

 اوقات
 هميشه

  .در هر موقعيتي راستگو هستم
122 391 1125 3151 5365 4819 

%8/0 %6/2  %5/7  %0/21 %8/35 %2/32 

به او كمك  ،هر كس از من هر كمكي خواسته باشد
  .ام كرده

34 193 1088 3302 5281 5080 

%2/0 %3/1 %3/7 %0/22 %3/35 %9/33 

  . ام پشت سر كسي بدگويي نكرده
334 758 1835 3739 4879 3449 

%2/2 %1/5 %2/12 %9/24 %5/32 %0/23 

  .اممعه شركت كردهدر نماز ج
3707 3460 2582 1986 1721 1302 

%1/25 %4/23 %5/17 %5/13 %7/11 %8/8 

  .خوانم نمازهاي واجب را اول وقت مي
613 1025 1736 3251 4446 3743 

%1/4 %9/6 %7/11 %9/21 %0/30 %3/25 

  

اگر فردي در اين مقياس  ،ن طرحااس تصميم محققبر اس. دهد فراواني و درصد سؤالات وانمود اجتماعي را نشان مي ،4- 29جدول 
ي و از ينامعتبر شناسا ةعنوان پرسشنام به بزند،علامت هميشه را  ةرا دريافت كند، يعني در پاسخ به پنج سؤال گزين 30كامل   ةنمر

 30 ةداراي نمركه ) رنف 15373(از كل نمونه  ،)نفر 382(درصد اعضاي گروه نمونه  5/2بر اين اساس  .شود ميگروه نمونه حذف 
  . نفر تحليل شد 14991هاي  از گروه نمونه حذف و داده، بودند
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  تحليل عاملي پرسشنامه ) ج

 

منظور شناخت ساختار و محتواي عوامل اصلي آن تحليل عاملي اكتشافي شد  سؤالي سنجش دينداري به 105 ةسؤالات  پرسشنام
  .كه نتايج آن در جداول منعكس است

  )باور ديني( بارعاملي سؤالات عامل اول :  4 -30جدول 

 رديف
 سؤالات 

 ةشمار
  سؤال

  بار عاملي

 957. 20  ). باور نسبت به آخرت( اي ديگر از زندگي جاويد است  لكه مرحله، بمرگ، پايان زندگي نيست  ١

  12  .)شناخت نسبت به احكام الهي( قوانين الهي داراي حكمت و مصلحت است  ةهم  ٢
.945 

  4  .)شناخت خدا باور(  هاي پنهاني آگاه است انگيزه ةند از همخداو  ٣
.937 

  14  .)باور ديني، پذيرش احكام و قوانين الهي( همة آنچه براي سعادت بشر لازم است در قرآن آمده است   ٤
.934 

 931. 21  .)باور به آخرت( به عالم غيب ايمان دارم  ٥

 931. 51  ).عواطف منفي نسبت به دشمنان خدا و اولياي او( بيزارم ) ص(كنندگان نسبت به پيامبر اسلام  از اهانت  ٦

  7  .)علاقه به خدا، عواطف مثبت به خدا( معناست  زندگي بدون ارتباط با خدا بي ٧
.924 

 923. 19  .)باور به پيامبر و اوليا( با ظهور منجي عالم بشريت، جهان پر از عدل و داد خواهد شد   ٨

شناخت نسبت به ( ولي از حق مردم گذشت نمي كند ،د ممكن است از حق خود بگذردروز قيامت خداون  ٩
  .)آخرت

11  
.916 

  13  .)باور نسبت به خدا( خيري نهفته است  ،شود من نشان داده، در دعاهايي كه مستجاب نمي ةتجرب  ١٠
.897 

 873. 24  .)نسبت به انبيا و اولياعواطف مثبت (  هاي ارتباط با خداست ترين راه توسل به اولياي الهي از مهم  ١١

  3  .)شناخت نسبت به آخرت( قيامت براي اجراي عدالت خداوندضروري است د وجو ١٢
.869 

 863. 52  .)باور پذيرش ملائكه، خدا، عالم غيب( به وجود فرشتگان الهي اعتقاد دارم   ١٣
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 رديف
 سؤالات 

 ةشمار
  سؤال

  بار عاملي

 858. 45  .)ت به خداحسن ظن، عواطف  نسب( خواهم براي انجام كاربه من كمك كند  از خدا مي  ١٤

  5  .)باورهاي ديني، پذيرش احكام و قوانين الهي( كند  دين،  زندگي فردي و اجتماعي انسان را هدايت مي ١٥
.850 

ديني،  ةتجرب( ام هاي ديني من وقتي بوده كه هنگام عبادت و دعا احساس روحاني خاصي داشتهبهترين تجربه ١٦
  .)مكان مقدس

15 .835 

 833. 23  .)آسماني هاي باباور به انبيا و كت(  تواند به سعادت كامل برسد ستفاده از دستورات پيامبران ميانسان فقط با ا ١٧

 833. 25  .)عواطف مثبت  به خدا محبت به خدا،( ياد خدا آرامش قلبي در دلم ايجاد مي كند   ١٨

 832.  32  .)ديني، دعا بةتجر( ام  كنم سبك شده پس از تضرع به درگاه خداوند احساس مي ١٩

 825. 44  .)باور به پذيرش زندگي اخروي( به روز قيامت اعتقاد دارم   ٢٠

 815. 110  .)خدا يعواطف نسبت به اوليا(  را زيارت كنم) ص(دوست دارم حرم پيامبر اعظم  ٢١

  2  .)شناخت نسبت به پيامبر و اوليا( انسان به سوي خداوند هستند  ةكنند پيامبران هدايت  ٢٢
.813 

 804. 22  .)ديني، دعا ةتجرب( اي دارد  كنم خداوند به من توجه ويژه م دعا كردن احساس ميهنگا  ٢٣

 803. 35  .)عبادت فردي، رعايت حلال و حرام( كنم  ها به حلال و حرام بودن آنها توجه مي ها و نوشيدني در خوردني  ٢٤

 799. 89  .)او يشمنان خدا و اولياعواطف منفي نسبت به د( كنم  با دشمنان اولياي خدا احساس دشمني مي  ٢٥

شناخت نسبت به ( از خود اوست ،از جانب خداست و هر بدي كه به او رسد،كه به انسان رسد اي هر نيكي  ٢٦
  .)خدا

17 .788 

 788. 65  .)التزام به وظايف فردي، روزه(  گيرمدر ماه رمضان روزه مي ،اگر عذر شرعي نداشته باشم ٢٧

  8  .)شناخت نسبت به احكام الهي( كند  ا براي سعادت انسان دين اسلام  ارائه ميترين برنامه ر كامل  ٢٨
.783 

 780. 95  .)خدا يعواطف نسبت به اوليا( نائل شوم ) ع( كنم  به زيارت حرم امام رضا آرزو مي  ٢٩

 778.  58  .)محبت به  خدا، عواطف مثبت  به خدا(  كنم لطف و محبت خدا را در زندگي احساس مي  ٣٠

 776. 18   .)شناخت نسبت به احكام الهي( دين اسلام پاسخگوي نيازهاي اجتماعي جوامع بشري است   ٣١
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 رديف
 سؤالات 

 ةشمار
  سؤال

  بار عاملي

 776. 101  .)ديني ةتجرب( د كن احساس معنوي در من ايجاد مي) ص(تصاوير حرم پيامبر  ةمشاهد ٣٢

 768. 100 .)يمنفي، اخلاق فردي، پرورش نيروي عقلان(دانم  هاي ديني را اتلاف وقت مي كتاب ةمطالع  ٣٣

 750. 96  .)عبادت اجتماعي، حج( دارم به سفر حج بروم  علاقه ٣٤

 748. 39  .)علاقه به فضايل (نسبت به افراد باحيا احساس خوبي دارم  ٣٥

 737. 70  .)علاقه به خدا، توكل( كنم  در انجام كارها به خدا توكل مي  ٣٦

  1  .)شناخت خدا و صفات او( همة امور زندگي به دست خداست  ٣٧
.712 

 706. 38  .)آسماني هاي باباور به انبيا و كت( قرآن كريم راهنماي مناسبي براي زندگي من بوده است   ٣٨

 700. 75  .)عبادت فردي، اجتناب از گناه(دانم  ترك محرمات را ضروري مي  ٣٩

  9   .)نعواطف منفي بيزاري از دشمنان مردم مسلما(  ديني است ةوظيف ،ابراز خشم عليه ستمگران  ٤٠
.692 

 677. 74  .)عواطف ذوي الحقوق( اي دارم  ن علاقه ويژهانسبت به مؤمن  ٤١

 667. 16  .)باور ديني، قوانين الهي( ها در زندگي است  دين راهنماي خوشبختي انسان  ٤٢

 661. 103  .)اخلاق فردي، شكر( هاي خداوند شكرگزار او هستم  نعمت دليل به  ٤٣

 646.  27  .)التزام به وظايف ديني شكر( كنم  مي ي كه به من داده است شكرهاي نعمتدليل  خدا را به  ٤٤

  10  .)شناخت نسبت به پيامبر و اوليا( الگوي آزادمردي و آزادگي است ) ع(امام حسين  ٤٥
.637 

 620. 56   .)اخلاق اجتماعي، محرم نامحرم( دانم  در معاشرت با جنس مخالف، رعايت حدوداسلامي را لازم مي  ٤٦

 550. 93 .)منفي، اخلاق فردي ، عواطف وابستگي به دنيا(دهم  فرهاي سياحتي را بر سفرهاي زيارتي ترجيح ميس ٤٧

 548. 61 .)اخلاق فردي، شكر( م شكرگزار خداوند با وجود ناملايمات در زندگي،  ٤٨
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  )وظايف ديني( بارعاملي سؤالات عامل دوم :  4-31جدول 

 رديف
 سؤالات 

 ةشمار
  سؤال

  امليبار ع

 937. 46  .)عبادات اجتماعي نماز جماعت(كنم نمازهاي واجب خود را به جماعت بخوانم سعي مي  ١

 897. 71  .)التزام به وظايف اجتماعي، نماز(كنم براي خواندن نمازهاي واجب به مسجد بروم سعي مي  ٢

 879. 62  .)ايثاراخلاق اجتماعي ،(اندازمحفظ اعتقادات ديني، خود را به خطر ميراي ب  ٣

٤ 
عبادت فردي، اجتناب از ( گيرم نظر ميهاي مختلف موسيقي  احكام شرعي را دردر گوش دادن به آهنگ 

  .)گناه
80 .863 

 861. 41 .)عبادات جمعي، خمس(دانمخود را مقيد به پرداخت خمس مي  ٥

٦ 
تماعي امر به معروف و نهي از اخلاق اج(كنمدرصورت وجود شرايط امر به معروف و نهي از منكر مي 

  .)منكر
108 .797 

 791. 28 .)التزام به وظايف فردي ايثار(گذرمالهي از مال خود مي ةدر انجام وظيف  ٧

 789. 94 .)اخلاق فردي ، پرورش نيروي عقلاني(كنمهاي ديني را مطالعه مي كتاب  ٨

 788. 40 .)ف ديني نمازالتزام به وظاي(كنم نماز را اول وقت بخوانم سعي مي  ٩

 778. 72  .)اخلاق اجتماعي، تعاون(دهمحل مشكلات ديگران را بر حل مشكلات خود ترجيح مي  ١٠

 775. 47  .)التزام به وظايف ديني، جهاد (كنمدر آن شركت مي،اگر حكم  جهاد صادر شود  ١١

 773. 59  .)زام به وظايف ديني، ايثارالت(ديني حاضرم جان خود را هم فدا كنمدهايبراي دفاع از اعتقا ١٢

 766. 29 ).جويياخلاق فردي، فضيلت(دهمآگاهي ديني خود را افزايش مي  ١٣

 709. 31 .)شناخت احكام الهي(شناسموظايف ديني خود را مي ١٤

 676. 37  .)اخلاق اجتماعي ، اصلاح بين افراد(كنمبراي جلب رضاي خدا در حل اختلافات خانوادگي كوشش مي  ١٥

 672. 36  .)اخلاق اجتماعي، حقوق خويشان(كنماطـرافيان خود را بـه انجام واجبـات ديني تشويق مي  ١٦

١٧ 
اخلاق فردي، رفع نيازهاي طبيعي به صورت (كنمبراساس دستورات دين، از افراط و تفريط پرهيز مي 

   .)متعادل
57 .631 
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 رديف
 سؤالات 

 ةشمار
  سؤال

  امليبار ع

 613. 30  .)اخلاق اجتماعي، عفو و گذشت(كنمبراي رضاي خدا از خطاي ديگران چشم پوشي مي  ١٨

 587. 34  ).التزام به وظايف ديني(كنماطرافيان، خود را كنترل ميازدرصورت عصباني شدن ١٩

 580. 78  .)التزام به وظايف اخلاق اجتماعي تعاون(دانمخود ميةشركت در امور خيريه را وظيف  ٢٠

 550. 54  .)نماز  اخلاق فردي(اه باز داشته استاداي نماز مرا از انجام عمل زشت و گن ٢١

 536. 73  ).عبادت فردي اجتناب از گناه(كنم در كارها مطابق دستورات خداوند عمل كنم سعي مي ٢٢

 535. 85 .)التزام به وظايف فردي نماز(كنم نمازم قضا نشود سعي مي  ٢٣

 492. 88  .)لاق اجتماعي، گذشتاخ(كنمگذشت مي،انداز خطاي افرادي كه مرا رنجانيده  ٢٤

 490. 42 .)اخلاق فردي، حلم(كنمبراي رضاي خدا با مردم مدارا مي  ٢٥

 479. 90  .)التزام به وظايف ديني روزه(ام به جا آورمهايي را كه نگرفتهمقيد هستم قضاي روزه  ٢٦
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  )عواطف ديني( بارعاملي سؤالات عامل سوم :  4-32جدول 

  رديف
 سؤالات 

اره شم
  سؤال

  بار عاملي

 783. 43  .)تعتعامل با طبي( دانم  ناپسند مي درختان را ةدليل شاخ شكستن بي   ١

 775. 49  .)رفتاري با حيوانات خوش( دانم  اخلاقي خود مي ةبا حيوانات را وظيف رفتاري خوش   ٢

 771. 63  .)بشردوستي، علاقه به فضايل(  گذارم ميديني احترام هاي  من به اقليت   ٣

 770. 68  .)تعامل با طبيعت( كنم  هاي خاموش نشده در كنار درختان يا طبيعت را خاموش مي هيزم   ٤

 760. 107   .)تعامل با طبيعت( دانم  ها را گنـاه بزرگ مي آلــوده كردن رودخـانه  ٥

 744. 77  .)اخلاق اجتماعي، اصلاح بين افراد( دانم  خود مي ةبين افراد را وظيف ةبهبود رابط   ٦

 731. 69  .)تعامل با طبيعت( شوم  از شنيدن اخبار مربوط به نشت  نفت در دريا ناراحت مي   ٧

 710. 109  .)تعامل با طبيعت( شوم  هاي هركشوري ناراحت مي سوزي جنگل از شنيدن اخبار آتش   ٨

 709.  26  .)بشردوستي، علاقه به فضايل( كنم  هاي ديني را رعايت مي حقوق اقليت   ٩

 706. 66  .)اخلاقي و نيكوسازي رفتار اخلاق اجتماعي، خوش( اخلاقم  يگران خوشبا د   ١٠

 699. 53  .)عواطف نسبت به ذوي الحقوق( گذارم  به پدر و مادرم احترام مي   ١١

 696. 76  .)رفتاري با حيوانات خوش( كنم  از اذيت شدن حيوانات توسط كودكان جلوگيري مي   ١٢

 693. 81  ).تعامل با طبيعت( دانم  ان را ناپسند ميريختن زباله در كوچه و خياب   ١٣

 672. 50  .)تعامل با طبيعت( آبياري گياهان و درختان اطراف منزل را دوست دارم    ١٤

 634. 87  .)رفتاري با حيوانات خوش( كنم  در صورت پناه آوردن پرنده به منزل  از آن به خوبي نگهداري مي   ١٥

 631. 33  .)عواطف نسبت به ذوي الحقوق(  گذارم به معلمان خود احترام مي  ١٦

 626. 64  .)التزام به وظايف ديني، اخلاق اجتماعي، اصلاح بين افراد( كنم  براي حل مشكلات مردم تلاش مي   ١٧

 611. 55  .)اخلاق فردي، اجتناب از گناه( كنم راست بگويم  سعي مي   ١٨
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  رديف
 سؤالات 

اره شم
  سؤال

  بار عاملي

 577. 98  .)داري خويشتن( كنم هاي زندگي را تحمل مي سختي   ١٩

 516. 105  .)خويشتن داري(آيم  هاي زندگي كنار مي با ناكامي   ٢٠

 497. 79  .)حسن ظن، عواطف مثبت نسبت به خدا( رساند  هايم مي كنم خداوند مرا به خواسته احساس مي   ٢١

 485. 84  .)راضي به قضاي الهي، عواطف مثبت نسبت به خدا( راضي و خشنودم  ،از آنچه خدا به من داده   ٢٢

 472. 97  .)رفتاري با حيوانات خوش( گذارم  اي پرندگان اطراف منزل دانه و غذا ميبـر   ٢٣
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  شده سؤالات حذف:  4-33جدول 

  سؤال ةشمار  سؤال 

  6  .)باور به احكام الهي(م ارث مردان باشد را قبول دارم اينكه سهم ارث زنان نصف سه  ١

 60  .)وفاي عهد التزام به وظايف فردي مثبت(م دبه تعهدات خود پايبن ٢

 83  .)منفي،اخلاق فردي، حلم(گويم  ناسزا مي ،شوم كه خيلي عصباني مي هنگامي  ٣

 86  .)اخلاق فردي ، عدم وابستگي به دنيا منفي،( كند از دست دادن مال دنيا مرا اندوهگين مي  ٤

 91  .)گي به دنيامنفي، اخلاق فردي عدم وابست(كند  اشتغال به كارهاي دنيا مرا از ياد خدا غافل مي ٥

  99  .)ديني، احساس روحاني ةتجرب( ام  احساس روحاني خاصي را تجربه كرده  ٦

 104  .)داري خويشتن( هاي زندگي غلبه كنم توانم بر دشواري به سادگي مي  ٧

 106  .)خلاق فردي، صبرا(دانم  خود  را فردي صبور مي  ٨

 

وي ماتريس همبستگي پلي كرويك ر ساسي و با چرخش واريماكس برهاي ا تحليل عاملي با استفاده از روش تحليل مؤلفه
)Polychoric correlations (ةعامل با مقدار ويژ 11از بين  .انجام شد )Eigenvalue ( سه عامل  با مقدار  1بالاي ،

انس كل درصد از واري 69/69ن شد، كه يي پرسشنامه تعييبراي ساختار  نها75/11و  5/15،   35/40به ترتيب  ةويژ
  :به شرح زير است اه يافته .كند پرسشنامه را تبيين مي

 .سؤال رسيد 97سؤال حذف و تعداد سؤالات پرسشنامه به  105از مجموع  106و  104، 99، 91،  86،  83، 60، 6سؤالات   -1
 . آمده است 4-33شده در جدول  سؤالات حذف

كه  ندنزديك به هم بود ةسؤال آن داراي بارعاملي دوگان 6كه  تندداشدر عامل اول قرار   47/0سؤال با بارعاملي بالاي  53  -2
اين عامل . نددر عامل سوم قرار گرفت 84و  79در عامل دوم و سؤالات  هابا توجه به محتواي آن 90و  85، 73، 54سؤالات 

را اين عامل تشكيل درصد از واريانس دينداري  51نام گرفت، كه  ديني باور ،با توجه به مدل نظري و محتواي سؤالات
 . موجود است 4-30سؤالات و مقادير بار عاملي آن در جدول . دهد مي

سؤال  26به  ،سؤال داراي بارعاملي دوگانه 4در عامل دوم قرار داشت كه با منظور كردن  47/0سؤال با بارعاملي بالاي  22  -3
دند كه با توجه به محتوا در عامل دوم منظور در اين عامل داراي بارعاملي دوگانه بو 88و  78همچنين سؤالات  .رسيد



هاي پژوهش  يافته: فصل چهارم  .......................................................................................................................................  229 

 

 

اين . نام گرفت التزام و عمل به وظايف دينيعامل دوم   ،با توجه به محتواي سؤالات و نيز مدل نظري پژوهش. شدند
 .است ارائه شده 4-31سؤالات و مقادير بار عاملي آن در جدول . كند درصد از واريانس دينداري را تبيين مي 26عامل 

. سؤال رسيد 24بارعاملي دوگانه به  باسؤال  2در عامل سوم قرار داشت كه با منظور كردن  47/0سؤال با بارعاملي بالاي  22  -4
در   64در عامل اول و سؤال  61سؤال  يدر اين عامل داراي بارعاملي دوگانه بودند كه با توجه به محتوا 64و  61سؤالات 

اين . نام گرفت عواطف دينيعامل سوم   ،سؤالات و نيز مدل نظري پژوهش با توجه به محتواي. عامل سوم منظور شد
 .تاس ارائه شده 4-32سؤالات و مقادير بار عاملي آن در جدول . كند درصد از واريانس دينداري را تبيين مي 17عامل 
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  ي ملاكي همزمان يروا) د

  گلاك و استارك ةپرسشنام

جـدول  . ، تجربي، پيامدي و مناسـكي اسـت  ياعتقاد ةمؤلف داراي چهارسؤال و  26 اي با گلاك و استارك پرسشنامه ةپرسشنام
 .دهد  نشان ميكلاك و استارك  هاي را با مؤلفهدينداري  مةهاي پرسشنا همبستگي بين مؤلفه 34-4

  

  هاي گلاك و استارك دينداري با مؤلفه ةهاي پرسشنام ضرايب همبستگي بين مؤلفه :4-34جدول 

 مناسكي پيامدي تجربي اعتقادي 

  54/0*  45/0*  73/0*  84/0* باور ديني

  63/0*  39/0*  52/0*  46/0* ديني ةوظيف

  22/0*  24/0*  35/0*  18/0 عواطف ديني

  49/0*  43/0*  49/0*  53/0* دينداري كل

  *.p< 0/01         

 ـ ةمؤلف ـ ةدهد كه بين دينداري كلـي بـا نمـر    نشان مي ،4-34جدول  همبسـتگي مثبـت    ،و اسـتارك  گـلاك  ةپرسشـنام  ةچهارگان
. مشـاهده شـد   داري معنيهمبستگي مثبت  ،چهارگانه ةديني با مؤلف ةهاي دينداري نيز بين باور و وظيف در مؤلفه .داري وجود دارد معني

 ةپديـد  كـلاك و اسـتارك   ةپرسشنام نةدينداري و ابعاد چهارگا ةهاي پرسشنام توان نتيجه گرفت كه مؤلفه مي مذكورهاي  براساس يافته
  .كنند گيري مي يكساني را اندازه
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 راس ةمپرسشنا

گيري ديني دروني، بيروني اجتماعي و بيروني فردي را  جهت ةسؤال است كه سه مؤلف14اي با  راس پرسشنامه ةپرسشنام
  .دهد را نشان ميهاي راس  دينداري ملي با مؤلفه ةهاي پرسشنام همبستگي بين مؤلفه 4-35جدول . كند گيري مي اندازه

 

  هاي كلاك و استارك دينداري با مؤلفه ةهاي پرسشنام ضرايب همبستگي بين مؤلفه :4-35جدول 

 بيروني فردي بيروني اجتماعي دروني 

  55/0**  70/0 17/0*  باور ديني

  31/0*  26/0* 61/0* ديني ةوظيف

  31/0*  12/0 31/0* عواطف ديني

  28/0*  23/0*  66/0* دينداري كل

     *.p< 0/01 

  

 r( دار راس همبستگي مثبت معني ةگيري دروني پرسشنام جهت ةمؤلف ةدهد كه بين دينداري كلي با نمر نشان مي ،4-35جدول 

 دار و بالايي گيري دروني همبستگي مثبت معني ديني با جهت ةهاي دينداري نيز بين باور و وظيف در مؤلفه .قوي وجود دارد) 0/66 =
 مـذكور هـاي   براسـاس يافتـه  . اسـت دار  گيري ديني بيروني فردي نيز مناسب و معنـي  باور ديني با جهت ةهمبستگي مؤلف. مشاهده شد

گيـري   يكسـاني را انـدازه   ةراس پديـد  ةگيـري درونـي پرسشـنام    جهت ةدينداري و مؤلف ةهاي پرسشنام توان نتيجه گرفت كه مؤلفه مي
  .كنند مي
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  نژاد رحيمي دينيهويت  ةپرسشنام

. كند گيري مي هويت ديني و نفي هويت ديني را اندازه ةسؤال است كه دو مؤلف 67 ، داراينژاد يني رحيميهويت د ةپرسشنام
 .دهد ي را نشان ميهاي هويت دين دينداري ملي با مؤلفه ةهاي پرسشنام همبستگي بين مؤلفه 4-36جدول 

  

  

  نژاد ي هويت ديني رحيميها دينداري با مؤلفه ةهاي پرسشنام ضرايب همبستگي بين مؤلفه :4-36جدول 

 دينيهويت نفي  دينيهويت 

  -56/0* 66/0* باور ديني

  45/0* 51/0* دينيةوظيف

  -12/0 07/0 عواطف ديني

 -44/0*  41/0* دينداري كل

     *.p< 0/01  

  

 = r( ارد ت معنينژاد همبستگي مثب رحيمي ةكلي هويت ديني پرسشنام ةدهد كه بين دينداري كلي با نمر نشان مي ،4-36جدول 

دينـي بـا هويـت     ةهاي باور و وظيف ـ بين مؤلفه. وجود دارد) r = ‐0/44(دار  و با هويت نفي ديني نيز همبستگي منفي معني) 0/41
توان گفـت   مي مذكورهاي  براساس يافته .وجود دارددار  منفي معنيهمبستگي  ،دار و با هويت نفي ديني همبستگي مثبت و معني، ديني

  .كنند گيري مي يكساني را اندازه ةنژاد پديد رحيمي ةدينداري و پرسشنام ةهاي پرسشنام كه مؤلفه
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  ي يي بازآزمايپايا) ه

  

 ةبه اين منظور پرسشنامه در گروه نمون .هفته استفاده شد 6 ةي با فاصليدينداري از روش بازآزما ةي پرسشناميبراي سنجش پايا
  .كه جدول ضرايب همبستگي آن ارائه شده است شداوره اجرا ارشد مش نفري از دانشجويان كارشناسي 38

  

  دينداري  ةهاي پرسشنام ي بين مؤلفهيضرايب همبستگي بازآزما :4-37جدول 

 عواطف ديني ديني ةوظيف باور ديني   

     94/0* باور ديني

   72/0* 49/0* ديني ةوظيف

  67/0*  43/0* 44/0* عواطف ديني

*.p< 0/01 

 ـ  شش هفته ةهاي دينداري در اجراي مجدد با فاصل دهد كه بين مؤلفه مي نشان ،4-37جدول  نفـري بـين    36 ةاي در گـروه نمون
 ـ مي مذكورهاي  براساس يافته .دار و مناسبي وجود دارد همبستگي مثبت معني ها مؤلفه  ةهـاي پرسشـنام   وان نتيجـه گرفـت كـه مؤلفـه    ت

  .دارندري مناسبي برخويدينداري از ثبات و پايا
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  ترسيم وضعيت موجود دينداري  )د

  .  دهد شهرهاي مختلف نشان مي ةدر بين اعضاي گروه نمونرا ميانگين و انحراف معيار مقياس وانمود اجتماعي  ،4-38جدول 

  هاي توصيفي مقياس وانمود اجتماعي  در شهرهاي گروه نمونه  ويژگي :4-38جدول 

 اكثرحد  حداقل انحراف معيار ميانگين فراواني شهر  رديف

 324 47/25 09/3 14 30 اراك  

 202 05/24 59/3 12 30 آبادخرم  

 300 51/23 42/3 10 30 گرگان  

 773 15/23 80/3 1 30 اهواز  

 1725 71/22 15/4 6 30 مشهد  

 301 59/22 99/3 11 30 همدان  

 196 27/22 45/4 12 30 سنندج  

 1029 14/22 02/4 10 30 شيراز  

 287 85/21 75/3 11 30 زاهدان  

 1128 43/21 89/3 8 30 تبريز  

 1403 33/21 93/3 6 30 اصفهان  

 7705 78/20 10/4 5 30 تهران  

 15373 60/21 15/4 5 30 كل

  

بيشـترين ميـانگين را شـهرهاي    ، ترين ميانگين تنظيم شده اسـت  ينيكه به ترتيب از بالاترين ميانگين تا پا 4-38اساس جدول بر
، M = 20.78)(و كمترين ميانگين را شهرهاي تهـران   M = 23.51)(و گرگان  M = 24.05)( آباد ، خرمM = 25.47)(اراك 
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آباد و گرگان به معنـاي تـلاش    خرم بالا در شهرهاي اراك، ةنمر. اند دست آورده هب M = 21.43)(و تبريز  M = 21.33)(اصفهان 
  .است تر جلوه دادن براي مذهبي
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  .  دهد شهرهاي مختلف نشان مي ةدر بين اعضاي گروه نمونرا حراف معيار مقياس باور ديني ميانگين و ان ،4-39جدول 

  

  باور ديني در شهرهاي گروه نمونه ةهاي توصيفي مؤلف ويژگي :4-39جدول 

 حداكثر حداقلانحراف معيار ميانگين فراواني شهر  رديف

 271 38/275 26/20 104 294 زاهدان  

 299 63/273 00/12 234 294 اراك  

 298 44/272 74/22 150 294 همدان  

 738 20/271 78/20 197 294 اهواز  

 1623 81/266 14/23 95 294 مشهد  

 1273 66/265 32/26 56 294 اصفهان  

 195 41/265 03/20 188 294 آبادخرم  

 193 88/260 87/29 78 294 سنندج  

 1008 32/260 76/28 122 294 شيراز  

 1109 03/258 01/34 124 294 تبريز  

 7672 82/256 05/36 49 294 تهران  

 299 74/255 77/24 154 294 گرگان  

 14978 22/261 55/31 49 294 كل

  

 ةدهد كه كـل جامعـه از نمـر    ترين ميانگين مرتب شده، نشان مي ينيكه به ترتيب از بالاترين ميانگين تا پا 4-39هاي جدول  يافته
دهـد كـه افـراد     كل بوده و نشان مـي  ةدرصد از نمر 88دست آورده است كه اين  هرا ب M = 22/261ميانگين  )294(كامل اين مقياس 
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بـاور دينـي     ةدر مؤلف ـ بررسيالبته اعضاي گروه نمونه در دوازده شهر مركزي مورد . ردارندي برخويجامعه از باور و شناخت ديني بالا
و ) M = 63/273( ، اراك)M = 38/275( زاهـدان  هاير ديني بالاترين نمـره بـه شـهر   كه در باو طوري به ،هم تفاوت دارندا يكديگر ب

تعلق ) M = 03/258(و تبريز ) M = 82/256(تهران  ،) M= 74/255(ترين نمره به شهرهاي گرگان  ينيو پا)  M= 44/272(همدان 
  . دارد
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  .  دهد شهرهاي مختلف نشان مي ةضاي گروه نموندر بين اعرا رفتار ديني  ةميانگين و انحراف معيار مؤلف ،4-40جدول 

  

  در شهرهاي گروه نمونهرفتار ديني  ةهاي توصيفي مؤلف ويژگي :4-40جدول 

  حداكثر حداقلانحراف معيار ميانگين فراواني شهر  رديف

 299 30/140 82/11 81 156 اراك  

 195 71/129 36/16 66 156 آبادخرم  

 738 41/127 50/17 48 156 اهواز  

 298 87/126 57/20 38 156 همدان  

 271 84/126 92/15 78 154 زاهدان  

 299 45/126 38/15 55 155 گرگان  

 1623 58/125 70/19 41 156 مشهد  

 1008 63/120 22/222 39 156 شيراز  

 193 45/119 23/22 38 155 سنندج  

 1109 33/117 52/20 38 156 تبريز  

 1273 13/117 06/21 30 156 اصفهان  

 7672 91/113 09/24 26 156 تهران  

 14978 68/118 71/22 26 156 كل

 

 ـ M = 68/118ميـانگين   )156(كامل اين مقيـاس   ةدهد كه كل جامعه از نمر نشان مي 4-40هاي جدول  يافته دسـت آورده   هرا ب
البته  . اند و عمل به واجبات دين بالاتر از حد متوسط دهد كه افراد جامعه از رفتار ديني  كل بوده و نشان مي ةدرصد از نمر 76 كه است
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نمـره   بيشترينكه در رفتار ديني  طوري به، اند تفاوتم با يكديگر  در اين مؤلفه بررسياعضاي گروه نمونه در دوازده شهر مركزي مورد 
 91/113(نمـره بـه شـهرهاي تهـران     ترين  ينيو پا) M=41/127(و اهواز )  M= 71/129(آباد ، خرم)M = 30/140( اراك هايبه شهر

=M ( اصفهان ،)13/117 = M ( و تبريز)33/117 = M (تعلق دارد .  
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 ـ   دررا ديني  عواطف ةميانگين و انحراف معيار مؤلف ،4-41جدول  شـهرهاي مختلـف را نشـان     ةكل و بين اعضـاي گـروه نمون
  .  دهد مي

 اي گروه نمونهديني در شهره عواطف ةهاي توصيفي مؤلف ويژگي :4-41جدول 

 حداكثر حداقلانحراف معيار ميانگين فراواني شهر  رديف

 299 10/126 54/8 79 138 اراك  

 271 24/125 19/10 77 138 زاهدان  

 193 90/122 84/12 76 138 سنندج  

 298 72/122 05/12 68 138 همدان  

 195 92/120 50/9 87 138 آبادخرم  

 1008 76/119 36/14 52 138 شيراز  

 1273 75/119 22/12 34 138 اصفهان  

 738 63/19 97/12 67 138 اهواز  

 1623 34/119 81/12 48 138 مشهد  

 7672 118 98/13 23 138 تهران  

 1109 72/116 30/15 75 138 تبريز  

 299 99/115 73/11 75 138 گرگان  

 14978 97/118 56/13 23 138 كل

 

 ـر  M=97/118ميـانگين   )138(كامل اين مقيـاس   ةدهد كه كل جامعه از نمر نشان مي ،4-41هاي جدول  يافته دسـت آورده   ها ب
البته اعضاي گـروه  . نددارري برخويديني قوي و بالا ةدهد كه افراد جامعه از عاطف كل بوده و نشان مي ةدرصد از نمر 86است كه اين  
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 هاينمره به شهر بيشترينكه در رفتار ديني  طوري به. ندا تفاوتم ا يكديگربنيز   در اين مؤلفه بررسينمونه در دوازده شهر مركزي مورد 
،  تبريـز   M=99/115(نمـره بـه شـهرهاي گرگـان      كمتـرين و   M=90/122(و سـنندج    M=24/125(، زاهدان  M=10/126(اراك

)72/116=M   118(و تهران=M  تعلق دارد .  
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  .  دهد شهرهاي مختلف ارائه مي ةكل و بين اعضاي گروه نمونرا ري ديندا ةميانگين و انحراف معيار مؤلف ،4-42جدول 

 

  در شهرهاي گروه نمونهكل دينداري  ةهاي توصيفي نمر ويژگي :4-42جدول 

 حداكثر  حداقلانحراف معيار ميانگين فراواني شهر

 299 44/539 60/24 420 579 اراك

 271 07/529 24/38 310 582 زاهدان

 298 95/522 43/49 316 587 همدان

 195 44/516 97/36 359 586 آباد خرم

 738 41/516 84/44 325 588 اهواز

 1623 55/512 68/48 209 585 مشهد

 193 15/504 77/59 236 579 سنندج

 1273 53/502 11/52 145 587 اصفهان

 299 92/499 16/41 354 586 گرگان

 1008 36/499 71/58 242 586 شيراز

 7672 63/490 79/66 108 587 تهران

 1109 58/490 42/63 291 586 تبريز

 14978 71/500 36/59 108 588 كل

  

دهـد كـه    ترين ميانگين آن مرتب شده است، نشان مـي  ينيكه به ترتيب از بالاترين ميانگين دينداري تا پا 4-42هاي جدول  يافته
كـل بـوده و نشـان     ةدرصد از نمر 85دست آورده است كه اين  هرا ب M =71/500ميانگين  )588(كامل اين مقياس  ةكل جامعه از نمر
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نيز   در اين مؤلفه بررسيالبته  اعضاي گروه نمونه در دوازده شهر مركزي مورد . نددارري برخويدهد كه افراد جامعه از دينداري بالا مي
و همـدان  ) M =07/529(، زاهـدان  ) M=44/539(اراك  هاينمره به شـهر  بيشترينكه در دينداري  طوري به ،تفاوت دارند با يكديگر

)95/522=M ( نمره به شهرهاي تبريز  كمترينو)58/490= M( تهران ،)63/490=M  ( و شيراز)36/499=M  (تعلق دارد .  

آن و نيـز   ةنمـر  ةخام گروه نمونـه بـر اسـاس دامن ـ    هاي ههاي نمر منظور توصيف بهتر اعضاي گروه نمونه در هر يك از مؤلفه به
  .)4-46تا  4-43هاي جدول(فراواني و درصد كل در هر يك از شهرها محاسبه شد  وبندي  گانه طبقه طبقاتي ده ةاصلف
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 گانه در بين شهرهاي گروه نمونه باور ديني در طبقات ده ةمؤلف هاي هنمر فراواني و درصد :4-43جدول 

 - 48.01 شهر
72.60

72.61 - 
97.20

97.21 -
121.80

121.81 
- 

146.40

146.41 
- 

171.00

171.01 
- 

195.60

195.61 
- 

220.20

220.21 
- 

244.80

244.81 
- 

269.40

269.41
+ 

 تهران

 

11  19364187171 349 1368 2534 3056 

%1/0  %2/0 %5/0 %5/0 %1/1 %2/2 %5/4 %8/17 %0/33 %8/39 

 اراك

 

0 00000 0 9 117 173 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %0/0 %0/0  %0/0  %0/3 %1/39 %9/57 

 تبريز

 

0 003999 33 98 324 543 

%0/0  %0/0 %0/0 %3/0 %8/0 %9/8 %0/3 %8/8 %2/29 %0/49 

 اصفهان

 

1 213519 47 117 368 710 

%1/0 %2/0 %1/0 %2/0 %4/0 %5/1 %7/3 %2/9 %9/28 %8/55 

 زاهدان

 

0 01000 3 15 51 201 

%0/0  %0/0 %4/0 %0/0 %0/0 %0/0  %1/1 %5/5 %8/18 %2/74 

 شيراز

 

0 003518 58 170 304 450 

%0/0  %0/0 %0/0 %3/0 %5/0 %8/1 %8/5 %9/16 %2/30 %6/44 

 سنندج

  

0 10110 11 27 57 95 

%0/0  %5/0 %0/0 %5/0 %5/0 %0/0  %7/5 %0/14 %5/29 %2/49 

 آباد خرم
0 00002 4 20 83 86 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %0/0 %0/1 %1/2 %3/10 %6/42 %1/44 

 اهواز

 

0 00000 18 67 211 442 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %0/0 %0/0  %4/2  %1/9 %6/28 %9/59 

 مشهد

 

0 10645 38 196 542 831 

%0/0  %1/0 %0/0 %4/0 %2/0 %3/0 %3/2 %1/12 %4/33 %2/51 

 89 122 68 15 00023 0 گرگان
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 %0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %7/0 %0/1 %0/5 %7/22 %8/40 %8/29 

  192  75  21  4  4 2 0 0 0  0 همدان

 %0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %7/0 %3/1  %3/1  %0/7  %2/25  %4/64  

  6868  4788  2176  580  321 115 57 38 23  12 كل

 %1/0  %2/0 %4/0 %4/0 %8/0 %1/2  %9/3  %5/14  %0/32  %9/45  
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  گانه در بين شهرهاي گروه نمونه رفتار ديني در طبقات ده ةمؤلف هاي هو درصد  نمرفراواني  :4-44جدول 

 - 25.01 شهر

38.10

38.11 - 

51.20

51.21 -

64.30

64.31 -

77.40

77.41 -

90.50

90.51 -

103.60

103.61 

- 

116.70

116.71 

- 

129.80

129.81 

- 

142.90

142.91

+ 

 تهران

 

16 60 152 274 486 769 2028 1986 1311 590 

%2/0 %8/0 %0/2 %6/3 %3/6 %0/10 %4/26 %9/25 %1/17 %7/7 

 اراك

 

0 0 0 0 1 4 24 28 98 144 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %3/0 %3/1 %0/8 %4/9 %8/32 %2/48 

 تبريز

 

2 2 9 12 57 201 228 260 235 103 

%2/0 %2/0 %8/0 %1/1 %1/5 %1/18 %6/20 %4/23 %2/21 %3/9 

 هاناصف

 

2 7 8 38 99 163 234 331 265 126 

%2/0 %5/0 %6/0 %0/3 %8/7 %8/12 %4/18 %0/26 %8/20 %9/9 

 زاهدان

 

0 0 0 0 9 15 45 71 97 34 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %3/3 %5/5 %6/16 %2/26 %8/35 %5/12 

 شيراز

 

0 4 12 26 42 107 200 242 227 148 

%0/0  %0/0 %2/1 %6/2 %2/4 %6/10  %8/19 %0/24 %5/22 %7/14 

 سنندج

  

1 0 2 5 11 24 37 47 40 26 

%5/0 %0/0  %0/1  %6/2 %7/5 %4/12 %2/19 %4/24 %7/20 %5/13 

  آباد خرم
0 0 0 2 6 10 18 39 76 44 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/1 %1/3 %1/5 %2/9 %0/20 %0/39 %6/22 

 اهواز

 

0 1 1 6 12 39 123 228 199 129 

%0/0  %1/0 %1/0 %8/0 %6/1 %3/5 %7/16 %9/30 %0/27 %5/17 
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 مشهد

 

0 2 6 22 53 101 303 473 384 279 

.0% %1/0 %4/0 %4/1 %3/3 %2/6 %7/18 %1/29 %7/23 %2/17 

 گرگان

 

0 0 2 3 3 9 48 103 104 27 

%0/0  %0/0 %7/0 %0/1 %0/1 %0/3 %1/16 %4/34 %8/34 %0/9 

 همدان

 

1 0 2 6 9 14 46 70 80 70 

%3/0  %0/0 %7/0 %0/2 %0/3 %7/4 %4/15 %5/23 %8/26 %5/23 

 كل
22 76 194 394 788 1456 3334 3878 3116 1720 

%1/0  %5/0 %3/1 %6/2 %3/5 %7/9 %3/22 %9/25 %8/20 %5/11 
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 ونهگانه در بين شهرهاي گروه نم ديني در طبقات ده ةعاطف ةمؤلف هاي نمرهفراواني و درصد  :4-44جدول 

 - 22.01 شهر

33.60

33.61 - 

45.20

45.21 -

56.80

56.81 -

68.40

68.41 -

80.00

80.01 -

91.60

91.61 - 

103.20

103.21 

- 

114.80

114.81 

- 

126.40

126.41

+ 

 تهران

 

1 2 10 13 61 140 500 1441 3943 1561 

%0/0  %0/0 %1/0 %2/0 %8/0 %8/1 %5/6 %8/18 %4/51 %3/20 

 اراك

 

0 0 0 0 1 2 2 19 143 132 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %3/0 %7/0 %7/0 %4/6 %8/47 %1/44 

 تبريز

 

0 0 0 0 9 96 97 177 394 336 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %8/0 %7/8 %7/8 %0/16 %5/35 %3/30 

 اصفهان

 

0 2 0 0 6 22 100 243 471 429 

%0/0  %2/0 %0/0 %0/0 %5/0 %7/1 %9/7 %1/19 %0/37 %7/33 

 زاهدان

 

0 0 0 0 2 3 6 15 123 122 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %7/0 %1/1 %2/2 %5/5 %4/45 %0/45 

 شيراز

 

0 0 1 3 7 26 85 157 373 356 

%0/0  %0/0 %1/0 %3/0 %7/0 %6/2 %4/8 %6/15 %0/37 %3/35 

 سنندج

  

0 0 0 0 1 3 14 22 68 85 

%0/0  %0/0  %0/0  %0/0  %5/0 %6/1 %3/7 %4/11 %2/35 %0/44 

  آباد خرم
0 0 0 0 0 3 7 33 96 56 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %0/0 %5/1 %6/3 %9/16 %2/49 %7/28 

 اهواز

 

0 0 0 1 3 10 67 122 310 225 

%0/0  %0/0 %0/0 %1/0 %4/0 %4/1 %1/9 %5/16 %0/42 %5/30 



هاي پژوهش  يافته: فصل چهارم  .......................................................................................................................................  249 

 

 

 مشهد

 

0 0 1 3 8 37 89 307 737 441 

%0/0  %0/0 %1/0 %2/0 %5/0 %3/2 %5/5 %9/18 %4/45 %2/27 

 گرگان

 

0 0 0 0 3 2 23 87 134 50 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %0/1 %7/0 %7/7 %1/29 %8/44 %7/16 

 همدان

 

0 0 0 1 0 3 19 40 102 133 

%0/0  %0/0 %0/0 %3/0 %0/0 %0/1 %4/6 %4/13 %2/34 %6/44  

 كل
1 4 12 21 101 347 1009 2663 6894 3926 

%0/0  %0/0 %1/0 %1/0 %7/0 %3/2 %7/6 %8/17 %0/46 %2/26 

  

  گانه در بين شهرهاي گروه نمونه دينداري كلي در طبقات ده هاي نمره فراواني و درصد :4-45جدول 

 شهر
108.01 

- 

156.00

156.01 

- 

204.00

204.01 

- 

252.00

252.01 

- 

300.00

300.01 

- 

348.00

348.01 

- 

396.00

396.01 

- 

444.00

444.01 

- 

492.00

492.01 

- 

540.00

540.01

+ 

 تهران

 

0 8 23 59 110 250 721 2343 2928 1229 

%0/0  %1/0 %3/0 %8/0 %4/1 %3/3 %4/9 %5/30 %2/38 %0/16 

 اراك

 

0 0 0 0 0 0 1 14 149 135 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %0/0 %0/0  %3/0 %7/4 %8/49 %2/45 

 تبريز

 

0 0 0 2 10 114 69 242 424 248 

%0/0  %0/0 %0/0 %2/0 %9/0 %3/10 %2/6 %8/21 %2/38 %4/22 

 اصفهان

 

1 1 2 2 8 38 115 260 542 304 

%1/0 %1/0 %2/0 %2/0 %6/0 %0/3 %0/9 %4/20 %6/42 %9/23 
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 زاهدان

 

0 0 0 0 1 0 14 33 114 109 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %4/0 %0/0  %2/5 %2/12 %1/42 %2/40 

 شيراز

 

0 0 2 2 7 35 99 243 357 263 

%0/0  %0/0 %2/0 %2/0 %7/0 %5/3 %8/9 %1/24 %4/35 %1/26 

 سنندج

  

0 0 1 1 0 7 21 38 66 59 

%0/0  %0/0  %5/0 %5/0 %0/0  %6/3 %9/10 %7/19 %2/34 %6/30 

  آباد خرم
0 0 0 0 0 3 6 38 106 42 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %0/0 %5/1 %1/3 %5/19 %4/54 %5/21 

 اهواز

 

0 0 0 0 1 3 34 163 299 238 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %1/0 %4/0 %6/4 %1/22 %5/40 %2/32 

 مشهد

 

0 0 1 3 4 25 89 366 713 422 

%0/0  %0/0 %1/0 %2/0 %2/0 %5/1 %5/5 %6/22 %9/43 %0/26 

 گرگان

 

0 0 0 0 1 7 21 101 127 42 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %3/0 %3/2 %0/7 %8/33 %5/42 %0/14 

 همدان

 

0 0 0 0 3 7 9 46 110 123 

%0/0  %0/0 %0/0 %0/0 %0/1 %3/2 %0/3 %4/15 %9/36  %3/41 

 كل
1 9 29 69 145 489 1199 3887 5935 3214 

%0/0  %1/0 %2/0 %5/0 %0/1 %3/3 %0/8 %0/26 %6/39 %5/21 

  

  .دهد ائه ميكل آن را ار ةدينداري و نمر يها دهكي مؤلفه مرةن ،4-46جدول 
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  هاي دينداري در كل گروه نمونه مقياسدهكي نرم  :4-46جدول 

 دينداري كل عواطف ديني دينيةوظيف باور ديني  درصدي طةنق

10 222  87 100 423  

20 245  101 109  463 

30 257 110 114 484 

40 265 117  118 502 

50 271 123 122 516 

60 276 129 125 529 

70 281 134 128 540 

80 285 140 1310 551 

90  289 146 134  565 

  

  .بررسي و تحليل كرد شدهياداط درصدي قخام و ن هاي رهها را براساس نم گروه هاي هتوان نمر مي مذكور،اساس جدول بر



سازي مقياس دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامعة ايران آماده  ............................................................  252  

 

  

  شناختي  تحليل دينداري براساس خصوصيات جمعيت)ه

  

  جنسيت دينداري براساس ةاي ميانگين نمر آزمون مقايسه: 4-47جدول 

 t خطاي معيار  انحراف معيار ميانگين تعداد جنسيت ها مؤلفه

 باور

 43. 5778 52/259 28/33 مرد
*65/7- 

 36. 6329 90/263 38/29 زن

 رفتار

 30. 6128 33/119 55/23 مرد

11/0- 
 27. 6572 38/119 37/22 زن

 عاطفه

 18. 5664 04/119 70/13 مرد

87/1- 
 17. 6144 51/119 49/13 زن

دينداري 
  كل

 92. 4505 12/500 84/61 مرد
*66/3- 

 81. 4952 63/504 51/57 زن

             *.p< 0/01   

، بين مردان و زنان گروه نمونه از نظر دينداري كل تفـاوت معنـاداري   tو نتايج حاصل از آزمون  4-47اساس محتواي جدول بر
. بيشـتر اسـت  ) M=12/500(از مـردان  )  M=63/504(ه ميانگين دينداري كـل زنـان    ك طوري به، )t =66/3و  p =01/0(وجود دارد 

بين باور ديني زنان و مـردان وجـود دارد،   ) t =65/7و   p=01/0(دهد كه تفاوت چشمگيري  هاي دينداري نشان مي بررسي بين مؤلفه
بين زنـان   ،ديني ةهاي رفتار ديني و عاطف در مؤلفه .بيشتر است) M =52/259(از مردان )  M=90/263(كه باور ديني زنان   صورتي به

  .  دارندداري مشاهده نشد و هر دو جنسيت امتياز يكساني  و مردان گروه نمونه تفاوت معني
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 دينداري بر اساس محل تولد ةاي ميانگين نمر آزمون مقايسه:  4-48جدول 

 t خطاي معيار  انحراف معيار ميانگين تعدادمحل تولد ها مؤلفه

 باور

 31. 36/31 9997 95/261 شهر
*41/5- 

 69. 1502 09/266 05/27 روستا

 رفتار

 22. 1046380/118 01/23 شهر
*08/10- 

 53. 1583 61/124 08/21 روستا

 عاطفه

 13. 9884 15/119 64/13 شهر
*49/4- 

 34. 1431 88/120 11/13 روستا

دينداري 
  كل

 66. 7971 61/501 70/59 شهر
*70/6- 

 1133 40/513 72/54 1.62 روستا

              *.p< 0/01   

ي گـروه نمونـه از نظـر دينـداري كـل تفـاوت       ين شهري و روسـتا ا، بين متولدtو نتايج حاصل از آزمون  4-48اساس جدول بر
 ن شـهري ااز متولـد )  M=40/513(يين روسـتا اكه ميانگين دينداري كل متولـد  طوري به ،) t=70/6و  p =01/0( معناداري وجود دارد

)61/501= M (داري بين بـاور   دهد كه تفاوت معني هاي دينداري نيز نشان مي بررسي بين مؤلفه. بيشتر است)01/0=p   41/5و= t( ،
ي وجود دارد، بـه صـورتي كـه بـاور،     ين شهري و روستاامتولد )t =49/4و  p =01/0( و رفتار ديني)  t =08/10و   p=01/0( عاطفه
  . ن شهري بيشتر استاي از متولداين روستاديني متولد ه و رفتارعاطف
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  دينداري بر اساس وضعيت تاهل ةاي ميانگين نمر آزمون مقايسه:  4 -49جدول 

 t خطاي معيار  انحراف معيار ميانگين تعداد تاهل ها مؤلفه

 باور

  3932 05/256 16/34 54/0 مجرد
*24/14- 

  7659 13/265 93/28 33/0 متاهل

 رفتار

  4089 62/114 31/24 38/0 مجرد
*78/15- 

  8063 73/121 70/21 24/0 متاهل

 عاطفه

  3824 47/116 11/14 22/0 مجرد
*27/15- 

  7530 65/120 10/13 15/0 متاهل

دينداري 
 كل

  3063 02/489 24/63 14/1 مجرد
*11/15- 

  6034 44/509 98/55 72/0 متاهل

                *.p< 0/01   

، بين افراد متاهل و مجرد  گروه نمونه از نظر دينداري كـل تفـاوت معنـاداري    tو نتايج حاصل از آزمون  4-49براساس جدول 
. بيشتر است)  M=02/489(نااز مجرد) M =44/509(ن كه ميانگين دينداري كل متاهلا طوري به ،)t =11/15و  p =01/0(وجود دارد

 =27/15و   p=01/0(، عاطفه) t =24/14و  p =01/0(داري بين باور  دهد كه تفاوت معني دينداري نيز نشان ميهاي  بررسي بين مؤلفه
t  ( و رفتار ديني)01/0= p  78/15و= t ـ افراد متاهـل ن وجود دارد، به صورتي كه باور، عاطفه و رفتارديني ان و مجردمتاهلا  طـور   هب

  .بيشتر است افراد مجردداري از  معني
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 دينداري براساس وضعيت مذهب ةاي ميانگين نمر آزمون مقايسه:  4 -50جدول 

 t خطاي معيار  انحراف معيار ميانگين تعدادنوع مذهب ها مؤلفه

 باور

  1129801/263 49/29 27/0 شيعه
*14/4 

 75/1  376 57/256 07/34 سنّي

 رفتار

 1180967/119 63/22 20/0 شيعه
*04/2- 

 396 88/121 15/21 06/1 سنّي

 عاطفه

 12/0  1105334/119 54/13 شيعه
64/1- 

 344 56/120 41/13 72/0 سنّي

دينداري 
 كل

 8892 68/503 78/57 61/0 شيعه
11/0- 

  270 10/504 90/59 64/3 سنّي

             *.p< 0/01   

داري  معنـي  ه نمونه از نظر دينداري كـل تفـاوت  گرو  يها ها و سني ، بين شيعهtو نتايج حاصل از آزمون  4-50اساس جدول بر
) M =68/503( يو سـن )  M=44/504(كه ميانگين دينـداري كـل هـر دو گـروه شـيعه       طوري به ،)t =11/0و  p =01/0(وجود ندارد
هـر دو   ) t =14/4و   p=01/0(داري بـين بـاور دينـي    دهد كه تفاوت معنـي  هاي دينداري نشان مي اما بررسي بين مؤلفه. يكسان است

  هــــــا ياز ســــــن) M =01/263(هــــــا  كــــــه بــــــاور دينــــــي شــــــيعه طــــــوري گــــــروه وجــــــود دارد، بــــــه
)57/256= M  ( بيشتراست و نيز بين رفتار ديني)01/0= p  04/2و= t (داري وجود دارد، به صـورتي   ها تفاوت معني ها و سني شيعه

  .بيشتر است) M =67/119(ها  از شيعه)  M=88/121( ها ديني سني كه رفتار
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  عوامل دينداري براساس شهرهاي گروه نمونه  ةمقايس

  

 عوامل دينداري براساس شهرهاي گروه نمونه ةميانگين نمر ةمتغيراي چند آزمون مقايسه:  4 -51 جدول

 داري سطح معني آزاديةدرج آزاديةدرج F مقدار نوع آزمون اثر

 شهرهاي مركزي 

 14/0 48/40 33 2719 000/0 آزمون پيلائي

 86/0 31/41 33 2669 000/0 مبداي ويلكزلا

 15/0 12/42 33 2718 000/0 آزمون هاتلينك

 11 9062 000/0 12/0 93/95 ريشه روي

  

دهد كه شهرهاي گـروه نمونـه در سـه      نتايج تحليل واريانس چندمتغيره نشان مي ،شود مشاهده مي 4-51در جدول  طوركه همان
دار  تفاوت معنية دهند هاي مختلف نشان نتايج آزمون ،شود كه مشاهده مي گونه همان. با يكديگر دارندداري  دينداري تفاوت معني ةمؤلف

 ).F= 48/40و p >01/0( بين ميانگين كل دينداري است

  هاي دينداري براساس شهرهاي گروه نمونه مؤلفه ةمتغير آزمون تحليل واريانس تك: 4-52جدول 
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 داري سطح معني F مجذورات ميانگين آزاديةدرج مجذوراتمجموع ابعاد دينداري منبع تغيير

  گروهي بين

 20/26209 11 65/2382 99/24 000/0 باور ديني

 89/66221 11 17/6020 91/67 000/0 ديني ةوظيف

 000/0  84/19435 11 89/1766 31/18 ديني ةعاطف

  خطا

   11/863917 9062 33/95 باور ديني

   574/803253 9062 640/88 ديني ةوظيف

   099/874312 9062 481/96 ديني ةعاطف

 كل

    2366 9074 باور ديني

    2354 9074 ديني ةوظيف

    2341 9074 ديني ةعاطف

  

دار گروه نمونه در شـهرهاي مختلـف از    تفاوت معني ةدهند نشان Fشود، نتايج آزمون  مشاهده مي 4-52كه در جدول  گونه همان
  .هاي بين آنها در جداول بعدي متمايز شده است تفاوت كهاست  ديني مقياس دينداري ةباور، عاطفه و وظيف ةگان نظر ابعاد سه
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 هاي دينداري براساس شهرها  ميانگين و انحراف معيار مؤلفه: 4-53جدول 

  تعداد شهر
 ديني ةعاطف دينيةوظيف باور ديني

 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

 22/10  343477/48 51/11 62/47 54/10 15/49 تهران

 46/59 18/5 72/54 23/6 89/3 214 60/53 اراك

 856 57/48 22/11 99/48 98/8 74/47 51/11 تبريز

 137037/51 39/8 16/49 33/9 47/50 02/9 اصفهان

 205 49/54 56/6 19/53 51/6 72/54 71/6 زاهدان

 43/9 43/50 63/9 74/49 60/10 712 13/49  شيراز

 135 46/49 94/9 58/49 85/9 42/52 54/9 سنندج

 176 07/51 47/6 70/54 7 36/51 83/6 آباد خرم

 475 77/53 82/6 28/53 78/7 16/50 67/9 اهواز

 105940/51 69/7 03/53 49/8 88/49 51/9 مشهد

 195 09/48 11/7 46/53 33/6 98/47 88/7 گرگان

 73/8 28/52 22/9 243 31/53 49/7 19/53 همدان

 907409/50 90/9 98/49 78/9 81/49 92/9 كل

  

بـا  هاي دينداري  مؤلفه ةدر هم بررسيدهد كه اعضاي گروه نمونه در دوازده شهر مركزي مورد  نشان مي 4-53هاي جدول  يافته
و همـدان  ) M=60/53(، اراك)M=49/54( زاهـدان  هايه بـه شـهر  نمـر  بيشـترين كـه در بـاور دينـي     طوري به ،تفاوت دارنديكديگر 
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)31/53=M ( نمره به شهرهاي گرگان  كمترينو)09/48=M( تبريز ،)57/48=M ( و تهران)77/48=M (دينـي  ةدر وظيف. تعلق دارد، 
بـه شـهرهاي تهـران     تـرين نمـره   ينيو پـا ) M=46/53(و گرگان ) M=70/54(آباد ، خرم)M=46/59(اراك  هايبالاترين نمره به شهر

)62/47=M( تبريز ،)99/48=M ( و اصفهان)16/49=M ( اراك  هايبـالاترين نمـره بـه شـهر     ،دينـي  ةدر مقيـاس عاطف ـ . تعلـق دارد
)72/54=M( زاهدان ،)72/54=M ( و سنندج)42/52=M ( نمره به شهرهاي تبريـز   كمترينو)74/47=M(  گرگـان ،)98/47=M(  و

  .تعلق دارد) M=15/49(تهران 
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  )Tukey(آزمون توكي براساس مقياس باور ديني هاي هنمرشهرها براساس بندي  گروه :4-54جدول 

  تعداد هاشهر
  ها  زير گروه

1 2 3 4 5 

     195 09/48 گرگان

    57/48  856 تبريز

    77/48  3434 تهران

    13/49  712  شيراز

    46/49  135 سنندج

   07/51   176 آباد خرم

   37/51   1370 اصفهان

   40/51   1059 مشهد

  77/52    475 اهواز

  31/53    243 همدان

  60/53    214 اراك

 4912/54     205 زاهدان
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شـهرهاي تبريـز، تهـران، شـيراز و     در  ،باور ديني در شـهر گرگـان، در گـروه دوم    ةنمر كمترين ،هاي آزمون توكي يافته براساس
شهرهاي اهـواز، همـدان و اراك و   به آباد، اصفهان، و مشهد و در گروه چهارم  شهرهاي خرمبه در گروه سوم  شود يمشاهده مسنندج 

 .نمره در گروه پنجم و به شهر زاهدان تعلق دارد بيشترين در نهايت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  يآزمون توك براساس ديني ةمقياس وظيف هاي هنمرشهرها بر اساس بندي  گروه :4-55جدول 
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  تعداد هارشه
  ها زير گروه

1 2 3 4 

    3434 62/47 تهران

    856 99/48 تبريز

    1370 16/49 اصفهان

    135 58/49 سنندج

   43/50  712 شيراز

   03/53   1059 مشهد

  19/53   243 همدان

  19/53   205 زاهدان

   28/53   475 اهواز

  46/53   195 گرگان

  70/54   176 آباد خرم

 46/59    214 اراك

 

ديني متعلق به  شهرهاي تهران ، تبريز، اصفهان و سنندج است، و در گـروه   ةوظيف ةنمر كمترين ،هاي آزمون توكي يافته براساس
و  بـالاي متوسـط دارنـد    ةآباد، همدان، زاهـدان ، اهـواز و گرگـان نمـر     در گروه سوم شهرهاي مشهد، خرم .دوم شهر شيراز قرار دارد

  .لاترين نمره در گروه چهارم به شهر اراك تعلق داردبا
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  آزمون توكي براساسديني  ةمقياس عاطف هاي هنمرشهرها بر اساس بندي  گروه :4-56جدول 

  تعداد استان
  زيرگروه

1 2 3 4 

    856 74/47 تبريز

    195 98/47 گرگان

    3434 15/49 تهران

    712 74/49 شيراز

    1059 88/49 مشهد

    16/50  475 اهواز

   47/50  1370 اصفهان

  36/51   176 آباد خرم

  28/52   243 همدان

  42/52   135 سنندج

 72/54    205 زاهدان

 72/54    214 اراك

 

سـت، و در  و مشـهد ا  ديني متعلق به  شهرهاي تبريز،گرگان، تهران، شـيراز  ةعاطف ةنمر كمترين ،هاي آزمون توكي يافته براساس
 بيشترينو  بالاي متوسط دارند ةآباد ، همدان و سنندج نمر در گروه سوم شهرهاي خرم. دنو اصفهان قرار دار گروه دوم شهرهاي اهواز

  .زاهدان و اراك تعلق دارد هاينمره در گروه چهارم به شهر
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 عوامل دينداري بر اساس گروه سني ةمقايس 

   

 هاي دينداري براساس گروه سني  مؤلفه ةميانگين نمر ةمتغيراي چند يسهآزمون مقا :4 -57 جدول

 داري سطح معني آزادي ةدرج آزاديةدرج F مقدار نوع آزمون اثر

 گروه سني

  2702 000/0  03/0 70/32 9 آزمون پيلائي

  96/0 08/33 9 2191 000/0 لامبداي ويلكز

  03/0 37/33 9 2700 000/0 آزمون هاتلينك

 000/0  3 9005 03/0 07/98 رويريشه

  

 ةدهد كه گروه سني افراد در سـه مؤلف ـ   نتايج تحليل واريانس چندمتغيره نشان مي ،شود مشاهده مي 4-57در جدول  كه طور همان
اري بـين  د تفاوت معنـي ة دهند هاي مختلف نشان نتايج آزمون ،شود مشاهده مي كه طوري به. داري با يكديگر دارند دينداري تفاوت معني

  ).p 70/32 =F >01/0( ميانگين كل دينداري است

 

 گروه سنيهاي دينداري براساس  مؤلفه ةمتغير آزمون تحليل واريانس تك: 4-58جدول 
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 داري سطح معني F مجذورات ميانگين آزاديةدرج مجموع مجذورات ابعاد دينداري منبع تغيير

  گروه سني

 70/9099 3 23/3033 31/31000/0 باور ديني

 000/0 35/22023 3 11/7341 50/78 ديني ةوظيف

 76/21488 3 92/7162 48/74000/0 ديني ةعاطف

  خطا

   68/872153 9005 85/96 باور ديني

   72/842052 9005 50/93 دينية وظيف

   96/865982 9005 16/96 ديني ةعاطف

 كل

    9009 350/2 باور ديني

    336/2 9009 ديني ةوظيف

    324/2 9009 ديني ةعاطف

 

هـاي سـني    دار گـروه نمونـه در گـروه    تفـاوت معنـي   ةدهند نشان Fشود، نتايج آزمون  مشاهده مي 4-58كه در جدول  گونه همان
  .ها در جداول بعدي ارائه شده است اين تفاوت. ديني مقياس دينداري است ةباور، عاطفه و وظيف ةگان مختلف از نظر ابعاد سه
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 هاي دينداري براساس گروه سني ميانگين و انحراف معيار مؤلفه: 4-59 جدول

  تعداد  گروه سني
 ديني ةعاطف ديني ةوظيف باور ديني

 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

19‐30 411608/49 34/10 41/48 06/10 18/48 22/10 

31‐40 213651/50 50/9 44/50 56/9 62/50 85/9  

41‐50 163299/50 63/9 47/51 21/9 28/51 10/9  

51‐60 112577/51 85/8 61/52 01/9  06/51 10/9 

 81/49 92/9  89/9 97/49 79/9 900910/50  كل

  

بـا  هـاي دينـداري    مؤلفـه  ةدر هم ـ بررسـي هاي سني مورد  دهد كه اعضاي گروه نمونه در گروه نشان مي 4-59هاي جدول  يافته
نمره گروه سـني   كمترين، و )M =77/51( سال 60تا  51نمره به گروه سني  بيشترينكه در باور ديني  طوري به ،تفاوت دارند كديگري

  .ديني نيز وضعيت به همين شكل است ةديني و مقياس عاطف ةوظيف ةدر مؤلف. تعلق دارد) M =08/49(سال 30تا  19

  

  يآزمون توك براساس مقياس باور ديني هاي هرنمبراساس سني  ةبندي طبق گروه :4-60جدول 
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  تعداد گروه سني
 زيرگروه

1 2 3 

19‐30 4116 08/49   

31‐40 2136  51/50  

41‐50 1632  99/50  

51‐60 1125   77/51 

  

 60تا  51آن به گروه سني  بيشترينسال و  30تا  19باور ديني به گروه سني  ةنمر، كمترين هاي آزمون توكي يافته براساس
 .سال تعلق دارد

  

  

  

  

  

  

  

  آزمون توكي براساس ديني ةمقياس وظيف هاي هنمربراساس  سني ةبندي طبق گروه :4-61جدول 
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  تعداد سن
 زيرگروه

1 2 3 4 

19‐30 4116 41/48    

31‐40 2136  44/50   

41‐50 1632   47/51  

51‐60 1125    61/52 

  

 60تـا   51آن بـه گـروه سـني     بيشترينسال و  30تا  19ديني به گروه سني  ةوظيف ةنمرمترين ، كهاي آزمون توكي يافته براساس
  .سال تعلق دارد

  

  آزمون توكي براساسديني  ةمقياس عاطف هاي هنمربراساس سني  ةبندي طبق گروه :4-62جدول 

 تعداد سن

 زيرگروه

1 2 3 

19‐30 4116 18/48   

31‐40 2136  62/50  

41‐50 1632  28/51  

51‐60 1125   06/52 

  

آن بـه گـروه    بيشـترين سـال و   30تا  19نمره به گروه سني  كمترينديني نيز  ةهاي آزمون توكي در مقياس  وظيف يافته براساس
  .سال تعلق دارد 60تا  51سني 
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 عوامل دينداري براساس سطح تحصيلات اعضاي گروه نمونه ةمقايس 

 

  عوامل دينداري براساس تحصيلات  ةميانگين نمر ةمتغيرچنداي  آزمون مقايسه : 4-63جدول 

 داري سطح معني آزادي ةدرج آزادي ةدرج F مقدار نوع آزمون  منبع تغيير

 سطح تحصيلات

 066/058/28 21 2673 000/0 آزمون پيلائي

 935/091/28 21 2558 000/0 لامبداي ويلكز

 069/021/29 21 2672 000/0 آزمون هاتلينك

 000/0  7 8909 054/019/69 ريشه روي

  

دهد كه سطح تحصيلات گـروه نمونـه     نتايج تحليل واريانس چندمتغيره نشان مي ،شود مشاهده مي 4-63در جدول  طوركه همان
فـاوت  ت بيـانگر هـاي مختلـف    نتـايج آزمـون   ،شود كه مشاهده مي گونه همان. داري با يكديگر دارند دينداري تفاوت معني ةدر سه مؤلف

  ).F= 58/28و  p>01/0( داري بين ميانگين كل دينداري است معني

 

 سطح تحصيلات هاي دينداري براساس مؤلفه ةمتغير آزمون تحليل واريانس تك: 4-64جدول 
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 داري سطح معني F مجذورات ميانگين آزاديةدرج مجموع مجذورات ابعاد دينداري منبع تغيير

  سطح تحصيلات

 61/25048 7 37/3578 70/37000/0 باور ديني

 53/38419 7 50/5488 02/60000/0 دينيةوظيف

 53/7038 7 50/1005 28/10000/0 دينيةعاطف

  خطا

   19/845590 8909 914/94 باور ديني

   29/814592 8909 435/91 دينيةوظيف

   09/870963 8909 762/97 دينيةعاطف

 كل

    8917  2326 باور ديني

    2311 8917 دينيةوظيف

    8917  2300 دينيةعاطف

 

دار گروه نمونه در سطح تحصـيلات مختلـف    تفاوت معني بيانگر Fشود، نتايج آزمون  مشاهده مي 4-64كه در جدول  گونه همان
  .ه استها در جداول بعدي ارائه شد اين تفاوت. استديني مقياس دينداري  ةباور، عاطفه و وظيف ةگان از نظر ابعاد سه

  

  

  هاي دينداري براساس سطح تحصيلات  ميانگين و انحراف معيار مؤلفه: 4-65جدول 
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 تعداد  سطح تحصيلات

 ديني ةعاطف ديني ةوظيف باور ديني

 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

  70/9  15/8 11/53 58/8 54/51 145507/52 سوم راهنمايي

 718 61/50 12/8 95/51 65/8 32/50 05/9 متوسطه

 321495/50 94/8 28/50 20/9 67/49 98/9 ديپلم

 26/10  26/49 90/9 31/49 11/10 112642/49 كارداني

 93/9  189433/48 29/11 31/47 52/10 77/48 كارشناسي

 362 37/45 88/13 46/46 09/11 62/49 56/9 ارشد كارشناسي

 91 21/46 31/12 38/46 34/11 65/50 90/8 دكتري

 06/13  69/50  87/8 88/54 80/9 57 27/54  روحاني

 891710/50 88/9 11/53 58/8 80/49 92/9 كل

  

بـا  هـاي دينـداري    مؤلفـه  ةدر همبررسي دهد كه اعضاي گروه نمونه در سطوح تحصيلي مورد  نشان مي  4-65هاي جدول  يافته
  ناعلميـــه و روحانيـــ ةنمـــره بـــه تحصـــيلات حـــوز بيشـــتريناور دينـــي كـــه در بـــ طـــوري بـــه ،تفـــاوت دارنـــد يكـــديگر

)27/ 54= M( تحصيلات دكتري به نمره  كمترين، و)21/46=M  (امـا  ، وظيفه نيز وضعيت به همين شكل است ةدر مؤلف. تعلق دارد
 =77/48( كارشناسـي صـيلي  تح ةترين نمره بـه درج ـ  ينيو پا)  M=54/51(ديني بالاترين نمره به تحصيلات سيكل  ةدر مقياس عاطف

M (تعلق دارد.  
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  آزمون توكي براساس مقياس باور دينيهاي  هنمربراساس  سطح تحصيلاتبندي  گروه :4-66جدول 

 تعداد سطح تحصيلات

  زيرگروه

1 2 3 4 

    362 37/45 ارشدكارشناسي

    91 21/46 دكتري

   33/48  1894 كارشناسي

   42/49  1126 كارداني

  61/50   718 طهمتوس

  95/50   3214 ديپلم

 07/52    1455 سوم راهنمايي

 27/54    57 روحاني

 

بـه  در گـروه دوم  و  و دكتـري  ارشـد  كارشناسـي بـاور دينـي بـه گـروه تحصـيلي       ةنمر كمترين ،هاي آزمون توكي يافته براساس
ي و يلاترين نمره در گروه چهارم بـه تحصـيلات سـوم راهنمـا    متوسطه و ديپلم و با به دارد، در گروه سوم تعلق كارشناسي و كارداني

  .ن تعلق دارداروحاني
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  يآزمون توك براساس ديني ةمقياس وظيف هاي هنمربراساس  سطح تحصيلاتبندي  گروه :4-67جدول 
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 تعداد سطح تحصيلات

 زيرگروه

1 2 3 4 

    91 38/46 دكتري

    362 46/46 ارشدكارشناسي

   31/47  1894 كارشناسي

   26/49  1126 كارداني

   28/50   3214 ديپلم

  95/51   718 متوسطه

 11/53    1455 سوم راهنمايي

 88/54    57 روحاني

  

و پـس از آن بـه گـروه     و دكتـري  ارشـد  كارشناسيديني به گروه تحصيلي  ةوظيف ةنمر كمترين ،هاي آزمون توكي يافته براساس
ن تعلـق  اي و روحاني ـيدر گروه چهارم به تحصيلات سوم راهنمـا ديپلم و متوسطه و به در گروه سوم و كارداني تعلق دارد، كارشناسي 

  .دارد

  آزمون توكي براساسديني  ةمقياس عاطف هاي هنمربراساس  سطح تحصيلاتبندي  گروه :4-68جدول 
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 تعداد سطح تحصيلات

 زيرگروه

1 

 1894 77/48 كارشناسي

  1126 31/49 يكاردان

 362 62/49 ارشدكارشناسي

 3214 67/49 ديپلم

 718 32/50 متوسطه

 91 65/50 دكتري

 57 69/50 روحاني

 1455 54/51 سوم راهنمايي

  

 .اند افراد با درجات تحصيلي در يك گروه قرار گرفته ةهاي آزمون توكي هم يافته براساس
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 ل گروه نمونه عوامل دينداري براساس وضعيت اشتغا ةمقايس 

 

 وضعيت شغليعوامل دينداري براساس  ةميانگين نمر ةمتغيراي چند آزمون مقايسه:  4 -69 جدول

 داري سطح معني آزادي ةدرج آزاديةدرج F مقدار نوع آزمون منبع تغيير

وضعيت 
 اشتغال

 000/0  2382  04/0 91/2612 آزمون پيلائي

 96/0 08/2712 2100 000/0 لامبداي ويلكز

 04/0 19/2712 2381 000/0 آزمون هاتلينك

 03 68/604 7940 000/0. ريشه روي

  

دهد كه وضعيت اشتغال اعضاي گـروه    نتايج تحليل واريانس چندمتغيره نشان مي ،شود مشاهده مي 4-69 در جدول كه طور همان
 ةدهنـد  هـاي مختلـف نشـان    نتايج آزمون ،شود كه مشاهده مي گونه همان. داري با يكديگر دارد دينداري تفاوت معني ةنمونه در سه مؤلف

 ).F= 91/26و p >01/0( داري بين ميانگين كل دينداري است تفاوت معني

  هاي دينداري براساس وضعيت شغلي مؤلفه ةمتغير آزمون تحليل واريانس تك: 4-70جدول 
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 داري سطح معني F تمجذورا ميانگين آزاديةدرج مجموع مجذورات ابعاد دينداري منبع تغيير

 وضعيت اشتغال

 25/17455 4 81/4363 90/46000/0 باور ديني

 89/20174 4 72/5043 26/53000/0 دينيةوظيف

 46/16806 4 61/4201 42/45000/0 دينيةعاطف

  خطا

   23/738668 7940 031/93 باور ديني

   55/751861 7940 693/94 دينيةوظيف

   32/734403 7940 494/92 دينيةعاطف

 كل

    2085 7945 باور ديني

    2071 7945 دينيةوظيف

    2061 7945 دينيةعاطف

  

دار گروه نمونه از نظر وضـعيت اشـتغال    تفاوت معنية دهند نشان Fشود، نتايج آزمون  مشاهده مي 4-70كه در جدول  گونه همان
  .هاي بين آنها در جداول بعدي متمايز شده است تفاوت. اس دينداري استديني مقي ةباور، عاطفه و وظيف ةگان در ابعاد سه

  

  

  هاي دينداري براساس وضعيت شغلي ميانگين و انحراف معيار مؤلفه :4-71جدول 
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  تعداد  شغل
 ديني ةعاطف ديني ةوظيف باور ديني

انحراف معيار ميانگينانحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

 30/10 64/49 989/9 19/50 26/9 2988 57/49 شاغل

 2405 25/52 89/7 77/51 740/8 13/51 33/9 دار خانه

 500 76/51 90/8 79/52 165/9 51/52 71/8 بازنشسته

 1299 47/48 61/10 52/47 38/10 53/47 33/10 دانشجو

 17/48 05/11  753 49 66/10 20/49 83/10 بيكار

 72/9  85/9 50  75/9 09/50 7945 29/50 كل

 

بـا  هـاي دينـداري    مؤلفـه  ةهاي شغلي مختلـف در هم ـ  دهد كه اعضاي گروه نمونه با وضعيت نشان مي  4-71هاي جدول  يافته
بـالا و دانشـجويان    ةدار داراي نمـر  افراد بازنشسته و خانه ،ديني ةديني و عاطف ةكه در باور ديني، وظيف طوري به ،تفاوت دارنديكديگر 

  . دارند يتر هاي پايين نمره

  

  آزمون توكي براساس مقياس باور ديني هاي هنمروضعيت شغلي براساس بندي  گروه :4-72جدول 
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  تعداد شغل
 زيرگروه

1 2 

  1299 47/48 دانشجو

  753 49 بيكار

  2988 57/49 شاغل

 76/51  500 بازنشسته

 25/52  2405 دارخانه

  

نمـره بـه افـراد     بيشـترين و  افـراد شـاغل  باور ديني به دانشجويان، افـراد بيكـار و    ةنمر كمترين ،هاي آزمون توكي يافته براساس
 .دار تعلق دارد بازنشسته و خانه
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  آزمون توكي براساس ديني ةمقياس وظيفهاي  هنمروضعيت شغلي براساس بندي  گروه :4-73جدول 

  تعداد شغل
 زيرگروه

1 2 3 

   1299 52/47 دانشجو

  20/49  753 بيكار

  64/49  2988 شاغل

 77/51   2405 دارخانه

 79/52   500 بازنشسته

 

 بيشـترين و  افـراد شـاغل  افراد بيكار و  به بعد ةدر درجو باور ديني به دانشجويان  ةنمر، كمترين هاي آزمون توكي يافته براساس
  .دار تعلق دارد به افراد بازنشسته و خانه نمره نيز

  

  آزمون توكي براساسديني  ةمقياس عاطف هاي هنمريت شغلي براساس وضعبندي  گروه :4-74جدول 
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  تعداد شغل
 زيرگروه

1 2 3 

   1299 53/47 دانشجو

   753 17/48 بيكار

  1967/50  2988 شاغل

  1391/51  2405 دارخانه

 5124/52   500 بازنشسته

 

دار و  و خانـه  افـراد شـاغل   بـه  بعد ةافراد بيكار و در درج جويان وباور ديني به دانش ةنمر توكي، كمترينهاي آزمون  يافته بنا بر
  .به افراد بازنشسته تعلق دارد نمره نيز بيشترين

 

  

  

  

  

  

  

 اجتماعي گروه نمونه  ةهاي دينداري براساس وضعيت طبق مؤلفه ةمقايس 

 

 جتماعيا قةعوامل دينداري براساس طب ةميانگين نمر ةاي چندمتغير آزمون مقايسه:  4-75جدول 
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 داري سطح معني آزادي ةدرج آزاديةدرج F مقدار نوع آزمون  منبع تغيير

 2698 000/0  009/046/6 12 آزمون پيلائي اجتماعي ةطبق

 991/047/6 12 2379 000/0 لامبداي ويلكز

 009/047/6 12 2697 000/0 آزمون هاتلينك

 4 8993 000/0 006/081/12 ريشه روي

 

 ةاجتماعي افـراد در سـه مؤلف ـ   ةدهد كه وضعيت طبق  نتايج تحليل واريانس چندمتغيره نشان مي، 4-75هاي جدول  براساس يافته
داري بـين   تفـاوت معنـي   بيـانگر هـاي مختلـف    نتايج آزمون ،شود كه مشاهده مي گونه همان. داري با يكديگر دارد دينداري تفاوت معني

 ).F= 46/6و  p>01/0( ميانگين كل دينداري است

  اجتماعي ةطبقهاي دينداري بر اساس  مؤلفه ةمتغير آزمون تحليل واريانس تك: 4-76جدول 
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 داري سطح معني F مجذورات ميانگين آزاديةدرج مجموع مجذورات ابعاد دينداري منبع تغيير

  اجتماعي ةطبق

 94/4489 4 48/1122 48/11000/0 باور ديني

 92/2425 4 48/606 6.34000/0 دينيةوظيف

 56/1827 4 89/456 4.64001/0 دينيةعاطف

  خطا

   49/878804 8993 72/97 باور ديني

   77/859999 8993 63/95 دينيةوظيف

   8993 46/98  885529 دينيةعاطف

 كل

    2347 8998 باور ديني

    2333 8998 دينيةوظيف

    8998  2322 دينيةعاطف

  

 ـ بين گروه نمونه در طبقات اجتماعي مختلـف از نظـر ابعـاد سـه     يدار دهد كه  تفاوت معني ينشان م 4-76محتواي جدول   ةگان
  .ها مي پردازد جداول بعدي به بررسي اين تفاوت. ديني وجود دارد ةباور، عاطفه و وظيف

  

  

  

  هاي دينداري براساس طبقات اجتماعي ميانگين و انحراف معيار مؤلفه: 4-77جدول 
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  تعداد  طبقه
 ديني ةعاطف ديني ةوظيف دينيباور

 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

  56/9 53/51 21/10 22/51 14/9 477 67/50 پايين

 154593/49 48/9 82/49 72/9 56/49 04/10 متوسط به پايين

 545945/50 59/9 16/50 49/9 83/49 86/9 متوسط

  135109/49 88/10 05/49 61/10 56/49 71/9 متوسط به بالا

 166 43/46 08/15 66/48 59/12 61/48 28/11 بالا

 90/9 97/49 79/9 81/49 93/9 899809/50 كل

  

با يكديگر هاي دينداري  مؤلفه ةدهد كه اعضاي گروه نمونه در طبقات اجتماعي مختلف  در هم نشان مي 4-77هاي جدول  يافته
 ةنمـره بـه طبق ـ   كمتـرين و )  M=45/50(و متوسط)  M=67/50( ينينمره به طبقات پا بيشترينكه در باور ديني  وريط به. اند، متفاوت

نمـره بـه    بيشـترين دينـي   ةدر مقياس عاطف. ديني وضعيت به همين صورت است ةدر وظيف. تعلق دارد) M =43/46(اجتماعي  يبالا
  .تعلق دارد )M =61/48(اجتماعي  يبالا ةطبقبه نمره  كمترينو )  M=53/51( ينياجتماعي پا ةطبق

  

  آزمون توكي براساس مقياس باور ديني هاي هنمرهاي اجتماعي براساس  طبقهبندي  گروه :4-78جدول 
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  تعداد طبقه
 زيرگروه

1 2 

   166 43/46 بالا

 09/49  1351 متوسط به بالا

 93/49  1545 متوسط به پايين

 45/50  5459 متوسط

  67/50  477 پايين

  

ين و ياجتمـاعي پـا   ةبـه افـراد طبق ـ   نمـره نيـز   بيشترينبالا و و  ةباور ديني به طبق ةنمر، كمترين هاي آزمون توكي يافته براساس
  .متوسط تعلق دارد

  

  

  آزمون توكي براساس ديني ةوظيف هاي هنمرهاي اجتماعي براساس  طبقهبندي  گروه :4-79جدول 
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 تعداد طبقه

 زيرگروه

1 2 

   166 66/48 الاب

  1351 05/49 متوسط به بالا

  1545 82/49 متوسط به پايين

 16/50  5459 متوسط

 22/51  477 پايين

  

 ةبـه افـراد طبق ـ   نمـره نيـز   بيشـترين و متوسط بـه بـالا   بالا و  ةديني به طبق ةوظيف ةنمر، كمترين هاي آزمون توكي يافته براساس
  .ين و متوسط تعلق داردياجتماعي پا

  

  آزمون توكي براساسديني  ةعاطف هاي هنمرهاي اجتماعي براساس  طبقهبندي  گروه :4-80جدول 

 تعداد طبقه

 زيرگروه

1 2 

  166 61/48 بالا

  1545 56/49 متوسط به پايين

  1351 56/49 متوسط به بالا

  5459 83/49 متوسط

 53/51  477 پايين
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نمره  بيشترينو  ين و متوسطيمتوسط به بالا، متوسط به پابالا،  ةديني به طبق ةعاطف ةنمر توكي، كمترينهاي آزمون  يافته براساس
 .ين تعلق داردياجتماعي پا ةبه افراد طبق نيز

 

  

  

  

  

  

  

 عوامل دينداري براساس وضعيت قومي اعضاي گروه نمونه  ةمقايس 

 

 براساس وضعيت قومي عوامل دينداري ةميانگين نمر ةاي چندمتغير آزمون مقايسه: 4 -81 جدول

 آزادي ةدرج آزادي ةدرج F مقدار نوع آزمون منبع تغيير
سطح 

 داري معني

وضعيت 
 قومي

 2700 000/0  02/0 75/9 27 آزمون پيلائي

 97/0 76/9 27 2628 000/0 لامبداي ويلكز

 02/0 9.77 27 2699 000/0 آزمون هاتلينك

 000/0  01/0 26/16 9 9001 ريشه روي

  



سازي مقياس دينداري و ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامعة ايران آماده  ............................................................  290  

 

دهد كه وضـعيت قـومي افـراد در سـه       نتايج تحليل واريانس چندمتغيره نشان مي ،شود مشاهده مي 4-81وركه در جدول ط همان
 ).F= 75/9و p >01/0( داري دارد كل دينداري با هم تفاوت معني ةدينداري و نيز نمر ةمؤلف

  قومي هاي دينداري براساس وضعيت مؤلفه ةمتغير آزمون تحليل واريانس تك: 4-82جدول 

 يدار سطح معني F مجذورات ميانگين آزاديةدرج مجموع مجذورات ابعاد دينداري منبع تغيير

  وضعيت قومي

 88/7671 9 43/852 73/8 000/0 باور ديني

 02/11431 9 11/1270 42/13000/0 دينيةوظيف

 43/5586 9 71/620 34/6 000/0 دينيةعاطف

  خطا

   63/878123 9001 55/97 باور ديني

   81/851788 9001 63/94 دينيةوظيف

   03/880328 9001 80/97 دينيةعاطف

 كل

    9011  2350 باور ديني

    2337 9011 دينيةوظيف

    2326 9011 دينيةعاطف

  

 ـگا دار اقوام مختلف گروه نمونه از نظر ابعاد سـه  تفاوت معني ةدهند نشان ،Fهاي آزمون  و يافته 4-82جدول  بـاور، عاطفـه و    ةن
 .پردازد ها مي جداول بعدي به بررسي اين تفاوت. استديني  ةوظيف

 

 

  

  هاي دينداري براساس اقوام ايراني  ميانگين و انحراف معيار مؤلفه :4-83جدول 
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 تعداد  قوم

 ديني ةعاطف دينيةوظيف باور ديني

 عيارانحراف م ميانگين انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

 68/10  55/48  92/48 5/9 204443/49 47/10 آذري

 74/8  76/6 53/52 44 64/52 55/6 51/54 بلوچ

 45/47 61/10  69 41/47 43/9 58/52 97/8 تركمن

 27/9  154 43/49 02/9 59/48 43/9 20/50 گيلكي

 113 17/46 46/13 58/46 89/10 71/48 07/10 مازني

 221 20/53 59/6 30/54 40/7 52/50 82/9 عرب

 544935/50 65/9 11/50 89/9 15/50 65/9 فارس

 320 25/48 56/11 08/49 36/10 88/50 75/9 كرد

 420 50/50 39/9 93/51 05/9 29/50 43/9 لر

 177 51.85 56/9 68/50 80/9 08/51 04/9 ساير

 91/9  97/49 78/9 82/49 901109/50 91/9 كل
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 بـا يكـديگر  هـاي دينـداري    در همـه مؤلفـه  بررسي دهد كه اعضاي گروه نمونه در اقوام مورد  مينشان   4-83هاي جدول  يافته
نمره به قوم مـازني   كمترينو ) M =64/52( و بلوچ) M =20/53( نمره به قوم عرب بيشترينكه در باور ديني  طوري به ،تفاوت دارند

)17/46= M 41/47(تركمن  و= M (نمره به قـوم بلـوچ    ترينبيشديني  ةدر وظيف. تعلق دارد)51/54=M (  و عـرب)30/54= M ( و
نمـره بـه قـوم بلـوچ     ، بيشـترين  دينـي  ةدر مقياس عاطف. تعلق دارد ) M=59/48(و گيلكي ) M =58/46(نمره به قوم مازني  كمترين

)53/52=M  ( و عرب)52/50= M ( نمره به قوم تركمن  كمترينو)45/47=M  ( و آذري)55/48= M (تعلق دارد.  
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  آزمون توكي براساس مقياس باور ديني هاي هنمراقوام براساس ندي ب گروه :4-84جدول 

 تعداد قوم

 زيرگروه

1 2 3 4  

    113 17/46 مازني

    69 41/47 تركمن

    320 25/48 كرد

    154 43/49 گيلكي

    2044 43/49 آذري

   35/50  5449 فارس

   50/50  420 لر

  8524/51   177 ساير

  6469/52   44 بلوچ

 2037/53    221 عرب

  

اقـوام  بـه  باور ديني به اقوام مازني، تركمن، كرد، گيلكـي و آذري و در گـروه دوم    ةنمر ، كمترينهاي آزمون توكي يافته براساس
  .به افراد قوم عرب تعلق دارد نمره نيز بيشترينبلوچ و  به فارس و لر و در گروه سوم
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  آزمون توكي براساس ديني ةمقياس وظيف هاي هنمراقوام براساس بندي  گروه :4-85جدول 
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 تعداد قوم

 زيرگروه

1 2 3 4 

    113 58/46 مازني

    154 59/48 گيلكي

    2044 92/48 آذري

    320 08/49 كرد

   11/50  5449 فارس

   68/50  177 ساير

   93/51  420 لر

  58/52   69 تركمن

  30/54   221 عرب

 51/54    44 بلوچ

  

اقوام فارس و به ديني به اقوام مازني، گيلكي، آذري و كرد، و در گروه دوم  ةوظيف ةنمر، كمترين هاي آزمون توكي يافته براساس
 .به افراد قوم بلوچ تعلق دارد نمره نيز و بيشترينتركمن و عرب به در گروه سوم و لر 
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  آزمون توكي براساسديني  ةمقياس عاطف هاي هنمراقوام براساس بندي  گروه :4-86جدول 

 تعداد قوم

 زيرگروه

1 2 

  69 45/47 تركمن

  2044 55/48 آذري

  113 71/48 مازني

 15/50  5449 فارس

 20/50  154 گيلكي

 29/50  420 لر

 52/50  221 عرب

 88/50  320 كرد

 08/51  177 ساير

 53/52  44 بلوچ

  

نمره به اقوام فارس، گيلكي، مـازني،   بيشترينديني به اقوام تركمن، آذري و  ةعاطف ةنمر، كمترين هاي آزمون توكي يافته براساس
 .لر، عرب، كرد و بلوچ تعلق دارد

 

  



 

 

  

  

  

  

  

  

  فصل پنجم

  گيري بحث و نتيجه
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ايران ارائه  ةداري در بين اقشار مختلف جامعدر اين فصل سيمايي تحليلي از بررسي خصوصيات فني مقياس سنجش دين
 بررسيمورد بحث و  پيشينهاي  هاي پژوهش هاي فصل قبل و نيز يافته روايي و پايايي مقياس براساس يافته ،به اين منظور .شود مي

. شود ميري آنها ارائه و نيز وضعيت ديندا تحقيقكننده در  شركت ةدر ابتدا تصويري كلي از وضعيت موجود گروه نمون. گيرد قرار مي
دروني سؤالات بحث خواهد  انسجامپايايي بازآزمايي و  در زمينة ناي و در پايا ، سازه              در بحث روايي مقياس از روايي ملاكي همزمان

  .شود بندي مي گيري و جمع نتيجه ،ها يافته ةشد و براساس مجموع

هدف پژوهش . ه شدايران پرداخت ةو ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامعسازي مقياس دينداري  پژوهش حاضر به آمادهدر 
  :از بودعبارت 

  ؛مدل نظري ساختار دينداري با توجه به ديدگاه اسلام ةمنظور ارائ هاي دينداري به ها و شاخص تعيين ابعاد، مؤلفه

  ؛سازي مقياس ملي دينداري مبتني بر ديدگاه اسلام آماده

   ؛سنجي مقياس دينداري ي روانها بررسي ويژگي

   ؛هنجار ملي مقياس دينداري ةتهي

  .تعيين جايگاه دينداري و نيمرخ آن در اقشار مختلف مردم ايران

طراحي ) 1387و همكاران،  فرد خداياري(قبلي  ةساختار نظري دينداري كه در مطالع ،به اين منظور براساس مباني نظري اسلام 
 ةو به سه بعد اصلي باور ديني، عواطف ديني و التزام به وظايف ديني محدود شد كه در برگيرند شدهبازنگري  ،و تدوين شده بود

ب  الف و ها فرم دينداري حاضر پرسشنامه  سنجش ةمنبع اصلي ساخت ابزار پرسشنام ،بر اساس اين ساختار. سيزده عنوان فرعي بود
 226 ةاز مجموع. سازي مقياس سنجش دينداري دانشجويان كشور بود در پژوهش آماده) 1385(فرد و همكاران  خداياري ةمطالع

سؤال  93حاضر  ةبراي مطالع ،بود40/0قبلي و سؤالاتي كه در تحليل عامل داراي بار عاملي بالاي  ةهاي الف و ب مطالع سؤال فرم
 ،كاري ةسنجي طي چندين جلس انبراي تهيه و تدوين سؤالات جديد نيز گروهي از همكاران متخصص روانشناسي و رو. انتخاب شد

ي يبا توجه به طولاني شدن سؤالات پرسشنامه و نيز روش اجرا .دست آمد بهسؤال  154اي با  پرسشنامهكردند و سؤال ديگر تهيه  61
ا به گروه پژوهشي طرح در اين مرحله  تصميم گرفت سؤالات ر، مطالعه بود ةن شهرهاي گروه نمونابه منازل ساكن هتحقيق كه مراجع

ام زيك و سؤالات الت ةدر پرسشنام )سؤال 73(هاي باور و شناخت و گرايش و عواطف ديني  كه سؤالات مؤلفه كنددو قسمت تقسيم 
 12نفري در  4403 ةگروه نمون به هاي يك و دو پرسشنامه ةاز ارائپس . دو قرار گرفت ةدر پرسشنام )سؤال 81(به وظايف ديني 

دو پرسشنامه با هم تركيب و  ،ييبراي اجراي نها ،مؤلفه را در هر پرسشنامه آشكار كرد 8آنها كه استان كشور و تحليل عوامل 
 ةسؤال از پرسشنام 7يك و  ةسؤال از پرسشنام 11هاي تحليل عاملي اكتشافي  يافته براساس اين منظور به .شدواحدي آماده  ةپرسشنام
حذف  دو ةسؤال از پرسشنام 12يك و  پرسشنامةسؤال ديگر از  7ي يها همچنين با تشكيل جلساتي و براساس ملاك .شد دو حذف

 105و در پايان  كار گرفته شد بهنفري  100اين پرسشنامه هم در جمعيت  .سؤال آماده شد 117ي با ياي نها پرسشنامه ترتيب اين به. شد
 يسؤال براي اجرا 110با  اي پرسشنامه ،فرد وانمود اجتماعي ةسؤال سنجش نحو 5و با اضافه كردن شد  يدأيسؤال ت 117سؤال از 



گيري  بحث و نتيجه: فصل پنجم   ......................................................................................................................................  299 

 

 ارائهصورت مراجعه به منزل  نفر به 15400رحسب نسبت جمعيت هر شهر و به ، بشهر مركزي 12 دره اين پرسشنام. اصلي آماده شد
اي ه سازي مقياس و سنجش دينداري اقشار مختلف كه هر بخش واجد قسمت پژوهش در دو بخش آماده يها يافته ةمجموع. شد

  .گيرد گيري قرار مي مورد بحث و نتيجهاست، هاي تحليلي آن  روايي و پايايي مقياس و نيز يافته

  سازي مقياس دينداري آماده) 1

از لحاظ سني نيز كنترل شده  .برابر بودسازي مقياس سنجش دينداري  از نظر جنسيت  آماده ةمطالع ةاعضاي گروه نمونتعداد 
درصد  8/33 و درصد متأهل 7/63، آنها متولد شهر درصد 7/90 ،وه سني در گروه نمونه مشاركت كنندبود كه به نسبت سهم چهار گر

درصد  5/31 وديپلم  دارايدرصد  7/34 ،از نظر سطح تحصيلات. بودند مذهب درصد سنيّ 9/4مذهب و  شيعهدرصد  4/94مجرد، 
توزيع سطح تحصيلي . تحصيلات حوزوي داشتندهم درصد  5/0 و درصد تحصيلات زير ديپلم 4/33 .بودندتحصيلات عالي داراي 

درصد كارمند،  11 مشاغل تخصصي،داراي درصد  2/12 درصد دانشجو، 1/14از نظر شغلي نيز . بودوالدين طبيعي و مشابه جامعه 
جش دينداري سازي مقياس سن اكنون خصوصيات فني آماده .درصد كارگر بودند 5/10درصد بيكار و  4/10دار،  درصد خانه 5/28

  .شود ميها بررسي  براساس يافته

  

  روايي مقياس) 2

براي تعيين روايي مقياس سنجش دينداري از چندين روش روايي بهره گرفته شد كه عبارتند از روايي محتوايي، روايي ملاكي 
  .گيرد قرار مي بررسيبحث و مورد جداگانه  طور به اي كه هر يك همزمان و روايي سازه

  

 1محتوايي روايي -1-2

  سنجش  ةمنبع اصلي ساخت ابزار پرسشنام. استفاده شد از چند نوع روايي محتوايي، سازي مقياس سنجش دينداري آماده در
سازي مقياس سنجش  در پژوهش آماده) 1385(فرد و همكاران  خداياري ةفرم الف و ب مطالع يها پرسشنامه ،دينداري حاضر

قبلي و سؤالاتي كه در تحليل عامل داراي بار عاملي بالاي  ةهاي الف و ب مطالع سؤال فرم 226از .دينداري دانشجويان كشور بود
براي تهيه و تدوين سؤالات . از سؤالات قبلي انتخاب شد ،سؤال با توجه به محتواي سؤالات و ساختار دينداري 93 ،بودند 40/0

اي با  سؤال ديگر تهيه و پرسشنامه 61 ،كاري ةندين جلسسنجي طي چ جديد نيز گروهي از همكاران متخصص روانشناسي و روان
  .تدوين كردندسؤال  154
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يعني باور ديني، عواطف و  ،اصلي ساختار دينداري  ةگان سؤالات در ابعاد سه ةمقياس پس از تهي 1براي تعيين روايي صوري
شناسي، هاي روان نظر در حوزه صاحبن انفر از متخصص 14اعضاي همكار و مشاوران طرح كه  ةوظايف ديني، سؤالات به هم

نظر  ،مورد هر سؤال در ابعاد چهارگانه تا در شدطرح پژوهشي داشتند، ارائه  اجراي ةسابقدر اين زمينه  و ندسنجي و ديني بود روان
 كمترين ةندده نشان 1تناسب و  ةدرج بيشترين ةدهند نشان 4(مشخص كنند  از ميان چهار گزينهتناسب هر سؤال  حدخود را براساس 

نتخابي موجب درصدي اعضاي گروه براي تناسب سؤال ا 80ن براساس توافق اتحليل توزيع درصدي نظر متخصص). تناسب ةدرج
پردازي مثبت به عنوان سؤالات داراي روايي صوري  نويسي و نيز از نظر عبارت جمله ةشده با اصلاح نحو سؤال تهيه 154شد كه 

  .انتخاب شوند

دينداري براساس تعريف  ةتعريف دقيق متغيرها و طرح منطقي سؤالات سطوح مهم پديد عبارتي و بهؤالات س 2روايي منطقي
ساختار نظري دينداري براساس آيات، احاديث و  ،شددر فصل دوم پژوهش نيز تشريح  طوركه همان. دقيق ساختار دينداري انجام شد

سؤالات متناظر  ،هاي اصلي اين ساختار قيق تعريف شده و براساس مؤلفهدطور  به ،شهيد مطهري و شهيد صدر هاي بامراجعه به كت
  .با آن طرح شده است

 اينوجود . محور يا بعد تشكيل شده است 3اصلي و  ةمؤلف 10فرعي،  ةمؤلف 62از  ،ساختار دينداري مبناي استخراج سؤالات
در اين پژوهش  ،رگعبارت دي به. هاي قبلي است پژوهشاز نقاط متمايز پژوهش حاضر نسبت به ، مباني نظري براي تدوين سؤالات

دقيق و  سنجش توان ميدينداري صورت گرفت كه براساس آن  ةساز ةدهند منظور تعريف اجزاي تشكيل تلاش منظم و جامعي به
ظر منطقي و صوري بنابراين مقياس سنجش دينداري داراي روايي مناسبي از ن. هدف داشت ةدينداري در جامع ةاي از پديد جانبه  همه
مناسب و را  هاآن ،نادرصد متخصص 80و سؤالاتي كه  شدحتي روايي صوري مقياس نيز از حالت كيفي به حالت كمي تبديل . است

  .در مقياس گنجانده شد دادند،تشخيص  همرتبط با مؤلف

  

 همزمان 3روايي ملاكي -2-2

. آذربايجاني انجام گرفت ةمزمان و با استفاده از پرسشنامروش ه كمك بهگيري روايي ملاكي مقياس سنجش دينداري  اندازه
كه روايي و پايايي  است) 1380(سؤالي آذربايجاني  66 ةپرسشنام توضيح داده شد،مقياس دينداري كه در فصل دوم  ييكي از ابزارها

اجراي همزمان اين مقياس . كند ي ميگير ، اخلاق و عقايد و مناسك را اندازه گيري مذهبي جهت ةسه مؤلف ،اين مقياس. داردمناسبي 
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تحليل ضرايب . شهر تهران اجرا شد ةبين دويست نفر از هزار عضو گروه نمون، همراه با مقياس سنجش دينداري فرم يك و دو
يك و  هاي پرسشنامه ةگان هاي هشت نشان داد كه بين مؤلفه 4-17و  4-16 هاي هاي فرعي آنها در جدول مقياس ةهمبستگي چندگان

وجود ضريب همبستگي . داري وجود دارد ، اخلاق و عقايد و مناسك همبستگي مثبت معني گيري مذهبي هاي فرعي جهت مؤلفه وو د
 ،كه هر دو مقياس رااين فرض  مقياس دينداري آذربايجاني ةسه مؤلف وسنجش دينداري  ةگان هاي هشت دار بين مؤلفه مثبت معني

گيري ابعاد  بنابراين مقياس سنجش دينداري داراي روايي مناسبي براي اندازه. كند ، تأييد ميدكنن گيري مي واحدي را اندازه ةپديد
  .استدينداري  ةگان سه

  

  1اي روايي سازه -3-2

. دط باشتبهاي نظريه مر حاصل از اجراي آن با مفاهيم يا سازه هاي هاي است كه نمر هيك مقياس در صورتي داراي روايي ساز
 3يا روايي عاملي و روش همساني دروني 2شود كه روش تحليل عاملي استفاده مي يهاي مختلف روش ،اي سازه براي تبيين روايي

 :استبه اين شرح   هاي اين روش يافته. آنهاست ةاز جمل) 1374علي دلاور،  ةمري، جي، آلن، ترجم(

هـاي اصـلي در    اريمـاكس و روش مؤلفـه  سؤال فرم دو با استفاده از چـرخش و  81سؤال فرم يك و  73تحليل عاملي اكتشافي 
 93/53هشـت عامـل    ةمجموع ارزش ويژ ،در فرم يك. دارندتمايز منشان داد كه در هر دو فرم هشت عامل  4-13تا  4-9 هاي جدول

عامـل و  هـر   ةابتدا به مقدار ارزش ويـژ  .ها به سه عامل توجه شد براي تعيين تعداد عامل. كرد ن مييدرصد از واريانس سؤالات را تبي
با سطحي از تعداد  كار ،نهايتدر . استفاده شد ) 1380هومن، حيدرعلي، (دار باز آزمون نمودار شيسپس  توجه شد و مقدار درصد آن

 .قـرار گرفـت  بررسـي  مـورد  و نتيجه شد ها در هر مرحله يكي افزوده  و تعداد عامل شروع ،عامل بود چهارها كه در اين تحليل  عامل
يافـت و   تحليل ادامـه مـي   ،تعداد سؤالات بيش از سه بود اگرو نيز شد  ميشده موجب افزايش درصد تبيين  افزودهكه عامل  درصورتي

هـاي تحليـل    براسـاس يافتـه  . بر اين اساس تحليل عاملي با هشت عامل متوقـف شـد  . شد ها افزوده مي يك عامل ديگر به تعداد عامل
 هــاي از ســؤال بودنــد ســؤال از هشــت عامــل حــذف شــد كــه عبــارت 11 ،يــك ةســؤال پرسشــنام 73از   ،اول ةعــاملي پرسشــنام

سؤال، در عامـل چهـارم    15سؤال، در عامل سوم  15سؤال، در عامل دوم  12در عامل اول . 68و  14،15،21،22،26،36،39،41،51،59
بـا توجـه بـه محتـواي     و هفتم و هشتم نيز هريك شـش سـؤال قـرار گرفـت     م، هاي شش سؤال و در عامل 8در عامل پنجم   ،سؤال 9

توكـل   -3 ؛باوري بـراي عامـل دوم   دين -2 ؛اعتقاد به معاد و عالم غيب براي عامل اول -1 ؛اسامي زير انتخاب شد ،سؤالات هر عامل
بـراي عامـل    مـدافع حقـوق ديگـران    -6 ؛براي عامل پنجم مدافع دين -5 ؛خدا براي عامل چهارم يزيارت اوليا -4 ؛براي عامل سوم

 

____________________________________________________________________ 

 

1
. Constructive validity 

2
. Factor Analysis 

3
. Internal conssistency 
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اصـلي اسـتخراج شـده و نيـز      هـاي  تعداد مؤلفه. براي عامل هشتم) دعا(احساس معنوي -8 ؛اعتقاد به خدا براي عامل هفتم -7 ؛ششم
  .بودمناسب براي پرسشنامه  ةي سازيبا مباني نظري پژوهش هماهنگ و بيانگر روا  هامحتواي آن

 بودنـد  سؤال از هشت عامل حذف شد كه عبارت 6، السؤ 81هاي تحليل عاملي اكتشافي از  دوم نيز براساس يافته ةدر پرسشنام
 8سـؤال، در عامـل چهـارم     12عامـل سـوم   در سـؤال،   22عامل دوم در سؤال،  30عامل اول در . 62و  1،22،24،35،55 هاي از سؤال
به محتواي سؤالات  با توجه. سؤال قرار گرفت 3و  6,  6ترتيب  هفتم و هشتم به ،هاي ششم عاملدر سؤال و  5در عامل پنجم   ،سؤال

 -2 ؛عبـادت  -1هاي اول تا هشتم اسـامي بـر اسـاس محتـواي سـؤالات عبـارت بـود از         براي عامل. هر عامل اسامي زير انتخاب شد
در . داري خويشـتن  -8 ؛طلبـي  دنيـا  -7 ؛روشـنفكري  -6 ؛دوستي نوع -5 ؛مردمداري -4 ؛ظ طبيعتفحا -3 ؛رويي خوش شكرگذاري و

 ـبا ساختار نظري دينداري هماهنگ و بيـانگر روا   هااصلي استخراج شده و نيز محتواي آن هاي اد مؤلفهدوم نيز تعد ةپرسشنام  ةي سـاز ي
  .بودمناسب براي پرسشنامه 

اي بودن  مؤلفه چندنيز و در مطالعات متعدد داخلي و خارجي  نيستاي  مؤلفه تك اي بيانگر آن است كه دينداري پديده بالا ةيافت
سنتي، عقلاني و شعوري و (سه جزء مهم ) 1991، به نقل از وولف) 1908(از جمله وون، هوگل ؛رار گرفته استآن مورد تأييد ق

با چهار عنوان سنتي،  را بندي ديگري طبقه) 1991، به نقل از وولف، 1920(پرات . را تعريف كرد دينيدر باورها و رفتار ) ارادي
با عنوان عبارتي، عقلي،   پنج طبقه) 1991به نقل از وولف  ؛ 1962(لاك گ. و اخلاقي تعريف كردعقلاني، عرفاني و عملي 

هاي متفاوتي  هاي داخلي نيز دينداري برحسب مؤلفه در مطالعه. ايدئولوژيكي، تجربي و پيامد آثار دين در زندگي را مشخص كرد
اساس تعريف نظري و برخي براساس تحليل عاملي ها بر بندي ساخته شده است كه برخي از طبقه هاگيري براي آن تعريف و ابزار اندازه

سنجي براساس مبادي اسلامي به چهار  سؤالي مقياس عمل 61 ةدر تحليل عاملي پرسشنام) 1378(باقري، خسروي و اسكندري . است
 .را نشان دادندگيري خاصي  بلكه در ارتباط با جهان هستي، ديگران و خود جهت ،عامل دست يافتند كه فقط شناختي يا ارادي نبودند

اعتقادي، مناسكي  ةگيري چهار مؤلف سؤال براي اندازه 25اي با  پرسشنامه ،)1965(براساس الگوي گلاك و استارك ) 1378(طالبان 
مقوله  10گيري مذهبي دانشجويان با  سؤالي جهت 66اي  پرسشنامه) 1380(آذربايجاني . دين، عاطفي دين و پيامدي دين ساخت

دين، انسان و خدا، انسان و آخرت، اولياي دين، اخلاق فردي، روابط اجتماعي، معيشت، خانواده، ابعاد جسمي، انسان انسان و  ةرابط(
  .تهيه كرد) و طبيعت
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واحـدي   ةهر دو پرسشنامه با هـم تركيـب و پرسشـنام    ،ييبراي اجراي نها ،يك و دو ةپس از بررسي خصوصيات فني پرسشنام
يـك و  شـمارة   ةسؤال از پرسشنام 11 ،هاي تحليل عاملي اكتشافي براساس يافته .شدر مختلف آماده سنجش دينداري اقشا ةبراي مرحل

و نيـز محتـواي    4/0هـاي بارعـاملي بـالاي     همچنين با تشكيل جلساتي و براسـاس مـلاك   .شد دو حذف ةشمار ةسؤال از پرسشنام 7
 117واحـدي بـا    ةنهايت پرسشـنام در . حذف شد 2  ةشمار ةامسؤال  از پرسشن 12يك و  ةشمارپرسشنامة سؤال ديگر از  7، سؤالات
سـؤال   5يد و با اضافه كردن أيسؤال ت 117سؤال از  105نفري مطالعه و در پايان  100اين پرسشنامه هم در جمعيت  .ي شديسؤال نها

  .سؤال براي اجرا اصلي آماده شد 110وانمود اجتماعي فرد پرسشنامه با  ةسنجش نحو

  

  سطوح دينداري در اقشار مختلف ارزيابي ) 2

هر شهر در مطالعه شركت و از نظر سني نيـز برحسـب نسـبت هـر      ةسال 60تا  19به نسبت جمعيت  بررسي،مورد  ةگروه نمون
 3/92درصـد مجـرد،    3/32درصد متأهـل و   62 .افراد شهر بود محل تولد بيشتر. گروه  سني در جامعه در گروه نمونه حضور داشتند

 درصـد تحصـيلات   38 و درصـد سـيكل و بـالاتر    24درصـد ديـپلم،    7/34 ،از نظر تحصيلات .درصد سنّي بودند 1/3و درصد شيعه 
درصـد دانشـجو و    17درصـد بازنشسـته و    5/10درصد بيكـار،   2/12شاغل، مردان درصد  4/58، از نظر شغلي. آموزش عالي داشتند

 ةاز نظر طبق را خود ،درصد افراد 1/58 .دار بودند درصد خانه 6/55جو و درصد دانش 8/14درصد بيكار،  6/7شاغل، زنان درصد  4/18
 24درصـد آنـان بـه قـوم فارسـي،       7/56درصد بالاي متوسط ارزيابي كرده بودند و  17درصد زير متوسط و  7/23اجتماعي متوسط، 

طبيعـي جمعيـت ايـران     هاي ويژگيوصيات با اين خص. اقوام تعلق داشتند ديگربه  بقيهدرصد كرُد و  9/3درصد لرُ،  4/2درصد آذري، 
  .پذير است تعميم نتايج به جامعه امكان رو است، ازايننزديك 

وانمود  اجتماعي كه بيانگر تلاش افراد بـراي ارزيـابي غيرواقعـي از ميـزان دينـداري خـود و كسـب مطلـوب          ةگيري نمر اندازه
ها حـذف   در حد بالا دارند كه اين گروه افراد از تحليل يافتهرا ن خصوصيت درصد افراد جامعه اي 5/2اجتماعي بالا بود، نشان داد كه 

نشان نيز  بررسيوانمود اجتماعي در شهرهاي مركزي مورد  هاي ه ميانگين نمر ةهمچنين مقايس. و نقش آنها در تحليل نتايج كنترل شد
 عمـل بااحتيـاط   بايـد هاي اين شـهرها   در تحليل نتايج يافته بنابراين. ستآباد و گرگان بالا كه اين ميانگين در شهرهاي اراك، خرم داد
درصـد از كـل نمـره را بـه      86شهر اراك كه  ويژه به .اند افراد تلاش بر مطلوب نشان دادن خود از نظر دينداري داشته بيشترزيرا  ،كرد

از ميـانگين   هـاي كمتـر   نمـره . گردد برمي فرهنگ هر شهر دلايل احتمالي ارزيابي غيرواقعي احتمالاً به خرده. خود اختصاص داده است
و سه شـهر اراك،   هستندسه شهر اول جزء كلان شهرهاي ايران  ةكه در مقايس مشاهده شددر شهرهاي تهران، اصفهان و تبريز  ،جامعه

  .اند پيدا كردهيادي توسعة زدليل مهاجرت  اخير به ةكه در دو ده روند شمار مي بهجزء شهرهاي كوچك با نمرة بالا، آباد  همدان و خرم

 عواطـف هاي بـاور، رفتـار و    بالايي دارد و در مؤلفه ةسنجش ميزان دينداري كل جامعه نشان داد كه جامعه از نظر دينداري نمر
بـالاترين   ،سـه مؤلفـه بـا هـم     ةاما در مقايس. استايران  ةدينداري قوي مردم جامع ةدهند بالا و نشان ها هديني نيز به همين صورت نمر

. داشت اختصاصدرصد از نمره  76درصد از نمره و رفتار و وظايف ديني با  86ديني با  ةعاطف بعددرصد از نمره،  88ره به باور با نم
بـه  افراد باور و ايمان  وجود بايعني  ند،تر افراد جامعه در رفتار و وظايف ديني نسبت به باور و عواطف ديني ضعيف ،به عبارت ديگر
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 ةالبته اين براساس خصوصـيات افـراد از جملـه جـنس، سـن، نـوع مـذهب، طبق ـ       . ات آنان كمتر استفتار و سكنتجلي آن در ر ،دين
  .شود كه در ادامه به آن پرداخته مي استشغل و تربيت متفاوت  اجتماعي،

 عواطفباور،  ةلفسه مؤ ةمقايس. ندمردان ديندارتر در مقايسه باهاي تحليلي دينداري بر حسب جنسيت آشكار كرد كه زنان  يافته
در عواطـف دينـي و رفتـار دينـي زنـان و      . شود مربوط ميزنان نسبت به مردان  بيشتربالا به باور  ةنشان داد كه اين نمر ،و رفتار ديني

  .داري وجود نداشت مردان تفاوت معني

اين موضوع  .ندديندارتر متولد شهرروستا نسبت به افراد  هاي تحليلي دينداري بر حسب محل تولد نشان داد كه افراد متولد يافته
  .نيز مشاهده شد )و رفتار ديني عواطفباور، (دينداري  ةدر هر سه مؤلف

داري  طور معنـي  همجرد بافرد ميزان دينداري افراد برحسب وضعيت تأهل بيانگر آن بود كه ميزان دينداري افراد متأهل نسبت به 
  .نيز به همين شكل بود )و رفتار ديني عواطفباور، ( دينداري ةاين يافته در هر سه مؤلف .بالاتر بود

داري وجـود   كه در كل بين ميزان دينداري شـيعه و سـني تفـاوت معنـي     نشان دادميزان دينداري افراد براساس نوع مذهب آنان 
امـا   ،ها بودند ان بالاتر از سنّيشيعي ،به نحوي كه در باور ديني ،هاي باور و رفتار ديني تفاوتي بين آنها وجود داشت اما در مؤلفه ،ندارد

  .شيعي بودمسلمانان امتياز مسلمانان سني بالاتر از  ،در رفتار ديني

شهرهاي زاهدان، اراك و همدان نسبت به گرگـان،   ،ديني باور ةمؤلف كه در نشان دادهاي تحليلي براساس شهرهاي مركزي  يافته
امـا بـا توجـه بـه      نيسـت، وانمود اجتماعي زياد معتبر  ةدليل بالا بودن نمر مدان بههرچند در شهرهاي اراك و ه. ندتبريز و تهران بالاتر
مسـلمانان   ربيشـت وانمود اجتماعي در شهر زاهدان و بالا بودن اين نمره با توجه به بافت جمعيتي شهر زاهـدان كـه    ةمناسب بودن نمر

شـهرها   ةهرچند هم. ندز باور و شناخت ديني بالاتري برخورداركه اهالي شهر زاهدان ا دهد نشان ميقابل توجه بوده و اند،  اهل سنت
  .كسب كردندبالايي  ةو كل جامعه نيز در اين مؤلفه نمر

شهرهاي  وشهرها بالاتر بودند  ديگرشهرهاي خرمشهر، زاهدان، اهواز و گرگان نسبت به  ،ديني التزام و عمل به وظايف ةدر مؤلف
شهرهاي سنندج و زاهدان نسبت به شهرهاي ديگر بالا و تبريز، گرگان ، ديني عواطف ةدر مؤلف. ندتر بود پايينتهران، تبريز و اصفهان 

  .تر بودند پايينو تهران نسبت به شهرهاي ديگر 

ميزان دينداري در كل و در هر سه مؤلفه  ،كه با افزايش سن صورتي به ،داري داشت معني ةگروه سني افراد با ميزان دينداري رابط
 ،تحصيلات دانشگاهي ويژه بهكه با افزايش تحصيلات  طوري به ،مشاهده شد يمعكوس ةرابط ،تحصيلاتاز نظر . يافت يافزايش م

البته بالاترين نمره به . و رفتار ديني مصداق داشت عواطفباور،  ةاين موضوع هم در كل و هم در سه مؤلف .يافت دينداري كاهش مي
افراد بازنشسته و  ،و رفتار ديني عواطفباور ديني،  ةدر دينداري نشان داد كه در مؤلف وضعيت  شغلي نيز. ن تعلق داشتاروحاني
، ممكن است به جنسيت افراد و نيز سن آنان برگرددمسئله اين . بالاتري دارند ةبيكار و شاغل نمرافراد ، ياندار نسبت به دانشجو خانه
اجتماعي نيز با ميزان دينداري در  ةطبق .شسته نيز در سن بالايي قرار دارندافراد بازن بيشتردار زن هستند و  خانه اغلب افرادزيرا 
متوسط به  ةديندارتر از افراد طبق ،نطبقات متوسط به پايين و پايي افراد .معكوس داشت ةهاي باور، رفتار و عواطف ديني رابط مؤلفه

  .بالا بودند
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توان گفت  دينداري و نيز سنجش دينداري در اقشار مختلف ميسازي مقياس سنجش  هاي دو بخش آماده براساس مجموع يافته
همچنين . باشد سنجي مناسب براي مطالعات پژوهشي مي هاي روان سؤال با ويژگي 96پرسشنامة نهايي شده مطالعة حاضر با 

ل را براي محققين هاي مورد مطالعه امكان مقايسه و تحلي هنجارهاي جمعيتي در سطح كشور و نيز براساس شهرهاي مركزي استان
شناختي در سطح گروه نمونه با مقياس بزرگ و ملي  هاي جمعيت علاوه بر آن مقايسه سطح دينداري براساس ويژگي. نمايد فراهم مي

  .هاي نمونه معرف ايجاد كند تواند مبناي مناسبي براي انتخاب گروه مي

  هاي پژوهش محدوديت

گيـري ميـزان دينـداري     دهـي بـراي انـدازه    ري استفاده از ابزار خود گزارششناسي سنجش ديندا هاي اساسي روش از محدوديت
دهد كه فقـط بـراي مطالعـات     از پديده دينداري مي گيري همراه با خطاي اندازه برآوردي اين روش با توجه به محدوديت ذاتي،. است

هـاي   ونه بـزرگ بـود امكـان اسـتفاده از شـيوه     از آنجايي كه مطالعه حاضر مطالعه پيمايشي در سطح گروه نم. باشد گروهي مناسب مي
هاي هنجاري آن فقـط بـراي    بنابراين استفاده از مقياس سنجش دينداري مطالعه حاضر و جدول. سنجش كيفي دينداري وجود نداشت
  .باشد اهداف پژوهشي و مطالعاتي مجاز مي

بـا توجـه بـه    . گرفـت  كن شـهري را در برمـي  هاي مورد مطالعـه و خانوارهـاي سـا    جامعه آماري مطالعه شهرهاي مركزي استان
بنابراين نتايج مطالعه فقط براي خانوارهاي شهري قابليت تعميم را . گيري از خانوارهاي روستايي فراهم نشد ها امكان نمونه محدوديت

   .دارد

  

  پيشنهادات پژوهش

هاي باور و عواطف دينـي پيشـنهاد    ن در مؤلفهداري بين قشر زنان و مردا هاي پژوهشي مبني بر تفاوت معني با توجه به يافته -1
  .هاي فوق مورد بررسي بيشتري قرار گيرد تر اين دو قشر در مؤلفه گردد تفاوت دقيق مي

طور معكوس كاهش دينداري با كاهش سن افراد موضوعي است كه تفـاوت   افزايش ميزان دينداري با افزايش سن افراد و به -2
هـا را   هاي متفـاوت نسـل   توان قرائت اين تفاوت مي. دهد تر را نشان مي هاي قديمي ر نسبت به نسلهاي جديدت در سطح دينداري نسل

هاي اول تا چهارم نسبت به باور و عواطف ديني و همچنـين التـزام    شود قرانت نسل پيشنهاد مي. نسبت به پديده دينداري منعكس كند
  .و عمل به وظايف ديني بررسي و مطالعه گردد

زان دينداري با افزايش تحصيلات رسمي از ديگر موضوعات قابل بررسي و اتكاء است كه در يك مطالعـه طـولي   كاهش مي -3
  .تحول دينداري با افزايش سطح تحصيلات افراد بررسي شود

مطالعه حاضر با ساخت مقياس سنجش دينداري در بين مسلمانان داراي دين شيعه و سني، امكان بررسـي مشـتركات اديـان     -4
گردد در مطالعه بعدي با بررسي مباني نظري مشتركات اديان ابراهيمي، مقياس سنجش دينداري  پيشنهاد مي. يك دين را فراهم كرددر 

  .سنجي شود اديان ابراهيمي و امكان
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  منابع فارسي

  .5 ش، 12  ةدور  ، تربيت ةمجل  ، در انسان  مذهبي  و تحول  شناسي روان). 1374(  ، صفري قوام  ابراهيمي 

  راهنمـايي   بـه   بـاليني   ارشد روانشناسـي  كارشناسي  ةنام  پايان،  بر اسلام  با تكيه  مذهبي  گيري جهت  آزمون ). 1380(، مسعود  آذربايجاني
  . و دانشگاه  حوزه  ةپژوهشكد:  قم ، دادستان  دكتر پريرخ

  راهنمـايي   بـه   عمومي  روانشناسي  دكتري  ةنام پايان ،كانادا  مقيم  ايرانيان  درستي  و روان  ينداريد  ةرابط  بررسي ). 1378(  ، خديجه آرين 
  . طباطبائي  علامه  دانشگاه  تربيتي  و علوم  روانشناسي  ةدانشكد:  تهران ،دكتر محمود منصور

آخـر    سـال   آمـوزان  در دانـش   بـا افسـردگي    آن  ةو رابط ـ  بـودن   مـذهبي   بـه   فرد نسـبت   نگرش  بررسي ). 1376(  ، احمد علي اسلامي 
  و انسـتيتو تحقيقـات    بهداشـت   ةارشـد، دانشـكد    كارشناسـي   ةنام ـ پايـان   ،1375ـ   76  تحصيلي  اسلامشهر در سال  هاي دبيرستان
  . بهداشتي

  . سمت:  تهران  ، اسلام  از ديدگاه  تربيت  اهداف ). 1376(  ابوجعفريمهدي و   ، علينقي ، محمد؛ فقيهي ، عليرضا؛ بهشتي اعرافي 

 ). 1374(، ميرچـا   اليـاده ،  اسـلامي   دفتر تبليغـات :  قم). 1376(  توكلي  غلامحسين ةترجم ،نو  اندازهاي و چشم  دين .  و ديگران  آلستون 
  .نو  طرح:  تهران ، خرمشاهي  زير نظر بهاءالدين  ترجمه  ، و دين  فرهنگ

  . طباطبائي  علامه  دانشگاه ،شناسي ارشد جامعه كارشناسي ةنام پايان  ، تقديرگرايي  به  راجع  پژوهشي ). 1373(، حميدرضا  انوري 

  . رضوي  قدس  آستان  انتشارات: مشهد). 1369(نيا  كريم  مرضيه  ةترجم ، نگرش  و سنجش  پرسشنامه  طرح.  ، ان اوپنهام 

 ، اسـلامي   ديـدگاه   بـر اسـاس    سـنجي  عمـل   مقياس  و اعتباريابي  ساخت ). 1378(  كندرياسحسين  و  ، زهره ، خسرو؛ خسروي باقري 
  . منتشرنشده  پژوهش

  راهنمـايي   بـه   روانشناسي  دكتري  ةنام پايان ، ايراني  در آزادگان  يافتگي سازش  بنيادين  هاي مؤلفه  بررسي ). 1378(  ، هادي احسان  بهرامي 
  . مدرس  تربيت  دانشگاه:  تهران ، دادستان  دكتر پريرخ

  . منتشر نشده  پژوهش  . مذهبي  گيري جهت  مقياس  اعتبار و روايي  ميزان  مقدماتي  بررسي ). 1379(  ، هادي احسان  بهرامي 

 ، همـدان   معلـم   پسـر مركـز تربيـت     در دانشـجويان   روان  و سلامت  عبادت  ميزان  بين ةرابط  بررسي).  1373(  ، عباس مشعوف  بهرامي 
  .  معلم  تربيت  دانشگاه  و روانشناسي  تربيتي  علوم  ةارشد، دانشكد كارشناسي  ةنام پايان

  .نو  طرح:  تهران). 1377(  سلطاني  و ابراهيم  احمد نراقي  ةترجم .  و اعتقاد ديني  عقل .  و ديگران  پترسون 

  ). اول  چاپ(بهاباد : يزد ، ياندر اد  شناسي جامعه ). 1375(  ، ابوالحسن تنهايي 

  . فرهنگي  علمي  انتشارات:  تهران). 1366(مراد فرهادپور   ةترجم  ، بودن  شجاعت .  ، پل تيليچ 
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  مـذهبي   گيـري  جهـت   بـا و بـدون  »  خودمهارگري  آموزش»  مدت كوتاه  درمانگري روان  اثربخشي  بررسي ). 1378(، مسعود  بزرگي جان 
  . مدرس  تربيت  ، دانشگاه روانشناسي  دكتري  ةنام پايان  ، و تنيدگي  هار اضطراتبر م)  اسلامي(

  . مركز نشر اسراء:  قم ، معرفت  ةدر آيين  شريعت ). 1377(  ، عبداالله آملي  جوادي 

  .دارالفكر:  قم). 1376(  قائني  مهدي  ةترجم  ، و روان  دين .  جيمز، ويليام 

  ةمجل ـ  ، دانشـجويان  مـذهبي  گيـري  در جهت  شخصيت  ساخت  نقش  بررسي). 1379(  سريزدي  زاده  و خوانين  ، محمد كريم خداپناهي 
  .185ـ  204 ،14 ش،  روانشناسي

 ش،  تربيتـي   و علـوم   روانشناسي ةمجل ، اسلام  تأكيد بر ديدگاه با  درمانگري  در روان  نگري كاربرد مثبت). 1379(فرد، محمد   خداياري 
  .141ـ 164 ، 5

  ةمجل ـ  ،دانشـجويان   مـذهبي   نگـرش   مقيـاس   سـازي  آمـاده ). 1379(يكتـا    شـكوهي و محسن ، باقر بناب  فرد، محمد؛ غباري خداياري 
  .268ـ  285،  چهارم  سال ، 15 ش،  روانشناسي

 ـ ). 1378( يكتـا   شـكوهي و محسن  ، باقر بناب  فرد، محمد؛ غباري خداياري   ـ انـدازه   مقيـاس   ةتهي   مـذهبي   و نگـرش   اعتقـادات   ريگي
  . شريف  صنعتي  دانشگاه:  تهران ، شريف  صنعتي  دانشگاه  دانشجويان

  بـا تأكيـد بـر ديـدگاه      عفو و گذشت  درماني  روش). 1381(  وحدتشادي و   ، علينقي ، باقر؛ فقيهي بناب  فرد، محمد؛ غباري خداياري 
  .48-39، 1 ش،  هشتم  و رفتار، سال  انديشه  ةمجل ، موردي  ةمطالع  يك  بررسي:  اسلامي

سازي و هنجاريابي مقياس  آماده). 1385(پژوه، احمد  يكتا، محسن و به فرد، محمد؛ فقيهي، علينقي؛ غباري بناب، باقر؛ شكوهي خداياري
   .شناسي و علوم تربيتي دانشگاه تهراندانشكده روان: شجويي كشور، تهرانسنجش دينداري در جامعة دان

  . فرهنگي  و تحقيقات  مطالعات  ةمؤسس:  تهران  ، ، دفتر اول پژوهشي دين ). 1372(  ، بهاءالدين خرمشاهي

  . جاويدان  انتشارات:  قم  ، المسائل  توضيح  عملية  رسالة ). ق.ه 1390( هللا وح، سيد ر) امام(  خميني 

  بـه   ابتـدايي  ةدور  آمـوزان  دانش  مفاهيم  و درك  ذهني  توان  بررسي  پژوهشي  طرح  نهايي  گزارش ). 1376(  و همكاران  ، پريرخ دادستان 
  . واحد جنوب  آزاد اسلامي  دانشگاه:  تهران ،)2و1  ج(  آموزشي  استانداردهاي  منظور تعيين

  .حديث امروز: قزوين ،بحران محيط زيست). 1383(دبير سياقي، سيد منوچهر       

، زير نظر دكتر محمد معين و دكتر سيد جعفر شهيدي، تهـران، انتشـارات دانشـگاه    )7ج (نامه  ، لغت)1373(ر علي اكب) علامه(دهخدا، 
  .تهران

  . سمت:  تهران ،)1378(  و همكاران  محمد كاوياني  ةترجم). 2و1  ج(   سلامت  روانشناسي . ار. ديماتئو، ام 
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  ). اول  چاپ(  رضوي  قدس  آستان:  تهران). 1372(  بهروان  حسين  ةترجم،  بر جامعه  درآمدي .  ، يان رابرتسون 

  . رشد  انتشارات:  تهران ،)1368  افست(  روانشناسي  فرهنگ ). 1985. ( ربر، آرتور اس 

  . دانشگاه، دين و سياست). 1379(زاده، احمد  رجب 

  . كارشناسـي   دورة  در دانشـجويان   اضـطراب   د و حالـت خو  با حرمت  آن  ةو رابط  هويت  تحولي  بررسي ). 1379(  نژاد، عباس رحيمي 
  . مدرس  تربيت  دانشگاه:  تهران ،دكتر محمود منصور  راهنمايي  به  دكتري ةرسال

دانشـگاه تربيـت    ،هاي آن براي نظرية سكولار شـدن  ها و رفتارهاي ديني نوجوانان تهراني و دلالت نگرش). 1375(زاده، حسين  سراج
  .معلم

  . آگاه  انتشارات:  تهران ، رفتاري  در علوم  تحقيق  هاي روش ). 1378(  و همكاران  هرهسرمد، ز 

  .انتشارات رشد: بهداشت رواني، تهران). 1369(شاملو، سعيد 

  .نشر نو:  تهران ،)1369(  خوشدل  گيتي  ةترجم  ،) سالم  شخصيت  الگوهاي(  كمال  روانشناسي ). 1977(  پي  شولتز، دوان 

  انتشارات:  تهران، )1375(  و همكاران  اكبر سيف  علي  ةترجم  ، نوين  روانشناسي  تاريخ. ) 1987(  آلن  و شولتز، سيدني  پي  لتز، دوانشو 
  .رشد

  .انتشارات اطلاعات: ، تهران)1374(سيده خديجه آرين  ةهاي مشاوره، ترجم نظريه. شيلينگ، لوئيس

امـور    ريـزي  و  برنامه  ، دفتر توسعه و پرورش  آموزش  وزارت  ،كشور  نوجوانان  دينداري  تجربي  بررسي ). 1379(، محمد رضا  طالبان 
  . پرورشي

  . پرورشي  ، معاونت و پرورش  آموزش  وزارت  ،آموز دانش  جوانان  در ميان  و بزهكاري  دينداري ). 1378(، محمدرضا  طالبان 

  . طباطبائي  علامه  و فكري  بنياد علمي:  قم  ،)جلد 20(  تفسير القرآن  في  الميزان ). 1363(  ، سيد محمد حسين) علامه(  طباطبايي 

  .آرا  جهان:  قم ،)تا بي(  اللهي آيت  سيد مهدي  ةترجم ، از اسلام  فرازهايي ). تا بي( ، سيد محمد حسين) علامه(  طباطبايي 

  . هجرت:  قم  ،)1355(  خسرو شاهي  سيد هادي  ةترجم  ،)جلد 2(  اسلامي  هاي بررسي .  ، سيد محمد حسين) علامه(  طباطبايي 

  . اسلامي  دفتر نشر فرهنگ:  تهران ،)1370(  خسروشاهي  سيد هادي  ةترجم ، رسائل ةمجموع .  ، سيد محمد حسين) علامه(  طباطبايي 

  روانـي   و سـلامت   ، افسـردگي  اضـطراب   با ميـزان   مذهبي  نگرش  ارتباط  بررسي ). 1375(  ، مرتضي و كمانگيري  پور، نجف طهماسبي 
  ). ص(  اكرم  رسول  و درماني  ، پژوهشي آموزشي  مجتمع:  تهران ،تير  هفتم  شهداي  هاي بيمارستان  از بيماران  گروهي
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  ةنام ـ پايـان   ، و غيـر اسـلامي    مياسـلا   هـاي  دبيرسـتان   سـوم   كلاس  در طرز فكر مذهبي  اي مقايسه ). 1352(، سيد احمد  آبادي  علوان 
  . تهران  دانشگاه  تربيتي  و علوم  روانشناسي  ةدانشكد:  تهران ،ارشد روانشناسي كارشناسي

  . و فرهنگي  علمي  مركز انتشارات:  تهران ،خديو جم  عبدالرحيم  كوشش  به  ،)جلد 30(  سعادت  كيمياي ). ق. ه 1398(، ابوحامد  غزالي

  . و تربيت  تعليم ةپژوهشكد:  تهران ،اسلام  از ديدگاه  و پرورش  ها در اقتصاد آموزش هدف  تبيين ). 1377(  نقي  ، علي فقيهي 

  .دارالكتب الاسلاميه: ، تهران)جلد 6(قاموس قرآن ). 1371(قرشي، سيد علي اكبر 

  .كبيرامير :  تهران ،)1349(  همداني  مشفق ةترجم ،  شناسي جامعه .  ، ساموئل كينگ 

بـا سـاير بازخوردهـا و      مـذهبي   نگـرش   بـين  ةرابط ـ  و بررسـي   مـذهبي   نگـرش   مقياس ةتهي  براي  پژوهشي ). 1353(  گلريز، گلشن 
  . تهران  دانشگاه  انساني  و علوم  ادبيات  ة، دانشكد روانشناسي  كارشناسي ةنام پايان  ، شخصيتي  خصوصيات

و حيـا بـا     دينـداري  ةرابط ـ  حيـا و بررسـي    و انـواع   ديني  باورهاي  به  عمل:  سنجش  جهت  زارهايياب  ةتهي ). 1378(، محمود  گلزاري 
  . منتشر نشده  پژوهش  ، روان  و سلامت  شخصيت  هاي ويژگي

  .سمت: ، تهران)1380(محمد جعفر پاك سرشت  ةتربيتي، ترجم ي، مكاتب فلسفي و آرا)1997. (گوتك، جرالدال

  . عمومي  فرهنگ  شوراي:  تهران ، دين  و كاركردهاي  نقش  به  راجع  تهران  مردم  نگرش  سنجش ). 1377(  ه، عبدال گيويان 

  پژوهشـي   ةمؤسس ـ:  تهـران  ،رواني  ها و سلامت ارزش  مراتب  سلسله  بين  ةرابط  بررسي ). 1377. ( ، م بزرگي  و جان.  ص.  ، م محفوظي 
  .سينا ابن

  . حق  در راه  ةمؤسس:  قم  ، قرآن  معارف ). 1367(  تقي، محمد  يزدي  مصباح

  .صدرا:  قم ،)جلد 15(  آثار  مجموع ). 1369(  ، مرتضي مطهري 

  .امير كبير:  تهران ،)جلد 6(   فارسي  فرهنگ ). 1342(، محمد  معين 

  .نماز  ةستاد اقام:  تهران ،)1377(  نماز  هفتم  اجلاس  هاي سخنراني  ، مجموعه معنوي  نماز و نوسازي 

  .كيهان ة، تهران، مؤسس)1370(عبدالحسين آذرنگ  ةغرب، ترجم ة، مباني و تاريخ فلسف.ج. هالينگ ديل، ر

  . اسلامي  دفتر نشر فرهنگ:  تهران ،)1369(  گواهي  عبدالرحيم ةترجم  ، جهان  زنده  اديان ،.ا. ، ر هيوم 

  . فرانكلين  انتشارات:  تهران ،)1354(  فؤاد روحاني ةترجم ، و دين  روانشناختي . گوستاو  ، كارل يونگ
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   عربي  منابع

  .دار صادر:  بيروت ،) سوم  چاپ(  العرب  لسان ). ق. ه 1414(منظور   ابن 

  .دارالمشرِ:  بيروت  ، والاعلامي اللغه لمنجد فا ).  م 1975(  و المعاونين  ، كرم البستاني 

  . الاسلاميه  دارلكتب:  تهران ،)جلد 8(  الكافي ).  ش.  ه 1365(جعفر   حمد ابي، م كليني  الا سلام  ثقة 

  .مكتبه التراث الاسلامي: بيروت ،تصحيح صفوه السقا ،كنز العمال). ق. ه 1389(حسام الدين هندي، علاالدين        

  . البيت  آل  مؤسسه:  قم  ،)جلد 29(  الشريعة  لمسائ  تحصيل  الي  الشيعه  وسائل ). ق. ه 1409(  حسن  ، محمدبن حر عاملي  شيخ

  . دارالثقافه  انتشارات:  قم  ،الامالي ). ق. ه 1414(  طوسي  شيخ 

  .الوفاء  مؤسسة:  بيروت ،)جلد 110( بحارالانوار  ). ق. ه 1404(، سيدمحمدباقر  مجلسي  علامه 
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  باسمه تعالي                                                              

  1: شماره ةپرسشنام

  شهروند گرامي

  باسلام و دعاي خير،

هاي مختلف دين، دانشـگاه تهـران اقـدام بـه      بهاقشار مختلف مردم كشور در جن هايها و نظر و بررسي ديدگاهي يبه منظور آشنا
ها و رفتارهاي متفـاوت افـراد اسـت كـه توسـط       شامل ديدگاه ،حاضر ةپرسشنام. طراحي و اجراي تحقيقي در سطح كشور كرده است

  :پرسشنامه داراي دو بخش زير  است  .شده است گروهي از استادان و متخصصان علوم انساني تهيه

تا حدي مخالفم، مخالفم و زيـاد    ،در مقياس زياد موافقم، موافقم، تا حدي موافقم ، 41تا  1هاي  سؤالاز  ،پرسشنامه بخش اول
  . تنظيم شده است) بندي شده درجه 1تا  6كه از (مخالفم 

 ـ طورمعمول بهقات، او بيشترمقياس هميشه، در  73تا  42هاي  سؤالاز   بخش دوم   1تـا   6كـه از  ( نـدرت و هرگـز   ه، گـاهي، ب
  .تنظيم شده است) بندي شده رجهد

مشـخص  )  (مورد نظر خود با گذاشتن علامت ضربدر ةلطفا پاسخ  خود را در مقابل همان سؤال و زير ستون مربوط به گزين
  .  كنيد

هاي جمعـي اقشـار مختلـف جامعـه      انجام تحقيق علمي براي شناخت نگرش ط برايفقيادآوري است كه اين پرسشنامه  شايان
نظر به اينكه تحقيق به صورت گروهي بررسي خواهد شـد، نيـازي بـه نوشـتن نـام و نـام       . و ارزش فردي ندارداست ايران تهيه شده 

كلي زير را با گذاشـتن علامـت حتمـاً     اطلاعات ،بعد ة، ولي خواهشمنديم كه قبل از رجوع به صفحنيستخانوادگي و محل سكونت 
  :كامل كنيد

  □روستا   □شهر:         محل تولد:        سال تولد        □زن           □مرد:        جنس

  □جدا شده          □مطلقه       □بيوه         □متأهل        □مجرد:  وضعيت تأهل

 □سني        □شيعه:        مذهب

  □يكارشناس      □كارداني  □ديپلم  □متوسطه  □سيكل   □ييابتدا  □سواد بي: يلاتتحص

  □حوزوي      □ارشد و بالاتر كارشناسي

  □مدير   □كارمند دفتري □پيشه ور  □كشاورز □كارگر ماهر □كارگر ساده: وضعيت شغلي

  :تاريخ تكميل

:        كد پرسشگر  

: كد استان     
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  □بيكار          □خانه دار             □دانشجو                □نظامي      □مشاغل تخصصي

  

را از خداونـد منـان    فقيـت شـما  سـؤالات پاسـخ مـي دهيـد، سپاسـگزاريم و سـلامتي و مو       ةاز اينكه صميمانه و با دقت به هم
  .آرزومنديم

  طرح سنجش ملي دينداري                                                                                
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  1 ةشمار ةمپرسشنا

  

برخي از افراد ديدگاه ها و رفتارهاي زير را دارند؛ شما تا چه : بخش اول
  اندازه با ديدگاه ها و رفتارهاي اين افراد موافق هستيد؟

 زياد

 موافقم

6  

  

 موافقم

5  

تاحدي 
  موافقم

4  

تاحدي 
  مخالفم

3  

  

  مخالفم

2  

  زياد

  مخالفم

1  

 ○ ○ ○ ○ ○  ○ .همة امور زندگي ما به دست خداست-1

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .ندانسان به سوي خداوندةكنند پيامبران و امامان هدايت-2

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .ضروري استقيامت براي اجراي عدالت خداوند وجود-3

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .هاي پنهان اعمال ما هم آگاه است خداوند از انگيزه-4

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .پس از تضرع به درگاه خداوند احساس مي كنم سبك شده ام-5

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دين زندگي فردي و اجتماعي انسان را هدايت مي كند-6

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .سهم ارث زنان نصف سهم ارث مردان باشد قبول دارم مسئله اين-7

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .معناستبدون ارتباط با خدا زندگي برايم بي-8

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .يابنددوست دارم تمام افراد فقير در جهان از فقر نجات-9

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كندترين برنامه را براي سعادت انسان ارائه مي دين اسلام كامل-10

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اي با خدا دارمدر ماه رمضان احساس معنويت و ارتباط ويژه-11

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمابراز خشم عليه ستمگران را وظيفة ديني مي-12

)ع(معصـومينةو ائم ـ)ص(سبت به پيامبر اسـلامكنندگان ن از اهانت-13
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .بيزارم

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمخيانت را حتي در حق دشمنان درست نمي-14

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .لازم نيست خداوند در بين انسان ها به عدالت رفتار كند-15

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .الگوي آزادمردي و آزادگي است) ع(امام حسين-16
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ولي از حق مردم،داوند ممكن است روز قيامت از حق خود بگذردخ-17
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كند گذشت نمي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .احكام وقوانين الهي داراي حكمت و مصلحت است ةهم-18

كنم با يـك دوسـت بسـيار صـميمي صـحبت هنگام نماز احساس مي-19
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم مي

خيري نهفتـه،شودايي كه مستجاب نميمن نشان داده، در دعاه ةتجرب-20
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .است

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .پيروي از اولياي دين وظيفه همة ماست-21

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گيردها مورد محاسبه قرار نمي در آخرت اعمال انسان-22

در قرآن و احاديث اسلامي اصول كلي همة آنچه بـراي سـعادت بشـر-23
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .آمده است ،لازم است

هاي ديني من وقتي بوده كه هنگام عبادت يـا حضـور در بهترين تجربه-24
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .ام روحاني غيرقابل توصيفي داشته ةهاي مقدس تجرب مكان

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .ها در زندگي استدين راهنماي خوشبختي انسان-25
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  1 ةشمار ةپرسشنام

  

تارهاي زير را دارند؛ شما تا چه ها و رف برخي از افراد ديدگاه: بخش اول
  اندازه با ديدگاه ها و رفتارهاي اين افراد موافق هستيد؟

 زياد

  موافقم

6  

  

  موافقم

5  

تاحدي 
  موافقم

4  

تاحدي 
  مخالفم

3  

  

  مخالفم

2  

  زياد

  مخالفم

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .در ماه رمضان هنگام افطار احساس رضايت و شادي خاصي دارم-26

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كندفلسطين مرا خوشحال ميهاي مردم  پيروزي-27

از جانب خداست و هر بـدي كـه بـه مـا،رسد يهر نيكي كه به ما م-28
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .از خودمان است ،رسد مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .الگوي مناسبي براي مسلمانان هستند) ع(معصومين ةائم-29

بـل بيـانام كـه اصـلاً قاروحاني خاصي داشته ةگاهي احساس تجرب-30
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .نيست

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .شودبعد از مرگ زندگي جاويد آغاز مي-31

توانـد پاسـخگوي نيازهـاي اجتمـاعي جوامـع امروزه دين اسلام مي-32
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .بشري باشد

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .با ظهور منجي عالم بشريت، جهان پر از عدل و داد خواهد شد-33

اي ديگر از زندگي جاويـدبلكه مرحله،ي ما نيستمرگ، پايان زندگ-34
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .است

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دهدميسؤالات مربوط به سعادت اخروي انسان پاسخ ةهمبه دين -35

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .عمل به دستورات ديني مانع پيشرفت علم است-36

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .منفورترين دشمن مسلمانان رژيم اشغالگر قدس است-37

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به عالم غيب ايمان دارم-38

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .شودگسترش خرافات در جامعه مي موجباعتقادات ديني -39
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 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اي داردهنگام دعا كردن احساس مي كنم خداوند به من توجه ويژه-40

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .را مطالعه كنم)ص(دوست دارم زندگي پيامبر-41

احسـاس معنـوي عميقـي در،مي روم)ع(ه زيارت امام رضاهرگاه ب-42
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .مي يابم خود

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كندياد خدا آرامش قلبي در دلم ايجاد مي-43

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گذارم به معلم خود احترام مي-44

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .خوشحال مي شوم باحيا از ديدن افراد-45

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمرعايت ميهاي ديني را حقوق اقليت-46

احكـام شـرعي را درنظـر،هـاي مختلـفدر گوش دادن بـه آهنـگ-47
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .گيرم مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .خواهم براي انجام كارهايم به من كمك كند از خدا مي-48

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گذارمبه پدر و مادرم احترام مي-49
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  1 ةشمار ةپرسشنام 

 

ها و رفتارهاي زير را دارند؛ شما تا چه  ز افراد ديدگاهبرخي ا: بخش اول
  ها و رفتارهاي اين افراد موافق هستيد؟ اندازه با ديدگاه

 

 هميشه

6  

 بيشتر
  اوقات

5  

  

 طورمعمول به

4  

  

 گاهي

3  

  

 ندرت هب

2  

  

 هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم در زندگي راستگو باشم تلاش مي-50

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .شومناراحت مي،شودفراد تضييع ميبينم در جامعه حقوق ا وقتي مي-51

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنملطف و محبت خدا را در زندگي خودم احساس مي-52

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دوست دارم فرزندم را معتقد به دين اسلام تربيت كنم-53

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گذارمهاي ديني احترام مي من به اقليت-54

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .آيد قلباً از دروغ بدم مي-55

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمدر انجام كارها به خدا توكل مي-56

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اي دارمويژهةبه برادران ديني خود علاق-57

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .رساندهايم ميكنم خداوند مرا به خواسته احساس مي-58

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنماز احوال همسايگان كسب اطلاع مي-59

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .ديني خود را مي شناسم وظايف-60

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .قرآن كريم راهنماي مناسبي براي زندگي من بوده است-61

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به روز قيامت و بهشت و جهنم اعتقاد دارم-62

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .از آنچه خدا به من داده راضي و خشنودم-63

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دوست دارم عدالت در جهان برقرار شود-64

نسبت به او احسـاس دشـمني،خدا دشمن است يهر كه با خدا و اوليا-65
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .مي كنم
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 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به وجود فرشتگان الهي اعتقاد دارم-66

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گيرمدر رفع مشكلات زندگي، از خدا كمك مي-67

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .بروم)ع(دوست دارم به زيارت حرم امام رضا-68

احساس معنوي در من ايجاد مي)ع(و امامان)ص(رفتن به حرم پيامبر -69
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كند

توانـد بـه سـعادت كامـلانسان فقط با استفاده از دستورات پيامبران مي-70
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .برسد

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به زندگي پس از مرگ اعتقادي ندارم-71

هـاي ارتبـاط بـاتـرين راهوليـاي الهـي از مهـمو ا) ص(توسل به پيامبر-72
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .خداست

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .را زيارت كنم)ص(دوست دارم حرم پيامبر اعظم-73

طورمعمول،  هاي هميشه، بيشتر اوقات، به را به صورت گزينه 73تا  42لات لطفاً سؤا
.ندرت و هرگزپاسخ داده شود گاهي، به  
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  باسمه تعالي                                                    

  2: ةشمار ةپرسشنام

  شهروند گرامي

  باسلام و دعاي خير،

اقشار مختلف كشور در جنبه هاي مختلف دين، دانشگاه تهران اقدام به طراحـي   هايها و نظر بررسي ديدگاه ي ويبه منظور آشنا
حاضر شامل ديدگاه ها و رفتارهاي متفاوت افراد است كه توسـط گروهـي از    ةپرسشنام. و اجراي تحقيقي در سطح كشور كرده است

  .استادان و متخصصان علوم انساني تهيه شده است 

 1تـا   6كـه از  ( ندرت و هرگز ه،  گاهي،  بطورمعمول بهاوقات،   بيشتردر مقياس هميشه،  سؤال است كه  81نامه داراي پرسش 
  . تنظيم شده است) درجه بندي شده

  .كنيدمشخص )(گذاشتن علامت ضربدر مورد نظر با ةلطفاً پاسخ خود را  در مقابل همان سؤال و زير ستون مربوط به گزين

 ةانجام تحقيق علمي براي شناخت نگرش هاي جمعـي اقشـار مختلـف جامع ـ    فقط براييادآوري است كه اين پرسشنامه  شايان
نظر به اينكه تحقيق به صورت گروهي بررسي خواهد شـد، نيـازي بـه نوشـتن نـام و نـام       . و ارزش فردي ندارداست ايران تهيه شده 

  :اطلاعات كلي زير را حتماً كامل كنيد ،بعد ةي خواهشمنديم كه قبل از رجوع به صفح، ولنيستخانوادگي و محل سكونت 

  

  □روستا □شهر:            محل تولد:            سال تولد        □زن           □مرد:              جنس

  □شده جدا           □مطلقه       □بيوه         □متأهل        □مجرد:  وضعيت تأهل

 □سني        □شيعه:        مذهب

 □يكارشناس      □كارداني           □ديپلم            □متوسطه        □سيكل    □ييابتدا   □سواد بي: تحصيلات

  □حوزوي      □ارشد و بالاتر كارشناسي

      □كارمند دفتري     □شه ورپي           □كشاورز            □كارگر ماهر   □كارگر ساده: وضعيت شغلي

  □بيكار          □خانه دار               □دانشجو                 □نظامي               □مشاغل تخصصي □مدير

  

  :تاريخ تكميل

:        كد پرسشگر  

: كد استان   
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                   .           را از خداوند آرزومنديم موفقيت شمادهيد، سپاسگزاريم و سلامتي و  سؤالات پاسخ مي ةاز اينكه صميمانه و با دقت به هم

  طرح سنجش ملي دينداري                                                                             

  87دانشگاه تهران خرداد                                                                               
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  2 ةشمار ةپرسشنام

  

 

ها و رفتارهاي زير را دارند؛ شما  افراد ديدگاه برخي از: بخش اول
  ها و رفتارهاي اين افراد موافق هستيد؟ تا چه اندازه با ديدگاه

 

 هميشه

6  

 بيشتر
  اوقات

5  

 

 طورمعمول به

4  

  

  گاهي

3  

  

 ندرت هب

2  

  

 هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دهمبه نظافت لباس و آراستگي ظاهري اهميت مي-1

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .مي كنماست شكرايي كه به من دادهه نعمتدليل  هخدا را ب-2

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دهمآگاهي ديني خود را افزايش مي-3

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمپوشي ميبراي رضاي خدا از خطاي ديگران چشم-4

اطـرافيانم را بـه انجام واجبــات دينـي و رعــايت دسـتورات      -5
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم مذهبي تشويق مي

رفع اختلافات فاميل كوشش  راستايجلب رضاي خدا در  براي -6
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .مي كنم

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمبراي رضاي خدا با مردم مدارا مي-7

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گذرمالهي از مال خود مي ةدر انجام وظيف-8

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اطرافيانم، خودم را كنترل مي كنمازعصباني شدن  در صورت-9

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دهمبه او تذكر مي،درختان را بشكندةدليل شاخ كسي بي اگر-10

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمخوشرفتاري با حيوانات را وظيفة ديني خود مي-11

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمگياهان و درختان اطراف منزل را آبياري مي-12

در خوردني ها و نوشيدني ها به حلال و حرام بودن آن توجه  -13
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .نممي ك
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 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم نماز را اول وقت بخوانم سعي مي-14

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمخود را مقيد به پرداخت خمس مي-15

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم نمازهاي واجب خود را به جماعت بخوانم سعي مي-16

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنماگر فتواي جهاد صادر شود در آن شركت مي-17

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .ن را از انجام عمل زشت و گناه باز داشته استنماز م-18

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .سعي مي كنم راست بگويم-19

در معاشرت با جنس مخالف،رعايت حدوداسلامي را لازم مي  -20
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .دانم

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .براساس دستورات دين، از افراط و تفريط پرهيز مي كنم-21

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .حتي اگر به ضرر خودم باشد،گويم مي در زندگي راست-22

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .مبا وجود ناملايمات در زندگي شكرگزار خداوند-23

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمدر مصيبت فوت عزيزان صبر مي-24

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .هاي زياد خداوند به ما، شكرگزار او هستم نعمت دليل به-25
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  2 ةشمار ةپرسشنام

 

ها و رفتارهاي زير را دارند؛ شما  برخي از افراد ديدگاه: بخش اول
  ها و رفتارهاي اين افراد موافق هستيد؟ تا چه اندازه با ديدگاه

 

 هميشه

6  

 بيشتر
  اوقات

5  

 

 طورمعمول به

4  

  

  گاهي

3  

  

 ندرت هب

2  

  

 هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم لباس تميز بپوشم سعي مي-26

حاضرم همه چيز حتي جان خود  براي دفاع از اعتقادات ديني -27
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .را فدا كنم

كند كـه بـا مـردم بـا خوشـرويي       ايماني من ايجاب مي ةوظيف -28
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .برخورد كنم

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اندازمحفظ اعتقادات ديني، خود را به خطر مي براي-29

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانماحسان و نيكي به ديگران را وظيفة ديني خود مي-30

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اخلاق هستم با ديگران خوش-31

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم دچار گناه نشومدر ماه رمضان سعي مي-32

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .مبه تعهدات خود پايبند-33

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمبراي حل مشكلات مردم تلاش مي-34

منافع شخصي خـودم، در صـورت از بـين رفـتن      ظ براي حف -35
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .ردم، سكوت مي كنمحقوق م

فاميل با آنهـا قطـع رابطـه     يدليل رنجيدن از برخي از اعضا به -36
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .ام كرده

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمبا مردم با خوشرويي و اخلاق نيكو رفتار مي-37

 ○ ○ ○○ ○○نشـده در كنـار    هـاي كـاملاً خـاموش    هيزم ةدر صورت مشاهد -38
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 .كنمش ميدرختان يا طبيعت آن را خامو

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .شوماز شنيدن اخبار مربوط به نشت نفت در دريا ناراحت مي-39

از آنها به خوبي  ،در صورت داشتن پرنده يا حيوانات در خانه -40
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم نگهداري مي

از  ،اذيت شدن حيوانـات توسـط كودكـان    ةدر صورت مشاهد -41
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم اين كار جلوگيري مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنماز ريختن زباله در كوچه و خيابان خودداري مي-42

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .شومناراحت مي ،شود نمازم قضا اگر-43

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گيرمدر صورت نداشتن عذر شرعي، روزه مي-44

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .برومكنم براي خواندن نمازهاي روزانه به مسجد سعي مي-45

كنم بـه ديگـران    مشكلات در زندگي خودم، سعي مي باوجود -46
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كمك كنم

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمترك محرمات را ضروري مي-47
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  2 ةشمار ةپرسشنام

 

ها و رفتارهاي زير را دارند؛ شما  برخي از افراد ديدگاه: بخش اول
  افق هستيد؟ها و رفتارهاي اين افراد مو تا چه اندازه با ديدگاه

 

 هميشه

6  

 بيشتر
  اوقات

5  

 

 طورمعمول به

4  

  

  گاهي

3  

  

 ندرت هب

2  

  

 هرگز

1  

هاي مختلف احكام شـرعي را درنظـر    در گوش دادن به آهنگ -48
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .گيرم مي

افـزايش عـزت نفـس در مـن شـده       موجباعتقاد به خداوند  -49
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .است

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .رات خداوند عمل كنمكنم در كارها مطابق دستو سعي مي-50

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گيرمدنيوي احكام  شرعي را در نظر مي هنگام كسب  لذات -51

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گويمناسزا مي،شومكه خيلي  عصباني مي هنگامي-52

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنداز دست دادن مال دنيا مرا اندوهگين مي-53

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .پردازمح بين افراد ميبه دليل وظيفة ديني به اصلا-54

در دل از آن  ،اگر نتـوانم رفتـار خـلاف ديگـران را تغييـردهم      -55
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .بيزاري مي جويم

در صورت وجود شـرايط، امـر بـه معـروف و نهـي از منكـر        -56
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمحل مشكلات مردم تلاش مي راستايدر -57

سرنوشت مسلمانان ديگر كشورها احساس مسئوليت  مورد در -58
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم مي

 ○ ○ ○○ ○○سوزي جنگل هـاي كشـورهاي مختلـف     از شنيدن اخبار آتش -59
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  .شوم ناراحت مي

از او بـه خـوبي    ،در صورت پنـاه آوردن پرنـده بـه منـزل مـا      -60
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم نگهداري مي

نـدگان اطـراف منـزل دانـه و غـذا      بـراي گنجشـك هــا و پر   -61
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .گذارم مي

براي خوب جلوه دادن خود در نزد ديگران عبـادات دينـي را    -62
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .دهم يآشكارا انجام م

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم نمازم قضا نشود سعي مي-63

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به جا آورم،امهايي را كه نگرفته قضاي روزهم مقيد-64

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمخودم را فرد صبوري مي-65

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اماز خطاي آنها گذشته،اندافرادي كه مرا رنجانيده-66

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمدر كارهاي خير اجتماعي شركت مي-67
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  2 ةشمار  ةپرسشنام 

 

ها و رفتارهاي زير را دارند؛ شما  برخي از افراد ديدگاه: بخش اول
  ها و رفتارهاي اين افراد موافق هستيد؟ ه با ديدگاهتا چه انداز

 

 هميشه

6  

 بيشتر
  اوقات

5  

 

 طورمعمول به

4  

  

  گاهي

3  

  

 ندرت هب

2  

  

 هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنداشتغال به كارهاي دنيا مرا از ياد خدا غافل مي-68

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمهاي ديني را مطالعه مي كتاب-69

ر چارچوب مقـررات دينـي درسـت    شكار حيوانات را فقط د -70
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .دانم مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم قرآن بخوانم سعي مي-71

بـه  ) توانـايي مـالي  (خيلي دوست دارم در صورت اسـتطاعت   -72
 ○ ○ ○ ○ ○  ○  .سفر حج بروم

بروز هرگونه ظلم و فساد در جامعه را به دليـل تـرك امـر بـه      -73
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .دانم معروف و نهي از منكر مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانممطالعات ديني را وقت تلف كردن مي-74

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانميتفكر و انديشيدن را عبادت م-75

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به دليل وظيفة ديني امر به معروف و نهي از منكر مي كنم-76

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .بزرگ مي دانمآلــوده كردن رودهـا و رودخـانه ها را گنـاه-77

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دهمسفرهاي سياحتي را بر سفرهاي زيارتي ترجيح مي-78

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمكسب علم را وظيفة ديني خود مي-79

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمهمياري و كمك به ديگران را وظيفة ديني خود مي-80
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 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمحفظ محيط زيست را وظيفة ديني خود مي-81
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  بسمه تعالي                                                 

  باسمه تعالي                                                                           اصلي ةپرسشنام

  شهروند گرامي

  باسلام و دعاي خير،

مختلف ديني، طرح تحقيقي با مشاركت معاونـت  هاي  شهروندان محترم در حوزه هايها و بررسي نظري با ديدگاهيمنظور آشنا به
اين دانشگاه در سـطح ملـي    روانشناسي و علوم تربيتي ةگروه پژوهشگران روانشناسي دين در دانشكد توسطپژوهشي دانشگاه تهران، 

 .شود اجرا مي

. ديـن پاسـخ دهيـد    زمينةيشتري در هاي يبل و موضوعئتا بتوانيد به مسا صورت عباراتي كوتاه ارائه شدهپيش رو، به ةپرسشنام 
   .در محل مناسب مشخص كنيد) (پاسخ هر سؤال را با گذاشتن علامت ضربدر

بـه  . هاي مختلف جامعه ايران تهيه شده است هاي طبقات و گروه اين پرسشنامه فقط با هدف تحقيق علمي براي شناخت ديدگاه
هاي بعـد،  ولي خواهشمند است كه قبل از رجوع به صفحه ،يازي به نوشتن نام و نام خانوادگي نيستي به آن  نيدر پاسخگو دليلاين 

  .جدول زير را تكميل كنيد

  □روستا □شهر :محل تولد: ......               سال تولد         □زن    □مرد : جنسيت

      □فوت همسر     □مطلقه      □متأهل      □مجرد  :وضعيت تأهل

  .......................:مذهب

(  □حوزوي    □دكتري      □ ارشد كارشناسي □كارشناسي    □كارداني   □ديپلم     □متوسطه     □سوم راهنمايي :تحصيلات
  )□ 4سطح   □ 3سطح   □ 2سطح    □1سطح 

  □كاربي            □دانشجو        □بازنشسته       □دارخانه      □شاغل :وضعيت اشتغال

  )......................................................طور دقيق بنويسيد هعنوان شغلي خود را ب "لطفا(: شغل

 دانيد؟اجتماعي ميةخود را متعلق به كدام طبق
  □بالا) 5    □متوسط به بالا) 4   □متوسط) 3  □ينيمتوسط به پا) 2   □ينيپا) 1

   :قوميت
) 9                □كرد) 8             □فارس)7   □ عرب)6     □مازني)5           □گيلكي)4  □تركمن) 3   □بلوچ ) 2   □آذري) 1
  ) ............................قيد فرمائيد(ساير) 10              □لر

  :تاريخ تكميل

:        كد پرسشگر  

: كد استان     
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  .ان خواستاريمرا از خداوند من موفقيت شماسلامتي و . شود پرسشنامه قدرداني مي از صرف وقت و دقت شما در تكميل

  پژوهشگران روانشناسي دين دانشگاه تهران                                                           

  

  

  شماره
ها و رفتارهاي زير را دارند؛  برخي از افراد ديدگاه

ها و رفتارهاي اين افراد  شما تا چه اندازه با ديدگاه
  موافق هستيد؟

 زياد
  موافقم

6  

  
  موافقم

5  

تاحدي 
  موافقم

4  

تاحدي 
  مخالفم

3  

  
  مخالفم

2  

  زياد
  مخالفم

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .همة امور زندگي به دست خداست  1

 ○ ○ ○ ○ ○○ .ندانسان به سوي خداوندةكنند پيامبران هدايت   2

ضـروريقيامت براي اجراي عـدالت خداونـد وجود  3
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . است

 ○ ○ ○ ○ ○○ .گاه استهاي پنهاني آانگيزه ةخداوند از هم   4

ديــن، زنــدگي فــردي و اجتمــاعي انســان را هــدايت  5
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .  كند مي

سهم ارث زنان نصف سهم ارث مـردان اين مسئله را   6
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . قبول دارم، باشد

 ○ ○ ○ ○ ○○ .معناستزندگي بدون ارتباط با خدا بي  7

يـن اسـلامترين برنامه را براي سعادت انسـان د كامل   8
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كند ارائه مي

 ○ ○ ○ ○ ○○ .ابراز خشم عليه ستمگران يك وظيفة ديني است   9

 ○ ○ ○ ○ ○○ .الگوي آزادمردي و آزادگي است) ع(امام حسين   10

 ،روز قيامت خداوند ممكن است از حق خود بگـذرد    11
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كند گذشت نمي  ولي از حق مردم

 ○ ○ ○ ○ ○○ .لهي داراي حكمت و مصلحت استقوانين ا ةهم   12

ــ   13 مــن نشــان داده، در دعاهــايي كــه مســتجاب ةتجرب
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . خيري نهفته است ،شود نمي

در قرآن آمده،همة آنچه براي سعادت بشر لازم است   14
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . است
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هاي دينـي مـن وقتـي بـوده كـه هنگـام        بهترين تجربه  15
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .ام وحاني خاصي داشتهعبادت و دعا احساس ر

 ○ ○ ○ ○ ○○ .دين راهنماي خوشبختي انسان ها در زندگي است   16

از جانب خداسـت و هـر،هر نيكي كه به انسان رسد   17
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . از خود انسان است ،بدي كه به او رسد

دين اسلام پاسخگوي نيازهاي اجتماعي جوامع بشري   18
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . است

با ظهور منجي عالم بشريت، جهان پـر از عـدل و داد   19
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . خواهد شد

اي ديگـر ازبلكـه مرحلـه،مرگ، پايان زندگي نيست   20
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . زندگي جاويد است

 ○ ○ ○ ○ ○○ .الم غيب ايمان دارمعبه    21

كنم خداوند به من توجههنگام دعا كردن احساس مي   22
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . اي دارد ويژه

تواند بـهانسان فقط با استفاده از دستورات پيامبران مي  23
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . سعادت كامل برسد

هـاي ارتبـاط بـاترين راهتوسل به اولياي الهي از مهم   24
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . خداست

طورمعمول،  ي هميشه، بيشتر اوقات، بههابه بعد را به صورت گزينه 25لطفاً سؤالات 
.ندرت و هرگز پاسخ دهيد گاهي، به  
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 شماره
ها و رفتارهاي زير را دارند؛  برخي از افراد ديدگاه

رفتارهاي اين افراد  ها و شما تا چه اندازه با ديدگاه
  موافق هستيد؟

 

  هميشه

6  

 بيشتر
  اوقات

5  

  

 طورمعمول به

4  

  گاهي 

3  

  

  ندرت هب

2  

  

  هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○○○ .كندياد خدا آرامش قلبي در دلم ايجاد مي   25

 ○ ○ ○ ○○○ .كنمهاي ديني را رعايت مي حقوق اقليت   26

هايي كه به من داده است شـكرنعمتدليل  خدا را به   27
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم مي

 ○ ○ ○ ○○○ .گذرمالهي از مال خود مي ةدر انجام وظيف   28

 ○ ○ ○ ○○○ .دهمآگاهي ديني خود را افزايش مي   29

براي رضاي خدا از خطـاي ديگـران چشـم پوشـي   30
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم مي

 ○ ○ ○ ○○○ .شناسموظايف ديني خود را مي  31

داونـد احسـاس مـي كـنمپس از تضرع  به درگاه خ  32
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .ام سبك شده

 ○ ○ ○ ○○○ .گذارمبه معلمان خود احترام مي  33

اطرافيـان، خـود را كنتـرلازشدن درصورت عصباني  34
 ○ ○ ○ ○ ○ ○   .كنم مي

ها به حلال و حرام بـودنها و نوشيدني در خوردني   35
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم آنها توجه مي

بـه انجام واجبـات دينـي تشـويقاطـرافيان خود را    36
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم مي

براي جلب رضاي خدا در حل اختلافات خانوادگي   37
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم  كوشش مي

قرآن كريم راهنماي مناسبي براي زندگي مـن بـوده   38
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . است

 ○ ○ ○ ○○○ .به افراد باحيا احساس خوبي دارم  39

 ○ ○ ○ ○○○ .اول وقت بخوانمكنم نماز را سعي مي   40

 ○ ○ ○ ○○○ .دانمخود را مقيد به پرداخت خمس مي   41

 ○ ○ ○ ○○○ .كنمبراي رضاي خدا با مردم مدارا مي   42
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 ○ ○ ○ ○○○ .دانمدرختان را ناپسند ميةدليل شاخ شكستن بي   43

 ○ ○ ○ ○○○ .به روز قيامت اعتقاد دارم   44

 ○ ○ ○ ○○○ .به من كمك كنداي انجام كارخواهم بر از خدا مي   45

كنم نمازهاي واجب خـود را بـه جماعـت سعي مي   46
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . بخوانم

 ○ ○ ○ ○○○ .كنمدر آن شركت مي،جهاد صادر شود اگر حكم   47

 ○ ○ ○ ○○○ .در هر موقعيتي راستگو هستم  48

اخلاقـي خـودةخوشرفتاري بـا حيوانـات را وظيف ـ     49
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . دانم مي

آبياري گياهان و درختـان اطـراف منـزل را دوسـت   50
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . دارم

 ○ ○ ○ ○○○ .بيزارم)ص(كنندگان به پيامبر اسلام از اهانت  51

 ○ ○ ○ ○○○ .به وجود فرشتگان الهي اعتقاد دارم   52

 ○ ○ ○ ○○○ .گذارمبه پدر و مادرم احترام مي   53

نجام عمل زشت و گناه بـاز داشـتهاداي نماز مرا از ا  54
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . است
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 شماره
ها و رفتارهاي زير را دارند؛  برخي از افراد ديدگاه

ها و رفتارهاي اين افراد  شما تا چه اندازه با ديدگاه
  موافق هستيد؟

 

  هميشه

6  

 بيشتر
  اوقات

5  

  

  طورمعمول به

4  

  گاهي 

3  

  

  ندرت هب

2  

  

  هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○○ .ويمكنم راست بگ سعي مي   55

اسلاميدر معاشرت با جنس مخالف، رعايت حدود   56
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . دانم را لازم مي

براساس دستورات ديـن، از افـراط و تفـريط پرهيـز   57
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم مي

 ○ ○ ○ ○ ○○ .  كنملطف و محبت خدا را در زندگي احساس مي   58

ن خود را همبراي دفاع از اعتقادات ديني حاضرم جا  59
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . فدا كنم

 ○ ○ ○ ○ ○○ .به تعهدات خود پايبندم  60

 ○ ○ ○ ○ ○○ .مبا وجود ناملايمات در زندگي، شكرگزار خداوند   61

 ○ ○ ○ ○ ○○.اندازمحفظ اعتقادات ديني، خود را به خطر ميراي ب   62

 ○ ○ ○ ○ ○○ .گذارمهاي ديني احترام مي من به اقليت   63

 ○ ○ ○ ○ ○○ .كنماي حل مشكلات مردم تلاش ميبر   64

در مـاه رمضـان روزه،اگر عذر شرعي نداشـته باشـم  65
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .گيرم مي

 ○ ○ ○ ○ ○○ .اخلاق هستم با ديگران خوش   66

هر كس از من هر كمكي خواسته باشد بـه او كمـك  67
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  ام كرده

طبيعت رانشده در كنار درختان يا هاي خاموش هيزم   68
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم خاموش مي

از شــنيدن اخبــار مربــوط بــه نشــت  نفــت در دريــا   69
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . شوم ناراحت مي

 ○ ○ ○ ○ ○○ .كنمدر انجام كارها به خدا توكل مي   70

كنم براي خواندن نمازهاي واجب به مسجد سعي مي   71
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . بروم
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شـكلات خـودحل مشكلات ديگـران را بـر حـل م      72
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  دهم  ترجيح مي

كنم در كارها مطابق دستورات خداوند عمل سعي مي  73
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم

 ○ ○ ○ ○ ○○ .اي دارمن علاقه ويژهابه مؤمن   74

 ○ ○ ○ ○ ○○ .دانمترك محرمات را ضروري مي   75

از اذيت شدن حيوانات توسـط كودكـان جلـوگيري   76
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم مي

 ○ ○ ○ ○ ○○ .دانمخود ميةبين افراد را وظيف ةبهبود رابط   77

 ○ ○ ○ ○ ○○ .دانمخود ميةشركت در امور خيريه را وظيف   78

هــايمكــنم خداونــد مــرا بــه خواســته احســاس مــي   79
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . رساند مي

احكامهاي مختلف موسيقيدر گوش دادن به آهنگ   80
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . گيرم شرعي را درنظر مي

 ○ ○ ○ ○ ○○ .دانمريختن زباله در كوچه و خيابان را ناپسند مي   81

 ○ ○ ○ ○ ○○ .امپشت سر كسي بدگويي نكرده  82

  

 شماره
ها و رفتارهاي زير را دارند؛  برخي از افراد ديدگاه

ها و رفتارهاي اين  شما تا چه اندازه با ديدگاه
  افراد موافق هستيد؟

 

  هميشه

6  

 بيشتر
  اوقات

5  

  

  طورمعمول به

4  

  گاهي

3  

  

  ندرت هب

2  

  

  هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گويمناسزا مي،شومهنگامي كه خيلي عصباني مي   83

           .راضي و خشنودم،از آنچه خدا به من داده   84

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم نمازم قضا نشود سعي مي    85

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنداز دست دادن مال دنيا مرا اندوهگين مي    86

خـوبياز آن بـه،ورت پناه آوردن پرنده به منزلدر ص    87
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم نگهداري مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمگذشت مي،انداز خطاي افرادي كه مرا رنجانيده    88
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 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمبا دشمنان اولياي خدا احساس دشمني مي    89

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .جا آورمام بههايي را كه نگرفته قضاي روزهم مقيد    90

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنداشتغال به كارهاي دنيا مرا از ياد خدا غافل مي   91

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .امدر نماز جمعه شركت كرده   92

ــارتي تــرجيح   93 ــر ســفرهاي زي ســفرهاي ســياحتي را ب
 . دهم مي

○ ○ ○ ○ ○ ○ 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمهاي ديني را مطالعه مي كتاب    94

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .نائل شوم)ع(ضاكنم  به زيارت حرم امام ر آرزو مي    95

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .علاقه دارم به سفر حج بروم   96

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گذارمبـراي پرندگان اطراف منزل دانه و غذا مي    97

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمهاي زندگي را تحمل مي سختي    98

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .احساس روحاني خاصي را تجربه كرده ام   99

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانماتلاف وقت ميهاي ديني را كتاب ةمطالع    100

احساس معنـوي در)ص(تصاوير حرم پيامبر ةمشاهد   101
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كند من ايجاد مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .امنمازهاي واجب را اول وقت خوانده   102

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .هاي خداوند شكرگزار او هستم نعمت دليل به    103

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .لبه كنمهاي  زندگي غتوانم بر دشواري سادگي مي به    104

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .آيمهاي زندگي كنار مي با ناكامي    105

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمخود را فردي صبور مي    106

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمها را گنـاه بزرگ ميآلــوده كردن رودخـانه   107
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درصورت وجود شرايط امر به معروف و نهي از منكر    108
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم  مي

كشـوريهاي هـراخبار آتش سوزي جنگل از شنيدن    109
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . شوم ناراحت مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .را زيارت كنم)ص(دوست دارم حرم پيامبر اعظم   110

  

  

  پرسشنامه نهائي

  :ساختار و نحوه نمره گذاري

  

مل به وظايف دينـي و  سوال سنجش دينداري در سه مولفه باور ديني، عواطف ديني و التزام و ع 97پرسشنامه نهائي متشكل از 
مقياس انـدازه  . سوال اندازه گيري وانمود اجتماعي و يا تلاش براي ارائه تصويري مطلوب اجتماعي از خود از نظر مذهبي است 5نيز 

كه براي گروهـي از سـوالات درجـات از زيـاد     .گيري و پاسخگوئي به هر يك از عبارات مولفه ها طيف ليكرت شش درجه اي است
قم، تاحدي موافقم، تاحدي مخالفم، مخالفم و زياد مخالفم و براي برخي ديگر هميشه، اكثر اوقات، معمولا، گاهي اوقات، موافقم، مواف

نمـره هـر  مولفـه بـر     .برحسب كم به زياد تعلق مي گيرد 6تا  1در نمره گزاري به هريك از درجات مقياس از . بندرت و هرگز است
شـماره عبـاراتي   . نمره كل دينداري نيز از جمع نمره هر مولفه باهم بدست مي آيد. مع مي شوداساس امتياز هر عبارت مولفه با هم ج

اكنون شـماره عبـارات   . كه منفي بوده و امتيازات آن قبل از جمع نمرات بايد معكوس گردد در هر مولفه داخل پرانتز قرار گرفته است
را از مقياس وانمود اجتماعي دريافـت    30و  29اني كه نمره امتياز بالاي لازم به يادآوري مي باشد كه كس.هر مولفه به شرح زير است

انمـود جتمـاعي در حمـع    همچنين سـوالات و . از فهرست اعضاي گروه نمونه به دليل بي اعتباري نمرات حذف مي شدند. مي كردند
  .ها و نيز نمره كل دينداري محاسبه نمي شود نمرات مولفه

 : باور ديني 

1،2،3،4،5،6،7،8 ،9،10، 11  ،12،13،14،15  ،16،17،18،19،20،21،22،23،24،26،31،34،37،38 ،43 
،44،50،51،55،57،59،63،68،72،73،85،)88(90،91،)94(95،97،102. 
:   التزام و عمل به وظايف ديني -1

27،28،29،30،33،35،36،39،40،41،45،46،53،56،58،60،69،70،،71،76،78،82،،84،،86،،89،،100. 
 :ينيعواطف د -2
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25 ،32،42،48،49،52،54،61،62،64،66،67،74،75،،77،79،81،83،92،93،98،99،101 . 

  .87،97،،47،65،80: وانمود اجتماعي -3
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  باسمه تعالي                                                         

                  پرسشنامه نهائي                                                           

  شهروند گرامي

  باسلام و دعاي خير،

ها و بررسي نظرات شهروندان محترم در حوزه هاي  مختلف ديني، طرح تحقيقي با مشاركت معاونت به منظور آشنائي با ديدگاه
اين دانشـگاه در سـطح    شناسي و علوم تربيتيپژوهشي دانشگاه تهران، به وسيله گروه پژوهشگران روان شناسي دين در دانشكده روان

 .ملي اجرا مي شود

هاي يبيشتري در ارتباط با دين تا بتوانيد به مسايل و موضوع صورت عباراتي كوتاه ارائه شدهاي كه پيش رو داريد، بهپرسشنامه 
   .در محل مناسب مشخص كنيد) (پاسخ هر سوال را با گذاشتن علامت ضربدر. پاسخ دهيد

اين پرسشنامه فقط با هدف تحقيق علمي براي شناخت ديدگاه هاي طبقات و گروههاي مختلف جامعه ايران تهيه شده 
ولي خواهشمند است كه قبل از رجوع به . به اين جهت در پاسخگوئي به آن  نيازي به نوشتن نام و نام خانوادگي نيست. است
  .هاي بعد، جدول زير را تكميل كنيدصفحه

  □روستا □شهر :محل تولد: ......               سال تولد         □زن    □مرد : جنسيت

      □فوت همسر     □مطلقه      □متأهل      □مجرد  :وضعيت تأهل

  .......................:مذهب

(  □حـوزوي     □تـري دك      □فوق ليسانس  □ليسانس    □فوق ديپلم   □ديپلم     □متوسطه     □سوم راهنمايي :تحصيلات
  )□ 4سطح   □ 3سطح   □ 2سطح    □1سطح 

  □بيكار            □دانشجو        □بازنشسته       □دارخانه      □شاغل :وضعيت اشتغال

  )......................................................عنوان شغلي خود را بطور دقيق بنويسيد "لطفا(: شغل

 دانيد؟ه كدام طبقه اجتماعي ميخود را متعلق ب
  □بالا) 5    □متوسط به بالا) 4   □متوسط) 3  □متوسط به پائين) 2   □پائين) 1

   :قوميت
) 9                □كرد) 8             □فارس)7   □ عرب)6     □مازني)5           □گيلكي)4  □تركمن) 3   □بلوچ ) 2   □آذري) 1
  ) ............................فرمائيد قيد(ساير) 10              □لر
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  .سلامتي و موفقيتتان را از خداوند منان خواستاريم. از صرف وقت و دقت شما در تكميل پرسشنامه قدرداني مي شود

  پژوهشگران روان شناسي دين دانشگاه تهران                                                           

 شماره
از افراد ديدگاه ها و رفتارهاي زير را دارند؛ شما  برخي

تا چه اندازه با ديدگاه ها و رفتارهاي اين افراد موافق 
  هستيد؟

 زياد

  موافقم

6  

  

  موافقم

5  

تاحدي 
  موافقم

4  

تاحدي 
  مخالفم

3  

  

  مخالفم

2  

  زياد

  مخالفم

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .همة امور زندگي به دست خدا است 1

 ○ ○ ○ ○ ○○ .انسان به سوي خداوند هستندپيامبران هدايت كننده  2

 ○ ○ ○ ○ ○○ .وجودقيامت براي اجراي عدالت خداوندضروري است 3

 ○ ○ ○ ○ ○○ .خداوند از همه انگيزه هاي پنهاني آگاه است  4

 ○ ○ ○ ○ ○○ . كنددين،  زندگي فردي و اجتماعي انسان را هدايت مي 5

 ○ ○ ○ ○ ○○ .نا استزندگي بدون ارتباط با خدا بي مع 6

كاملترين برنامه را براي سعادت انسان دين اسـلام  ارائـه    7
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كند مي

 ○ ○ ○ ○ ○○ .ابراز خشم عليه ستمگران يك وظيفه ديني است  8

 ○ ○ ○ ○ ○○ .الگوي آزادمردي و آزادگي است) ع(امام حسين  9

رد ولي روز قيامت خداوند ممكن است از حق خود بگذ    10
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كند گذشت نمي از حق مردم

 ○ ○ ○ ○ ○○ .همه قوانين الهي داراي حكمت و مصلحت است  11

تجربه من نشان داده، در دعاهايي كه مستجاب نمي شود    12
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . خيري نهفته است

همة آنچه كه براي سعادت بشر لازم است در قرآن آمـده    13
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . است

هاي ديني من وقتي بوده كه هنگام عبادت و  ترين تجربهبه   14
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .ام دعا احساس روحاني خاصي داشته

 ○ ○ ○ ○ ○○ .دين راهنماي خوشبختي انسان ها در زندگي است  15

هر نيكي كه به انسان رسد از جانب خداست و هر بـدي    16
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كه به او رسد از خود انسان است

گوي نيازهاي اجتمـاعي جوامـع بشـري لام پاسخدين اس    17
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . است
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با ظهور منجي عـالم بشـريت، جهـان پـر از عـدل و داد    18
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . خواهد شد

اي ديگر از زندگيمرگ، پايان زندگي نيست بلكه مرحله    19
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . جاويد است

 ○ ○ ○ ○ ○○ .به عالم غيب ايمان دارم  20

كنم خداوند بـه مـن توجـهدعا كردن احساس ميهنگام     21
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . اي دارد ويژه

انسان فقط با استفاده از دستورات پيامبران مـي توانـد بـه   22
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . سعادت كامل برسد

توسل به اوليـاي الهـي از مهمتـرين راههـاي ارتبـاط بـا    23
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . خداست

را به صورت گزينه هاي هميشه، اكثر اوقات، به بعد25لطفاً سوالات 
.دهيدپاسخ  معمولاً، گاهي اوقات، بندرت و هرگز  
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 شماره
ها و رفتارهاي زير را دارند؛ شما برخي از افراد ديدگاه 

تا چه اندازه با ديدگاه ها و رفتارهاي اين افراد موافق 
  هستيد؟

 

  هميشه

6  

اكثر 
  اوقات

5  

  

  معمولاً

4  

گاهي 
  اوقات

3  

  

  بندرت

2  

  

  هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كندياد خدا آرامش قلبي در دلم ايجاد مي   24

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمحقوق اقليت هاي ديني را رعايت مي   25

خدا را به خاطر نعمتهايي كه به مـن داده اسـت شـكرمي    26
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .در انجام وظيفه الهي از مال خود مي گذرم   27

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .آگاهي ديني خود را افزايش مي دهم   28

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمبراي رضاي خدا از خطاي ديگران چشم پوشي مي   29

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .خود را مي شناسم وظايف ديني  30

پس از تضرع  به درگاه خداوند احساس مـي كـنم سـبك   31
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .شده ام

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به معلمان خود احترام مي گذارم  32

شدن نسبت به اطرافيان ، خود را كنترل درصورت عصباني   33
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  كنم  مي

رام بودن آنهادر خوردني ها و نوشيدني ها به حلال و ح    34
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . توجه مي كنم

اطـرافيان خود را بـه انجام واجبـات دينـي تشـويق مـي    35
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم

براي جلب رضـاي خـدا در حـل اختلافـات خـانوادگي    36
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم  كوشش مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .قرآن كريم راهنماي مناسبي براي زندگي من بوده است   37

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .افراد با حيا احساس خوبي دارم نسبت به  38

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .سعي مي كنم نماز را اول وقت بخوانم   39

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمخود را مقيد به پرداخت خمس مي   40

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمبراي رضاي خدا با مردم مدارا مي   41
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 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمشكستن بي دليل شاخه درختان را ناپسند مي   42

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به روز قيامت اعتقاد دارم   43

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ خواهم براي انجام كاربه من كمك كند از خدا مي   44

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنم نمازهاي واجب خود را به جماعت بخوانم سعي مي   45

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنماگر حكم  جهاد صادر شود در آن شركت مي   46

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ در هر موقعيتي راستگو هستم  47

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمخوش رفتاري با حيوانات را وظيفه اخلاقي خود مي   48

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .آبياري گياهان و درختان اطراف منزل را دوست دارم   49

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .بيزارم)ص(كنندگان نسبت به پيامبر اسلام از اهانت  50

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .به وجود فرشتگان الهي اعتقاد دارم   51

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گذارمبه پدر و مادرم احترام مي   52

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اداي نماز مرا از انجام عمل زشت و گناه باز داشته است  53
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 شماره
رند؛ شما ها و رفتارهاي زير را دا برخي از افراد ديدگاه
ها و رفتارهاي اين افراد موافق  تا چه اندازه با ديدگاه

  هستيد؟

 

  هميشه

6  

اكثر 
  اتاوق

5  

  

  معمولاً

4  

گاهي 
  اوقات

3  

  

  بندرت

2  

  

  هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .سعي مي كنم راست بگويم   54

در معاشرت با جنس مخـالف، رعايـت حدوداسـلامي را    55
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . دانم لازم مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمبراساس دستورات دين، از افراط و تفريط پرهيز مي   56

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .  كنماحساس ميلطف و محبت خدا را در زندگي   57

براي دفاع از اعتقادات ديني حاضرم جان خود را هم فـدا   58
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .با وجود ناملايمات در زندگي،  شكرگزار خداوند هستم   59

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .اندازمبه خاطر حفظ اعتقادات ديني، خود را به خطر مي   60

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گذارمي احترام ميمن به اقليت هاي دين   61

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمبراي حل مشكلات مردم تلاش مي   62

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .گيرماگر عذر شرعي نداشته باشم در ماه رمضان روزه مي  63

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .با ديگران خوش اخلاق هستم   64

هر كس از من هر كمكي خواسته باشد به او كمك كـرده   65
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  ام

زم هاي خاموش نشده در كنار درختـان يـا طبيعـت راهي    66
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم خاموش مي

از شنيدن اخبار مربوط به نشت  نفـت در دريـا ناراحـت    67
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . شوم مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمدر انجام كارها به خدا توكل مي   68

سعي مي كنم براي خواندن نمازهاي واجـب بـه مسـجد    69
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . بروم

حل مشكلات ديگران را بر حل مشكلات خـود تـرجيح    70
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  دهم  مي
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سعي مي كنم در كارها مطـابق دسـتورات خداونـد عمـل   71
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كنم

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .نسبت به مؤمنين علاقه ويژه اي دارم   72

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمترك محرمات را ضروري مي   73

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنمسط كودكان جلوگيري مياز اذيت شدن حيوانات تو   74

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمبهبود رابطه بين افراد را وظيفه خود مي   75

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمشركت در امور خيريه را وظيفه خود مي   76

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .هايم مي رسانداحساس مي كنم خداوند مرا به خواسته   77

سـيقي  احكـامدر گوش دادن به آهنگ هاي مختلـف مو    78
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . گيرم شرعي را درنظر مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .دانمريختن زباله در كوچه و خيابان را ناپسند مي   79

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .امپشت سر كسي بدگويي نكرده  80

  

 

  شماره
برخي از افراد ديدگاه ها و رفتارهاي زيـر را دارنـد؛   
 شما تا چه اندازه با ديدگاه ها و رفتارهـاي ايـن  

   افراد موافق هستيد؟

 

  هميشه

6  

اكثر 
  اوقات

5  

  

  معمولاً

4  

گاهي 
  اوقات

3  

  

  بندرت

2  

  

  هرگز

1  

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .از آنچه خدا به من داده راضي و خشنودم   81

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .سعي مي كنم نمازم قضا نشود    82

در صورت پناه آوردن پرنده به منـزل  از آن بـه خـوبي    83
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم نگهداري مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كنماز خطاي افرادي كه مرا رنجانيده اند گذشت مي    84

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .با دشمنان اولياي خدا احساس دشمني مي كنم    85

مقيد هستم قضاي روزه هايي را كـه نگرفتـه ام بـه جـا    86
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . آورم
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 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .امدر نماز جمعه شركت كرده   87

 ○ ○ ○ ○ ○ ○.سفرهاي زيارتي ترجيح مي دهمسفرهاي سياحتي را بر   88

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .كتاب هاي ديني را مطالعه مي كنم    89

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .نائل شوم)ع(آرزو مي كنم  به زيارت حرم امام رضا    90

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .علاقه دارم به سفر حج بروم   91

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .بـراي پرندگان اطراف منزل دانه و غذا مي گذارم    92

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .سختي هاي زندگي را تحمل مي كنم    93

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .مطالعه كتاب هاي ديني را اتلاف وقت مي دانم    94

احسـاس معنـوي در)ص(مشاهده تصاوير حرم پيـامبر   95
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  .كند من ايجاد مي

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .امنمازهاي واجب را اول وقت خوانده   96

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .رگزار او هستمبخاطر نعمت هاي خداوند شك    97

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .با ناكامي هاي زندگي كنار مي آيم    98

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .ها را گنـاه بزرگ مي دانمآلــوده كردن رودخـانه   99

ط امر به معروف و نهي از منكـردرصورت وجود شراي    100
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . كنم  مي

از شنيدن اخبار آتش سـوزي جنگـل هـاي هركشـوري    101
 ○ ○ ○ ○ ○ ○  . شوم اراحت مين

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ .را زيارت كنم)ص(دوست دارم حرم پيامبر اعظم   102
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  باسمه تعالي                                                                   

  

  العمل اجرائي پرسشنامه سنجش ملي دينداريدستور

  )ويژه هماهنگ كننده و پرسشگران(

  رفي طرح پژوهشيمع: بخش اول 

نظـري  جهت اعـتلاي فرهنـگ اسـلامي و معرفـي مبـاني       دينداريساخت ابزاري براي سنجش هدف از طرح سنجش دينداري 
سـوال كـه بـر اسـاس      110است به اين منظور يك يرسشنامه حاوي به جامعه پژوهشگران داخل و خارج از كشور  هاي ديني سنجش

در ايـن مرحلـه نيـز ايـن     .شماره دو با طرح الگوي پاسخدهي ليكرت تنظيم شده اسـت  جمع بندي پرسشنامه شماره يك و پرسشنامه
  .   پرسشنامه در دوازده استان و شهر مركزي هر استان به شرح جدول زير اجرا مي شود

  

  ها  جدول استان
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  شهر  رديف
سال شهر  60تا  19جمعيت 

  هاي اصلي
تعداد گروه 

  نمونه
تعداد نمونه 

  نهائي مرحله 
  هرداريمناطق ش

 19‐10‐4‐5‐5178158 8910 7910 1  تهران  1

 4‐3‐2‐304362 524 324 1  اراك  2

 7‐5‐3‐915839 1576 1126 1  تبريز  3

 10‐8‐6‐1135203 1953 1403 2  اصفهان  4

  284060 489 289  زاهدان  5

 8‐6‐4‐829139 1427 1027 2  شيراز  6

 4‐3‐2‐196344 338 188 1  سنندج  7

  202319 348 200  خرم آباد  8

 5‐3‐628138 1081 781 1  اهواز  9

 (12) 1457302 2508 1800  مشهد  10

  175141 301 150  انگگر  11

 4‐3‐2‐317303 546 300 1  همدان  12

   15680 11318946 20000  جمع كل  

  

  

 جامعه آماري طرح) 2

 51و  50تا  41سال ، 40تا  31سال ، 30تا  19در چهار طبقه سني  سال در هر شهر و 60تا  19جامعه آماري هدف مطالعه افراد 
بر اساس طرح نمونه گيري گروه نمونه مورد نظر به تعداد مساوي بـين  . لازم است.سال و در بين زنان و مردان اجرا خواهد شد 60تا 

منظور رعايت نسبت جمعيـت در هـر گـروه    به . مناطق شهرداري هر شهر تقسيم و سپس نيمي را  مردان و نيمي را زنان تكميل كنند
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تا  41را درصد 20ساله ها و  40تا  31را  درصد 24ساله ها  30تا  19را  درصد 44سني از تعداد نمونه واقع در هر منطقه و جنسيت 
  . ساله ها تشكيل مي دهند 60تا  51را  درصد 12ساله ها و  50

  . اجرا خواهد شد) جدول 5ستون (در اين مرحله گروه  نمونه مرحله نهائي ) 3

  

  مراحل اجرا) 4

  .7/11/87تا  5/11/87انتخاب پرسشگران و تعين بلوك هاي نمونه گيري استان وارسال به تهران از تاريخ ) الف

  .15/11/87تا   8/11/87اجراي پرسشنامه ها ) ب

  .20/11/87تا  10/11/87ورود داده ها ) ج

  

صبح روزهاي تعطيـل   10د به مناطق از ساعت سه به بعد روز هاي كاري و از ساعت مراجعه افرا:  ساعات تكميل پرسشنامه )5
در شهرستان ها با توجه به تعطيلي با توجه به تفاوت ساعات آمـادگي مـردم در اسـتان هـاي مختلـف در صـورت لـزوم        .(خواهد بود

  .ساعت هاي اجرا با توجه به زمان مناسب در استان تنظيم شود

  

 طقه شهرداري و محله در هر منطقهنحوه انتخاب من )6

كند،و يا به اين صورت كـه   هماهنگ كننده با توجه به مناطق شهري كه در جدول فوق مشخص شده است آنها تائيد و اعلام مي
غرب تقسيم و مناطق شهرداري واقع در تقسيم بندي جغرافيائي انتخاب  شرق، مركز، جنوب، شهر را به پنج قسمت جغرافيائي شمال،

رقي تقسـيم و  غربي و ش ـ مركزي، ،نوبيج ،شهرداري نيز از نظر جغرافيائي جغرافيائي به پنج ناحيه شمالي سپس در هر منطقه.شود مي
  .به صورت تصادفي يكي را انتخاب و به پرسشگران اعلام مي كند هماهنگ كننده استاني

  

  العمل و وظايف هماهنگ كننده استانيدستور :خش دومب

  
 . گران و ثبت و ارسال مشخصات آنان با تلفن همراه به تهرانانتخاب پرسش -1 

 تعين بلوك هاي  نمونه گيري در هر منطقه شهري -2

 .جدول زمان بندي اجرا به همراه  نام پرسشگران و مناطق آنها تهيه و براي كنترل و بازديد به تهران ارسال شود -3
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تهران كه در آن مجري طرح پژوهشي نكات مورد تاكيد در اجرا را بيان  آموزش پرسشگران به همراه تماشاي فيلم ارسالي از -4
 . كرده است

 هماهنگي و نظارت بر اجراي پرسشنامه ها -5

 .داده ها ارسال شود 15/11/87همزمان با تكميل پرسشنامه ها ورود داده ها آغاز و حداكثر تا پايان  -6
 .دهبررسي و تائيد فرم گزارش مناطق شهري انتخاب ش -7
 .دريافت مشكلات اجرائي ويژه در روز اول برنامه و ارسال آن به تهران -8
 ).9براي مردان Mبراي زنان و   f(ن كد پرسشگر به همراه جنسيت پرسشگر يتعي -9

 همكاري با ناظران اعزامي  از تهران  -10

  

  العمل و وظايف  پرسشگراندستور:بخش سوم 

 :هنمائي هماهنگ كننده و رعايت موارد زيرراهنماي اجراي  پرسشنامه ها طبق را

 

 نحوه مراجعه به درب منازل  -الف 

پرسشگران  با مراجعه به محل مورد نظر و از ابتداي خيابان پلاك هاي زوج را پرسشگر مرد و پلاك هاي فرد را پرسشگر زن   
در صـورت  .ه و به پـلاك بعـدي مراجعـه مـي شـود     بعد از انتخاب اولين پلاك محل مورد نظر پنج واحد به پلاك افزود.تكميل نمايد

اين فرايند تا تكميل گـروه نمونـه آن منطقـه ادامـه مـي      . نداشتن پلاك شهري از شماره كنتور آب يا برق مبناي انتخاب قرار مي گيرد
يكي را بـه تصـادف   ها  دعوت مي شودكه از پاكت پرسشنامه در باره طرح از آنهادر مراجعه به درب منازل و سوال ضمن توضيح .يابد

  .  پرسشنامه ها قرار دهند هاي تكميل شده انتخاب و پس از تكميل خود ايشان آن را در بين پاكت

  .در صورت نبودن افراد در پلاك مورد نظر از پلاك بعدي آن نمونه گيري مي شود:  1نكته 

  .حدي نمونه گيري مي شودوا 5در صورت مجتمع بودن يك پلاك از واحد هاي داخل مجمتع با فاصله : 2نكته 
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 : نحو ه تحويل و دريافت پرسشنامه -ب 

  .راهنمائي پاسخگويان براي تكميل پرسشنامه بر اساس توضيحات مقدمه خود پرسشنامه -

، نـوع  ◌ٰ شـود دو نوع سوال ممكن اسـت مطـرح   . در مورد سوالات پاسخگويان از پرسشنامه از توضيح اضافي خودداري شود -
،در خصوص سـوال  .باشد مي لا مربوط به هدف طرح ،نوع دوم سوالات مربوط به محتواي پرسشنامه و فهم آيتم هااول سوالات احتما

اول به هدف طرح در مقدمه صفحه اول پرسشنامه اشاره كنيد، و در مورد محتواي هر سوال پرسشگران مي توانند سوال را بـراي آنهـا   
 .د از سوالات به آن پاسخ دهيدتكرار و به آنها بگويند با توجه به برداشت خو

 

در .قبل از دريافت نهايي پرسشنامه هاي تكميل شده ، لطفا كنترل شودكه پاسخگويان به همه سـوالات پاسـخ داده باشـند   : 1نكته
  .صورت ناقص بودن پرسشنامه از نمونه گيري حذف خواهد شد

 .ريافت را در روي پرسشنامه ثبت كنندهنگام دريافت، ساعت د اعت تحويل  وپرسشگران ضمن تحويل پرسشنامه س
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 :نحوه ارزيابي و تنظيم فرم گزارش پرسشگران -ج

  .ارزيابي ميزان و نحوه همكاري افراد در تكميل پرسشنامه ها وتنظيم  گزارش مكتوب آن به هماهنگ كننده -

.: گر به صـورت زيـر تكميـل كنـد    لازم است اين فرم را پرسش.ها فرم گزارش پرسشگران تحويل مي شود به همراه پرسشنامه -
 )لطفا علامت هاي دايره را از كنار شماره اعداد حذف كنيد(

 .در ستون دوم فرم شماره پلاك هاي مراجعه شده ثبت مي شود -1

  .در ستون سوم اسم خيابان اصلي محله نوشته شود -2

دن افراد و باز كردن در اين سـتون خـالي   در صورت بو.در ستون چهارم در صورت نبودن فرد در منزل علامت زده مي شود -3
 .باشد

 .در ستون پنجم در صورتي كه فرد تمايلي به همكاري نداشت علامت زده شود-3

 .در ستون ششم در صورتي كه فرد بخشي را پاسخ دهد ولي از ادامه همكاري امتناع ورزد-4

كه فرد بيان كرده است به طور خلاصـه در سـتون    در صورت  عدم  همكاري يا قطع همكاري پاسخگويان ، هر دليلي را: توجه
  .آخر در قسمت توضيحات نوشته شود

  .در ستون هفتم فردي كه همكاري داشته و پرسشنامه را پر كرده است علامت گذاشته شود -5

  .رد شودخيلي زياد ارزيابي  و در ستون هشتم وا 5خيلي كم تا  1همچنين ميزان همكاري فرد براساس طيف پنج درجه اي  -6
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 that women, married participants,  those who were born  in  rural areas were much 

more religious men, single participants and those who were born in urban areas. The level 

of religiosity had an inverse relationship with the level of education. It was observed that 

clergies had  the highest  score on  religiosity  than other  social groups. There was also a 

positive relationship between age and religiosity.  

Discussion   The  standardized  norms  for  total  score  of  religiosti,  and  related 

components  were  presented.  In  light  of  previou  studies,  the  current  findings  were 

discussed. 

Key words:   Religiosity scale, Iranian ethnic, social, economical and Muslim groups, 

developing a scale, Iran.  
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Preparation of religiosity scale and measuring levels of religiosity among Iranian 

from throughout of Iran 

 

Abstract 

Introduction  Due  to  methodological  and  psychometric  problems  in  formulating 

existing  religiosity  instruments,  lack  of  provincial,  regional,  and  national  norms  for 

employing  in  Iran,  and  also  lack  of  standardized method  in  administrating  and  scoring 

related scales, present study was carried out. 

Purpose   The  purpose  of  this  study  was  to  develop  a  standardized  scale  for 

measuring religiosity for Iranians, who live in Iran as a religious society. For doing so, the 

structure  and  the  content  of  the  scale  were  drawn  from  Quran  and  Hadith  and 

accordingly  a  theoretical  model  was  defined  for  measuring  religiosity  in  Iran.  The 

theoretical model  included multi‐components. Based on the model pool of components 

and items were developed. 

Research design  Research  design  of  the  present  was  descriptive  one  (non‐

experimental),  developing  a measurement  type,  conducted  in  two  stages  as  follows: 

preparation religiosity scale, and measuring religiosity among Iranians throughout Iran. In 

terms  of  the  method  for  collecting  data,  the  research  designs  of  the  stages  were 

descriptive‐methodological, and descriptive‐survey respectively. 

Polulation    Statistical population of  the present  study  included members of  the 

Muslim  families, with age  range 19‐60 years old  from  thirty  capital  city of provinces  in 

Iran.  The  participants  had  to  at  least  graduate  from  secondary  schools  and  tended  to 

complete the questionnaire. 

The sample   The  total  size of  the  sample  included 20000 participants.  In  the  first 

stage,  preparation  one,  in  terms  of  religious  sectarians  (Shia  and  Sunni),  geographical 

variation (northern, southern, western, and eastern areas of Iran), economical status (the 

poor‐the rich), and language, 4430 participants were selected randomly through stratified 

sampling method. The second stage  included 15386 participants,  from  throughout  Iran, 

which were selected randomly through the same method used at the first stage. 

Measurement   The questionnaire used was included 154 items, 93 itmes was drawn 

from  the Khodyari's Religiosity Questionnaires,  from A and B  (1385/2006), and  the  rest 

were developed. 
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In preparation stage, the items were split into two sections, namely part one and part 

two. Then each of thern was administrated on 4403 participants from twelve provinces. 

Factor analysis revealed eight factors. In the second stage, the two parts, namely one and 

two,  were  combined.  This  made  up  a  questionnaire  including  117  items.  This 

questionnaire  was  administrated  on  100  participants.  The  final  administration  was 

conducted on 15386 participants from twelve provinces. 

Findings    The  findings  indicated  that  the scale had proper psychometric  features 

including construct validity, concurrent criterion validity, and also reliability by employing 

test‐retest method. Measuring  religiosity  among  participants  showed  that  the  level  of 

religiosity was high among the participants. In regard to religiosity components, religious 

beliefs and obligation to the religious duties components showed the highest and lowest 

scores respectively. With regards to demographical characteristics, it was it was revealed 
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